Marion Weinsteinová:

Pozitivní magie
Praktický úvod do světa okultismu s předmluvou Colina Wilsona
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Předmluva

Co je to čarodějnice? Jedno z nejlepších vysvětlení, jakých se mi

kdy dostalo, jsem našel v dopise Marion Weinsteinové: "Už když

jsem byla malá, to mi bylo tak deset, jedenáct let, se mi zdálo,

že ,věci se dokážou vyřešit samy', jestliže k problému zaujmu

určitý postoj, jakousi všeobjímající víru, která se sama ujímá

života jako takového a dává tím směr mému životu... Chtěla jsem

přijít na to, jak tento proces zvládnout." To je něco, čeho si už

jistě všiml každý - že v určitých chvílích jako bychom se ocitli

v "tom správném rozpoložení", a náhle se vše vyřeší. Skeptik

v nás prohlásí, že je to pouhá náhoda, nebo že existuje

praktičtější vysvětlení.

Aby bylo jasno, i já byl zpočátku naprostým skeptikem, i já byl

přesvědčen, že celá ta móda magie a čarodějnictví není nic

jiného, než sebeklam lidí ubitých nudou městského života. Když

jsem si však pročetl knihu o okultismu, jež mi byla zapůjčena,

došel jsem k názoru, že důkazy o výskytu "paranormálních jevů",

jako jsou duchové, poltergeisti, předtuchy či telepatie, jsou

možná stejně přesvědčivé jako důkazy o existenci neutronů či

kvasarů. Přesto jsem v hloubi duše zůstával skeptikem a kapitola

o čarodějnictví mě těžko mohla přesvědčit o skutečné vině

čarodějnic z městečka North Berwick, jež byly popraveny v roce

1591 za to, že přivolaly bouři na královské loďstvo. Jenže nad

stejnou kapitolou jsem si vzpomněl na svého přítele Negleye

Farsona, jenž viděl africké šamany přivolat déšť z jasné oblohy,

a to mi zase připadalo poměrně přijatelné. Až když jsem ma své

cestě pokročil dále, došlo mi, že považovat všechny evropské

čarodějnice, jež skončily na hranici nebo šibenici, za "nevinné",

bylo vlastně nelogické.

Není pravděpodobné, a to musím zdůraznit, že většina čarodějnic

provozovala svá kouzla se zlými úmysly. Skoro bych řekl, že "zlá

čarodějnice" je zrovna tak vzácná jako lékař, jenž byl užíval

svého umění uzdravovat k vraždění pacientů. V tomto smyslu

středověká představa čarodějnice coby zlé ježibaby spolčené s

ďáblem byla absurdní. Většina čarodějnic - tenkrát, stejně jako

dnes - se už narodila s určitými mimořádnými schopnostmi

uzdravování, jasnozřivostí, věštění nebo třeba mocí ovládat

počasí: zkrátka schopnostmi, které bychom dnes nazvali

"paranormální"*. V případě, že profesorka Margaret Murrayová má

pravdu (a mně osobně její argumenty připadají přesvědčivé), pak

"organizované" čarodějnice byly zřejmě příslušnicemi prastarého

pohanského kultu plodnosti, nejstaršího náboženství na světě

uctívajícího jako bohyni - Měsíc. (Na toto téma se rozepisuji ve

své knize Mysteries.). Není pochyb o tom, že některé čarodějnice

skutečně užívaly svých schopností, aby někomu uškodily; ale těžko

se dokážu smířit s tím, že se v takových případech dovolávaly

"temných sil".

Tvrzením, že čarodějnice byly to, čemu dnes říkáme "senzibilové",

by bylo zavádějící. Není pochyb o tom, že leckterá čarodějnice

skutečně měla paranormální schopnosti, ale byla by myslím chyba

obé směšovat. Senzibil, osoba s paranormálními schopnostmi, je

člověk, který se náhodou narodí s neobyčejnou citlivostí na to,

co se děje v myslích jiných lidí. Rád bych uvedl příklad dánského

malíře pokojů Pietra Van der Hurka: po pádu ze žebříku utrpěl

těžký úraz lebky; když se v nemocnici probral, ke svému

překvapení zjistil, že dokáže číst myšlenky jiných lidí. Stačilo,

aby někomu podal ruku, a hned "poznal" jeho nejniternější

myšlenky. Tato schopnost vhledu mu však nepřinesla mnoho radosti.

Van der Hurkova mysl byla jako rádio přijímající několik různých

stanic najednou. Vůbec se teď nedokázal soustředit na normální

práci. Snad by umřel hlady, kdyby mu někdo neporadil, aby svoji

zvláštní schopnost využil profesionálně. Pod jménem Peter Hurkos

se pak stal vyhlášeným senzibilem či "paragnostikem".

Mnozí lidé s takovými schopnostmi či média by mohli hovořit

stejně. Většina z nich se už s těmito mimořádnými schopnostmi

narodila. A já nepochybuji o tom, že je máme všichni. Ovšem

z hlediska přežití je účelnější, soustředíme-li se na svou

každodenní práci. Je možné, že naši dávní předkové měli mnohem

větší "psychické" schopnosti než máme my dnes. My je záměrně

potlačujeme. Jinými slovy určitě máme nějaké zvláštní schopnosti,

kterých si nejsme vědomi. Robert Graves jednou poznamenal, že

většina mužů využívá jisté formy "neuvědomělého čarodějnictví",

aby upoutala ženy (a nepochybně je tomu stejně i naopak).

Okamžitě jsem věděl, o čem mluví.

A to je myslím právě to, co má Marion Weinsteinová na mysli, když

říká, že dokázala ovlivnit události právě "přistoupením" k danému

problému určitým způsobem.

Jak si ale takové "síly" vysvětlit? Mohu zde nabídnout pouze

vlastní teorii, i když připouštím, že není nijak světoborná.

Během druhé poloviny 19. století, kdy pánové Darwin, Oken a

Pasteur proměnili biologii v exaktní vědu, zavládlo všeobecné

přesvědčení, že živočichové jsou vlastně vysoce komplikovanými

stroji. Darwin předvedl, že samotná evoluce je čistě mechanický

proces. Idea "živoucí duše" se stala nepotřebnou. Přesto na

sklonku století někteří biologové o tom, že je život skutečně jen

jakýmsi "mechanismem", začali pochybovat. Říkali si "vitalisté",

podle francouzského filozofa Henriho Bergsona, jenž přišel s

myšlenkou `elan vital, životní jiskry, náporu tvořivé síly

uvádějící v pohyb celý evoluční proces. Jedním z nejznámějších

vitalistů byl Hans Driesch obhajující ve svém klasickém díle The

Science and Philosophy of Organism základní "autonomii života" -

podle jeho názoru život, ačkoliv využívá mechanických procesů,

aby vyjádřil sám sebe, je nad takové mechanismy povznesen -

stejně jako řidič "je povznesen" nad automobil. Kdyby nějaký

Marťan pozoroval obrovským teleskopem naše dálnice, snadno by

mohl dojít k názoru, že auta jsou nějací broučci migrující mezi

městy podle určitých přírodních zákonů. My ovšem víme, že je řídí

jedinci, kteří se rozhodli, kam chtějí jet.

Drieschovy názory byly nakonec jeho kolegy odmítnuty.

Prohlašovali: už jsme kolikrát viděli řidiče mimo automobil, ale

ještě jsme neviděli "život" mimo matérii...

Kromě toho, ačkoliv ani vy ani já nepochybujeme, že naše vůle je

do určité míry svobodná, musíme si zároveň přiznat, že je přeci

jen poněkud omezená. Pokud jde o každodenní život, hlavním

omezením je síla zvyku. Znáte tu hru, při které jste vystaveni

palbě otázek, ale nesmíte na ně odpovědět ano ani ne, ani kývnout

nebo zavrtět hlavou? Je to nesmírně těžké; právě proto, že

obyčejně tak činíme automaticky.

Taková by mohla být odpověď na to, proč jsou naše "schopnosti"

tolik omezené. Proti nim stojí automatická část nás - mohli

bychom to nazvat "robotem" v nás. Čím jsme unavenější, tím více

přenecháváme řízení svých reakcí tomuto robotu. Na druhé straně

v okamžicích štěstí či vzrušení - nebo dokonce hněvu - se tato

rovnováha mění. Naše "schopnosti" již nejsou svázány zvyky a

mechaničností. Ovšem v devadesáti devíti případech ze sta si to

neuvědomujeme, neboť těchto schopností nedokážeme využít.

Marion Weinsteinová mi vyprávěla o své intuici, která jí říkala,

že v sobě má nepoznané síly, jež by se daly "využít", a že velmi

toužila zjistit, jak to dokázat. Jako malá nesmírně chtěla

pomáhat lidem. (To dobře znám; ten pocit útrpnosti, když jsem

potkal slepce nebo otrhaného chlapečka, a celé hodiny jsem snil

o tom, že jsem kouzelník, jenž přinese štěstí celému světu). Ve

škole Marion začala číst knížky o čarodějnictví, magii a

nadpřirozených jevech. V patnácti hodlala napsat závěrečnou

písemnou práci na téma Matka Husa* a pustila se do studia tohoto

tématu v newyorské veřejné knihovně. Zjistila, že původní Matka

Husa byla tchyní Karla Velikého, známá jako "reine pedauque"

(neboli "královna s plovací blánou na nohách"), neboť měla

koňskou nohu (či husí, jak se tenkrát říkalo). Její bádání nad

královnou Husí nohou "jako by otevřelo bránu do dávných dob, do

časů, kdy čarodějnice byly skutečností." Od té doby se jí hledání

stalo vášní.

Pokud jde o praktický život, zajímalo Marion divadlo; chtěla být

herečkou. Pokus o divadelní kariéru jí však přinesl jen zklamání,

a tak se vrátila zpět ke svému čarodějnictví a magii a k četbě

Margaret Murrayové, Geralda Gardnera (právě jeho kniha Witchcraft

Today iniciovala návrat moderního čarodějnictví) a Junga. Rovněž

ji fascinovala židovská kabala - ačkoliv jako žena byla vyloučena

z praktické účasti na jejím studiu. Jung ji přivedl k I-ťing a

ten zase k tarotu. A tak, krok za krokem, byla vtahována do světa

mysticismu a okultismu - tedy do systému vědění, jenž předběhl

moderní vědu nejméně o dvacet pět tisíc let.

V roce 1969 vystoupila na zkoušku v newyorské rozhlasové stanici

a zjistila, že jí tato práce přináší uspokojení. Její pořady byly

stále oblíbenější a jistě musela jako veřejně známá osobnost

čelit pokušení upřednostnit práci v rozhlase před studiem magie.

Jak dokazuje tato kniha, tomuto pokušení odolala. Protože i když

je Marion Weinsteinová "popularizátorkou", zůstává především

seriózním žákem okultních věd.

Můj první dojem z Pozitivní magie byl ten, že je to jen další

z oněch "udělej-si-sám" paperbacků, kterých jsou na trhu hromady.

Tento můj dojem se však rozplynul po přečtení prvních deseti

stránek. Přestože se rozhodla komunikovat s nejširší veřejností -

ví, o čem mluví. Na povrchu snad má něco z pozlátka herečky; pod

ním však nalezneme vážnost učence. Čekal jsem povrchní bláboly;

nakonec jsem pocítil úctu před někým, kdo je ochoten udělat vše

pro to, aby se povrchnosti vyhnul. Toto je nejlepší a

nejsmysluplnější uvedení do světa okultismu, jaké jsem kdy četl.

A proč by se vlastně nějaký střízlivě uvažující člověk měl

o všechnu tu astrologii, věštění, karmu, magii a čarodějnictví

vůbec zajímat; co když právě to značí povrchnost a naivní

důvěřivost?

Takto uvažující lidé mi ani vlastně tak nevadí; jsou pro mě

daleko, daleko přijatelnější, než troubové, kteří hltají všechno

od Napoleonovy Knihy osudu až po horoskopy v novinách. Přesto mám

dojem - a myslím, že to tak cítí každý nepředpojatý člověk - že

za světem každodenní zkušenosti existují jakési skryté vzorce -

věci se buď "vyřeší" anebo se neodvratně a katastrofálně hroutí.

(Statisticky bychom mohli předpokládat ideální směs štěstí a

smůly). Většina z nás si již všimla zvláštních shod okolností

(koincidencí) - třeba když přímo zakopneme o důležitou knihu

právě v okamžiku, kdy ji zrovna nejvíc potřebujeme. Všiml jsem

si, že těším-li se duševnímu zdraví, pak se dějí i "příznivé"

náhody a vše jde hladce a dobře.

Jaký je rozdíl mezi touto smysluplnou koincidencí - Jung tomu

říká "synchronicita" - a "čirou náhodou"? V tomto případě mohu

být zcela konkrétní a uvést dva příklady z uplynulých

čtyřiadvaceti hodin. Zde je první: Chtěl jsem si něco ověřit

v Auerbachově Mimesis. Když jsem bral svazek z police, padl mi

zrak na knihu House of Intellect Jacquese Barzuna, kterou jsem

nečetl již léta. I vzal jsem si obě knihy do postele.

V Auerbachovi jsem si v obsahu všiml eseje o Montaignovi. Pak

jsem otevřel The House of Intellect a začetl se do prvních dvou

kapitol, a zde jsem narazil na odkaz na Montaigna a zmínku o jeho

výrazu "human condition" (lidská přirozenost, lidství).

Druhý příklad: sedím a sleduji televizi. Nějaký dr. Mayer Hillman

hovoří na téma dopravních nehod. Mám pocit, že už jsem to jméno

asi tak před hodinou zahlédl. Vezmu Timesy povalující se vedle

křesla. Na stránce s dopisy čtenářů je dopis na téma snižování

stavů v britských železnicích. Podepsán Mayer Hillman a jakási

žena.

První náhodě nepřičítám žádný specifický význam. Auerbach a

Barzun jsou oba literární kritikové s evropským zázemím, takže

ačkoliv mě tato souhra náhod zaujala - teď už nikdy nezapomenu,

že Montaigne je autorem pojmu "l'human contidion" - přesto mi

připadala jako celkem normální náhoda, že oba mě odkazovali na

stejný výraz. Ovšem druhá náhoda je trochu jiná. Jméno doktora

Hillmana jsem nikdy předtím neslyšel, a zřejmě se s ním už ani

nikdy nesetkám. Obvykle si dopisy čtenářů v Timesech nečtu příliš

pozorně - ostatně nečtu je skoro nikdy - a obyčejně se samozřejmě

nedívám, kdo je podepsán pod dopisy o britské železnici. Dopravní

nehody zaviněné alkoholem a škrty v britské železniční dopravě

spolu evidentně nemají nic společného. Tohle je jedna náhoda

z milionu, zatímco náhoda typu Barzun je řekněme jen jedna

z tisíce...

Proč tomu přisuzovat nějaký význam? Jaký je smysl takových náhod?

Nuže, než jsem toho dne skončil se psaním, tedy včera v pět

hodin, poslední věta byla o tom, že všechno jde líp, když jsem

duševně fit. Doufal jsem, že naleznu vhodný příklad

o synchronicitě, abych jej mohl uvést, a nakonec se jsem si

myslel, že budu muset vystačit s tím, který už jsem uvedl

mnohokrát. Pak, jako v odpověď na moji "žádost", se mi během

příštích dvanácti hodin, než jsem se dnešního rána vrátil ke

svému psacímu stroji, nabídly dva skvělé příklady...

Nesmysl? Dobrá, chcete-li. Ale Jung takové náhody považoval za

významné a já se k jeho názoru přikláním. Eddington v knize The

Nature of the Physical World poznamenává, že pokud jde

o "základní smysl (ultimate meaning)", vesmír je nevyzpytatelný,

a cituje Alenku za zrcadlem:

Dumal jsem, jak licousy

barvit do zelena,

aby barva vějířem

byla pozastřena.

(překl. A. a H. Skoumalovi)

Jestliže má vesmír zelené licousy - čili nějaký zásadní smysl -

říká Eddington, zastírá si je tak dovedně, že vědci skutečně

nemají šanci jej odhalit. Moderní autoři od Dreisera a Hemingwaye

až po Sartra a Camuse kladou důraz na tento pocit chaotické

nesmyslnosti, jež jakoby charakterizovala naši každodenní

zkušenost. Jung cítí, že taková koincidence je jen jedním z mnoha

ukazatelů, že vesmír není tak chaotický a absurdní, jak se zdá.

Zřejmě existuje propastný rozdíl mezi takovým způsobem nazírání -

každý, kdo chce tímto způsobem pokračovat, by měl nahlédnout do

kapitoly o I-ťing Marion Weinsteinové, nebo by si měl přečíst

Jungovu autobiografii Memories, Dreams, Reflections - s takovou

vstřícnou důvěřivostí, kterou vědci rázem smetají ze stolu jako

mírnou formu idiotství. A v každém subjektu pojícím se s

"okultním" (jež znamená prostě "stryté") - v astrologii, léčení,

věštění, jasnozřivosti - je možné nalézt "cestu", která se

odvolává spíše na zdravý rozum než na slepou víru. Kupříkladu

ačkoli víra v to, že pozice planet v okamžiku našeho zrození může

ovlivnit náš charakter či osud, se zdá absurdní, výzkumy Michela

Gauquelina přesvědčily mnoho zarputilých vědců - včetně

psychologa Hanse Eysencka - že se opravdu něco takového děje.

(Gauquelinovy statistické výzkumy prokázaly, že například

sportovci se skutečně častěji rodí "ve znamení Marsu" a vědci a

lékaři "ve znamení Saturnu.") Pokud jde o jasnozřivost - dar

předvídání budoucnosti - byly provedeny důkladné pokusy

v laboratorních podmínkách a výsledky jsou působivé.

Seriózní a přesvědčivé diskuse na toto téma lze najít v mnoha

vynikajících knihách - například v díle Parapsychology and the

Nature of Life Johna Randalla i v objemném svazku A Handbook of

Parapsychology Benjamina Wolmana. Ty se však nikdy nedostanou do

povědomí široké veřejnosti; jejich přístup je příliš technický.

Marion Weinsteinová pokládá sama sebe za "médium", které si dalo

za úkol zasáhnout běžné čtenáře a posluchače a nabídnout jim

základní fakta o okultní tradici formou, jež neuráží svou

jednoduchostí, ale ani se lacině nepodbízí. Napsala mi: "Teď je

pro mě všechno jednodušší. Moje dílo je "in", což shledávám

ironické. Kdybych neprošla tak osamělým a trýznivým obdobím

hledání a pak se nerozhodla vyjít na veřejnost i se svým

nejniternějším přesvědčením, snad bych se na ně tolik

nespoléhala." A dodává: "Čarodějnictví je mé náboženství, moje

filozofie, můj způsob života. Po většinu mého života - tohoto

života - se mi dostávalo jen pramalé podpory zvenčí, ale dnes ve

svém díle nezůstávám osamocena. S tím, co vím o reinkarnaci,

věřím, že jsem byla čarodějnicí i v mnoha jiných životech. Nic,

co jsem se dozvěděla za posledních dvacet let, mě nepřekvapilo:

Byl to prostě proces upamatovávání se." Takový překvapivý názor

můžete a nemusíte odmítnout; ale je těžké odmítnout ducha

prožitého přesvědčení, jež prostupuje celou knihu.

Colin Wilson

Cornwall, Anglie

prosinec 1980

Úvod k vydání z roku 1994

Buďte vítáni při novém vydání Pozitivní magie, nad níž jsem

strávila patnáct let práce a výzkumu. Poprvé vyšla v roce 1978

v nakladatelství Simon & Schuster Pocket Books. 
Přepracovanou verzi pak vydal Phoenix Publishing Co. v roce 1981. 
Pozitivní magie zaujala tisíce čtenářů a příznivců na celém světě a byla

přeložena do několika jazyků.

Za těch šestnáct let od prvního vydání Pozitivní magie se mnohé,

o čem zde píšu, stalo obecně známým - dokonce i módním - a patří

teď do kategorie toho, čemu se dnes říká "New Age". Ve

skutečnosti tato oblast není vůbec nová, je to spíše součást

prastaré tradice, které já říkám magie. Mnozí lidé si dnes už

existenci magie uvědomují. Jak spějeme k jednadvacátému století a

stále více lidí je přístupno různým názorům, už neplatí otázka

"Je magie možná?" ale spíše "Je magie bezpečná?" Bohužel, odpověď

zní: Nikoliv, magie není vždy bezpečná. To je jeden z důvodů,

proč byla tak dlouho potlačována. Nicméně pozitivní magie je

bezpečná, neboť je etická.

S rostoucí popularitou New Age se informace v této knize stávají

relevantnější než kdy jindy. Ať tomu říkáme magie nebo New Age,

jejich postupy musejí být etické, aby mohly být skutečně bezpečné

- a účinné. V poslední době jsem se setkala s tolika knihami

zabývajícími se diletantsky pojmy jako karma a spiritualita bez

jakýchkoliv pevných základů, které poskytují seriózní práce

minulých staletí. Už jsem slyšela tolik nahrávek a četla tolik

knih, které mají pomoci zdokonalení sebe sama na základě

podobných technik jako je vizualizace a které nezodpovědně

obhajují takové postupy jako manipulace "myšlenek" druhých nebo

využití negativní představivosti při "přeprogramování" vlastních

myšlenek a chování. Někdy jde o finanční hazard; dnes můžete

zvednout telefon a zavolat věštkyni (či kartářku anebo

astrologa), čímž nejspíš vyhodíte spoustu peněz za pochybné

výklady, které si můžete udělat sami - a mnohem přesněji. Až se

začtete do stránek této knihy, vytvoříte si vlastní základ, jímž

budou takové znalosti a porozumění, které vám pomohou rozpoznat

přínosy i zápory stále se rozšiřujícího trhu New Age.

Jsem ráda, že mým novým vydavatelem je Earth Magic Productions.

Toto vydavatelství se věnuje principům pozitivní magie, což

dokazuje vysokou hodnotou knih a nahrávek specializujících se na

moderní spiritualitu. Toto vydání zůstává věrné původnímu textu.

Doufám, že pro vás bude Pozitivním magie obohacením stejně tak,

jako bylo pro mě její psaní.

Marion Weinsteinová

New York City

březen 1994

-

Úvod

NĚKOLIK SLOV 

MĚSTSKÉ ČARODĚJNICE

Kryštofu Kolumbovi se všichni smáli,

když řekl, že je svět kulatý;

vysmáli se Edisonovi, když nahrál zvuk.

Všichni se smáli Wilburu Wrightovi a jeho bratrovi,

když řekli, že člověk může létat;

Marconimu řekli,

že bez drátů je to podvod -

ach, hloupý lidský rod!

- Ira Gershwin1

Před pár lety bych jen těžko mohla tuto knihu napsat a

předpokládat, že bude čtena širokou veřejností. Před několika sty

lety bych jen stěží mohla tuto knihu napsat a předpokládat, že

zůstanu naživu.

V dnešní době mnoho senzibilních lidí experimentuje s technikami

daleko neobvyklejšímu, než jsou ty, o kterých jsem kdy napsala. I

vědci se zabývají výzkumem telepatie, telekineze, jasnozřivých

snů, "iracionální" částí mozku - mimořádnými psychickými jevy

všeho druhu. Čarodějnice a okultisté stejné jevy znají, zkoumají

a efektivně využívají již celá staletí. Uvedené postupy se

osvědčily jako nanejvýš praktické, pokud jde o seberealizaci a

porozumění sobě samému. Samozřejmě že okultismus a magie se

dotýkají i dalších mimořádných a specializovaných oblastí. Ale

magie se objevuje, a vždy tomu tak bylo, i v každodenním životě.

Časy se mění. Zkouškou kterékoli filozofie, jež má sloužit

člověku, je otázka: Bude to platit i pro mě? V mém vlastním

životě? Právě teď? Něco jiného je pomoci si magickými prostředky

k lepší úrodě a k odehnání zlých duchů z vesnice. Jaké jsou však

potřeby naší urbanistické, do sebe zahleděné kultury? Jsem

přesvědčena, že magie sama si dovede velmi dobře poradit, jakou

na sebe vezme formu. Její neoddělitelnou součástí je schopnost

měnit se s člověkem a s dobou, aniž by se ztrácela její podstata.

Mnohé kultury, tolik rozdílné od naší, to vědí, a na různých

místech naší planety je magie stále živým odkazem - a plným

právem. Dnes, tady na Západě, je snadné hodit magii do jednoho

pytle s pověrami, a pak usilovně hledat smysluplné způsoby, jak

se vyrovnat s neznámým. Proč ale přehlížet ono velké bohatství

čekající přímo za humny?

Kdysi, na rozdíl od dnešní doby, bylo tradiční rolí čarodějnice

pomáhat vesnici. Byly dodavatelkami bylin a léků, poskytovaly

duševní útěchu, a znaly zvláštní způsoby, jak se vypořádat se

vším, co se zdálo hrozivé, temné a neznámé. Okultní a

čarodějnická filozofie dosud vládne mnoha prostředky

převoditelnými do formy, jež by vyhovovala potřebám moderní doby.

Dnes jsme globální vesnicí, a žijeme ve svépomocné,

"udělej-si-sám" kultuře. A tak, jestliže chci pomoci "své

vesnici", znamená to pro mě ukázat vám, jak můžete pomoci sami

sobě, ať jste kdokoliv a kdekoliv.

Mluvím zde samozřejmě o pozitivní magii, neboli o magii, jejímž

cílem je dobro. Je jistě spousta těch, kteří jsou přesvědčeni, že

cílem magických praktik je někoho poškodit. Ovšem také telefon

mnozí pokládali za dílo ďáblovo - alespoň zpočátku. Jsou i tací,

kteří považují veškerou magii za pomýlenou. Nezapomínejme však,

že mnozí se posmívali i prvním letadlům - viz verše na začátku

kapitoly.

Možná, že jste již sami okultisty či magiky; a přitom vám

myšlenka využití magie v praktickém každodenním životě může

připadat docela nová. Ale copak magie takto nevznikla - jako

funkční součást každodenního života?

Je-li to vaše první setkání s magií, snad pro vás bude moje kniha

novým počátkem, snad vám přinese jiný způsob nazírání života.

První část pojednává o základní filozofii, od které se magie

odvíjí, ve druhé části jsou vysvětleny vlastní techniky.

Veškerá látka vychází z mého vlastního výzkumu jak ústní, tak

psané tradice, jakož i z mých vlastních zkušeností. A rovněž i

zkušeností mých přátel a posluchačů mých rozhlasových pořadů na

newyorské stanici WBAI. Nenajdete tu žádné postupy a techniky,

které bych s úspěchem nevyzkoušela. Kde je to možné, je text

doplněn poznámkami. Mimochodem, nevyzrazuji zde žádná tradiční

tajemství. Veškeré informace v této knize si můžete snadno

ověřit. Já jsem pouze shromáždila veškerý dosažitelný materiál a

navrhla určité nové aplikace, jak lze tyto poznatky individuálně

využít k tomu, aby se člověk vyrovnal s měnícími se časy a

potřebami.

Nemusíte být čarodějnicemi, abyste mohli magii využívat ku svému

prospěchu. Vlastně byste se ani neměli pokoušet s magií pracovat,

nemáte-li z toho dobrý pocit. Nic zde neslibuji a netvrdím, že tu

najdete odpovědi na všechny otázky. Ani nezaručuji, že se váš

život dá okamžitě do pořádku. Pár dní to asi potrvá. Víte,

vždycky mi připadalo nefér, aby k tomu, co je řečeno v této

knize, nemohl mít přístup každý. Chci, aby se dostala do povědomí

co nejvíce lidí, a aby si uvedené postupy vyzkoušeli, budou-li

chtít. Jak praví můj starý dobrý přítel I-ťing:

Ušlechtilý člověk nepovažuje to, co vlastní, za svůj majetek, ale

dává k dispozici veřejnosti, jestliže je to potřebné. Úzkostlivý

člověk to nedokáže. Pro něho jde v první řadě o vlastnění,

namísto chtít se obětovat tím, že investuje.2

Existuje jedna stará okultní tradice: na zem se nakreslí kruh a

do něj s přizvou účastníci - všichni, kteří sem přišli, aby se

podíleli na magickém díle. To je smyslem této knihy: i já chci

nakreslit takový kruh a pozvat vás dovnitř.

NĚKTERÉ DEFINICE

"Okultní" znamená doslova něco "skrytého," "neodhaleného",

"tajného", "záhadného" atd. Jakmile to odkryjeme, odhalíme,

zbavíme záhadnosti a tajemství, co dostaneme? Magii.

Definice "magie" je ovšem obtížnější. Už proto, že obecně může

znamenat i "kouzelnictví": eskamotérské kousky jako jsou karetní

triky, králíci v klobouku a tak dále. To je však pouhá simulace

okultní magie: Vypadá to jako magie, ale jsou to triky. Většinou.

Hranice mezi okultní a "pódiovou" magií může být totiž někdy až

překvapivě křehká. V tomto ohledu ovšem tato kniha není

o tricích. Je o tom druhém, mnohem dávnějším druhu magie -

o magii transformace.

Prakticky řečeno, odhalíme-li skryté, pak už to nadále skryté

nebude. Dalo by se tedy říci, že už samotným procesem vysvětlení

okultních dějů a jejich zpřístupněním dále "okultními" ani zůstat

nemohou. Ale mně se to slovo líbí a dlouho mě provázelo životem,

a proto budu slovo "magie" i "okultní" používat společně, a

dokonce i zaměňovat jedno za druhé.

Abych se vrátila zpět k výrazu "magie, magický" - dalším důvodem,

proč je tak složité jej definovat, je to, že k mnoha definicím

dojdeme teprve zkušeností. Doufám, že než knihu dočtete, budou

vaše zkušenosti s magií natolik dostatečné, abyste pochopili,

jaká vlastně je. A o tom je i kniha Pozitivní magie: o sdílené

zkušenosti.

Poznámky:

1) "They All Laughed," Gershwin Publishing Corp., 1937

2) I-ťing, Kniha proměn, překlad Wilhelm/Baynes, Bollingen

Series, Princeton University Press, Princeton, N. J. 1970.

Hexagram 14, "Majetek", devítka na třetím místě. I-ťing určitě

nevznikl na Západě. Ovšem díky vynikajícímu překladu

Wilhelm/Baynesově je velmi přístupný i západnímu způsobu myšlení,

proto jej v této knize využívám. O I-ťing více v Kapitole VII.

(Česká citace z vydání I ging, Kniha proměn, podle R. Wilhelma

přeložila a upravila Vilma Jamnická, Eko-konzult, Bratislava

1995, str. 54)

ČÁST 1

ZÁKLADNÍ OKULTNÍ INFORMACE

Kapitola I

MAGIE, SVĚT SÁM O SOBĚ

CESTA, JAK POMOCI SOBĚ SAMÉMU - ODVĚKÁ TRADICE MAGIE

Kořeny magie sahají tisíce let do minulosti, daleko před

křesťanství, judaismus a vůbec dochované historické záznamy.

Eleuzínská mystéria, staroegyptské školy mystérií i okultní

kultura Atlantidy, to vše vychází ze stejných kořenů. Magické

tradice vyrůstaly spolu s monoteismem: židovská kabala,

křesťanský gnosticismus, obřadní magická společenstva, alchymie i

astrologie. A ve všech těchto oborech vědy magické (která nás

provází dodnes), nacházíme sjednocující téma: rozvíjení našeho

bytostného já, cíl i výchozí bod všeho magického díla. Základní

myšlenka je taková: nejprve je třeba si uspořádat vlastní život -

uvést jej do harmonie - tělesné, duševní, citové i duchovní.

Jedině pak budeme schopni započít ono velké dílo. A co je

nejvyšším smyslem magického díla? Naplnit, uspokojit své já na

ještě vyšší úrovni. Změnit, povznést, a tak plně rozvinout své

bytostné já pro blaho celého Universa.

Ponoříme-li se do důkladného studia magie či okultních věd,

nalézáme hotový poklad metod, jak pomoci sobě samým. Jak to, že

tyto techniky nejsou známy každému? Proč je nezkusí všichni?

Ve výchově a vzdělávání západního člověka dnes magie nemá místo.

Tato oblast poznání zůstávala neodhalena "díky" tendenčně

chápaným dějinám středověkých inkvizitorů, kteří usilovali

o vymýcení magie z naší kultury. Jejich dílo bylo vpravdě úspěšné

- až donedávna. Než jsem přišla na to, co je pozitivní magie,

stálo mě to skutečně nesmírné úsilí. Musela jsem se přebrodit

záplavou všech těch pověr, dezinformací a obecně rozšířených

nesmyslů a poznat, jak je možné magii zneužívat (co je tzv.

"černá" magie), abych se vůbec k tomu správnému materiálu

dopracovala. A během své pouti jsem se toho hodně dozvěděla:

MAGIE VERSUS FANTAZIE

Pro mnohé je setkání se světem magie jakýmsi výletem do

Disneylandu, lépe řečeno do těch starých disneyovek jako je

Šípková Růženka, Popelka či Pinocchio. Kde Walt Disney bral

náměty? Nacházel je v pohádkách; v příbězích pramenících

z dávných lidových legend. Všichni důvěrně známe ty, o kterých se

v nich vypráví - kouzelné babičky nebo dobré víly. Někdo, kdo

dokáže splnit přání. Určitě si vybavíte i další příběhy a

pohádkové bytosti - jako jsou elfové, kouzelníci a hodné

čarodějnice (které mám tak ráda). Všechny spojuje známý motiv -

jsou to kouzelní pomocníci. Někdy na sebe taková čarodějná bytost

bere podobu prostého člověka, často chudého. V pohádce se vypráví

o hodném smrtelníkovi, ocitnuvším se v krajní nouzi, když tu

náhle do jeho života vstoupí kouzelný pomocník a splní mu přání

(nebo také tři přání, jelikož trojka je tradičně magické číslo).

Čáry máry - a život smrtelníkův se úplně změní. Žabák se promění

v prince, z kamení jsou drahokamy, a práce, která by trvala

týden, je hotova během jediné noci!

Někdy ani takový šťastlivec neví, jak s kouzelným darem naložit.

Jako v té legrační pohádce, kterou známe v tolika obměnách: Muž

se ženou se nedokážou dohodnout, co si mají přát:

MUŽ: Bodejž by ti frňák upadl!

ŽENA: Kéž by upadl tobě!

(Oběma upadnou nosy)

ŽENA: Ó jé, kéž by nám ty nosy zase přirostly!

Nosy jsou tedy zase na svém místě - jenže přání jsou fuč!

Jindy je ovšem přání vysloveno správně a smrtelník zatouží po

něčem rozumném. Přeje si třeba dostatek jídla, hodně peněz a

bezstarostný život, lásku - tedy to, co si dnes můžeme přát i my.

A když se přání stala skutečností, žili všichni šťastně až do

smrti.

Podle mého přesvědčení se tyto legendy zakládají na pravdě. I

řecké báje a pověsti byly považovány prostě za - báje a pověsti -

dokud Schliemann neobjevil zbytky Troje. A také mnozí z těch, pro

které byly pradávné legendy o andělech a "ohnivých vozech" také

takovou bájí, přehodnotili své názory, když von Däniken

zpopularizoval svoji teorii o prehistorických astronautech.

Pro legendy o splněných přáních mám vlastní teorii: Na Západě

stejně jako na Východě odjakživa existovaly ojedinělé kultury a

subkultury zachovávající odvěké mystické tradice. Příslušníci

takových kultur obyčejně žili v ústraní, ničím nerušeni. Jako

příklad mohou sloužit čarodějnice a druidové, ale jistě znáte

pověsti o dalších "ztracených", skrytých, izolovaných skupinách,

kde lidé vládli "mimořádnými schopnostmi". Mohlo se docela dobře

stát, že tito mystikové si čas od času zamilovali nějakého

prostého člověka pro jeho dobrou povahu, nebo se slitovali nad

někým, kdo se ocitl v nouzi, a rozhodli se mu pomoci. Nám mohou

tito adepti připadat jako kouzelné bytosti; nezasvěcený může

jejich pomoc považovat za nadpřirozený, těžko pochopitelný čin.

Ale pro adepta - člověka z rozvinutější kultury - to bylo něco

běžného.

"Adept" znamená v běžném jazyce (v angličtině) expert, odborník.

V okultismu je adeptem myšlen "magik (magical worker -

praktikující magii)" či "mág".

Takové legendy k nám přicházejí viděny ze zorného úhlu obyčejného

člověka, který se právě s takovou kouzelnou službou setkal.

Příběhy byly během doby překrucovány, přikrášlovány a zveličovány

- jako ostatně všechny ústně tradované lidové pověsti předávané

z generace na generaci, aniž by si tito lidé uvědomovali, co

vlastně uchovávají. A tak než se legendy dostaly k nám, staly se

surovinou pro disneyovskou mlýnici - jsou z nich pohádkové

příběhy, fantazie. Pokud je budeme i nadále vnímat z pohledu

neadepta.

Budeme-li však takové legendy nazírat ze zorného úhlu poznané

mystické tradice, odhalí se před námi úplně nová oblast možností.

Všechno je jen záležitost určitého úhlu pohledu, rámce

souvislostí. V jižním Tichomoří kupříkladu žijí kultury, jejichž

příslušníci uctívají košile amerických vojáků z druhé světové

války.1 Pro ně jsou to památky na kouzelné bytosti, jež se kdysi

za velkého hromobití snesly shůry na svých podivných velikých

ptácích. Uctívači košil dodnes stavějí z listí a větví

podivuhodné, anténám podobné konstrukce jako přípomínku

kouzelných přístrojů, jimiž ta nadpozemská stvoření získávala

zprávy z záhadném jazyce; zprávy přicházející v podobě praskavých

hlasů z čisté oblohy! Z pohledu této víry v příchod

nadpřirozených dobrodinců, v Tichomoří poměrně obvyklé (tzv.

"cargo cults"), se mohou normální vojenští piloti jevit jako

čarodějové. Legenda je na světě. Ovšem z hlediska moderní

aviatiky je pilot prostě jen člověk vykonávající svoji práci -

tady není nic k uctívání. Všechno tedy závisí na úhlu pohledu, na

naší vlastní hodnotové soustavě.

Vzpomeňte si na další kouzelný příběh: Pohádku o princi Žabákovi.

Byla jednou osamělá krásná dívka, a ta velice toužila po hezkém

princi, kterého by si mohla vzít za muže. Jednoho dne zaklepala

na dveře její chaloupky unavená a hladová stařenka. Děvče se s ní

dobrosrdečně rozdělilo o tu svou trochu jídla. "Děkuji ti,

děvenko," řekla stařenka, "jsi ke mně tak laskavá! Za to ti

splním jakékoliv přání." Dívka si tedy z celého srdce přála, aby

se její ochočená žabka proměnila v krásného prince. Vyšla na dvůr

a žabku políbila. A ejhle! - žabka se proměnila v krásného

prince, který ji vzápětí požádal o ruku.

Takto by to viděl nezasvěcený. Změňme teď úhel pohledu a

poslechněme si stařenčinu verzi:

Jednou jsem se vydala do lesa na bylinky; potřebovala jsem nějaké

to středověké antibiotikum. Trochu jsem si zašla a náhle jsem se

ocitla daleko za naší vsí. Byla jsem unavená a měla jsem hlad. I

vyslala jsem do okolí telepatickou zprávu v tomto smyslu:

"Nabízím dokonalé služby tomu, kdo mi poskytne útočiště a dá mi

najíst a napít." Moji telepatickou zprávu podvědomě přijala jedna

senzitivní venkovská dívka. Sledovala jsem její vibrace a došla

jsem až k její chaloupce, a ona mě bez řečí šťedře pohostila. Aby

byla výměna služeb dokonalá, zeptala jsem se jí, co žádá na

oplátku. Jelikož nevěděla nic o psychických jevech, musela jsem

jí nějak vysvětlit, jakým způsobem má soustředit psychickou sílu,

a nejjednodušší bylo poradit jí, aby vyslovila nějaké přání.

Přála si tedy z celé duše to, po čem nejvíce toužila - lásku.

V tomto případě se jednalo o vzájemný vztah s nějakým přijatelným

mladíkem. Okamžitě jsem vyslala telepatickou výzvu odpovídajícímu

mládenci, který by měl stejné přání. Ve skutečnosti to byla

vlastní energie dívčina, která vyslala výzvu, a já jsem jen

pomohla řídit tuto energii podle našich tradičních telepatických

metod. Dívka ovšem trvala na jakémsi prapodivném obřadu, který

zřejmě nějak souvisel s její kulturou; považte, popadla žábu a

políbila ji! Když se pak ten mládenec objevil (byl to syn

zdejšího kupce, hezky ustrojený), vyděšená žabka někam odskočila.

Děvče pak trvalo na tom, že se žába proměnila v prince. A nedalo

si to vymluvit.

To byl typický případ transcendence, čili překročení jistých mezí

v běžném životě, prostřednictvím okultních metod. Takové metody

okultisté používají již celá staletí. A vy jich můžete využívat

rovněž. Jediný rozdíl je v tom, že adepti kdysi konali dobré

skutky pro obyčejné smrtelníky, pro ty, kteří vyslovili své

přání. V našem případě ten, kdo si něco přeje, může vykonat dobrý

skutek přímo sám pro sebe.

Tyto metody jsou základem určitých tradic, jež existují všude na

světě a byly zde odjakživa. Lidé naplňující takové tradice patří

mezi mystickou elitu - jsou to šamani, medicinmani, čarodějové -

ať už jim říkáme jakkoliv. Ti, kteří přistupují k životu takovým

způsobem, vědí - a je to součást jejich hluboce zakořeněných

tradic - že umět splnit přání není žádnou fantazií; je to

skutečně možné. Nic jim v tom nebrání, neboť díky svému způsobu

nazírání světa se dokázali zbavit všech omezujících myšlenek.

SYNDROM "JE TO PŘÍLIŠ KRÁSNÉ, NEŽ ABY TO BYLA PRAVDA"

Pro moderní západní společnost je vskutku příznačné, jak hluboce

tato myšlenka dokáže proniknout do našeho způsobu myšlení, aniž

bychom si uvědomili, nakolik nás ovlivňuje. Myslím, že právě

tento syndrom je pro mnohé primární příčinou jejich nedůvěry

v okultní jevy (mám na mysli pozititivní okultní jevy), jako je

například spirituální spojení s milovanými, život po smrti,

telepatie a také ovšem schopnost splnit přání. Všechno, co

napovídá, že Svět neviditelna nejen existuje, ale že nám dokonce

může být ku prospěchu, se zdá doslova příliš dobré, než aby to

mohla být pravda. I když lidský duch přímo prahne po tomto

neviditelném dobrodiní, ostýchá se v něj uvěřit. A to proto, že

mnohým to připadá stejně pošetilé jako dávat veškerou důvěru -

nebo dokonce vkládat nejvyšší naděje - ve vzduchoprázdno.

Kdo se zdráhá v něco uvěřit, ten se toho ani neodváží využít.

Nejde jen o uvěření v okultní jevy (a jejich další zkoumání).

V psychologii dobře známe princip, na základě něhož naděje

vyvolává úzkost2, a který se projevuje určitým vzorcem obranného

chování.

K takovým obranným reakcím dochází zejména u tvůrčí činnosti.

Vidina odměny za tvůrčí schopnosti může být natolik veliká, že

případné selhání by mohlo být stejnou měrou zničující. Právě ze

strachu z neúspěchu pak člověk odmítá vůbec se do něčeho pouštět.

Domněnka, že je "jistější" raději se o nic nepokoušet, je prostě

jen obranný mechanismus.

K tomu, abychom se mohli vydat na neprobádanou půdu vlastní

individuality, abychom dokázali tvůrčím způsobem využít všech

možností života a rozhodnout se tak, jak nám dovolí vlastní

rozum, musíme být schopni unést onu úzkost, jež se s tvůrčím

přístupem pojí... Pak zjistíme, že tvůrčí přístup k životu - ať

už jde o umění, vědu, či jiný kontext života - se může rozvíjet

jen tehdy, dokážeme-li dostatečně ohodnotit své vlastní já.3

Jak tohle platí v okultismu? Veškerá okultní práce je samou

esencí tvůrčí činnosti; okultní způsob jednání je nejniternějším

vyjádřením sama sebe. Uvěřit ve Svět neviditelna a spoléhat se na

něj, využít dosud neznámé součásti svého já - to byl tradičně

základ okultní vědy. Kdyby se adept neodvážil vydat se po této

tolik slibné cestě, ustrnul by na místě. Naštěstí okultismus

nabízí, řečeno jazykem moderní psychologie, pozitivní pomoc.

Tento tradiční způsob myšlení klade důraz na sebeúctu, víru a

přesvědčení a je účinný tehdy, chápeme-li jej z pozice adepta.

Nebude fungovat, budeme-li jej chápat z pohledu dětinsky

nedůvěřivého bázlivce, který se neodváží riskovat úzkost

z možného zklamání.

HLEDISKO ADEPTA

V kulturách, jež jsou tak odlišné od naší společnosti,

v tradičních společenstvích, kde má okultní činnost příznivé

podmínky, již samotné společenské klima podněcuje adepta k tomu,

aby se vydal cestou magie. Ti, kteří se v takových společnostech

narodili, měli od nejútlejšího dětství oproti nám značné výhody.

Pro nás vstup do magického světa znamená velký skok, a pomoc

musíme hledat přímo v samotném okultismu. Ale jak už jsem řekla,

okultní práce nám tuto možnost rozvoje poskytuje. Blahodárný

životní koloběh se dá do pohybu díky samotné podstatě okultního

přístupu k životu.

Jak tedy začít?

Adept ví, že magie funguje. A že funguje specifickým způsobem.

Není třeba se trýznit v potu tváře jako Horatio Alger; magie

působí přirozenou cestou.

Uvedu několik analogií: Magii lze využívat právě tak, jako lze

využít přirozeného talentu. V případě magie jde o nadání vlastní

každému z nás. Umíte-li zpívat, tančit, hrát na nějaký hudební

nástroj, sportovat, malovat, psát, stavět modely letadel nebo

třeba vařit - víte sami, že se v tom musíte cvičit. S magií je to

stejné, i v tomto případě je třeba praxe. Jako v tom starém vtipu

- opakujte to tak dlouho, dokud se vám to nepodaří.4 Chceme-li se

dostat na úroveň adepta, musíme prolomit svoji psýché, abychom

nalezli pevné místo. Tehdy zjistíme, že všechno je možné a nic

není tak dobré, aby to nemohla být pravda. Pro některé z vás tyto

myšlenky budou znamenat zcela radikální krok. Ale dnes, naštěstí,

nám moderní psychologie usnadňuje cestu.

DVĚ POLOVINY MOZKU

V knize Roberta Ornsteina The Psychology of Consciousness

(Psychologie vědomí)5 objevíme velmi podnětnou myšlenku, kterou

lze aplikovat i na okultní a magické jevy. Podle Ornsteinovy

teorie má mozek dvě části, "racionální" a "relační" (vztahovou).

V každé polovině se způsob vnímání děje odlišným způsobem.

Některé činnosti a myšlenky lépe zpracovává "racionální" polovina

mozku. Naše kultura klade důraz na používání právě této části

mozku a vlastně pouze ji až do nedávna potřeboval člověk k tomu,

aby v naší společnosti dokázal vůbec přežít. "Racionální"

polovina byla tolik zdůrazňována, že bylo přímo revoluční

myšlenkou uvažovat i o existenci druhé - "relační"! Asi už jste

uhodli, že okultní, magická práce souvisí s částí relační. A

Ornsteinovi se podařilo velmi efektivně vybudovat mezi oběma

stranami mozku spojovací můstek tím, že vysvětlil princip obou

částí a popsal "relační" část mozku racionálními výrazy. A tak i

ten, kdo využívá při svém jednání především - nebo řekněme

dokonce pouze - "racionální" polovinu mozku, nemusí být nijak

omezen. Taková osoba může nyní přejít po mostě do "relační"

části. Tam, kde funguje magie.

JAK FUNGUJE MAGIE

S magií se pojí myšlenka transformace a první transformací je

posun vnímání. Jakmile zjistíme, že všechno je možné, pak se svět

kolem nás může stát flexibilním. Podle čarodějnic není Svět forem

(tedy ten, který vnímáme našimi pěti smysly) omezen žádnými

hranicemi a my nejsme v jeho područí.6 Castanedův čaroděj don

Juan to formuluje takto: "Svět, jenž každodenně vnímáme, je

pouhým popisem."7 A já říkám, že Svět forem je mnohem tvárnější,

než si lze vůbec představit. Do Světa forem, chceme-li jej využít

k vlastnímu prospěchu, počítáme vztahy mezi lidmi, práce, zdraví,

finance, atd. V magii však tyto formy nejsou už žádným omezením,

neboť se stávají tvárnými. Krok za krokem uvidíte, jak techniky

pozitivní magie využívají myšlenku tvárnosti k tomu, aby se náš

život změnil k lepšímu.

V magických postupech lze tedy zapojit jak "racionální", tak

"intuitivní" část mozku. Avšak ještě dříve, než to začnete

zkoušet, musíte dokonale pochopit, jak a proč všechno funguje.

Možná přijdete na to, že obě poloviny mozku pracují střídavě.

Nejprve budete potřebovat spíše tu "relační" k tomu, abyste vůbec

mohli uchopit myšlenku magie a její funkce, a přesvědčit se

o její účinnosti. Ale jakmile začne skutečná práce, možná budete

k důkladnému prozkoumání jednotlivých technik potřebovat část

"racionální". Protože když nepochopíte, co vlastně děláte, bude

vaše jednání neefektivní nebo dokonce nebezpečné. To ovšem platí

pro každý mocný zdroj energie, ať už jde o elektřinu či nukleární

energii. I magie je zdroj nesmírné síly. Ale buďte bez obav;

existuje dostatek varovných signálů, které nás upozorní na

nebezpečí - o tom pojednává celá kapitola (Kapitola III. - "Ani

dvoumetrovou holí.") Prozatím si zapamatujte, že než něco

začnete, musíte vše dokonale pochopit.

Po celá staletí magie v lidech vzbuzovala bázeň - a právem -

protože nevěděli, jak funguje. Nezasvěceným může magie připadat

děsivá, neboť je spojena s využíváním neviditelných sil. Jakmile

se však tyto faktory stanou známými veličinami, nejsou o nic více

děsivé než síly "viditelné". (Podstatou magie je neviditelné

vidět a poznat.) Nezasvěcení se bojí neznámého; primitivní reakcí

na neznámé jsou pověry. Člověk se snaží vypořádat s tím, co sice

cítí, ale čemu nerozumí. V takovém případě jej k tomu motivuje

strach. I magie je reakcí na neznámé; tentokrát však nejde

o primitivní reakci; je to reakce člověka imformovaného a

informace hledajícího. Motivací pro magické dílo - na rozdíl od

pověrčivosti - není strach; je to touha porozumět.

A čím lépe magii porozumíme, tím lépe bude fungovat. To je

součást procesu upevňování osobnosti. Čím lépe to funguje, tím

pevnější je naše víra a důvěra, a to nás povzbuzuje k tomu,

abychom se snažili magii porozumět ještě lépe a ještě účinněji ji

využívali. Magie jako cesta k sebezdokonalení je tedy proces,

který urychluje sám sebe.

Magické dílo si rovněž vyžaduje silný smysl pro odpovědnost za

sebe samého, za to co děláme, i za ostatní okolo nás - v magii to

všechno splývá v jediné. Pokud se budeme této zásady držet,

posílíme vlastní ego. A právě v tomto bodě se magie liší od

jiných filozofií a svépomocných metod: MAGII NELZE VYUŽÍT

K VLASTNÍMU PROSPĚCHU, POKUD BY TO UŠKODILO NĚKOMU JINÉMU. 
Adept ví, že jsme všichni vzájemně kosmicky propojeni, a že když někomu

ublíží, ublíží sám sobě. K pochopení tohoto faktu je nutná

transcendence, je třeba překročit jisté kulturní hranice. Takovou

hranicí, omezením, je všeobecné rozšířený filozofický princip

"vítěze a poraženého"; tedy domněnka, že má-li být někdo šťastný,

musí jiný trpět. V magii je nutno tuto myšlenku zavrhnout. U

všech filozofií, jejichž smyslem je pomoc sobě samému, je často

nutné staré a omezující ideje opustit. V tomto ohledu se magie od

ostatních současných sebezdokonalovacích technik nijak neliší.

Toho, co nám v minulosti bránilo v naplnění našeho já, se musíme

zbavit. Ovšem v jiných sebezdokonalovacích systémech se pak

jednoduše necháme vést novými vnějšími pravidly. V magii musíme

tento řád hledat v sobě samých.

Jestliže se tedy zbavíme starých omezujících idejí, otevře se

před námi náhle nekonečná řada nových možností. Všechno je možné!

To, co je napsáno v této knize, je pouhý začátek, přehled

možností, jež se nám naskýtají. Nikdo ovšem nemůže říci, co je

pro nás nejlepší. Jak to tedy poznáme?

Jinými slovy, jak máme vědět, co si vlastně přát?

To může být ještě složitější, než se na první pohled zdá, protože

si často přejeme věci, které jsou podmíněny naším omezeným

vnímáním. Jakmile se dostaneme do pozice aktivního adepta a

pochopíme, jak neomezené možnosti může náš život mít, bude nám

zpočátku činit potíže zjistit, co si vlastně máme přát.

Vzpomínáte na ty dva, jak si navzájem přáli, aby jim upadly nosy?

Jejich přání vyplývala právě ze starých omezených pocitů, a proto

byla extrémně omezená. Ti dva nevěděli, co je cílem magie, tedy

naplňování přání.

Pro každého je tímto cílem něco jiného, proto vám nikdo nemůže

říci, co je pro vás to pravé. Pro všechny však platí stejná

myšlenka: Cílem magie je vše, co skutečně naplní a uspokojí naše

já. A nezapomeňte, že to je rovněž i výchozím bodem. Co uspokojí

vaše ego? To poznáte pouze vy sami. Ale protože sebenaplnění je

tak nedílnou součástí samotného okultního konání, nabízí nám

magie mnoho záchytných bodů, které nám pomohou dosáhnout

nejhlubšího uspokojení. Podle okultní víry tyto klíče existují

hluboko v nás. Jsou přítomny v našem nitru jako Vnitřní signál.

VNITŘNÍ SIGNÁL

Tak nazývám niterný cit pro pravdu, vnitřní skutečnost, vnitřní

vědění, které existuje hluboko v nás. Ani si toho nemusíme být

vědomi. Přesto si někteří lidé uvědomují Vnitřní signál velmi

intenzívně. A právě takoví lidé řídící se svým nejhlubším

přesvědčením - bez ohledu na to, co kdo říká - pro nás mohou být

pozoruhodnými příklady.

Kryštofu Kolumbovi se všichni smáli

když řekl, že je svět kulatý...

Myslím, že když se Kolumbus vydal přes neprobádaný oceán, řídil

se hlasem svého Vnitřního signálu. On prostě věděl, že tam něco

je. Pravda, dočkal se jistého překvapení, pokud jde o objevený

kontinent. Ale byl si jist, že svět není plochá deska. A jeho

vnitřní přesvědčení bylo silnější než tehdejší

vědecko-filozoficko-zeměpisná víra. (Ti osvícenější Zemi

považovali za plochou desku; méně informovaní věřili, že Zemi

tvoří krunýř obrovské želvy.)

Jakmile se Vnitřní signál rozezní, musíme jej vyslyšet. Jeho

prostřednictvím pak vnímáme pravdu - bez ohledu na to, jak

definuje realitu kdokoliv jiný. Spousta velkých vynálezců,

průzkumníků, vědců či zlepšovatelů všeho druhu Vnitřní signál

zaslechla, respektovala jej a naslouchala mu. Například americká

fyzička Maria Mayerová, držitelka Nobelovy ceny z roku 1936,

takto objevila, že jádro atomu se skládá ze soustředných obalů.

Přišla na to ve chvíli "náhlého záblesku intuice..." při náhodné

poznámce svého kolegy. Kromě toho bez váhání označila uspořádání

protonů a neutronů, které jí rovněž při tomto záblesku vytanulo

na mysli.8 Francouzský matematik Poincaré a německý chemik

z devatenáctého století Kekulé "vděčili za své významné vědecké

objevy" (jak sami připustili) náhlým "zjevením", jež jim odhalilo

podvědomí. I Descartes zakusil podobný záblesk intuice, který mu

vyjevil "řád veškerých věd".9

Vnitřní signál se rozezvučí a nám se náhle zjeví pravda Universa.

Mnohdy - především v případě vědeckých a technických vynálezů -

je nová skutečnost zdánlivě v rozporu se starými "známými"

společensky platnými pravdami. To jsou ty staré jistoty, jako že

"Země je placka" či "létat je nemožné". Ale pak se ukáže, že nová

pravda překonává ty staré a civilizace udělá krok kupředu.

Všichni se smáli Fultonovi a jeho parníku,

Hersheyovi a jeho čokoládové tyčince,

Fordovi s jeho Lízinkou;

pořád se jim smáli,

tak to prostě chodí.

Vnitřní signál bývá také nepochybně oním zábleskem inspirace

provázejícím velké umění - poezii, malířství, literaturu, ale i

náboženské a filozofické myšlení. Nemusí nás hned inspirovat

k velikému dílu; uvědomění si Vnitřního signálu, schopnost

naslouchat jeho zdánlivě nepostižitelnému tónu v šumu každodenní

"reality" může být k užitku každému z nás. Vnitřní signál nám

může odhalit pravdu o nás samých. Je jako intuice, ale právě svým

hlubším smyslem pro vnitřní pravdu má daleko větší dosah než

pouhá intuice.

Právě Vnitřní signál "navedl" některé lidi, aby zrušili svou

rezervaci na Titaniku. Stejně tak i Levi Strauss přišel na

myšlenku šít kalhoty z denimu, z plachtoviny používané na kryté

vozy. Odvážný hudební producent John Hammond uposlechl několikrát

rady této intuice a vydal desky řadě neznámých zpěváků: z mnoha

jmenujme alespoň Bessie Smithovou, Billie Holidayovou či Boba

Dylana. James Cagney si jednou všiml na ulici prazvláštního

človíčka; náhle jej napadlo, že tento jedinečný charakter

ztělesní ve svých filmech.

Některé z těchto záblesků vědomí mohou dokonce spasit život.

Matka v náhlém "popudu" jde zkontrolovat spící dítě a najde je

nemocné nebo v nebezpečí. Existuje mnoho známých případů, kdy

lidé uposlechli předtuchy a na poslední chvíli někomu zachránili

život. Každý z nás už něco podobného zažil - anebo zná někoho,

kdo takovou zkušenost měl - dal na svoji intuici s pozoruhodnými

následky.

Každá metoda magické pomoci sobě samému má rozvíjet Vnitřní

signál. Zvláště patrné je to u věštění. Tyto pradávné, vyzkoušené

a ověřené techniky mistři užívají už po celá staletí. Podobné

techniky jsou skryty pod povrchem naší "racionální" kultury a

těm, kteří si kladou zásadní niterné otázky, byly vždy dostupné.

Hlas Vnitřního signálu se nemusí omezovat na mimořádné životní

zkušenosti. Pozitivní magie pomáhá rozvíjet Vnitřní signál tak,

aby se stal naším neodlučným a trvalým pomocníkem v každodenním

životě.

MAGIE A SPOLEČNOST

Je těžké představit si společnost, ve které by "relační" aspekty

mozku byly zdůrazňovány zcela samozřejmě. A přitom naše planeta

zažila období (a to před sotva několika tisíci lety), kdy

náboženství, divadlo, umění, filozofie a věda byly součástí

jediného: magie. V dobách "primitivních", premonoteistických,

magie prolínala do všech oblastí lidského života. V západních

civilizacích se později začaly postupně vydělovat a samostatně

rozvíjet různé oblasti lidského snažení. Při této specializaci

docházelo v každém oboru k velkému rozmachu, ovšem na druhé

straně se tu ztrácelo něco cenného. Je na čase tyto přínosné

aspekty znovu oživit.

Tak například astrologie se postupně přeměnila v astronomii.

V tomto oboru došlo díky stále dokonalejším teleskopům a

komplexní matematice k ohromnému pokroku. Na nevědomost a pověry

středověké astrologie se zapomínalo, ovšem stejně tak i na

existenci kauzálních, příčinných vztahů mezi životem na této

planetě a energetickými silami ostatních těles naší sluneční

soustavy.

Když v západních civilizacích pohanství vystřídal monoteismus,

upadly mnohé pozitivní ideje v zapomění: spojení člověka jako

druhu s ostatní přírodou, osobní využití kosmické energie, i

mnohé ze Světa neviditelna - spojení se světem duchů, myšlenka

reinkarnace a osobní karmy. Stejně tak byla pomíjena důležitost

ženy. Nemám zde na mysli matriarchát; mluvím o uznání ženského

aspektu božství, rovnováze mužského a ženského prvku v kosmu.

Obzvláště byla tato nerovnováha zjevná v dobách, kdy vládlo

nevyvážené (patriarchální) duchovní vedení. Kam se poděly kněžky?

Pokud jde o divadlo, jeho původní funkci, rituál, nahradila

nepokrytá zábava. Proscénium se zvedlo nad úroveň hlediště a

účast obecenstva byla tak omezena. Postupně se upouštělo od tehdy

častých dynamických a efektních skupinových rituálů. Divadlo

kdysi bývalo místem, kde se aktivně zapojovali do děje jak

účinkující, tak diváci.

Všimněte si, že v každé z těchto velmi rozvinutých oblastí

dochází v současné době ke kuriózním návratům. Do divadla se

vrací možnost účasti obecenstva i prvky rituálu. Astronomové

uznávají vliv Měsíce na duševní zdraví a zkoumají možnost

působení ostatních planet na lidský život. V náboženství ženy

pozvedají své hlasy a začínají se ujímat vedení. A tak to, co

bylo ztraceno, se nyní znovu hlásí o slovo.

Vědci z ústavů celého světa se dnes zabývají tím, co kdysi

patřívalo do říše kouzel. Ve svých výzkumech mluví

o "parapsychologii" a "paranormálních jevech". Zdá se, že většina

našich pocitů úcty a obdivu se přesunula z Boha na vědu.

Uznají-li vědci platnost okultních věd, lidé jim uvěří. To je

nanejvýš pozitivní trend, ale jedno bych chtěla zdůraznit:

Skutečně není třeba, aby nám kdokoliv platnost magie potvrzoval.

Působnost magie v žádném případě není měřitelná "racionální"

(obracející se k nějaké autoritě) částí naší mysli nebo naší

kultury. Magické myšlení a jednání mnohem spíše náleží oné

"relační" polovině mozku. Jinými slovy, my nepotřebujeme, aby nám

někdo magii schválil: Jedině Vnitřní signál nás o tom přesvědčí,

každého z nás svým vlastním způsobem. Nesmíme však zapomínat na

jedno: pokud budeme tvrdit, že magie platí pouze jako součást

něčeho jiného (např. vědy), je to zásadní popření její platnosti.

V západní společnosti nacházíme nový kulturní fenomén. Začínají

se objevovat vyznavači okultismu, skuteční žáci magie,

"novopohané" i keltské čarodějnické kulty, znovu oživované

v mnoha podobách. Takové skupiny se snaží zkoumat možnosti magie

a okultismu na individuální i společenské úrovni. Bohužel mnozí

z nich se vydávají za to, co nejsou. Mohou se prohlašovat za

"lidové parapsychology", zastánce "nového náboženského

myšlenkového hnutí", říkat si "okultní technologové".

K ospravedlnění svého jednání často říkají: "To, čím se zabýváme,

je prostě to samé jako..." (věda, náboženství, cokoliv). Jenže

vtip je v tom, že magie zkrátka a dobře není to samé jako věda

nebo kdovíco. A není nutné něco takového tvrdit. Nabízí se nám

asociace s politikou. Každá menšina se již poučila, že když se

nějak pokouší "vydávat se" za něco jiného, pak síla a vůbec smysl

této menšiny upadá a stává se formální šablonou. Malá

důvěryhodnost může být potlačením. Takové potlačování účinkuje

nenápadně, protože si toho stěží povšimneme - zvláště, když jde o nás.

Nehodlám tyto okultisty, novopohany, novočarodějnice, hledače

duchovna a magiky všeho druhu nějak kritizovat. Jsou součástí

důležitého společenského pohybu, a než se objevili, byli magik i

čarodějnice odsouzeni ve svém díle k osamění.

Ovšemže magie je jako myriády jiných věcí, a nelze ji od nich

oddělovat. Ve skutečnosti je i součástí našeho jazyka; mluvíme

přece o kouzlu hudby, malířství, poezie. Ale to je pravda jen do

určitého bodu.

A teprve za tímto bodem začíná skutečná magie.

Poznámky:

1) The New York Times, 10. duben 1970, "On a Pacific Island, They

Wait for the G. I. Who Became God."

2) Samuel J. Warner, Ph. D., Self-Realization and Self-Defeat,

Grove Press, Inc. New York 1966, Kapitola IX, "Significance and

the Creative Approach."

3) Tamtéž, str. 168, 169.

4) Stará anekdota: Sopranistka na koncertě zpívá árii z Aidy.

Když skončí, zazní hromový potlesk a pak se ozve hlasité:

"Opakovat, opakovat!" Zpěvačka pozvedne ruku, předstoupí před

obecenstvo a prohlásí: "Děkuji. Dále vám přednesu..." Větu však

nedokončí, protože na balkoně vstane nějaký chlapík a řve jako

pominutý: "Opakovat, opakovat!" Sopranistka se chce této situace

zhostit s grácií: "Děkuji, pane," říká, "ale ráda bych

pokračovala v programu." Muž se nahne z balkonu a zahrozí jí

prstem: "Tu Aidu zazpíváte znovu! A nepřestávejte! Dokud se vám

to nepovede!"

5) Viking Press, New York 1973

6) Justine Glassová se o tom zmiňuje v knize Witchcraft, The

Sixth Sense, Wilshire Book Company, California, 1970, jako

o primárním cíli funkční magie čarodějnic.

7) Carlos Castaneda, Journey to Istlan: The Lessons of Don Juan,

Pocket Books, New York, 1974, str. 256 (česky:  Cesta do Ixtlanu,

Volvox Globator, Praha 1996)

8) Carl G. Jung, ed., Man and His Symbols, A Windfall Book,

Doubleday and Co., Inc., Garden City, New York 1964, str. 307

9) Tamtéž, str. 38

Kapitola II

PROSTOR A ČAS: 

HLEDÁNÍ MÍSTA

ČAS: Na pomezí věků

MÍSTO: Pozemská pláň

"ZJIŠTĚNÍ POLOHY" V ČASE A PROSTORU

Náš první posun ve smyslovém vnímání na cestě k pozitivní magii

nás zavedl k myšlence, že všechno je možné. Další posun ve

vnímání nás dovede k přehodnocení chápání času a prostoru - a

určení místa, jaké v obou zaujímáme.

Podívejme se nejprve, co říkají okultní definice času a prostoru.

Zaměříme se především na koncepce, které lze aplikovat i na

jednotlivce a jsou pro využití magie jako svépomocné metody

nanejvýš přínosné.

Z pohledu adepta existuje mezi časem a prostorem vzájemná

spojitost. Ve skutečnosti jsou čas i prostor v okultismu

prakticky totožné - řekněme, že veškerý čas a veškerý prostor

jsou vzájemně provázány.

Magické konání může prostor i čas transcendovat, tedy procházet

skrze ně. Prostřednictvím magie se můžeme například podívat do

budoucna - čas tedy není překážkou; nebo můžeme využít svých

magických schopností a vypátrat ztracený předmět - zde není

bariérou ani prostor. Nemohu vám ve své knize ukázat, jak lze

prostor a čas transcendovat, tedy překročit jeho meze, ale

uvidíte, jak můžete překročit své omezené vnímání času a

prostoru. Čas a prostor nejsou ohraničené; to naše vnímání těchto

pojmů je určitým způsobem omezené vzhledem k omezeným zkušenostem

člověka.

Jak tedy můžeme transcendovat naše vnímání? Použijme třeba

analogii s krátkozrakým člověkem. Když si takový člověk sundá

brýle, pak to, co sice existuje, ale je to od něj příliš daleko,

neuvidí. V okamžiku, kdy si brýle opět nasadí, to, co předtím

neviděl, je náhle viditelné. Znamená to snad, že když neměl brýle

na očích, nic zde nebylo? Nikoliv, vzdálené existovalo a jenom

čekalo, až bude viděno. Podobné je to s okultním pojetím času -

budoucnost již existuje a jen čeká, až ji uzříme. A stejně tak i

okultní pojetí prostoru - existují i další skutečnosti a čekají,

až je spatříme. Někteří mágové a okultisté mají tento zvláštní

dar, schopnost vidět víc než ostatní, zřejmě vrozený. A jiní

musejí sami přijít na to, jak objevit vlastní "brýle". Adept však

ví, že i když si myslí, že něco nevidí - v čase a prostoru - je

to ve skutečnosti tady. Veškerý čas a veškerý prostor, právě zde

a právě v tento okamžik - pro nás.

VEŠKERÝ ČAS JE PRÁVĚ TEĎ,

VEŠKERÝ PROSTOR JE PRÁVĚ TADY!

Tak zní tradiční okultní pravda, podstata této kapitoly v kostce.

Pro Einsteinovy moderní žáky ve skutečnosti vlastně existuje jen

věčná přítomnost. To říkali i dávní mystikové.2

ČAS: NA POMEZÍ VĚKŮ

"VEŠKERÝ ČAS JE PRÁVĚ TEĎ"

Budoucnost, současnost, minulost. Existují současně, ovšem my to

obvykle takto nevnímáme. Místo toho vnímáme čas jako nepřetržitý

sled minut, hodin, dnů, a tak dále. To je přímý důsledek naší

životní volby: rozhodli jsme se žít na této planetě, v této

galaxii. Toto rozhodnutí, tedy prožít život ve změřitelném

prostoru a čase, uskutečnila naše podvědomá mysl, naše duše.3 Na

naší planetě se střídají dny a noci, roční období a léta. Země se

otáčí v prostoru určitým směrem, určitou rychlostí, má určitý

sklon. Jenomže problém je v tom, že tyto míry - minuty, hodiny,

dny, týdny, měsíce, roky, staletí - nejsou jedinými mírami času.

Na jiných místech naší planety existují společnosti, které měsíce

počítají odlišně. Číňané měří roky jinak, než my. Židé měří roky

jinak než křesťané, na některých místech bývá den delší a jinde

je zase delší noc. I na naší vlastní planetě se tedy některé míry

liší.

Bez takového způsobu měření času se ovšem neobejdeme. Potřebujeme

jej, neboť žijeme ve svých fyzických schránkách, v určité části

naší planety a naše jednotky měření času jsou praktické a

užitečné. K tomu však přidejme důležitý systém okultního měření

času: astrologické demarkace.

ASTROLOGICKÉ VĚKY

Když jsem začínala se svými pořady o magii v rozhlase, jen málo

posluchačů vědělo o tom, že rok se rozděluje na dvanáct znamení

zvířetníku, a že každý, kdo žije na Zemi, se narodil v určitém

slunečním znamení. Dnes, jak se zdá, už každý ví, o co jde; je to

dokonce zajímavé konverzační téma. Otázku "V jakém jste znamení?"

už neslýcháme jen od astrologů. A je ještě další důležitý systém,

známý kdysi jen astrologům, ale dnes už snad každému, a to jsou

astrologické věky. V podstatě to znamená, že i celá naše planeta

prochází všemi dvanácti znameními zvěrokruhu. V astrologickém

roce trvá každé toto období zvířetníkového znamení přibližně

jeden měsíc. Když však prochází svým astrologickým cyklem celá

planeta, trvá každé období příslušného znamení přibližně 2 000

let. 
Tato doba se nazývá astrologický věk. Pro okultní práci je

velmi důležité tyto astrologické věky dobře znát. I když

astrologové vědí, že používání pouze těchto dvanácti znamení

zvířetníku - slunečních znamení - je přece jen příliš obecné pro

analýzu jedince, přesto mají sluneční znamení své opodstatnění. A

to přímo dramaticky platí pro astrologický věk.

K čemu je dobré analyzovat astrologický věk? Okultisté tak činí,

aby důkladněji porozuměli společenskému, kulturnímu a

metafyzickému kontextu našeho života; astrologickému odkazu naší

doby; a možnostem naší planety. V okultismu čas není neutrální.

Je to asi dost zvláštní představa pro ty, kteří chápou hodiny a

dny jako prázdné plátno, čekající, až je zaplníme. V okultismu

tyto hodiny, dny, týdny a měsíce nejsou prázdné. Jednotky, jimiž

měříme čas, mají svůj vlastní specifický význam: určité

planetární aspekty, metafyzické vibrace, barvy, dokonce hudební

tóny. Všechny tyto atributy se, kromě jiných, při přesné okultní

práci berou v úvahu.

Tyto jemné a spletité prvky času nás v naší okultní snaze

o sebezdokonalení nijak zásadně neovlivní - ovšem určité atributy

astrologických věků mají vliv na každého. Mají vliv na celou naší

planetu. V průběhu každého věku prolínají astrologické vlivy

celou kulturou, ovlivňují povědomí mas a významně zasahují do

života každé bytosti, jež během tohoto věku existuje. To nijak

neodporuje našemu individuálnímu astrologickému odkazu - našemu

osobnímu slunečnímu znamení nebo horoskopu. Vlivy astrologického

věku však mají širší sociální dopad. Pomáhají nám chápat dobu, ve

které právě žijeme, a z okultního hlediska se s ní vyrovnat.

Hodně už se toho namluvilo (i nazpívalo - možná si vzpomenete na

písničku "Aquarius" z muzikálu Hair, p. p.) o nastávajícím "věku

Vodnáře". Naše planeta Země skutečně právě vstupuje do

astrologického věku Vodnáře, který bude trvat přibližně 2 000

let. Nyní se nacházíme v období střídání věků (Cusp). Předchozí

dva tisíce roků trvající věk Ryb už pomalu končí. Pokud trochu

znáte pořadí astrologických znamení během roku, jistě vás

napadlo, že Ryby by měly následovat po Vodnáři a nikoliv naopak.

Pořadí astrologických věků se však pohybuje jakoby v opačném

směru díky precesi bodů rovnodennosti.4

STŘÍDÁNÍ ASTROLOGICKÝCH VĚKŮ

Nyní budeme mluvit o přechodném období, kdy Slunce přechází

z jednoho znamení zvířetníku do dalšího. V průběhu roku trvá toto

období přibližně jeden den. V případě astrologického věku je toto

období samozřejmě delší; trvá zhruba třicet let.5

Je třeba poznamenat, že jakékoliv vymezení astrologických věků je

pouze přibližné. Kalendář, který dnes používáme, byl naposledy

změněn v roce 1582. Předtím byla úroveň vzdělanosti velmi nízká a

dochovalo se jen málo přesných záznamů. Nemůžeme proto přesně

znát počátek věku Ryb, nemluvě o ještě vzdálenějších érách, které

započaly mnohem dříve než před dvěma tisíci lety.

Ve skutečnosti vůbec nevadí, jsou-li hranice astrologického věku

poněkud nevyhraněné. Říká se, že změna před sebe vrhá stín. Vliv

Vodnáře se v naší kultuře možná začal projevovat už na konci

viktoriánského období, kdy nastal rozkvět "spiritualismu" a na

Západ začala pronikat náboženství a kulty Východu. S postupným

přibližováním tohoto věku jsou tyto společenské pohyby stále

zřetelnější a projevují se v celé naší kultuře stále výrazněji.

Takže pokud nějaký astrolog tvrdí, že dokáže přesně stanovit

počátek věku Vodnáře, berte ho raději s rezervou. Přesné určení

tohoto období přelomu není důležité. Důležité je skutečně vzít na

vědomí postupné změny - trendy - jež období střídajících se věků,

ve kterém nyní žijeme, provázejí.

Střídání věků je dramatické, vzrušující a významné období, jehož

jsme právě nyní svědky. Přechod z jednoho věku do dalšího pocítí

každý. Vzduch přímo jiskří nadcházející změnou.

Toto období má vliv i na příští cyklus, který bude opět trvat

dalších 2000 let. Například poslední střídání ze znamení Býka do

Ryb nastalo na počátku křesťanství, tedy přibližně před dvěma

tisíci lety. Právě v tomto období, trvajícím třiatřicet let, žil

údajně Ježíš a po dalších 2000 let pak na naší planetě převládal

vliv křesťanství. Možná si řeknete, že to platí jen pro západní

civilizace. Ovšem, byly to západní civilizace, které naši planetu

v tomto období ovládaly, ať již v kladném či záporném slova

smyslu. Jelikož západní kultuře vládla křesťanská víra, pak

převládala i na celé planetě - a vznik křesťanství zapadá právě

do posledního střídání věků.

Při střídání věků působí astrologické vlivy obou věků: toho,

který přichází, i toho, který končí. Lidé se teď musejí

rozhodnout pro nové nebo pro staré.

Řád starý mění se a novému

tu činí místo; v mnohých způsobech

sám sebe plní Bůh, by jediný

mrav dobrý neporušil svět...

- Alfred, Lord Tennyson6

Naše rozhodování dnes, na pomezí věků, je tedy motivováno jak

věkem Ryb, tak věkem Vodnáře. V posledních letech s problémem

volby bojují mnozí z nás. Určitá rozhodnutí, která jsme učinili,

byla ovlivněna věkem Ryb, a jiná náležejí nadcházejícímu věku

Vodnáře. Podívejme se nyní na některé charakteristické rysy

převládající ve věku Ryb, Vodnáře a právě probíhajícího střídání

věků. Všimněte si možností volby!

Ryby byly obdobím dualismu.7 Znamení Ryb bývá zobrazováno

v podobě dvou ryb obrácených opačným směrem. Dualismus

v náboženství znamená, že duch se musí nacházet buď v nitru

člověka nebo mimo něj. Rozhodnutím většiny Bůh představoval

"vnější" projevené, zosobněné, vyšší božství. Ježíš se pak zjevil

jakožto osoba pověřená určitým vyšším posláním. (Ježíš to možná

neměl v úmyslu, ovšem takový byl důsledek rozhodnutí, která

přišla s nástupem věku Ryb). Pod vlivem představy Boha

nalézajícího se "vně", mimo člověka, se náboženská víra

zaměřovala na vnější autoritu a vznikla tak tradice prostředníků

mezi Bohem a lidmi, a to u většiny náboženských systémů na

Západě. Jinou stránkou dualitního myšlení byla představa dobra a

zla, Boha a ďábla.

Pro Ryby byl typický smysl pro řád a jeho zachovávání. Panovníci

představovali vnější autoritu, vláda byla samozřejmě mimo lid. Na

nejvyšším stupínku stáli králové a královny, pak kněží,

kardinálové, knížata a jiní vladaři, zatímco úplně nejníže byli

nevolníci. Instituce feudalismu, monarchie, hierarchie a vládní

byrokracie svých charakterem odpovídala vždy Rybám; stejně tak i

poddanství, státní kontrola, nacionalismus a patriotismus.

Dualita se projevovala i v pohledu na muže a ženu; byli pokládáni

doslova za dva různé živočišné druhy. Muž byl vyšším, žena nižším

tvorem. Tak byl i ve věku Ryb zachován patriarchát a Bůh byl bez

jakýchkoliv debat mužského rodu. Dualita existovala rovněž i ve

vztazích mezi mužem a ženou; odtud "posvěcená" versus "profánní"

láska. Duchovnost byla vznešená, sexualita nízká. Proto i

cudnost, ušlechtilost, asketismus, celibát a sexuální

zdrženlivost - to všechno souvisí s Rybami.

Podíváme-li se na Vodnáře - jenž vystřídá Ryby - uvidíme analogii

k výše uvedeným tématům.

Převládajícími atributy Vodnáře jsou rovnost a jednota veškerého

života. Dualita již pro Vodnáře nemá význam. Ani pojetí

vznešeného a nízkého, vítěze a poraženého, vnitřního a vnějšího.

Neexistuje zde polarita.

To je patrné na vodnářském pojetí sexu. Takzvaný unisex populární

v 60. letech byl vodnářský fenomén - muži i ženy se oblékali

stejně, vypadali stejně, chovali se stejným způsobem. Hnutí gayů,

feminismus, transsexuálové, otevřené přiznání se k bisexualitě

stejně jako k homosexualitě, i to je vodnářské. Ve věku Vodnáře

už nebude muž nadřazený, a nebude to ani žena. Nastane rovnost a

jednota pohlaví. Ve vztazích mezi mužem a ženou už sexualita

nebude chápána jako něco "nízkého" oproti duchovnosti. Sex je

součástí lásky a nikoliv jejím protipólem. Akceptování poznatků

Masterse a Johnsona, legalizace potratů, pohlavní výchova,

sexuální terapie, antikoncepce, takzvaná sexuální revoluce a

myšlenka, že sex nutně patří ke zdravému životu - to vše je

typicky vodnářské.

Teď se ale nacházíme ve zvláštním období střídání věků. Pohlavní

zneužívání, pornografie atd. naznačují, že ačkoliv k sexu

přistupujeme stále otevřeněji, pořád jej považujeme za něco

nepřístojného. Takto jsou ve věku Ryb chápány ideje Vodnáře.

V tomto přechodném období ustupuje i snaha o zachovávání řádu,

charakteristická pro Ryby, která vyvrcholila nacismem druhé

světové války a která končí válkou ve Vietnamu a aférou

Watergate. Nacionalismus se rychle stává anachronismem. Věrnost

už není zachovávána vnější autoritě - jako je armáda, vláda,

církev nebo panovník - ale vlastnímu svědomí. Ve znamení Vodnáře

se budeme řídit vlastní vnitřní autoritou.

Vodnářský ideál vlády budou zosobňovat lidé, kteří se budou

skutečně doslova řídit sami sebou, ale k tomu ještě zdaleka

nedošlo. Teoretickými samovládami jsou demokracie, socialismus i

komunismus, ovšem stále v nich převládají totalitní praktiky,

byrokracie a autoritářství. Patří k přechodovému období, neboť

jejich idea je vodnářská, leč forma typická pro Ryby.

Vodnářská je i organická anebo "tichá" revoluce, změna v nitru

jako protiklad k sociální revoluci násilné povahy, která patří do

přechodu.8

Vodnářským jevem je i vznik komun. Komuny řízené jedním nebo

několika jedinci jako forma diktatury (jako byla Mansonova

"rodina") jsou přechodové - ideje Vodnáře, formy Ryb.

Ve vodnářském pojetí je Bůh všudypřítomný, existující doslova

v každé buňce, v každičkém kousku materie, v každé živoucí věci.

Bůh již není výlučně uvnitř nebo vně, ani muž ani žena, nemusí se

nutně projevovat v lidské podobě. Rovněž není zapotřebí ďábla, na

kterého by se daly svést špatné lidské skutky, protože vodnářská

mentalita se orientuje především na osobní zodpovědnost.

V náboženství tématy vodnářskými už nebude obracení na víru,

konverze, hierarchie, kacířství, perzekuce nebo "svaté války" (to

patří do Ryb). Adepti vodnářského náboženství budou mít nové

poslání, protože lidé už nebudou vyžadovat zprostředkování Boha

skrze duchovenstvo nebo světce. Lidé budou schopni dosáhnout Boha

přímo, protože Bůh je v každém z nás.

Pro Vodnáře je typická meditace. Ale všechny rigidní komerční

organizace nabízející meditace - či jiné duchovní techniky - jsou

přechodným jevem. Mám na mysli takzvané hnutí za lidský

potenciál. "Osvícení" za úplatu podle daných souborů pravidel je

vodnářská idea v "rybí" formě.9 Prolínání Východu se Západem -

rozličná náboženství, guruové, mesiáši, kulty, to vše patří

k období střídání věků - protože vyjadřuje vodnářské náboženské

myšlení, zatímco klasický model následování vůdce je typický pro

Ryby. Jeptišky ve vycházkových šatech, ženy-rabínky, ženatí

kněží, církve homosexuálů - tedy vodnářské inovace implantované

do náboženských forem Ryb - to všechno je příznakem přechodného

období.

Bylo to znamení Ryb, které uznávalo dualitu mezi praktickým a

mystickým. Ve věku Ryb bychom mohli být buď člověkem božím (tedy

zbožným mystikem v žíněné košili přebývajícím v poustevně na

hoře), nebo mužem činu (válečníkem, králem, rytířem - později

podnikatelem či vědcem). Být ženou, už bychom takové možnosti

neměli. Mohli bychom být buď ženou dobrou (jeptiškou žijící

v celibátu, či bohabojnou manželkou a matkou), anebo běhnou

(majetnou kurtizánou či bídnou děvkou).

Dnes, na pomezí věků, se praktické i mystické stránky života

začínají postupně slévat. Věda, jakožto instituce

charakteristická pro Ryby, existenci okultních jevů kategoricky

popírala. Věda tohoto období, parapsychologie, s okultními jevy

pracuje. V tomto novém oboru, stejně jako u většiny dalších jevů,

bude úloha mužského i ženského pohlaví bezpředmětná. Pro období

střídání věků je příznačný emocionální přenos starého

religiózního cítění do nových ideologií, jako je například

psychiatrie, "nekonvenční" psychiatrické a psychologické postupy.

Vykořisťování planety je idea vyplývající z duality Ryb - člověk,

který se odpoutal od Boha, odpoutal se i od okolního vesmíru.

Vodnářským protějškem je pak ekologie; zachraňme tuto planetu a

mějme úctu k přírodě, neboť s naším životním prostředím jsme

nedělitelně propojeni. Střídání věků se začíná projevovat ve

chvíli, kdy naftařské, uhelné a další společnosti vyrábějící

energii (Ryby), které dosud jen využívaly přírodních zdrojů,

zavádějí propagační kampaně, aby se udržely jako ekologicky

zdravé (Vodnář) podniky.

Ryby jsou vodní znamení; při prozkoumávání planety byly ve věku

Ryb hlavním cestovním prostředkem lodě. Vodnář je znamení

vzdušné. Vodnářské zkoumání prostoru se děje prostřednictvím

letadel, raket a satelitů. Povznést se díky tekutinám patří do

Ryb. Povznést se pomocí "vzduchu" (marihuana) je vodnářský

způsob.

Hlavním hromadným komunikačním prostředkem byl ve věku Ryb tisk,

který si nejprve přivlastnila vláda a církev a posléze velké

monopolní podniky. Pro Vodnáře je příznačná komunikace éterem:

televize, rozhlas, telefon. Dokud však tyto prostředky zůstanou

ve vlastnictví institucí, bude jejich charakter přechodový. Věk

Vodnáře je věkem parapsychické komunikace, tedy techniky

využívající mimosmyslové vnímání (ESP), jako je telepatie,

spirituální spojení atd. Takové fenomény nemůže nikdo vlastnit

nebo nějakým způsobem regulovat. V současné době, v období

střídání věků, se teprve začínají zkoumat a akceptovat. Rovněž

tak i meziplanetární a mezidruhová komunikace je vodnářská.

Člověk jako středobod vesmíru - i to je pojetí charakteristické

pro věk Ryb, jakož i názory, ze kterých se vyvíjí rasismus.

V období střídání věků dochází k uzákonění rovných podmínek pro

každého, k integraci, zrovnoprávnění menšin. Až nastane věk

Vodnáře, ztratí otázka rasismu, nacionalismu a sexismu své

opodstatnění, neboť ze společnosti vymizí dualistické chápání

života, jež je pro to nezbytné.

V tomto období se střetáváme s tématy věku právě končícího a věku

nadcházejícího: ocitáme se na křižovatce mezi novým a starým. Jak

už řekl Tennyson, starý řád je určen k tomu, aby podstoupil místo

novému.

Další otázkou období mezi končícím a počínajícím věkem je "čekání

na Soudný den". Někdy se snad zdá, že svět spěje ke svému zániku,

a dost často slýcháme o apokalypse a další strašlivé předpovědi

(z tohoto strachu čerpají katastrofické filmy popisující zkázu

ohněm, záplavami či ďábelskými silami - jsou neškodné, pokud je

nebereme vážně). Představy o konci světa jsou primitivní reakcí a

netřeba se jimi zatěžovat. Takové pocity se vynořují zřejmě při

každém přechodu a pramení z nesprávného pochopení tohoto bodu

obratu. Svět nespěje ke svému konci; to jenom končí věk Ryb!

Vědecko-fantastické předpovědi o přízračné kultuře budoucnosti,

jak ji popisuje například George Orwell v knize 1984, jsou jen

vyjádřením strachu ze Soudného dne. Stejně jako obavy ze státního

převratu, nástupu komunismu a tak dále. Všechna proroctví

o příchodu rigidního autoritářství jsou projekcí, již lze přičíst

Rybám. Zmírající věk někdy sděluje svůj odchod ze scény těmi

nejhoršími způsoby. Nejlépe je nenechat se tímto strachem z konce

světa, jenž je pro období střídání věků charakteristický,

zneklidňovat. Negativní předpovědi mohou vyvolat negativní

vibrace. Mnohem přínosnější je pohlížet kupředu s optimismem a

připravovat se na přicházející věk.

Pokud jde o Vodnáře, můžeme být optimističtí! Podle okultních

nauk to bude pro planetu skutečně Zlatý věk. Avšak i při

hodnocení věku Ryb by bylo pošetilé tvrdit, že byl zcela

negativní. Pozitivní důsledky pomíjejícího věku je třeba ocenit;

na ně pak můžeme navázat ve věku nadcházejícím. Jen tehdy můžeme

bez problémů obrátit pozornost k novým hodnotám nového věku a

rozhodovat se s vědomím, že každá volba v životě každého člověka

bude mít svůj dopad na současnou společnost.

Hlavním tématem věku Vodnáře je myšlenka existence Boha v našem

nitru. Cílem pak bude to, jak smysluplně uvést tuto myšlenku do

reality. Bude se rozhodovat o inovačních způsobech, jak pomoci

každému, aby byl šťastný a dosáhl spokojenosti se sebou samým, a

ujištěním se, že nikdo netrpí hladem ani chudobou. A to se má

uskutečnit nikoliv následováním idejí nějaké autority, ale jako

odezva na skutečné základní potřeby každého.

O čem se ještě bude rozhodovat:

_ Co je skutečná spiritualita, a co je iluze?

_ Jak můžeme odpovědně využít svoji novou osobní svobodu?

_ Jak lze zachovat nebo využívat přírodní zdroje a energii na

naší planetě tvůrčím a životu přitakávajícím způsobem?

_ Jaké jsou nejbezpečnější a nejzodpovědnější způsoby zkoumání

vesmíru?

_ Jakou hodnotu mají metody pracující s tzv. rozšířeným smyslovým

vnímáním - a jaké hrozí nebezpečí při neukázněnosti v tomto

směru?

V téměř každé oblasti naší kultury dojde k významným změnám a

pokaždé se setkáme s vodnářskou možností volby. Budou vznikat

zcela nové umělecké formy využívající světla a stínu, umělecké

formy dokonalé iluze. Již dnes se v umění využívá zcela novými

způsoby televize, film či fotografické techniky. K tomu přibudou

další nové postupy včetně hologramu a třírozměrného prostoru.

Výzvou bude i využití světla a stínu smysluplným a tvůrčím

způsobem, nikoliv ustrnutí u povrchních banalit a útěk před

skutečností.

Nyní vstoupíme do říše nových objevů v čase a prostoru. Co je to

za prostor, který budeme zkoumat?

Není pochyb o tom, že neviditelný svět existuje.

Problém je v tom, jak je to daleko z centra a do kolika 

mají otevřeno!

Woody Allen10

MÍSTO: POZEMSKÁ PLÁŇ

"VEŠKERÝ PROSTOR JE PRÁVĚ TADY"

Veškerý prostor zahrnuje:

_ vnější vesmír (jiné planety, galaxie atd.), tedy makrokosmos

_ vnitřní vesmír (uvnitř našich myslí, v buňkách našeho těla),

mikrokosmos

_ koexistující vesmír (společně existující úrovně bytí, například

vzájemné vesmíry)

_ Pozemskou pláň

Poslední uvedená Pozemská pláň je podle okultní definice prostor,

ve kterém se právě nacházíme. Kabala, tradiční hebrejská mystická

nauka ji pojmenovává Malkuth (             ). Právě toto je

místo, kde se projevují formy.

Vše, co můžeme bezprostředně vnímat pěti smysly - především to,

co vidíme a čeho se můžeme dotknout - se nazývá Svět forem. Sem

patří prostory, ve kterých žijeme, nábytek, šálky s kávou a další

hmotné předměty. Svět, který nemůžeme takto bezprostředně vnímat,

se nazývá Říše neviditelna, někdy také Neviděný svět, Neviditelný

svět či Neviděná říše.

Ovšem v případě, že je "veškerý prostor zde", jak to, že jej

nevnímáme celý? Jak to, že Pozemská pláň (Svět forem) působí tak

přesvědčivě a realisticky?

Opět další volba. Rozhodli jsme se prožít svůj život ve fyzickém

těle jako člověk, stát se individualizací duchovní esence,

zvolili jsme si život na Pozemské pláni ve Světě forem. Tato

rozhodnutí definují naše vnímání, a naše vnímání definuje vše

kolem nás. Důležitým atributem Pozemské pláně je to, že zde se

ideje projevují v nějaké formě. Forem se můžeme dotknout, můžeme

je vidět - stejně jako vidíte nebo se můžete dotknout této

stránky. A u toho bychom mohli také skončit a myslet si, že formy

jsou vše, co existuje.

Je ale důležité překročit hranice takového přesvědčení. A právě

to nyní činíme! Víme, že k životu patří víc, než to, co můžeme

bezprostředně vnímat našimi smysly, protože jsme již začali

prozkoumávat prostor, který naše kultura neznala a který

existoval před stovkami let. Děláme to pomocí mikroskopů,

teleskopů a fotografie (zejména Kirlianovy fotografie aury). A

přijdeme ještě na mnohem více způsobů, jak prostor zkoumat,

způsobů, se kterými si můžeme snadno poradit a při kterých

nemusíme "ulítnout" do jiných dimenzí.

Toto zkoumání si ovšem ulehčíme, pakliže uznáme, že:

_ jsme zde z vlastního rozhodnutí...

_ se můžeme rozhodnout, zda chceme přestoupit meze našeho

bezprostředního vnímání...

_ člověk není středobodem vesmíru.

Stejně limitující je představa, že středem celého vesmíru je

lidská rasa této planety. Tohle není jediné obydlené místo

vesmíru. Ani naše Pozemská pláň není středem všeho dění. Raději

uznejme, že místo, kde se nyní nacházíme, jsme si vybrali jako

"startovní čáru". A není to tak špatný začátek: nemusíme se jej

zříkat! Můžeme pokračovat přímo odtud.

Když Castanedův don Juan říká: "Svět, který vidíme kolem sebe, je

jen popisem," kdo je potom ten, jenž popisuje? Jsme to my. Teď už

nám zbývá jen říci si, že svět, který vidíme kolem sebe, jsme

stvořili sami tím, že jsme si zvolili možnost takto jej vnímat.

Pak se můžeme rozhodnout pro možnost rozšíření mezí.

Svět forem zahrnuje pouze prostor v rámci našeho bezprostředního

vnímání - zemi, oblohu, stromy, vodu. Do Říše neviditelna patří

všechno ostatní, co nelze poznat bezprostředně smysly: je to

prostor, kde existují duchové, aury a mikroskopické organismy;

vnější galaxie; astrální roviny, do kterých se můžeme jednou

vydat; alternativní vesmíry, které můžeme jednou prozkoumat; a

naše vlastní mysl, kde se nacházejí naše myšlenky a představy.

Všechno to je součástí Říše neviditelna.

ASTRÁLNÍ ROVINY A KOEXISTUJÍCÍ DIMENZE

Jak už jsme si řekli, v Říši neviditelna existují rozmanité

oblasti prostoru: vnitřní vesmír, vnější vesmír a koexistující

vesmír. Tyto oblasti si nedokážeme vizualizovat v obecném

geografickém smyslu. Ve skutečnosti všechny existují současně,

koexistují, protože veškerý prostor je tady, a tudíž i tyto sféry

existují současně se Světem forem. Například vnější vesmír

koexistuje jako širší horizont našeho vlastního bezprostředního

okolního prostředí, planety Země. Vnitřní (mikroskopický) vesmír

existuje současně s našimi vlastnímmi většími, viditelnějšími

prostorovými skutečnostmi, neviditelné atomy v židli existují

součastně s celou židlí, prostému oku viditelnou. A vnitřní

vesmír našich myslí existuje současně s hmotnými formami našeho

života. Veškerý prostor tedy existuje současně mnoha způsoby.

Když v okultismu mluvíme o "koexistujícím vesmíru", obvykle tím

myslíme zvláště koexistující roviny neboli dimenze známé též jako

"astrální roviny". Jsem přesvědčena, že to jsou stejné dimenze,

o kterých se vědci zmiňují jako o "alternativních vesmírech". Zde

přebývají duchové, neviditelné bytosti a myšlenkové formy. Tady

existují lidské aury a astrální těla, neviditelné součásti

fyzického těla člověka. "Astrální cestování" či "astrální

projekce" - tak lze vyjádřit různé způsoby pohybování se v těchto

dimenzích.

Ve věku Ryb, zvláště pak v průběhu devatenáctého století, vzrostl

v okultních kruzích mimořádný zájem o zkoumání astrálních rovin.

Už v této době bylo v módě pohroužit se zcela do Světa

neviditelna a v některých okultních kruzích bylo učiněno mnoho

pokusů o astrální cestování - snad dokonce i úspěšných.

Astrální cestování zde však nedoporučuji. Mnozí lidé si totiž

nedokážou plně uvědomit svá astrální těla, a jejich fyzické a

astrální já pak zůstává spojeno. Oddělit astrální já a vyslat je

do jiných dimenzí je mimořádně specializovaná oblast okultní

práce, je dosti nebezpečná a vyžaduje důkladný trénink a dozor,

což tato kniha neumožňuje. Je také lehké propadnout v iluzorní

představy, jež nejsou astrálním cestováním, ale pouhou fantazií

v mysli člověka. Nicméně existují zvláštní případy lidí, kteří

mají přirozenou schopnost vydávat se bezpečně, spontánně na

astrální cesty, většinou ve spánku.

V devatenáctém století se zkoumání astrálu orientovalo především

na zhodnocení a zobrazení astrálních rovin přímočarými pojmy.

Ovšem takový přístup není v oblasti neviditelna vhodný, protože

omezuje vnímání Světa neviditelna takovým způsobem, jakým obvykle

definujeme Pozemskou pláň. Přesto existují knihy, kde je

Neviditelná říše popisována jako řada určitých, na sebe

vrstvených astrálních rovin. V některých dokonce najdeme pokyny,

jak v těchto rovinách cestovat stejně jako podle mapy: ve

"vyšších" rovinách se můžeme setkat s anděly a vyššími astrálními

bytostmi; v "nižších" rovinách nacházíme spirituální bytosti -

"prostředníky". To je pro Ryby typické - hierarchické, elitářské

chápání neviditelných jevů, tedy zjednodušující lineární pohled

na nelineární prostor. Byla by chyba znovu se dopouštět omylů,

jež náležejí věku Ryb.

Když se první evropští mořeplavci pouštěli přes oceán, byli

přesvědčení, že na druhé straně narazí na Indii. Nenadáli se, že

je čeká americký kontinent, a někteří ve víře, že jde skutečně

o Indii, nazvali obyvatele této země "Indiány". Chvilku to

trvalo, než se pak dokázali s nově odhalenou skutečností

vyrovnat. A stejné je to i s astrálními rovinami. Nemůžeme je

zkoumat a mít přitom přesnou představu, co to vlastně je, jak

jsou vybudovány a kdo je obývá. Skutečná podstata našich objevů

se nám musí vyjevit sama přirozenou cestou.

Přikláním se k názoru okultistů, že astrální roviny jsou vlastně

různými stupni duševního vědomí. Věda předpokládá, že tyto

dimenze mohou sestávat z různých druhů energetických vibrací.

Stupeň našeho vnímání definuje míru naší schopnosti do tohoto

prostoru se vypravit. Nyní vstupujeme do věku Vodnáře, a nové

zkoumání jiných vesmírných říší s sebou nevyhnutelně nese i nové

formy komunikace, jež se stanou obvyklejšími. Pak bude běžnější i

využití kontaktu mezi člověkem a duchem a mezidruhového kontaktu

nejen mezi lidskými bytostmi a jinými formami života na naší

planetě, ale rovněž mezi člověkem a jinými životními formami

z jiných planet.

Takové možnosti se zdají fantastické nebo absurdní, chápeme-li je

tak, jak to odpovídá mentalitě věku Ryb; pro věk Vodnáře jsou

výzvou, kterou je třeba uskutečnit. A pokud jde o období střídání

věků - pak tato komunikace již začala.

KOEXISTUJÍCÍ VESMÍR: ASTRÁLNÍ BYTOSTI

Duchové jsou živoucí bytosti tvořené neviditelnou esencí. Naše

vlastní neviditelná esence je uzavřena do fyzické formy (našeho

těla). Duchové na sebe berou viditelnou podobu pouze tehdy,

rozhodnou-li se projevit v rozpoznatelné formě v podobě fantomů,

a když se my rozhodneme je takto vnímat. Někteří duchové měli za

svého života podobu lidí a někteří ji opět mít budou. Někteří

nikdy lidmi nebyli a nikdy nebudou. To vše záleží na jejich

vlastní volbě. Některé bytosti projevující se jako "duchové"

mohou být výjimečně aspekty našeho já v jiném časovém nebo

prostorovém rozměru.

Všichni duchové přebývají ve Světě neviditelna. Někteří se

nacházejí v astrálních rovinách a s takovými se můžeme setkat

pouze při pokročilé okultní práci a na astrálních cestách. Jiní,

pokud si to přejí, se mohou dostat do bližšího kontaktu se Světem

forem; mohou pak existovat v prostoru spolu s námi a jsou

připraveni na to být poznáni, rozhodneme-li se i my jejich

přítomnost vzít na vědomí. Duchové jsou rovněž schopni

telepatického spojení s námi, stejně jako některé žijící osoby,

jestliže jsou obě strany s takovou komunikací srozuměny.

Je škoda, že možnost dorozumívání s těmito světy se dosud

nedostala na takovou úroveň, aby bylo skutečně smysluplné a

důvěryhodné. Dosavadní způsoby dorozumívání mezi člověkem a

duchem jsou tedy zatím buď spontánní (strašení), primitivní

(spiritistické tabulky "ouija"), nebo využívají rozmanitých

spiritistických kontaktů (média a seance), poměrně

nespolehlivých. Kolem duchů a strašidel už se nadělala spousta

zmatků. Duch se nejčastěji zjevuje jako přízrak - můžeme jej

vidět a slyšet nebo cítit - opakovaně může připomínat

traumatickou událost, která se na tomto místě odehrála. Takový

duch bývá obvykle jakousi neurotickou bytostí, která si dokonce

ani neuvědomuje, že je "mrtvá". V tomto případě účinně pomůže

jednodušší forma exorcismu, pomocí které lze duchovi vysvětlit,

že už není vězněm své tělesné schránky, že je skutečně osvobozen

a může opustit Pozemskou pláň a přesídlit na místo vhodnější.

Spiritistické tabulky ouija lze přirovnat k jakýmsi primitivním

telefonním linkám mezi Světem forem a Neviditelnou říší. V rukou

citlivého člověka (a ducha) s příslušnými schopnostmi mohou být

skutečně nástrojem umožňujícím pozitivní kontakt. Těším se na

dobu, kdy se podobné vědecké poznatky, kterých využíváme při

dálkových hovorech na naší Pozemské pláni, uplatní i v konverzaci

mezi duchem a člověkem.

Jedním z nejoblíbenějších "seriózních" způsobů spojení mezi

duchem a člověkem je kontakt prostřednictvím senzitivní osoby,

média. Ústy této senzitivní osoby k nám pak může promlouvat

duch-rádce. Médium se přitom může nebo nemusí nacházet ve stavu

transu. Nyní, na pomezí věků, zájem o takové spiritistické

kontakty stále narůstá. Duch-rádce se může skutečně stát součástí

rodiny nebo přátelské komunity, a podle mého názoru do ní přinést

vpravdě pozitivní, "vědomí rozšiřující" zkušenost.11

Jelikož každý takový spirituální kontakt se může snadno zvrhnout

v iluzorní představy, je důležité znát a uvědomovat si hranice.

Mnozí z nás zřejmě automaticky předpokládají, že duchové jsou

vševědoucí, protože jsou neviditelní. Přitom se však zapomíná na

hlavní přednost, kterou nám duchové nabízejí: mají totiž výhodnou

pozici ve Světě neviditelna. Duchové samozřejmě vnímají

skutečnost, aniž by byli svázováni jakoukoliv formou, a díky tomu

nám mohou být nápomocni, chceme-li skutečně poznat podstatu svého

bytí. 
Díky duchům se můžeme zbavit strnulosti, omezenosti a

svázanosti Světa forem a tím spíše si dokážeme uvědomit tvárnost

vlastního života. Duchové si také pamatují mnohé události

nahromaděné za celé životy. To ovšem neznamená, že všichni

duchové jsou bezpodmínečně moudřejší než my, ani nemusejí být

nezbytně "odborníky" v oblasti, o které se rozhodli vyjádřit, ani

to neznamená, že dokážou přesně předpovídat budoucnost - to

všechno jsou tradičně přijímané omyly. Bohužel, svět duchů může

být plný zlomyslníků a samozvaných autorit, právě tak jako na

tomto našem světě. Spiritistické tabulky ouija nás mohou spojit i

s duchy-podivíny, stejně jako se nám může telefonem dovolat

pomatený člověk. Od takového ducha se pak dovídáme prapodivné

zprávy, hrozby, nebo prohlášení, že je třeba Napoleonem.

Duchové-rádci působící skrze médium jsou obvykle mnohem

spolehlivější, jestliže je kontakt prokazatelně ověřený během

delšího časového období, nejlépe po několik let. Avšak médium,

které je hostitelem prostě jakéhokoliv ducha, jenž se náhodou

nachomýtne kolem, může také seznat, že do něj vstoupil nanejvýš

odporný host. Je tedy důležité umět při spirituálním spojení

správně rozlišovat; na to je třeba klást velký důraz. Ve městě

plném lidí není moudré nechávat doma dveře dokořán. To platí i

pro naše dveře do Světa neviditelna. Nejmilejší hosté bývají

obvykle ti nejslušnější a obtěžují nás co nejméně - zatímco

drbani, odpad společnosti a nevyrovnaní jedinci si hrozně rádi

povídají a vůbec jsou na obtíž. To je také důvod, proč mnohé

seance vypadají jako podvod, kdy známé zemřelé osoby chrlí samé

nesmysly. Často nebývá podvodné médium, ale sám duch! Najde-li

někoho, kdo mu s nadšením naslouchá, dokáže se jakkoliv

přetvařovat. Skutečně smutné je, když duch předstírá zesnulou

blízkou osobu, a naopak směšný je duch hrající si na někoho

slavného, který vlastně ani neví, o čem mluví.

Stejně tak, jako předstíral vševědoucnost, může neodpovědný duch

využívat lidské neznalosti, strachu a pověrčivosti, a dělá mu

radost, když může někoho vyděsit. Pamatujte, že když je někdo

neviditelný, neznamená to, že má nějakou mimořádnou moc. Duchové

nemusejí být o nic nebezpečnějšími společníky než lidé - ani

více, ani méně. Není důvodu, proč byste se měli duchů automaticky

bát. Ze své strany můžete kontakt kdykoliv přerušit. Nejste

povinni spojení udržovat, když se vám to nelíbí. Prostě jasně a

neochvějně prohlásíte, že si přejete komunikaci ukončit, stejně

jako byste zavřeli dveře nezvanému hostu nebo zavěsili telefon,

když vás někdo obtěžuje. K rozhovoru je třeba dvou, a jestliže

odmítnete pokračovat, duch se musí chtě nechtě vzdát.

V žádném případě však nechci naznačovat, že vztahy mezi člověkem

a duchem musejí vždy působit problémy. Takový kontakt může být

jedinečným a obohacujícím zážitkem pro obě strany.

Je důležité vědět, že někdy, když si lidé myslí, že vidí nebo

slyší ducha, ve skutečnosti se setkávají s vlastní

představivostí, s iluzí. Jestliže si tedy nejste jisti, jak je to

doopravdy, nebo pokud se vám to nelíbí - raději toho nechte.

BYTOSTI Z VNĚJŠÍHO VESMÍRU

Všechny výše uvedené rady platí rovněž pro kontakty s vesmírnými

bytostmi. Mnozí lidé tvrdí, že se setkali s mimozemšťany, mluvili

s nimi, dostali se na palubu jejich lodi - nebo dokonce, že jsou

sami z vesmíru. A mnozí z nich to podle mého názoru myslí

upřímně.

Dovedu si představit domorodce, jak stojí na americkém břehu

připraven klanět se evropským průzkumníkům, kteří mají jinou

barvu kůže a připluli na podivných lodích v podivném oblečení.

Nuže, i k našim břehům mohou dorazit jiní cestovatelé, možná s

jinou barvu kůže, v neobvyklém oděvu a v neznámých "lodích". To

však neznamená, že bychom je měli uctívat nebo dělat, co nám

poručí - ani to neznamená, že jsou nám pozemšťanům nějak

nadřazeni. Takoví návštěvníci prostě náhodou mají ty dopravní

prostředky, kterými sem přicestovali. Někteří z nich mohou být na

vyšší duchovní úrovni, ale také nemusí. Není důvod se jich bát;

budou zkrátka jiní.

Čím více se dozvíme o jiných dimenzích času a prostoru a čím více

se dozvíme o jejich obyvatelích, tím lépe budeme schopni žít

v souladu s ostatním vesmírem. Čarodějnice i jiní pozitivní

magikové hodnotí oba světy stejně - Svět forem i Neviděnou říši.

Tradičnímu postavení, ze kterého se začíná magická práce

v čarodějnictví, se říká "mezi Světy".

Magie tedy působí zpětně i dopředu v čase a prostoru. Magie nezná

hranic. Je to velmi účinný proces a musíme k němu přistupovat

uvážlivě a s opravdovým smyslem pro zodpovědnost. Každý zdroj

energie lze zneužít a magie není žádnou výjimkou. Stejně jako

elektrická nebo jaderná energie je magie energií neutrální a lze

ji využít jak konstruktivně, tak destruktivně.

Nyní, na samém počátku naší práce si něco řekneme o tom, jaké

jsou ony destruktivní způsoby, kterým je lépe se vyhnout, na

které je třeba dát si pozor a nikdy se k nim ani nepřiblížit -

nedotýkat se jich ani dvoumetrovou holí!

Poznámky:

1) Jak to pregnantně vyjádřil rev. John Scudder, známé médium.

2) Jacques Bergier and Louis Pauwels, The Morning of the

Magicians, Avon Books, New York, 1968 (česky: Jitro kouzelníků,

Svoboda, Praha 1969, přel. Jiří Konůpek).

3) Více o životních volbách v Kapitole V. - "Karma".

4) Viz Dal Lee: Dictionary of Astrology, Paperback Library, New

York 1968, či jiný astrologický text.

5) Někteří astrologové uvádějí třicet tři let a někteří tři sta,

názory se různí.

6) Alfred, Lord Tennyson, Idylls of the King, "The Passing of

Arthur" (česky: Dvě královské idylly, J. Otto, Praha 1916, Přel.

F. Krsek)

7) Zdůrazňuji, že v této kapitole je řeč o věku Ryb, nikoliv

o slunečním znamení Ryb ani lidech zrozených v tomto znamení.

8) Skvěle to vyjadřuje Charles A. Reich: The Greening of America,

Random House Bantam Books, New York 1970. Kniha předkládá přesný

popis fenoménů Vodnáře a střídání věků, ačkoliv autor není

astrolog.

9) Viz dále Kapitolu III, zejména možná nebezpečí.

10) Woody Allen, Without Feathers, Warner Books, New York 1975

(česky: Bez peří, Argo, Praha 1996, přel. D. Hábová a

M. Žantovský)

11) Skvělý příklad najdeme v "Seth Books" Jane Robertsové. Při

pokročilejší práci na individuální úrovni viz Spirit Contact

stejné autorky, dále Earth Magic, A Dianic Book of Shadows, Earth

Magic Productions, New York 1980. 

Kapitola III

ANI DVOUMETROVOU HOLÍ

NEGATIVNÍ MAGIE: úskalí, nástrahy a nebezpečí jak tradičních i

moderních forem.

...kompromis se zlem není možný;

ale ani vlastní chyby nesmíme zakrývat.

I-ťing, hexagram 43, Kniha první

CO JE NEGATIVNÍ MAGIE?

Jsou dva druhy magie. To je tak důležitá a zásadní myšlenka, že

bych ji nejraději napsala obrovskými červenými písmeny, aby vás

praštila do očí, aby ožila jak v kresleném filmu. Ale toto je jen

kniha, takže: JSOU DVA DRUHY MAGIE, dva druhy způsobů, jak s

magií pracovat, dva druhy lidí, kteří s magií pracují. Ve svém

konání se magik zákonitě ocitne v okamžiku, kdy je třeba označit

a klasifikovat tu kterou kategorii. Není to těžké, a přece se

mnoho lidí v tomto směru po celá staletí mýlilo. Ve starých

dobrých westernech bylo vždycky jasné, kdo je hrdinou a kdo

zlosynem. 
Stejné je to i u magie. Jediný rozdíl je v tom, že

v kovbojce klaďasové chtěli být hodní a zlosyni byli zlí

z vlastní vůle. V magii tomu tomu tak není vždy. Lidé často

konají "zlé" skutky neúmyslně; mnohdy si neuvědomují, jaký bude

dopad, následky a zpětný odraz jejich činů.

Možná vám dělení magie na dobrou a zlou připadá příliš

subjektivní? "Dobré" znamená dobré pro koho? A co když "zlé"

znamená zlé pro vás, ale možná dobré pro mě? Naštěstí nejsou tyto

dva druhy magie subjektivní a nepodléhají individuální

interpretaci. Oba typy jsou tak jasně oddělené a diferencované

jako den a noc.

EXISTUJE POZITIVNÍ MAGIE A EXISTUJE NEGATIVNÍ MAGIE. 
Jestliže takové konání uškodí byť i jedinému člověku nebo bytosti, pak je

to magie negativní. Formou ubližování je i manipulace

nerespektující svobodnou vůli. Kompromis, oběť - i to může být

forma ubližování. Nicméně pozitivní ("dobrá") magie je pro dobro

všech a prospěje každému. Snad se zdá pozitivní magie výjimečná

nebo nesnadná, jestliže neznáme principy vesmíru (viz str. 317),

zvláště pokud jde o respektování rovnocenné Síly v každé živoucí

bytosti a nezasahování do ní. Pozitivní magie je věcí určité

techniky a hry podle určitých pravidel. Dobré úmysly nestačí.

Víte-li, že ubližujete někomu tím, že uděláte nějaký hrozný

skutek, bude ovšem negativní povaha vašeho jednání mnohem

zřejmější. Ale dokonce i když máme co do činění s "méně závažnou"

manipulací - jako je zneužívání nebo popírání osobní síly - je

třeba to klasifikovat jako negativní magii.

V minulosti se magie tradičně rozlišovala na bílou (pozitivní) a

černou (negativní). Myslím, že dnes se tyto pojmy dosti

zneužívají. Nicméně již ve středověkých rukopisech a dávných

okultních naukách se setkáváme s "bílou" magií ve smyslu

pozitivním i "černou" jako negativní.

Další zastaralá definice uvádí pozitivní magii jako "pravou

stezku" a negativní jako "levou stezku". Kdysi jsem tyto výrazy

vypustila do éteru (jen jedenkrát!) a hned mě napomenul

posluchač, levák, a snadno mě přesvědčil, abych od tohoto dělení

upustila. Přesto je dobré si i takové archaické výrazy

zapamatovat, protože se v tradiční magické a okultní literatuře

ještě stále hojně vyskytují.

Dnes mluvíme prostě o magii pozitivní a negativní. A netřeba

dodávat, že způsob práce s magií, který zde doporučuji, je

bezpodmínečně pozitivní. Nicméně všechno komplikují dvě zásadní

věci:

1. Pozitivní magie bývá omylem považována za negativní.

2. Negativní magie se tváří jako pozitivní.

Z nějakého důvodu většina nedorozumění a obav ze všeho magického

pramení z těchto dvou spletitých problémů. Vzhledem k tomu, jak

jsou důležité, se teď budeme každým z nich zabývat podrobněji.

_ Pozitivní magie bývá omylem považována za negativní - protože

veškerá magie - jak pozitivní, tak negativní - byla skrytá,

utajovaná a obecně veřejnosti nepřístupná. Veškerá magie funguje

stejně - využívá Neviděnou říši. Mnohé obřady a rituály jsou si

zdánlivě podobné, ačkoliv jejich účel může být úplně rozdílný.

Představte si například vesnici, ve které se dvě skupiny oblékají

skoro stejně, chovají se skoro stejně a pořádají své obřady

stejné (magicky) významné noci. Jedna skupina chce na někoho

přivolat kletbu, zatímco druhá se snaží někoho uzdravit. Kdybyste

byli těmi vesničany, možná byste ani nepoznali, která skupina je

která. Možná byste si mysleli, že obě měly v úmyslu někomu

uškodit - zvláště kdyby se kletba projevila jako účinná.

Ale co když kouzlo určené k uzdravení bylo rovněž účinné? Velmi

často se mohlo stát, že si toho nikdo nevšiml, protože pozitivní

magie jakožto léčebná metoda působí přirozeně a pozvolna. To je

jedna z jejích vlastností; pozitivní magie funguje v harmonii s

přírodními silami. Avšak negativní magie - jdoucí proti

životodárnému běhu přírody - někdy působí na první pohled

rychleji a dramatičtěji.

Vraťme se do naší hypotetické vesnice. Den po obřadu se nemocnému

pomalu a postupně navrací zdraví - ovšem dříve zdravý člověk může

náhle a záhadně zemřít.

CO KTERÁ SKUPINA "ZPŮSOBILA"?

Jak uvidíme, výsledky pozitivní magie se mohou nezasvěcenému

jevit jako šťastná souhra náhod. Tradičně také nikdo za pozitivní

čin nepožaduje "uznání" a často se to děje anonymně. Pozitivní

mágové a čarodějnice se svým konáním zaměřují na prospěch

komunity jako celku: léčitelství, seslání požehnání na úrodu,

kouzla ochraňující těhotné ženy a novorozené děti či zajišťující

plodnost atd. 
Naproti tomu kouzla negativních čarodějů byla

namířena proti určitému "nepříteli" - nějaké osobě nebo skupině,

která takového negativního čaroděje rozhněvala. K negativním

kouzlům patřilo zničení úrody, prokletí nebo usmrcení nějaké

osoby nebo rodiny, znesvěcování hrobů, rituální vraždy a další

špatné skutky.

Obě skupiny své obřady vykonávaly tajně a v noci, takže průměrný

vesničan se přirozeně mohl pouze dohadovat, zda tu skutečně jsou

dvě různé skupiny. Každý, kdo jako poctivý křesťan pravidelně

nenavštěvoval kostel, upadl do podezření z čarodějnictví. Když

byla magie tajná, mohl si být někdo něčím jist? A proč vlastně

byla magie tajemstvím?

Vraťme se o několik tisíc let nazpět. Ještě před nástupem

monoteismu se čarodějnictví praktikovalo mnohem otevřeněji; úloha

magie ve společnosti byla uznávaná a důležitá. I když se těmito

praktikami nezabýval každý, byly všeobecně známé. Pozitivní i

negativní magii bylo možno mnohem jasněji definovat. Magikové se

specializovali na určité obory a lidé je většinou uměli rozlišit.

Je pravda, že některé z metod se uchovávaly v tajnosti, protože

magie je mimořádná znalost a v rukou nezasvěceného je nebezpečná.

Aby mohl někdo magii praktikovat, účinně využívat Říše

neviditelna, musel být opravdu zkušený, umět číst a psát a být

ochotný obětovat tomuto umění značnou část svého času. A i když

to nemohl dělat každý, většina lidí věděla, na koho se obrátit a

za jakým účelem.

Jenže později, ve středověku, přešla celá magie do ilegality, a

to jak pozitivní, tak negativní. To byl důsledek mohutného

nástupu středověké církve (nezaměňujme s duchovním orgánem

katolické církve), která ovládla pohanskou Evropu. Magie jako

taková byla prohlášena za zlo a každého, kdo byl podezřelý

z jejího praktikování, stihl trest smrti. Tato represe a následně

stupňované utajování způsobily nesmírné zmatky. Všechno magické

se stalo tajným. A kdykoliv se někde objevilo něco souvisejícího

s magií, vždy největší pozornost přitahovala právě magie

negativní.

Od dob středověku na sebe negativní magie upoutávala zájem

veřejnosti čím dál více, a představy kolem ní byly zmatené a

hrůzyplné. Mnozí lidé nakonec usoudili, že ve skutečnosti ani

jiná magie neexistuje. A tak i dnes jsou pozitivní praktiky

nesprávně vykládány jako negativní.

_ Negativní magie se tváří jako pozitivní. Je známo, že negativní

"specialisté" záměrně svou činnost maskují jako pozitivní magii,

aby obalamutili důvěřivce a přiměli je k účasti. To proto, že

potřebují lidskou energii, aby mohli pokračovat ve své práci.

Jelikož negativní magie je již samou svou povahou manipulativní,

neváhají tito lidé využívat druhé obelháváním nebo zastíráním

skutečnosti. Nemají žádný zájem ukázat, že je tu ještě možnost

výběru a že negativní cesta není ta jediná. A rovněž není

v jejich zájmu prozrazovat ostatním účastníkům, jak je to se

zápornou zpětnou vazbou a následným karmickým utrpením. Negativní

zpětná vazba je přímo součástí takového druhu magie.

To vše vyplývá z faktu, že celá magie funguje stejně: v Říši

neviditelna působením principu příčiny a následku. Vyšleme-li

pozitivní příčinu, pak všechny následky, které se k nám vrátí,

budou rovněž pozitivní. Pozitivní budou nejen přímé následky

našich činů, ale i vedlejší efekty a další projevy. Avšak

vyšleme-li negativní příčinu (kletbu, usmrcení, manipulaci

apod.), veškeré následky budou rovněž negativní povahy. A s nimi

i vedlejší účinky na nás samé.

Přímé následky magických činů jsou dokonale proplánované, a často

fungují skutečně tak, jak bylo zamýšleno - ať k dobrému či zlému

záměru. Avšak vedlejší účinky, které se vracejí zpět v jiných

oblastech čarodějova života, už tak kontrolovatelné být nemusí.

Pozitivní čarodějové se z těchto milých překvapení těší (říkáme

tomu "dary z kosmu"). Mohou se projevovat myriádami způsobů.

Proto se také pozitivní magikové těší dobrému zdraví a mají

vždycky štěstí. Ti negativní však stejným procesem vytvářejí ve

svém životě řetězec nepříjemných událostí, stejně překvapivých

jako nepředvídatelných. Specialisté na negativní magii to vědí,

očekávají takové následky, a přesto se rozhodnou ve svém záporném

díle pokračovat. To je vlastně ono symbolické "upsání duše

ďáblovi". K dovršení toho negativní čarodějové věří i

v reinkarnaci, takže určitě musí vědět, že záporná zpětná vazba

může zasáhnout i do jejich budoucích životů. Právě to mám na

mysli, když mluvím o sklizni karmických dluhů.

Je to přímo záhada. Jak si vůbec někdo může takový život vyvolit

vědomě? Nabízí se vysvětlení, že čarodějové praktikující

negativní magii věří tomu, že dokážou jakýmsi zvráceným druhem

sebeobětování vyrovnat polarity sil Světla a Temnoty na planetě.

Jsem přesvědčena, že jde o nedorozumění, pokud jde o povahu

polarity - nedorozumění, které vyplývá z povahy věku Ryb - a že

se vše vyjasní ve světle věku Vodnáře. Podle jiné teorie jsou

tito specialisté natolik domýšliví (v nanejvýš negativním,

omezujícím smyslu), že snad doopravdy věří, že dokážou uniknout

karmickému dluhu!

Neinformovanému může negativní magie připadat rychlejší a

dramatičtější - na krátké vzdálenosti. Pozitivní magie se ve

svých účincích zdá zpočátku zdlouhavější; ale na dlouhé trati je

nepochybně mnohem účinnější a v životě magikově vytváří řetězec

pozitivních událostí. A tak, chcete-li si s magií něco začít,

vemte na vědomí, že máte možnost volby.

Tradiční doménou magie je Svět neviditelna. Když byla magie

z naší kultury formálně vyrvána, přetrvávala v myslích lidí

jakási nenaplněná potřeba. Alternativní zástupné systémy jako je

náboženství, psychiatrie, filozofie a věda zřejmě nenacházejí

úplný lék na všechny problémy. A tak nastávají okamžiky, kdy se

jinak "racionální" lidé obracejí k magii - ano, dokonce i tací,

kteří prohlašují, že na kouzla nevěří. Stává se to ve vypjatých

okamžicích, kdy člověk pocítí hrůzu či zoufalství, v okamžicích

krize, kdy přestává být sám sebou. V takových krizových momentech

nám vnější svět a jeho záhadné události připadají zdrcující. Když

se člověk ocitne v tolik tíživé situaci, jeví se jako

nejpohotovější a nejdostupnější řešení právě negativní magie.

Na povrchu se může negativní magie skutečně jevit ideálním

východiskem pro takové pocity zranitelnosti, protože lichotí

povrchnímu já člověka - egu, čili vlastní samolibosti. Když se

někdo cítí natolik sklesle, až se dopracuje k pocitu naprostého

nedostatku duševní energie, nabídne mu negativní magie řešení:

přísun ohromného (údajně) zdroje energie: démonickou sílu.

Negativní magie slibuje větší moc, než může mít kterákoliv lidská

bytost. Po bližším ohledání zjistíme, že je to vlastně odvrácená

strana ztracené síly, tedy "žádná" síla = "veškerá" moc. Oba

extrémy představují jedno a to samé. Negativní magie upevňuje

pocit bezmocnosti tím, že potvrzuje potřebu energie z nějaké

vnější síly.
Z psychologického hlediska je to povrchní řešení;

z hlediska okultismu je to řešení nebezpečné.

Pozitivní magie působí na hlubším základě. Místo vysávání energie

z vnějšího zdroje je posláním pozitivní magie to, aby si člověk

uvědomil své bytostné já a přesvědčil se o jeho skutečné vnitřní

síle. Nefunguje to výlučně na úrovni ega. Pozitivní magie sahá

dál, rozvíjí nejniternější já v člověku: duši, tu část, která se

dotýká - a je součástí - Boha a Bohyně. Magie tohoto druhu

neslibuje abnormální sílu, protože neklade potřebu takové

kompenzace na první místo.

Teď, když píšu tuto knihu, se mezi námi nachází ještě příliš

mnoho negativní magie (stavějící se jako pozitivní). V knihách,

které lze bez problémů koupit, nacházíme manipulativní čáry,

kouzla, kletby i zaklínací formule. Taková laciná a "jednoduchá"

řešení bývají často dílem lidí, kteří třeba ani netuší, co činí.

V nejhorším případě se takové techniky stávají nástrojem podvodu

na nezkušených osobách, které se skutečně ocitly v nouzi.

V nejlepším případě se tyto techniky zakládají na zkreslených

představách o jinak daleko užitečnějších magických postupech. A

v každém případě tu stále platí možnost citelného negativního

dopadu.

Uvedu jeden opravdu běžný příklad: typický případ neopětované

lásky.

Negativní magie (manipulativní) často doporučuje kouzla, kterými

si lze přivolat milence proti jeho vůli. Nebo ještě přesněji, lze

jej "přimět", aby zatelefonoval, lze jej "přimět", aby uposlechl

pohlavní touhy a tak dále. Tato technika je založena na přinucení

milovaného k nějaké reakci. Pozitivní magie (nemanipulativní)

působí tak, že se člověk přestane zaměřovat na milovanou osobu a

obrátí se ke svému já a jeho potřebám, zvláště pokud jde

o podstatu těchto potřeb. V pozitivní magii je doporučováno

požádat o milost opravdové lásky pro sebe sama. Přitom se

nevysloví žádné jméno, ani není myšlena žádná určitá osoba; cílem

je skutečné naplnění v lásce. (Další informace o lásce a magii

najdete v Kapitole VIII).

Je s podivem, že právě nevěřící se snadno nechávají strhnout

okultní "první pomocí", když zrovna takoví by zkoumání okultních

jevů nevěnovali nejmenší pozornost. Ten, jenž v magii věří jen

jaksi vlažně, se k ní sice může v mimořádném citovém pohnutí

obrátit, aby ji pak ovšem opustil a zkusil své problémy řešit

"racionálnějším" způsobem. Co když ale negativní magie působí (a

ohrožuje) i nadále - dokonce i když v ní nebudeme "doopravdy"

věřit? Je to možné, jestliže dojde k rozkolu mezi rozumem a citem

a my se pokoušíme o něco, čemu nevěříme, ale čeho cítíme

emocionální potřebu. Jestliže si toto emocionální přesvědčení

zracionalizujeme a prohlásíme, že s magií pracujeme jen

z "psychologických" důvodů, nebo že prostě chceme zkusit něco

jiného, i v takovém případě může být negativní magie stále

účinná. A nebezpečná!

K tomu, aby magie působila cíleně, je zapotřebí jak citu, tak

intelektu. Adepty magie bývali odjakživa lidé vzdělaní, učenci.

Magie byla pokládána za výlučné, většině lidí nepřístupné učení

právě proto, že tato většina neuměla číst a psát. Při dnešní

úrovni vzdělanosti je ovšem ironií, že tolik lidí ztrácí soudnost

a v říši magie se pohybuje po čistě emotivních stezkách. Takový

přístup se přece jen liší od pověrčivosti středověkého prosťáčka.

Hodláte-li využívat magii, radím vám, abyste se co nejdůkladněji

o všem poučili. Využijte každé částečky svého mozku. Nechť je

tato kniha počátkem vašeho studia, nikoliv jeho završením! A

v každém případě, pokud budete mít jakoukoliv příležitost

vyzkoušet si nějakou magickou techniku (dokonce i když si nejste

jisti, zda tomu "věříte"), mějte vždy na paměti, že JSOU DVA

DRUHY MAGIE. A že máte vždy možnost volby.

TRADIČNÍ HROZBY NEGATIVNÍ MAGIE

Při důkladnějším studiu negativní magie se nám odhalí

zritualizovaný obsah toho, čemu Jung říká "stínová" stránka

lidské povahy. Podle Jungovy teorie je stínem ta část každého

člověka, která zahrnuje negativitu, horší "já", primitivismus a

nezvládnuté emoce. Jedině tehdy, je-li jedinec schopen rozpoznat

svůj stín a vtělit jej do zbytku své osobnosti, může dosáhnout

duševní a citové rovnováhy. Jestliže nebudeme brát svůj stín na

vědomí, může (jeho vliv) "převážit", a případně způsobit závážné

duševní onemocnění - anebo, a to je obvyklejší, stínové atributy

si nevědomky promítáme mimo vlastní já, na ostatní.

Celou kulturou středověku vládla simplistní religiózní doktrína,

která existenci takového stínu v lidské povaze kategoricky

popírala. Středověké smýšlení vlastně zcela popíralo existenci

čehokoliv záporného v božském systému. V důsledku toho

nevyhnutelně rostla obrovská potřeba člověka někde své

nahromaděné stíny promítnout. A mimo to vznikala potřeba určitých

"odkladišť" pro značné množství lidí, v jejichž případě stín

zcela zahltil zbytek jejich psýché, a vyvolal, jak dnes říkáme,

duševní poruchu. Tyto sociální a stejně tak i psychologické

potřeby našly své místo právě v oblasti negativní magie. Tady se

našlo uplatnění pro všechny ty méněcenné, zneuznávané stránky

duševního života člověka: hněv, strach, chamtivost, chtíč,

nenávist.

Předzvěstí organizované negativní magie na Západě byl příchod

satanismu. Kdo je Satan (alias Satanáš, Sathan, Lucifer, Ďábel)?

Je to Antikrist. V křesťanství představuje protipól. Jung

vysvětluje pojetí Satana takto:

Chápeme-li tradiční postavu Krista jako paralelu k psychické

manifestaci našeho bytostného já, pak Antikrist bude odpovídat

stínu našeho já, doslova temné polovině celosti člověka, kterou

bychom neměli hodnotit příliš optimisticky... Jak vyplývá ze

zkušenosti, světlo a stín tvoří v našem já paradoxní jednotu. Na

druhou stranu je podle křesťanského pojetí tento archetyp

beznadějně rozštěpen na dvě neslučitelné poloviny, což

nevyhnutelně vede k metafyzickému dualismu - definitivnímu

oddělení království nebeského od plamenů pekelných, světa věčného

zatracení...
Psychologicky řečeno je to jasný případ, neboť

dogmatická postava Krista je tak dokonalá a neposkvrněná, že

vedle něj se vše ocitá ve stínu. To je skutečně tak jednostranná

dokonalost, že si vyžaduje psychické doplnění, aby byla obnovena

rovnováha.1

Všechny záporné pocity a myšlenky člověka, jež jsou anatématem

křesťanství, spadají pod nadvládu Satana.

Postava Satana byla "vynalezena" ve čtrnáctém století jakožto

odpověď na kulturní potřebu: Je-li Bůh tak dobrý a neposkvrněný,

pak zde musí být ještě jiná moc, dokonale zlá a nečistá.

Jednoduše řečeno, autoritářský věk Ryb potřeboval nějakou figuru,

na kterou by mohl navléci veškerou bolest a utrpení lidstva. A

tak se objevil Satan - jako vtělení zla.

Satan je fenomén vlastní západní mentalitě věku Ryb. V období

raného pohanství i ve starověkém Řecku, Římě a Egyptě nebyli

bohové výlučně dobří nebo zlí. Byly to glorifikované lidské či

animalistické bytosti obdařené určitými silami i zjevnými

slabostmi. Osiris, známý pohanský bůh podsvětí byl hoden obdivu,

ale byl i zranitelný; na podsvětí, jemuž vládl, nebylo nic zlého,

nebylo to místo posledního soudu. Před věkem Ryb vlastně

neexistovalo žádné "peklo" ani "očistec", žádné "nebe," ani ráj.

Existovala bájná místa, kam snad odcházely duše zesnulých a která

byla příbytky bohů. A protože peklo neexistovalo, nebyl tu ani

žádný vládce pekel. A jelikož nebylo dokonalého Boha, nebylo ani

dokonalého Antiboha.

Žádná významná postava ďábla neexistovala ani v počátcích

judaismu a křesťanství; nebylo to ani zapotřebí. Osoba Boha, ať

byl nazýván Jehova či Kristus, zahrnovala podle obecného

přesvědčení všechny stránky lidství.2 Ale ve středověku se začalo

"slovo" Bůh vykládat přesně vymezeným způsobem. Výsledkem bylo,

že mnohé vlastnosti člověka byly přehlíženy nebo byly považovány

za hříšné. Moc církve a krále se v lidských myslích ztotožňovala

s hněvem božím a vzbuzovala v lidech hlubokou bázeň. Jakákoliv

myšlenka osobní svobody byla prakticky nepředstavitelná.

Narůstala silná psychologická potřeba nějak projektovat všechny

ty přirozené emoce, které se člověk neodvažoval dát najevo

zdravým způsobem, nebo si je dokonce připustit: pohlavní touhu,

hněv, frustraci, politický nesouhlas, agresi atd. Bůh nebyl za

tyto pocity odpovědný o nic víc, než byl odpovědný za nesmírné

utrpení vyplývající z feudálního systému. Lidé potřebovali

postavu, do které by si promítli vlastní emoce a obavy.

Vláda (tedy církev) potřebovala obětního beránka, kterého by

mohla za úpadek lidstva obvinit. Ve čtrnáctém století, v době,

kdy utrpení v Evropě dosáhlo vrcholu, vyprávěli křižáci vracející

se ze svých výprav o východní víře v síly světla proti silám

temnoty. Zmiňovali se i o perských bůžcích temnoty v podobě

člověka s rohy na hlavě. Jejich slova padla na úrodnou půdu:

předkřesťanský Rohatý bůh byl mezi čarodějnicemi a ostatními

pohany v Evropě ještě stále populární. Jeho předobrazem byl Pan,

ztělesnění mužského prvku v přírodě, růžkaté božstvo s kozlíma

nohama. Rohatý bůh byl vždycky známý jako drsný lidový bůžek

milující život; v jeho minulosti nic nepřipomíná zlé síly. To

nejhorší, co bychom o něm snad mohli říci, je jeho obliba

nevázaného sexu, což souvisí s dávnými tradicemi kultu plodnosti.

Je jasné, že taková víra byla středověké církvi trnem v oku.

Rovněž fyzická podoba tohoto bůžka by mohla na první pohled

připomínat ďábelské figurky Persie. Co je však nejdůležitější,

víra v Rohatého boha mezi prostým lidem v Evropě ještě stále

přetrvávala. Na některých místech dokonce vliv tohoto boha

předčil i samotného Krista.

Pohané uctívali rovněž ženské přírodní božstvo - Matku Zemi nebo

také Bohyni. Po obrácení na křesťanství však nebylo tak těžké

přejít k uctívání Panny Marie a rozličných světic, jež měly

podobné ženské vlastnosti jako pohanská Bohyně. Představovaly

mateřství, ochranu a všechny vlastnosti naplňující lidskou

přirozenost. Bohyně se tedy nebylo třeba zbavovat, bylo však

nezbytné zavrhnout Rohatého boha. Každé silné božstvo

představovalo pro církev v patriarchátu nepochybně hrozbu. A tak,

vzhledem k těmto skutečnostem a názorům došlo k tomu, že Rohatý

bůh byl oficiálně označen za Ďábla čili Satana.

Satan je tedy fenomén středověku. Rohatý bůh existoval tisíce let

před obdobím středověku, nikoliv však představa Ďábla či Satana.

Ani v Novém ani ve Starém zákoně nenajdeme doklad o ničem, co by

tomuto popisu odpovídalo. Nanejvýš tu objevíme několik odkazů na

padlé anděly či snad krále jménem Satan a Lucifer. To, že by

Satan zmíněný v Knize Jobově, Lucifer v Izajášovi a Satan

v Evangeliu sv. Lukáše mohli být jedna a tatáž bytost, je čistě

středověký výklad. Moderní učenci tato jména přiřazují k několika

zcela rozdílným postavám. Bible se vůbec nezmiňuje o tom, že by

Satan nebo Lucifer měl nějakou mimořádnou moc, ani jej nestaví do

pozice vysloveného Antiboha.

Lucifer v překladu doslova znamená "zářící" nebo také

"světlonoš"; jméno Satan lze přeložit jako "odpůrce, protivník".

Moderní biblické výklady ukazují, že Lucifer v Izajášovi je ve

skutečnosti odkazem na smrtelného krále, pravděpodobně

Nabuchodonozora, a že Satan (Ha-Satan) ve Starém zákoně se zřejmě

týká úřadu oponenta. To nemusela být vždy nějaká negativní

funkce, nohla to být vojenská hodnost. Jméno "Satan" nabylo

záporného významu až v Novém zákoně. Ježíš zde kárá Petra a

nazývá jej "Satanem" (Lukáš 4:8), a Satan dostává dva důležité

tituly: "vládce (jinde kníže, p.p.) tohoto světa" (Jan 16:11) a

"vládce nadpozemských mocí" (Efezanům 2:2). To je stejně

negativní, jak to chápe Bible! Neexistuje žádný důkaz souvislosti

mezi těmito odkazy a nejsou tu žádné zmínky o jeho mimořádné moci

v negativním slova smyslu.3

Satan a Lucifer se objevují v Bibli jako poměrně nepříjemná,

nepříliš významná individua, která se propadla z vyšších pozic a

snaží se svádět k pokušení spravedlivé. Není tu žádný Pán pekel,

žádný úhlavní nepřítel, žádné vtělení zla, žádný všeobecný Ďábel.

I když pohanská, judaistická a raně křesťanská víra uznávala zlé

duchy, čerty, démony a rozmanité "ďábly". Ti představovali

skrumáž nekanonických pověr a legend a žádné individuum nebylo za

tyto obtížné kreatury odpovědné. A konečně, ani fyzický popis

Satana jako rohatce s kopytem a ocasem se nikde ve Starém ani

Novém zákoně nevyskytuje. Představa Satana je jen kompilací

polovzdělaneckých středověkých dogmat.

Uctívání Satana se začalo uznávat za oficiální až na počátku

čtrnáctého století, kdy všemocná ruka církve satanismus oficiálně

definovala a za příslušníky této nové víry označila všechny

odpadlíky církve. K nim se řadily i čarodějnice, druidové, židé,

cikáni, čarodějové (včetně astrologů) a všichni pohané. Zkrátka

každá víra, jež nebyla vírou křesťanskou, byla považována za

satanismus.

Uctívání Satana se mělo týkat každé oblasti lidské činnosti,

kterou církev zavrhovala. Vešla se sem obrovská sbírka "hříchů",

od těch nejneškodnějších či nejbizarnějších až po ty

nejpříšernější. Satanismu se přičítalo vše, od hádání z ruky po

lidovou medicínu, pohanské zaříkavání i kouzla zajišťující

plodnost, nemanželský pohlavní styk i kletby, "obcování" s démony

i vraždy.

Satan byl uznáván jako mocné božstvo, co do moci srovnatelné s

Kristem, osobně odpovědné za veškeré lidské utrpení na této

planetě. Bylo proto "ospravedlnitelné" vyhlásit Satanovi

otevřenou válku a uvrhnout do vězení, mučit a zabít každého, kdo

se jeho uctívání údajně účastnil. Jakékoliv ne-křesťanské

přesvědčení, i náznak něčeho takového, bylo nyní nebezpečné. (Ze

satanismu bylo tenkrát obviněno mnoho starých i výstředních

lidí). Konvertovat k této nové formě antikřesťanství, skutečně se

stát satanistou bylo neskonale nebezpečné. A přesto to tolik lidí

udělalo! Nesmíme si je plést s pronásledovanými náboženskými

menšinami, o kterých byla řeč před chvílí. Mluvím o tisících mužů

a žen, kteří ve středověku houfně přecházeli k nové církvi Satana

- z vlastního rozhodnutí. Moderní duch stěží dokáže skutečně

pochopit, co znamenal pojem Satana pro středověkého člověka, a

sílu emocí, která jej obklopovala. Podívejme se tedy na důvody

tohoto jevu blíže.

SVODY SATANISMU (14.-16. STOLETÍ)

Když církev a vláda jedno byla, nemohlo se nespokojené

obyvatelstvo protivit jednomu, aniž by nepopřelo druhé - Bůh

vládl králům, a ti vládli lidu. Lid byl feudálním systémem

doslova zotročen. Ve svém zoufalství si lidé vyvodili, že

svrhnou-li toho, kdo je na vrcholu (Boha), bude dalším na řadě

král - a že jejich nesnesitelné utrpení by tak mohlo být částečně

zmírněno. Ale za těchto časů neuvěřitelné tyranie byla otevřená

revoluce nemyslitelná; znamenala by okamžitou smrt. Ovšem

revoluce v náboženství - zvláště pokud by proběhla tajně a

v skrytu - by byla přece jen méně riskantní a mohla by být stejně

účinná, protože Satan byl chápán jako mocná figura. Satan mohl

být sužovanou myslí trpících prostých lidí dokonce vnímán jako

jakýsi zvrácený spasitel. Stal se v podstatě alternativou ke

stávajícímu Bohu a zdálo se, že dokonce vítězí. Všechno zlé bylo

vládní garniturou prohlašováno za dílo Satana: mor, hladomor,

bída, nemoci, smrt, neúroda. 
Dokonce to vypadalo, že život může

být dokonce bezpečnější po boku Satanově (k podobnému zdůvodnění

došli i ti, kteří se přidali k nacistům za druhé světové války,

když už se zdálo, že Hitler zvítězí).

Prostý lid potřeboval autoritu, aby si nějak kompenzoval zakázané

aktivity, kterých se nemohl vzdát: lidovou magii, primitivní

obřady, tance v polích, staré pohanské svátky a sex. Lidé uvěřili

tomu, co jim bylo řečeno - že takové počínání je satanské -

jejich lidové praktiky teď měly oficiální nálepku. Jestliže toto

kulturní dědictví bylo dílem Ďábla, pak se zdálo lepší přejít se

na jeho stranu, než se vzdát toho, co bylo samou podstatou jejich

života po celé generace. A mnozí z těch prostých lidí ani

nepochopili, jaký je vlastně mezi novým Ďáblem a jejich milovaným

rohatým bůžkem rozdíl.

Postupem času, když se slovo "čarodějnice" díky propagandě stalo

synonymem pro "uctívačku ďábla", byli o sobě někteří lidé

přesvědčeni, že musí skutečně být čarodějem či čarodějnicí. To

byly ony nové "ďáblovy pomocnice"; podle nové satanské definice

samozvané čarodějnice a čarodějníci. Čarodějnice si na rozdíl od

satanistů uchovaly hodně ze své lidové víry, ke které se

přimíchalo osobní přijetí ďábla. A lišily se i od pohanských

čarodějnic starého vyznání, pokud jde o základní víru i praktiky.

(Pradávné tradice čarodějnic, jak uvidíme v další kapitole,

nemají se Satanem nic společného).

K Satanovi se neobraceli jen prostí lidé. Konvertovali k němu i

příslušníci šlechty, neboť i oni cítili potřebu autority, jež by

přitakávala jejich mnohdy zakazovaným aktivitám. Charakter věku

Ryb už byl takový; své politikaření a nevázaný sex si museli

nějak ospravedlnit.

Definice satanismu byla (a dosud je) jasná: je antitezí

křesťanství - především pak křesťanství jako středověké (raně

katolické) doktríny. 
Proto například:

_ V katolicismu se Otčenáš odříkával v latině; moderní verze je

v mateřském jazyce. V satanismu se Otčenáš odříkává latinsky -

pozpátku. Moderní verze opět - pozpátku - v mateřštině.

_ Středověké bohoslužby vykonávali kněží. Satanská mše byla

sloužena odpadlými nebo exkomunikovanými kněžími.

_ V křesťanství je kříž orientován nahoru. V satanismu obrácen

vzhůru nohama.

_ Satanská ("černá") mše je katolická mše sloužená pozpátku, a

jméno Boží či Kristovo nahrazuje jméno Satanovo. Při satanské mši

se rovněž rozličnými způsoby znesvěcují posvátné předměty,

například hostie.

_ V křesťanství byl nemanželský pohlavní styk pokládán za hřích.

Satanisté považují sex v jakékoliv podobě nejen za dovolený, ale

přímo jej velebí. (To je největší lákadlo satanismu: kult, který

vyžaduje sex!)

Z těchto praktik pak dále vyplývá:

_ Satanský oltář tvoří tělo nahé ženy popsané protikřesťanskými

nápisy a symboly. To ve středověku představovalo dokonalé

znesvěcení křesťanského oltáře, protože nahota byla považována za

hříšnou a žena byla hříšná už od přírody, neboť vzbuzuje v muži

chtíč.

_ Satanisté obřadně zavrhují Krista a odevzdávají (čili

"zaprodávají") své duše Satanovi. Křesťané odevzdávají své duše

Kristu.

A tak dále, a tak dále. Satanské dogma má své přesně stanovené

postupy. Satanisté se dokáží zmocnit každé křesťanské zásady a

obrátit ji naruby. Je ironií, že satanismus - tradičně proslulý

svou nevázaností - má značně rigidní vnitřní stavbu. Je to

doslova kult orientovaný na autoritu. Ovšem satanismus měl i své

hrůznější stránky. Praktiky satanistů byly živnou půdou pro

veškeré druhy zvrácenosti. Při obřadech se počítá i s rituální

obětí a mučením, kdy je prolévána krev, ať lidská či zvířecí.

Takové praktiky nesmíme zaměňovat s obětováním bohu, s jakým se i

dnes můžeme setkat u některých kultur. Satanské obětování zvířete

se pojilo i s jeho mučením a často mělo symbolizovat ublížení

nepřítomné osobě.

Součástí satanismu byly i sexuální orgie, kterých se všichni

účastnili ne zcela dobrovolně, ani nemuseli vždy přežít.

Satanisté s oblibou znesvěcují křesťanské posvátné předměty,

hroby a stavby; tradičně používanými znesvěcujícími prostředky

byly fekálie, krev či mrtvoly. A součástí "magických" praktik ve

jménu Satana bývala i vražda, prokletí a manipulace s duší

člověka jakož i údajná manipulace s různými ne-lidskými bytostmi.

Soudobý satanismus má poněkud umírněnější formu. V naší kultuře

neexistuje již tak silná potřeba vybití srovnatelná s extrémními

podmínkami středověku, které položily základ k satanismu. Pro

moderní satanisty představuje tato tradice jakýsi zábavný,

liberální kult umožňující oddávat se jakémukoliv druhu sexu a

jehož hlavním cílem je sebevyjádření. Někdo chápe satanismus jako

vrušující možnost proniknutí do tajů magie. Ovšem někdy mám

podezření, že si stěží dokáže uvědomit, jak nebezpečná karma se s

kořeny satanismu pojí. Idea Satana vznikla jakožto důsledek

politického manévru.
 Přetrvává díky lidem, kteří jej začali

uctívat a ovlivnili miliony dalších, kdo uznali jeho existenci a

kdo se jej děsili, a dalších, kteří jej pronásledovali s

vynaložením všech sil. Miliony upálených, umučených, zavražděných

a brutálně utýraných byly skutečným počátkem jeho úřadování na

této planetě. Vraťme se však k původní otázce: Kdo je Satan?

Můžeme si odpovědět okultním výrazem: Satan je myšlenková forma.

Znamená to, že Satan je představa (idea) - konkrétně představa ve

formě individua - která vyplývá z myšlení člověka a stává se

"skutečností" díky intenzivní víře, energii a emocím kumulujícím

se po celé generace. Jelikož taková myšlenková forma čerpá

energii z lidského myšlení, může jeho moc zeslábnout, jestliže

o této představě začneme pochybovat. Idea se vytratí, pokud jí

lidé přestanou dodávat energii. Skutečností je, že pro ty, kteří

v Satana nevěří, prostě neexistuje. Představa Satana a děs z jeho

existence je zotročující, protože je to záporná, negativní

myšlenková forma, a "jeho" energie pochází z projekce negativní

energie.

Ve věku Vodnáře už potřeba víry v Satana nebude mít žádné

opodstatnění, a tak je tato myšlenková forma na nejlepší cestě

ztratit se ze světa. Z psychologického hlediska to znamená, že až

budeme uznávat odpovědnost za každou stránku lidského života -

včetně naprostého uvědomění si a přijetí negativní či "stínové"

stránky naší povahy - pak satanský archetyp automaticky vymizí.

Pokud jde o okultismus, dokud se bude na této planetě stále

negativní magie praktikovat, je důležité se s takovými praktikami

obeznámit a nejmoudřejší bude se jim kategoricky vyhýbat.

Nebezpečí negativní magie by se dalo snáze zvládnout, kdyby byl

satanismus ve své specifické tradiční formě jediným. Ale

naneštěstí se objevuje mnoho odnoží, které na sebe berou jemnější

formy než samotný satanismus; jsou rozšířeny v celé naší kultuře.

Tyto praktiky se pojí především se dvěma tradicemi: démonologií a

"černými" obřady čili rituální magií. Objasněme si znovu, že

výraz "černý" zde používáme v tradičním okultním významu

negativní magie. Nemá nic společného s kouzelnickými praktikami

černochů, často bezpochyby pozitivními a přímo souvisejími s

pradávnými africkými kulty. Teď je řeč o tradicích západních.

Rituální a obřadní magie má dvě formy. Protože se tyto dvě formy

tak často zaměňují, podívejme se nejdříve na tu pozitivní.

POZITIVNÍ ("BÍLÁ") OBŘADNÍ A RITUÁLNÍ MAGIE

Z hlediska okultismu lze obřadní a rituální magii rozdělit do tří

oblastí:

1. Pohanské obřady, které se datují až k eleuzínským mysteriím, a

souvisely i s bohy starověkého Egypta, Řecka a božstvy keltskými.

2. Judaismus vycházející z kabaly a do značné míry čerpající

z talmudu a dalších posvátných hebrejských knih.

3. Křesťanské obřady, rovněž vycházející z kabaly, ale mísí se s

duchovními zásadami křesťanství a často zahrnují i gnostickou

tradici, která se datuje do doby Kristovy.

Je mnoho kombinací a typů, které vycházejí ze všech tří druhů

obřadů. Většina z nich má společné to, že se zde provádějí

složité rituály a je kladen značný důraz na dosažení určitého

stupně vědění a zasvěcení. K tomu patří i studium a využívání

astrologie, numerologie, metafyziky a často i alchymie. Velký

význam je přikládán síle slova a určitých písmenných a číselných

kombinací. Některé sekty jsou více intelektuálně zaměřené a

věnují se především studiu a bádání. Jiné se zabývají raději

invokacemi, vzývají blahodárné přírodní síly, pozitivní myšlenky

a nadpozemské bytosti, jako jsou andělé, obvykle s žádostí

o pomoc. Samotné rituály jsou velmi propracované. Patří k nim

půst, obřadní očišťování, nošení zvláštního oděvu a doplňků,

užívání posvěcených nástrojů, kadidel, zvlášť uzpůsobeného oltáře

a kreslení kruhů, pentagramů a jiných znamení předepsaným

způsobem. V zasvěcovacích obřadech objevujeme zřetelný důraz na

znalosti a zasloužení si symbolických stupňů po cestě k poznání.

Při obřadech se většinou pracuje ve skupinách, přičemž se přísně

dbá na zachování soukromí a utajení. Často se nově zasvěcení

příslušníci takového společenství ani nemohou účastnit - nebo

dokonce seznámit - s pokročilejší činností skupiny, dokud

neabsolvují příslušné studium a nedosáhnou vyššího stupně.

V devatenáctém století vystoupily na veřejnost četné tajné

společnosti, mysterijní školy a okultní bratrstva, především

v Anglii. Takové skupiny byly často přímými nástupci středověkých

obřadních řádů. K některým ze známějších společenstev, která se

v této době objevila, patří hermetický řád The Golden Dawn (řád

Zlatého úsvitu), dále pak rosekruciáni, svobodní zednáři a

teozofové. S těmito řády se často pojí jména slavných učenců a

literátů. Během času se pak vydělily další skupiny, a některá

původní společenstva dokonce zanikla. Jiná uvolnila své předpisy

a nakonec se z nich staly čistě společenské organizace nebo se

dokonce zvrhly ve skupiny operující s negativní rituální magií.

Nicméně některé pozitivní obřadní a rituální společnosti fungují

i nadále. Jejich práce harmonuje s životními silami vesmíru a

nikomu neškodí. Svojí činností směřují k takovým duchovním a

ušlechtilým cílům, jako je sebepoznání, vesmírná jednota,

zkoumání karmy a kulturní osvícenství. Bylo však vždy obtížné se

k těmto skupinám připojit - nebo je dokonce vypátrat. A

intenzivní studium a zasvěcení, které je nedílnou součástí

činnosti takového společenství, si vyžaduje hluboku a mimořádnou

oddanost jejích členů. Literatura je velmi těžko dostupná, a to

málo, které je k dispozici, nabízí jen značně povrchní a vágní

pohled. Za vším utajováním stojí teorie, že tyto síly nesmějí být

promrhány či zneužívány. Příslušníci těchto tajných společností

věří, že člověk je karmicky předurčen k tomu, aby si našel to

pravé, čili podle staré tradice "je-li žák připraven, učitel se

vždy objeví".

NEGATIVNÍ ("ČERNÁ") OBŘADNÍ A RITUÁLNÍ MAGIE

Negativní obřady a rituály často na první pohled připomínají ty

pozitivní. I negativní praktiky mají v oblibě obřadní roucha,

kadidla, rituální nástroje, oltáře a rozmanité symboly, jako jsou

kruhy či pentagramy. Jejich instrukce mohou vycházet z původních

středověkých formulí a navenek vypadají učeně.

Při rituálech se recitují na první poslech posvátné formule, jež

jsou nezřídka změtí hebrejštiny, řečtiny, latiny či dokonce

jakýchsi pradávných "neznámých" jazyků. Obřady mohou zahrnovat

údajné odkazy na kabalu, písmenné a číselné kombinace,

astrologii, alchymii či jiné okultní praktiky. Ale obvykle tu

podezřele chybí pozitivní rituální důraz na vědění. Ve

skutečnosti mnozí negativní magikové procesům své operace ani

nerozumějí. Někteří ani nechápou význam slov, která používají -

zvláště slov odvozených z jiných jazyků. Negativní operátoři

mohou tato slova vyslovovat nesprávně a vůbec netuší, v jakém

jsou jazyce. Tak by se možná daly vysvětlit ony "neznámé"

pradávné jazyky; mohou to být prostě zkomoleniny.

Všechny negativní rituály nejsou nutně technicky složité. Verze,

o kterých se můžeme dočíst v populární literatuře a časopisech,

jsou obyčejně nahodilou směsicí "magických" slov a úkonů

souvisejících s lidovými pověrami, či obyčejnou kletbou.

Prakticky veškerá negativní magie na Západě má svůj původ

v satanismu, ačkoliv mnohé skupiny Ďábla přímo nejmenují.

Negativní magie nepochybně využívá démonů. Negativní rituály a

obřady jsou v zásadě určeny k vyvolávání démonů, čertů, padlých

andělů a duchů, a k jejich přinucení konat podle něčích rozkazů.

Na tento důležitý jev se podíváme zblízka.

Už jsem uvedla, že k pozitivním obřadům často patří invokace,

vyvolávání kladných bytostí z Neviditelné říše s prosbou

o pozitivní pomoc. Invokace v podstatě kontaktuje nějakou bytost,

která je duchovně rovnocenná magikovi, nebo je na vyšší úrovni.

Proto takové bytosti nelze v žádném případě nic přikázat. Magik

může pouze vyslovit žádost o pomoc a slovy dokázat svoji

upřímnost, čisté úmysly a duchovní cíl. Takový rituál se někdy

nazývá "vyšší magie"4.

Na druhé straně evokace ("nižší magie") má umožnit spojení s

bytostí spirituálně, a často i mentálně, na nižší úrovni než je

operátor a nucení této bytosti ke spolupráci - ať chce či nechce.

Takové rituály využívají nátlaku, manipulace, hrozeb a snaží se

přimět takové bytosti k poslušnosti. Proč by ale vůbec někdo

chtěl nebo potřeboval pomoc nižší bytosti? Znovu bychom se měli

vrátit k psychologii negativní magie a magikovým pocitům ztráty

energie.
 Podle této teorie mnohé bytosti - dokonce i ty nižšího

řádu - čerpají zvláštní sílu z Neviditelného světa, která

teoreticky magikovi pomáhá. A magickým skutkům, které mají

ublížit, rozhodně nebude nápomocen nikdo jiný než nižší bytost.

Taková praxe je rovněž výzvou pro lidské ego, jelikož magik musí

dokázat, že je vychytralejší, bystřejší a jakýmsi zvráceným

způsobem mnohem mocnější, než negativní bytost, aby ji mohl

přinutit ke spolupráci. Magik, který takový rituál přežije, může

zažívat pocit triumfu, protože jeho počínání je nesmírně

nebezpečné.

Magie je zahalena v obrovský zmatek. Některé magické praktiky se

mísí s rozmanitými praktikami lidových pověr a lidového

čarodějnictví, jako je třeba sympatetická magie.5 Negativní

rituály častokrát nesou pochybnou nálepku "čarodějnictví" (viz

další kapitolu).

Na rozdíl od satanismu není "černá" magie žádným specifickým

náboženstvím. Tento výraz se vztahuje na neorganizovaný

konglomerát rozličných praktik pocházejících z různých pověr a

amatérských rituálů. Kořeny "černé" magie lze nalézt v kombinaci

středověké poropagandy s legendami. Nevyžaduje bezpodmínečné

odevzdání se, jako je tomu u satanismu. "Černá" magie může mít

různou úroveň - od vstupu do nějaké organizace až po

příležitostné "čarování" doma v soukromí.

Je důležité pochopit, že negativní rituální magie vychází ze

středověké tradice démonologie. To je základ; kdyby neexistovali

démoni, kteří by vládli, nebylo by zapotřebí žádných "škol"

magie, které by se zabývaly výhradně vyjednáváním s takovými

démony. V dnešní době slovo "démon" chápeme poněkud mlhavě.

Vychází z řeckého slova daemon či daimon znamenající jak "duch",

tak "génius". Démony si obyčejně ztotožňujeme s neviditelnými

bytostmi, které nám dělají problémy - to je klasická představa

takzvaných "zlých duchů". Ale ve středověku definice démonů

představovala vážný problém a byla nesmírně specifická. A tak

vznikla celá nauka, která démony třídí a identifikuje.

DÉMONOLOGIE

Znovu se setkáváme s tím, že moderní duch těžko chápe skutečný

význam personifikace zlých sil. Démonologie vychází z myšlenky

satanismu, přičemž démony považuje za Satanovy pomocníky. Podle

tohoto pojetí je Satan příliš důležitý, než aby si vzal veškerou

práci na starost sám; takové přesvědčení převládalo převážně mezi

venkovským lidem a poddanými. I lovci čarodějnic se Satana

nesmírně báli a když upalovali nebo mučili podezřelé, rozhodně

nechtěli být konfrontováni s ním osobně. Kromě toho je pro Ryby

charakteristické vytváření hierarchie v každé významné oblasti

lidského života: vláda se dělila na vladaře, šlechtu a různě

odstupňované nižší třídy lidu; v církvi pak vládla hierarchie od

vyššího duchovenstva přes střední až po mnichy a jeptišky; a

pokud jde o nebesa, byl tu Bůh a řada andělů a světců.

Předpokládalo se tudíž, že podobná hierarchie panuje i v pekle.

Podle středověkého smýšlení bylo peklo vysoce organizované

zařízení, kde Satan ovládal obrovský štáb služebných démonů.

Každý démon měl na starost nějaký určitý druh hříchu či

provinění. Nauka o démonech, jejich klasifikace, byla vysoce

uznávaná středověká věda. Démonologie zřejmě vycházela především

z horečnatých představ asketických lovců čarodějnic, vždyť jedním

ze stále se opakujících témat mezi štábem Satanových pomocníků

byly dráždivé sexuální aktivity. Pohlavní akt ve snu nebo

v představách byl rovněž chápán doslova; pokud křesťan pomýšlel

na sex, pak v tom měl určitě prsty nějaký démon - samozřejmě

neviditelný.

Démonologii můžeme chápat jako deduktivní "vědu". Při mučení

nařčené "čarodějnice" či "čaroděje" musel démonolog zjistit

jediné: jakého hříchu se oběť dopustila (nebo se zamýšlela

dopustit), aby pak mohl určit démona, jenž měl tento hřích na

svědomí. Je jasné, že takové hříchy existovaly nezřídka pouze ve

fantazii lovců čarodějnic. Miliony lidí se při mučení přiznaly

k přesně specifikovaným ďábelským skutkům a opakovaly jména

démonů, se kterými byli podle obvinění ve spojení. Takové

přiznání se pak považovalo za důkaz existence démonů. Démoni se

dělí do určitých kategorií, které mají další podkategorie: padlí

andělé, zlí duchové, ďáblové a elementálové (duchové přírodních

živlů). 
Práce démonologů byla spletitá, komplikovaná a stávala se

předmětem naprosto vážných diskusí, jež se točily kolem takových

problémů, jako zda se padlý anděl stane automaticky démonem, či

zda se chová padlý anděl jako démon, i když patří do odlišné

kategorie, a tak dále. Takové úvahy pak vedly ke vzniku několika

názorových škol.

Za nejspolehlivější zdroje informací o démonech středověku byla

považována dvě díla: Kniha Enoch, sbírka pseudobiblických legend

o údajných andělích, ve které nalezneme mnoho podrobných údajů

o padlých andělích a o tom, kterak "padli" (především proto, že

obcovali s lidskými ženami); a Goetia neboli Menší klíč krále

Šalamouna, která má údajně biblický původ. Žádná z těchto knih

však nemá s Biblí nic společného. Goetia je významným grimoárem

(knihou "černé magie"), a čerpá z ní i většina dalších klasických

grimoárů. 
Je v ní líčena populární středověká legenda: král

Šalamoun dokázal využívat démonů k veškerým druhům práce - na

stavbu svého paláce, k práci v domácnosti, k uplatnění moci nad

lidmi a k potírání nepřátel. V knize je vyjmenováno a popsáno

dvaasedmdesát padlých andělů a vysvětluje se zde, jak každý

z nich vládne velkému počtu zlých duchů a démonů.

Tohle je důležitý bod: Zpočátku byl obor démonologie zaveden, aby

křesťané mohli oficiálně označit - a bezpodmínečně vymýtit -

všechno to, co bylo považováno za zlé, nedovolené a "bezbožné".

Ale časem, když už byli démoni pěkně roztříděni, zdálo se, že

jsou přeci jen ovladatelnější. A Goetia tak popisuje a obhajuje

detailní pokyny pro evokaci původních Šalamounových démonů a

jejich využití k osobním účelům. Nakonec si Šalamounovo jméno

získalo tak příznivý, starozákonně znějící zvuk, že mnoho lidí

uvěřilo, že provádějí "vyšší" druh magie; ve skutečnosti se však

ubírali cestou zápornou. 
I dnes nadále panuje přesvědčení, že

Goetia je primárním zdrojem rituální magie! A v některých

okultních kruzích je Kniha Enoch považována stále za "správnou".

(Kniha Enoch má skutečně určitou symbolickou hodnotu, jak

poznamenává Jung ve své "Odpovědi Jobovi" - slov.: Odpoved na

Jóba, KDT, Košice 1996.)

Překvapuje mě, že tyto dva relikty středověké literatury jsou

stále brány tak vážně. Spousta lidí si asi myslí, že kdejaká

okultní kniha říká pravdu jenom proto, že je stará. To je těžko

odůvoditelné, vzhledem k tomu, jak mnoho tehdejší náboženské

dogma zkreslovalo bádání. Důsledně jsem sledovala vývoj negativní

magie až do dnešních dob, takže nyní můžeme vidět, jak vlastně

všechno to, co dnes známe obecně jako "černou" magii, vzniklo.

Stala se natolik přístupnou, a natolik špatně chápanou - díky

knihám, filmům a médiím - že nakonec vrhá nepříznivé světlo i na

veškerou magii jako takovou.

"ŠEDÁ" MAGIE

Výraz "šedá" magie se začal používat pro magii, kterou nelze

klasifikovat ani jako bílou, ani jako černou. Za určitý typ šedé

magie můžeme považovat odplatu nižšího řádu (minor revenge).

Tuším, že je pro vás šedá magie protimluvem. My ji podle našich

čarodějnických definicí brát jako magii negativní a je nejlepší

se jí vyhnout.

Aleister Crowley: Každý, kdo se hluboce zajímá o okultismus nebo

se ocitne v obchodě s okultní literaturou, se může s dílem tohoto

kontroverzního magika setkat (nebo s odkazy na něj). Crowley

(1875-1947) zpopularizoval magii (nazýval ji "magick") na přelomu

století. Tato samozvaná veličina obřadní magie se soustavně

zabývala sexuálními magickými praktikami a zajímala se o drogy.

Měl mnoho oddaných stoupenců. Psal i poezii a díky svým skandálům

se těšil značné pozornosti. Crowley je ve světě magie

kontroverzní postavou, neboť je velmi obtížné jej zařadit: byl

magikem negativním, anebo pozitivním? Nechával si tisknout

vizitky s titulem Mega Therion (Velké zvíře) a několik lidí

z jeho nejbližšího okolí se zhroutilo nebo spáchalo sebevraždu.

Přesto neexistuje žádný zřejmý důkaz o tom, že by někomu přímo

ublížil. Zdá se, že Crowley sám sebe považoval za "bílého"

magika, učence, pohana a kabalistu. Někomu možná připadá

zajímavý, můj vlastní Vnitřní signál mi však říká, abych se jeho

učení "nedotýkala" ani dvoumetrovou holí.

Obecně se dá říci, že hranice mezi pozitivní a negativní magií je

velmi křehká: 
KAŽDÁ FORMA MAGIE - RITUÁLNÍ, OBŘADNÍ ČI JINÁ -

KTERÁ MANIPULUJE S JAKOUKOLIV BYTOSTÍ, NEBO JÍ PŮSOBÍ ZLO, VČETNĚ

NEVIDITELNÝCH BYTOSTÍ, JE NEPOCHYBNĚ MAGIE NEGATIVNÍ. 
Nezáleží na tom, s jakými knihami nebo autoritami se při svém studiu magie

setkáte. S touto definicí vám bude všechno okamžitě nad slunce jasné.

PRAKTIKY, KTERÝCH SE MUSÍTE VYVAROVAT:

1. Rituálně se zříkat vlastní víry jako podmínky pro magickou

práci. Tím může být velmi často i recitace klasické modlitby

pozpátku.

2. Znesvěcovat tradičně posvátné předměty: kříž, Davidovu hvězdu,

pentagram atd. Takovým znesvěcením může být i poplivání předmětu,

jeho pošlapání či jiné znečištění, nebo jednoduše jeho obrácení

vzhůru nohama.

3. Uzavírat dohody; slibovat cokoliv nějaké bytosti - démonovi,

"andělovi," duchovi a tak dále. Nezaměňujte ale se zbožnými

monoteistickými nebo pohanskými rituály nebo slibem Bohu

v modlitbě, že budeme dobří. Všimněte si rozdílu: V negativní

magii se velmi často setkáváme s modlitbami, ve kterých se něco

slibuje na oplátku za určitou službu, kterou nám nějaká "síla"

poskytne.

4. Vyhrožovat nějaké bytosti, jestliže nevyhoví naší žádosti.

5. Tančit proti směru hodinových ručiček, má-li to nějak souviset

s magickým obřadem. Jakkoliv se to zdá neškodné, může takový

tanec představovat klasický okultní způsob soustředění záporné

energie, což se také nazývá "widdershins" - pohyb proti směru

otáčení zeměkoule. V pozitivních obřadech se tančí ve směru

hodinových ručiček ("deosil", čili po Slunci.) (V některých

náboženstvích se tančí oběma směry, ale to nemá nic společného s

magickými kruhy a energií.)

6. Jakékoliv praktiky spojené se mstou, včetně takzvané "menší"

odplaty - a to dokonce, i když si to příjemce "zaslouží". Žádná

opravdová čarodějnice nebo pozitivní magik se nepokusí napravovat

zlé; víme, že se o to dostatečně postarají zákony karmy.

Neexistuje nic takového, jako "menší" kouzlo přinášející pomstu.

Jakákoliv msta nebo odplata je "významná".

7. Jakákoliv forma manipulace včetně manipulace s myšlenkami a

životy jiných lidí, nebo manipulace s duchy či neviditelnými

bytostmi. Vyhněte se i používání receptur, bylin a nápojů lásky,

jejichž účelem je prosazování vůle u někoho takovým způsobem.

8. Jakýkoliv obřad nebo rituál, jehož součástí je kletba,

uhranutí nebo úmysl někomu uškodit nebo ublížit. Čarodějnice to

mohou vztahovat i na rostliny (přivolání neúrody). Nikomu a

ničemu nepřejte zlé během jakékoliv magické operace. V každém

případě je to nanejvýš moudré! Nicméně, pociťujete-li hněv,

můžete to dát najevo, ale vždy jednejte tak, aby vaše myšlenky

neměly negativní účinky. (Viz str. 327).

9. Používat předměty, které patří jiné osobě, například oděv,

anebo jeho podobu (loutka, fotografie atd.), nebo části jeho těla

(nehty, krev atd.) k magickým účelům.

10. Nikdy nikomu nedovolte, aby pro vás prováděl takové magické

úkony, kterým nerozumíte nebo se vám nelíbí.

11. Nikdy neprovádějte magické operace v jazyce, kterému

nerozumíte dokonale. A nikdy nezkoušejte žádné kouzlo, pokud je

zcela nechápete - to platí i pro vše, co je uvedeno v této knize!

12. Nikdy se neprotivte svému Vnitřnímu signálu.

PROBLÉMY A HROZBY SOUČASNOSTI:

MODERNÍ VERZE NEGATIVNÍ MAGIE

Každou minutu přijde na svět nějaký jeliman.

- P. T. Barnum

Skutečná duchovnost nepotřebuje reklamu.

- Dion Fortunová6 

Dnes, na pomezí věků, se můžeme setkat s různými formami

negativní magie. Některé z nich poznáme jako přímé pozůstatky

negativních okultních tradic. Jiné lze odhalit jen obtížně, neboť

se maskují jako moderní hnutí a učení rozmanitých typů. Radím

vám, abyste si při setkání s jakoukoliv aktivitou, která se

zabývá duší člověka a jeho energií, dobře ujasnili, zda je

dostatečně bezpečná a účinná v souladu s tradičními okultními

definicemi. Ať už si říká světonázor, mystické učení,

náboženství, škola, technika, teorie, terapie či věda, zeptejte

se prostě sami sebe:
 MŮŽE TO NĚKOMU UBLÍŽIT NEBO NĚKÝM

MANIPULOVAT - VČETNĚ MĚ? 
Jestliže zní odpověď "ano" nebo jen

dokonce "možná", radím vám, abyste se něčeho takového "nedotýkali

ani dvoumetrovou holí". Chcete-li něco udělat se svým životem,

určitě existuje pozitivnější cesta.

Dnes, kdy píšu tuto knihu, stále ještě existují satanské kulty,

jejichž náboženské cítění i vážnost bývá na různé úrovni. Mohou

mít formu okázalých představení, které mají sloužit spíše pro

zábavu, ale někdy i k organizovaným orgiím. Často uspokojují

hlubokou potřebu revolty proti společnosti. Moderní kulty jsou

naštěstí poněkud umírněnější než jejich krví poznamenaní

středověcí předchůdci, a rituální vražda je dnes naprostou

výjimkou. Hlavním lákadlem je dnes příslib zvrácené moci a

"license for license (tj. oprávnění ke zvůli)" - i dnes někteří

lidé mají potřebu Satanova přitakání nezřízenému sexu. Určité

skupiny se shromažďují především za účelem orgií, promiskuity či

sadomasochistických praktik, jež jsou součástí jejich "rituálů".

Jsou i skupiny, které předvádějí negativní rituální obřady za

úplatu (pozitivní rituální obřady jsou oproti tomu samozřejmě

bezplatné).

Společenstva negativní obřadní magie existují pravděpodobně i

dnes. Někteří magikové se otevřeně nazývají "černými" a jsou ve

spojení s démony (nebo se o to pokoušejí). Jindy se prohlásí za

společenství "bílé" magie nebo "čarodějnické" a možná si ani

neuvědomují zápornou povahu svých skutků. Vězte, že nezáleží na

tom, jak takové jednání nazveme: magie nebo magika, či jinak...

Instrukce k negativním obřadům lze vypátrat v literatuře - opět

buď přímo označené jako takové, nebo scestně uváděné jako knihy

"bílé magie" či "čarodějnické". Když podrobně prozkoumáte jejich

obsah, sami dokážete odhalit, oč v nich jde.

Magii lze zneužívat negativním způsobem i ke komerčním účelům.

Jeden můj známý zabývající se obřadní (pozitivní) magii, tomu

trefně říká "znečištění okultního prostředí". Myslím, že jde

o jev související se střídáním věků - přístup dosud

charakteristický pro Ryby pod příslibem nadcházejícího věku

Vodnáře. 
Můžeme tomu říkat třeba "magie za všechny peníze".

Ožehavým problémem bývají obchody s okultními předměty. Někde

přece musíme kupovat tu správnou okultní literaturu, potřebné

pomůcky či drahé kameny. Ale rozhodně bychom si měli dobře

rozmyslet, zda svíčky, kadidla, pentagramy a další potřeby

zakoupíme v krámě, kde najdeme i "vúdú stavebnice" (loutky s

přiloženými jehlami), nahrávky "opravdových" černých mší, které

si můžete doma pustit stereo, a podobné produkty. Obchodníka

propagujícího negativní magii rozhodně nehodlám podporovat -

dokonce ani když se negativní produkty prodávají jako žertovné

předměty nebo kuriozity. 
Mimochodem, každý okultní předmět nabízený pouze jako kuriozita či suvenýr 
tak musí být náležitě označen. 
V žádném předmětu nesídlí nějaká síla - ať je to třeba

drahý kámen, talisman, svíčka, křišťálová koule - dokud do něho

sílu nevloží přímo uživatel. 
Pozitivní magikové a čarodějnice

obvykle svým kamenům a nástrojům požehnají nebo je posvětí

v souladu se svou vírou. Adept dokonale chápe, že každý hmotný

předmět je symbol vyšší Moci a sám o sobě nemá žádnou sílu.

Názor, že Síla přebývá v předmětu, je pověra.

Okultní předmět nebo kámen může být i skvostným uměleckým dílem,

které můžeme naplnit vlastní osobní energií. Přinejhorším může

jít o předražený kýč, který prodávající prohlásí za "svátost",

jež "přináší štěstí", anebo že má nějakou určitou moc, jako třeba

schopnost zahánět zlé duchy nebo přivolat lásku. Podívejte se

pořádně na cenovku. Často ty nejkrásnější magické předměty

naleznete v přírodě, třeba mušli či kámen. Jestliže se vám takový

předmět zalíbí, můžete jej nosit při sobě jako osobní amulet. Pro

pozitivní magii jsou to nanejvýš vhodné symboly, neboť se s nimi

pojí blahodárné síly přírody.

Dejte si pozor na korespondenční kurzy, které vás mohou údajně

"naučit" čarodějnictví nebo vám odhalí tajnosti magie. "Čaroděj"

nebo "magik" není žádný titul; je to stav bytí. Skutečná síla

magie a okultismu spočívá v činech. Tituly nejsou na nic.

Nenechte se ošálit pochybnými věštci a podobnými vydřiduchy,

kteří z vás jen tahají peníze. Na stránce 243 najdete pokyny, jak

se v takových případech vyvarovat chyb.

Vyhněte se špatným knihám; i když je těžké zjistit, které z nich

lze takto definovat. Nejhorší jsou "instruktážní příručky" s

tituly jako "KOUZELNÉ NÁPOJE LÁSKY!" "KOUZLA A ČÁRY!" "JAK SI

PODMANIT DRUHÉ!" 
Existují i méně nebezpečné spisky, ovšem budou

pro vás znamenat jen ztrátu času a peněz - tváří se navýsost

odborně, jsou však jen bídnou kompilací z různých zdrojů a mohou

být na hony vzdálené od přesných informací.

Pokud jde o sdělovací prostředky, ty nás přímo zavalují

nehoráznými dezinformacemi, pokud jde o okultismus; film a

televize má pohříchu na člověka nesmírný emocionální vliv; a to s

citelným dopadem. Vězte, že horory slouží výhradně pro zábavu a

jejich cílem je diváka pěkně vyděsit, nikoliv podat pravdivé

informace o okultních jevech. Pravý čarodějnický sabat doma

v pokoji, doprovázený klidnou recitací magických modliteb,

skutečně nemá nic společného s tím, co nám takové filmy

předkládají: posedlost démony, spousta krve, vraždy a děsuplná

hudba. 
Filmové horory jsou proto tak působivé, že stavějí na

skrytém strachu kolektivního nevědomí naší kultury. Naše

společnost nenabízí mnoho příležitostí k rituálnímu uvolnění

tohoto strachu a negativní energie v lidské psychice, takže se

tyto jevy obracejí do společnosti a rituálně je pak prožíváme

v kině nebo před obrazovkou televizoru.

"Nové" kulturní fenomény období mezi věky se nemusejí projevovat

formálně jako okultní, ale přesto je můžeme posuzovat podle

okultních kritérií. Formy se mohou měnit, podstata zůstává

stejná: Neviditelný svět se stále využívá při řešení problémů ve

viditelném Světě forem. Setkáváme se s novými výrazy:

sebezdokonalení, osvícení, rozvoj vědomí, senzitivní trénink,

lidský potenciál, cvičení ducha. Nové formy se pak mohou

prezentovat jako společenské skupiny, radikální psychologie,

filozofie, meditační techniky, nové druhy náboženství, nové verze

starých náboženství, západní varianty východních náboženství,

mystické kulty, fyzikální terapie (masáže, biologická zpětná

vazba), organizace pro psychický trénink, a další. Stává se

z toho už celé průmyslové odvětví, nad kterým neexistuje žádná

uvědomělá kontrola. Všechny ty nové oblasti naší kultury budete

moci zhodnotit právě díky informacím o negativní a pozitivní

magii, jež přináší tato kniha. Využívání starých okultních

principů pomocí "moderních" idejí vypadá zvláštně, ale při

bližším pohledu zjistíme, že tyto ideje vlastně vůbec moderní

nejsou. 
Moderní je jejich forma (pozlátko), která se postará a

patřičné zamaskování: publicita, reklama, public relations,

společenské organizace, image. Ovšem i ceny mohou být pěkně

"moderní". Ale právě lákavá možnost rychlého a snadného řešení

problémů a záhad je stará jako svět, naděje na lék proti ztrátě

víry v sebe sama a příslib energie a záhadnosti neviditelného,

tak jak se jeví ve viditelném.

Staré jako svět je ovšem i využívání negativních okultních

technik. Tak například již není nutno jmenovat přímo Satana či

konkrétní démony. Ale myšlenka na uzavření dohody nebo spojení s

mocnou silou může být klidně možná. Role Satana představuje

určitou autoritu a nabízí především snadno dostupnou osobní sílu.

Představa Satana samého nám může připadat k smíchu. A přesto dnes

mnozí lidé akceptují autoritu kdovíjakého člověka (či

organizace), jen když jim přesvědčivým způsobem slíbí naprostou

moc a kontrolu nad vlastním životem, když mu ovšem oni ochotně

věnují své peníze a svou poslušnost. Takové chování je jen

obměnou stejného uctívání a přijímání autority, jako u

středověkého člověka, jenž se dovolával Ďábla, aby ulevil svým

strastem.

Manipulace s lidskou myslí je negativní okultní technika. Taková

manipulace s myšlením může na sebe brát formu uřknutí - což je

poměrně "lehká" forma ovládnutí jiné osoby pro vlastní

uspokojení. Uřknutí není nic víc, než kombinace hypnotické

sugesce s ESP (mimosmyslové vnímání). I jiné formy manipulace s

myslí mohou být neslyšné. Hypnóza a ESP jsou prastaré okultní

metody a lze je využít jak s kladným, tak se záporným úmyslem.

Lidé se dříve v souvislosti s ovládáním svého vědomí obraceli

k vůdci a pak podvědomě následovali jeho nevyslovené příkazy,

instrukce, nálady, myšlenky či podněty. Jsem přesvědčena, že

některé dnešní skupiny zabývající se duchovním cvičením rovněž

tento proces uplatňují - jedno, zda jejich vůdci přesně chápou,

jaké metody to vlastně používají.

Skupinové hypnózy lze dosáhnout snadno, když společnost

v místnosti přenese individuální pocit síly (vědomá kontrola

jejich myslí) k vůdčí autoritě - byť i jen dočasně. Skupinové

hypnóze pomáhá jakákoliv "rituální" technika - od starověkých

liturgických zpěvů až po moderní odpočítáváním do deseti.7

Jakmile je stavu hypnózy dosaženo, stane se skupina dostatečně

receptivní, aby mohla být vůdcem naprogramována. Programování

nemusí mít formu konkrétních příkazů; ani není třeba je

vyslovovat nahlas; mohou být jen myšleny. To je právě vhodný

okamžik pro ESP. Vůdce si buď může myslet určité příkazy a

direktivní fráze, ale může také přenášet jakékoliv podružné

myšlenky, které mu vytanou na mysli.8

Svědek takové procedury si ani nějakého zjevného "vymývání mozku"

nemusí povšimnout, pokud ovšem není svědkem senzibilním. Tolik se

toho může dít, aniž bychom něco viděli nebo slyšeli. Na této

úrovni nás obvykle mohou napadat takovéto myšlenky:

1. Tato skupina je báječné společenství a její vůdce je prostě

skvělý, je to génius, guru.

2. Díky jemu se cítím nádherně a můj život se najednou změnil

k lepšímu.

3. Teď musím doporučit ostatním, aby se k nám přidali.

V bodě 2. tedy dochází k pozitivnímu vstupu: "cítím se nádherně".

Už samotné toto přesvědčení, zažité na úrovni podvědomí, je

dostatečnou příčinou k pozitivnějšímu chování a následkem toho

pozitivnějšímu způsobu života. Ale zbytek - a také forma - je

čistá manipulace. Podle odvěkých tradic negativní magie tento

postup slouží k zachování existence skupiny tím, že odčerpává

energii (a peníze) jedince a využívá je k zachování existence

celé skupiny.

Je tu ještě společenské nebezpečí, na které bychom si měli dát

pozor. S negativní magií nerozlučně souvisí i snaha vůdce

o získání moci ve velkém měřítku. Tato psychologická past možná

vyplývá z manipulace s energií a myšlenkami jiných lidí.

Náboženský či kultovní vůdce tak může mít politické touhy. Své

první kroky podniká s prostým záměrem získat peníze či dokonce

umožnit širokému okruhu lidí duchovní růst. Jestliže však využívá

negativní okultní techniky, může takový člověk propadnout

neustále rostoucí "potřebě" energie. Proto pozor na skrytou -

nebo i zjevnou - vypočítavost, jež souvisí s růstem takové

skupiny.

Jaký má takové manipulativní programování vliv na jednotlivce?

Tato otázka je poměrně složitá, protože zprvu se zdá, že život

člověka se mění k lepšímu. To lze přičítat tomu, že byly použity

některé pozitivní okultní techniky. Je například docela užitečné

se naučit, že každý odpovídá za svůj život jedině sám a že nejsme

hříčkou osudu. Ale pozor na vedlejší účinky. Už samotná myšlenka

přenechání opatrovnictví nad naší duší jinému člověku (nějaké

autoritě) - byť i jen dočasně - odporuje principu rozvíjení síly

našeho vnitřního já. 
Patří-li k takovým technikám určité

podřízení svého já někomu jinému, pak to nevyhnutelně vede

k takovým vedlejším následkům, jako je pocit odevzdanosti a

nesamostatnosti, k servilitě či rigiditě - což jsou různé způsoby

negativního přístupu k problémům lidského života. Pojí-li se s

takovými metodami i fyzické strádání nebo nepříjemné stavy, pak

mohou podobné techniky přímo vést až k takovým projevům, jako je

masochismus nebo dokonce k fyzickým symptomům. Kupříkladu některé

moderní "podmiňovací" metody v hypnoterapii využívají negativní

sugesce při potírání zlozvyků jako je pití, kouření a přejídání

se. Instrukce může znít: "Kdykoliv se budete chtít napít (kouřit,

přejídat se), udělá se vám nevolno." Podobné záporné asociace

mohou sice vést k žádanému okamžitému efektu, avšak samotný

problém přetrvává i nadále, neboť základní emoční příčina zůstane

nevyřešena. Problém se pak může manifestovat v nějaké "odlehlé"

oblasti života člověka.

Dobře známé jsou i dramatičtější vedlejší účinky negativního

okultního působení: neurózy a psychózy včetně hysterie a

schizofrenie. Jedinci trpící takovými poruchami byli s největší

pravděpodobností nevyrovnaní již od počátku, při vzniku duševní

nerovnováhy však jako katalyzátor posloužila zřejmě rychlost

psychické transformace jako součásti negativní magie. Pozitivní

okultisté vědí, že při otevírání "nepoužívaných" psychických

oblastí musejí postupovat pomalu, aby předešli iluzorním duševním

stavům. Negativní okultisté sami takové iluzorní stavy

vyvolávají, takže lidé okamžitě uvěří, že je to tak správné.

Pozitivní okultisté vždy s rozvahou sledovali emoční schopnosti

jednotlivce, rychlost postupu, působnost techniky a celkovou

schopnost osobnosti takovou techniku přijmout.

Některé novodobé organizace doporučují práci v astrálu, především

komunikaci s "imaginárními" bytostmi. Každý, kdo se do něčeho

takového zapojí, by měl stavět na pevných základech, pokud jde

o okultní čas a prostor. Rovněž je nutné si uvědomit, že určité

bytosti se mohou pokusit vstupovat do mysli člověka a narušit ji,

pokud není připraven je pozitivně zvládnout.

Nechci tím říci, že všechny moderní skupiny, organizace, kurzy

atd. pro rozvoj energie a vědomí člověka jsou nebezpečné. Jenom

říkám, že některé z nich mohou být nebezpečné, a že tato

nebezpečí jsou příliš vážná, než abychom je podceňovali. Je

důležité si uvědomit, že zatímco se v naší kultuře objevuje přímo

záplava mentální a psychické aktivity, dosud neexistují žádná

kontrolní opatření na ochranu veřejnosti, nebyla provedena

seriózní statistická analýza pro zhodnocení výsledků, a

neuplynulo dost času, aby bylo možné důkladně ověřit dlouhodobé

účinky.

Nicméně pokud některé z těchto metod zkoušíte, zachovávejte

opatrnost především v těchto specifických bodech:

1. Nenechte si věšet bulíky na nos. Vstupuje do hry manipulace či

nátlak? Máte pocit, že se někdo nemůže dočkat, až se mu upíšete,

zavážete (značným vkladem), aniž by přitom respektoval vaše právo

všechno si předem pořádně rozmyslit?

2. Všímejte si, jaká vládne celková atmosféra v takové

organizaci. Schází se tu hodně lidí? Je zaručen individuální

přístup? Respektuje společenství rychlost pokroků u každého

zvlášť nebo zaručuje okamžitý výsledek?

3. Jaký je vůdce skupiny? Jaké má vzdělání?

4. Jací jsou osobní instruktoři? Jaké mají vzdělání? "...bývalí

cesťáci, kteří prošli kurzem hypnózy, rozhodně nejsou pro práci s

tak jedinečnou oblastí lidské psychiky způsobilí."9

5. Promluvte si s ostatními, kteří takovou školou, kurzem, apod.

prošli. Neomílají stále stejné fráze? Nebo pořád básní o svých

zážitcích? Pak buďte obezřetní, protože takové mechanické

papouškování může být symptomem vymytého mozku. Zkuste takové

lidi přimět, aby vám raději vyprávěli o svých osobních zážitcích.

Jsou toho vůbec schopni? Pokud ano, je to dobré znamení.

6. Vyžaduje skupina, aby ti, kteří již vše "zvládli", v ní

setrvávali i nadále a aby aktivně prováděli nábor nových klientů?

Provádějí tito lidé časově náročnou bezplatnou propagační práci

pro organizaci? Pokud ano, zeptejte se jich proč se tak

"rozhodli". (A opět si všímejte, zda neopakují naučené fráze nebo

neprojevují iracionálního zanícení pro věc.)

7. Klade skupina mimořádný důraz na určitou (rigorózní, vyšší,

"svatější") autoritu - guru, vůdce, učitele? Je zdůrazňování

takové osoby součástí skutečného pracovního postupu? Lze

o autoritě pochybovat? Poskytuje skupina dostatek příležitostí

k dotazům na metody, techniky, teoretické problémy, nebo tu

převládá nesmlouvavý postoj "my víme, co je pro vás nejlepší"?

8. Nevšimli jste si, že by se používaly negativní techniky,

zvláště na začátku cvičení nebo instrukcí? Kupříkladu nepokryté

osobní urážky, podkopávání sebevědomí - anebo méně okaté

udělování příkazů, šikana, hrozby a vůbec neustálé snižování

vědomí vlastního ega. (Takové techniky obvykle dláždí cestu

k iluzornímu "budování vlastního já".).

9. Dostavují se během procesu nepříjemné tělesné stavy nebo

bolest? Mentální nebo emoční?

10. Je součástí procesu hypnóza bez předchozího upozornění, že

jde o hypnózu (například odpočítávání, viz str. 59)? Hypnóza jako

taková může být účinným nástrojem pouze v rukou kvalifikovaného

odborníka a dostalo-li se nám předem náležitého vysvětlení a

odůvodnění. (Není-li tomu tak, pak bude sloužit k manipulaci.)

11. Střetli jste se během procesu s něčím, co odporuje vaší víře,

přesvědčení nebo náboženským názorům? Pokud ano, jsou vaše pocity

respektovány? (Vyslyšte svůj Vnitřní signál).

12. Zahaluje celý proces pocit něčeho tajemného, záhadného a

nevysvětliteného? Máte podle instrukcí provádět úkony, jejichž

smysl zcela nechápete (včetně recitace v cizím jazyce bez

znalosti přesného překladu)?

13. Existuje nějaký způsob, jak seriózně zhodnotit nebo sledovat

tělesný, emoční a duševní stav každého uchazeče před tím, než je

přijat? Nebo jsou jediným nezbytným předpokladem finance?

14. Co říkáte ostatním účastníkům? Připadají vám inteligentní,

vyrovnaní, přemýšliví, informovaní? Nebo tu cítíte beznaděj,

neschopnost či neochotu o věcech přemýšlet?

15. Pociťujete tichý nesouhlas skupiny s tím, že její členové

nadále udržují přátelské vztahy s nekonvertity? Jsou nabádáni

k tomu, aby neustále získávali další členy?

16. Dochází k nějakému zastrašování či ovlivňování?

17. Zdůrazňuje skupina spřízněnost se slavnými osobami, politiky,

podnikateli?

Popřemýšlejte nad těmito otázkami. A nezapomínejte na ně ani po

celou dobu, kdy budete číst tuto knihu. Všechno si důkladně

ověřte, vyptávejte se, pátrejte. Jinými slovy - myslete vlastní

hlavou. Jste odpovědni za své myšlení. Nesmíte se spokojovat s

málem, když si zasloužíte víc. V žádném případě nedělejte

kompromisy. Každou chvíli se odněkud vynoří nové hnutí a nové

metody. To už je fenomén střídání věků, období vzrušujícího a

kritického.

Věřím, že ve věku Vodnáře se myšlenka odpovědnosti za sebe sama

stane samozřejmou a osvícené zvládnutí vlastního života bude

běžnou praxí. Nikdo nebude nucen za to platit horentní sumy,

nějakým způsobem se ponižovat, či padat do prachu před nějakou

autoritou místo toho, aby ji dokonale pochopil. Zatím, v naší

konzumní společnosti, se musí většina z nás naučit dívat se kolem

sebe a sama rozhodnout, jak svůj čas a peníze nejlépe investovat.

Nechceme přece naletět těm nejukřičenějším trhovcům. Pečlivě si

vybíráme, když chceme koupit auto, televizi, elektrotechniku.

Dáváme si pozor, když hledáme nějakou službu - školu, hodiny

klavíru, zubaře, lékaře, psychiatra. A stejně opatrní, moudří,

rozvážní a odpovědní musíme být, chceme-li se pustit po stezkách

okultní vědy.

JAK SE BRÁNIT

Nezáleží na tom, jaká je formální stránka duchovní či okultní

práce, do které se hodláte pustit nebo jste se již pustili;

uvědomte si, že každá zkušenost může být pozitivní, budete-li

dostatečně odpovědní a budete-li mít v sobě dostatek jistoty.

Nezapomínejte, že jste to vy, kdo nakonec tuto zkušenost bude

hodnotit, porovnávat, definovat a využívat. Dokonce i když se

účastníte něčeho, co vnímáte jako negativní, prostě převezměte

odpovědnost. Neobviňujte se ani se nijak nesuďte, buďte

rozhodnuti využít této negativní zkušenosti k pozitivním cílům.

(Copak se neříká: Chybami se člověk učí?) Takovou zkušeností se

už dále nezabývejte, nepřikládejte jí ve svém životě příliš velký

význam a věnujte svoji pozornost skutečně seriózní pozitivní

práci. Jak říká I-ťing. "Nejlepší způsob jak přemoci zlo, je

energicky dělat dobro" (Hexagram 43, Kniha první).

Na tomto místě uvádím Čaromocná slova (zaříkávadlo formulované na

základě pozitivních okultních principů z Kapitoly VIII), která

zabírají na každý problém nebo i vedlejší následky způsobené

negativní magií: 

Čaromocná slova k ochraně před negativními okultními silami:

Existuje jediná Síla

Jež je pozitivním, nekonečným Dobrem

A já (uveďte své jméno), jsem dokonalým projevem této Síly;

Tímto stvrzuji, že můj život a celé mé bytí je jedinečnou

pozitivní zkušeností.

Nechť se rozplynou a ztratí všechny negativní vlivy, příčiny a

následky, viditelné i neviditelné;

A jsou nahrazeny pozitivním Dobrem a obrátí se v pozitivní Dobro.

Přejímám plnou odpovědnost za své skutky i za to, že jsem byla

přístupná něčemu negativnímu v minulosti - aniž bych soudila sama

sebe.

Nyní dávám svému životu nový směr a přebírám odpovědnost za to,

aby byl pozitivní - zpátky i dopředu v čase.

Ze svobodné vůle,

Pro blaho veškerenstva,

NECHŤ SE VŠE OBRÁTÍ V DOBRÉ.

Tak se staň!

V Kapitole VII uvidíte, jak byla tato formule vytvořena a jak si

můžete sami sestavit svou vlastní verzi nebo vhodnou variantu.

Prozatím si povšimněte, že je použitelná i v případě odpovědnosti

za účast při negativních praktikách a také v případě, že jsme se

stali obětí negativní magie ("Přebírám plnou odpovědnost za své

skutky stejně jako za svou přístupnost k čemukoliv negativnímu

v minulosti...")

Ještě něco nakonec: Ateismus může být nebezpečný, protože může

způsobit trhliny v přirozeném obranném mechanismu lidské

psychiky. To neznamená, že se člověk musí přizpůsobit nějakému

specifickému náboženskému dogmatu. Znamená to jen, že je

nebezpečné předpokládat, že život nemá v podstatě vyšší smysl a

že je zcela odloučen od ostatního vesmíru. Většina náboženství má

v sobě zabudovány určité formy "magické ochrany". Proto také

modlitby zdánlivě "fungují" nejčastěji právě v okamžicích

ohrožení - dokonce i v případě, kdy se lidé modlí podle jiného

vyznání, než je jejich vlastní, nebo se odvrátí od víry, o které

si myslí, že je nechala na holičkách. V každém náboženství

existuje princip vyšší moci. Přeorientování ega na takovou vyšší

moc (ano, stejně jako v modlitbě) je účinnou formou psychické

obrany.

Mnohé psychické poruchy ve skutečnosti vznikly proto, že

postižení reagovali natolik bouřlivě na určitou omezenou formu

rigidní náboženské výchovy, že se ani nedokázali zamyslet nad

tím, v co vlastně věří. Prostě najednou zavrhli jakoukoliv víru.

To je právě ona "psychická trhlina" - zcela chybějící psychická

obrana. To zdůrazňoval ve svém rozhlasovém pořadu duchovní

léčitel reverend John Scudder. Vysvětloval, že tyto případy

upoutávaly jeho pozornost především proto, že nešťastníci

skutečně dospěli k bodu, kdy už potřebovali určitou formu

exorcismu. Takže pokud jste od svého narození žili ve víře, na

kterou se již dále nemůžete spoléhat, nezbavujte se o náboženství

docela. Člověk může věřit v Boha, Bohyni, Krista, Sílu, Život,

v Člověka, ve Vesmír, v Buddhu, Krišnu - ať Tomu dáme jakékoliv

jméno.

Od raného středověku některé varianty západních náboženství možná

leccos ztratily. Podle mě by byla nejlepší reintegrace okultismu

s jinými existujícími náboženskými vírami. Zřekneme-li se víry,

pošlapeme-li kříž nebo odříkáme posvátné texty pozpátku, značně

riskujeme. Pozitivní okultní jednání není náhražkou - je to něco

navíc - ke všemu duchovnímu a povznášejícímu v karmickém odkazu

člověka. Tuto myšlenku si budete schopni vyložit pouze vy.

V této kapitole jsem vysvětlila, jak se projevuje ono záporné

v negativní magii. Je naivní a nebezpečné nebrat na vědomí

negativní síly vesmíru, ale je naprosto zbytečné se jich obávat,

protože strach propůjčuje tomu, čeho se bojíme, moc. Klasickou

okultní technikou, kterou se lze vypořádat se zlem, je jeho

poznání, uvolnění a nakonec "energetické obrácení v dobro".

Ve zbývající části této knihy se budeme věnovat pozitivní magii

v praxi.

Poznámky:

1) C. G. Jung, Aion, Researches into the Phenomenology of the

Self, The Collected Works of C. G. Jung, Bollingen Series XX

Pantheon Books, 9. díl, II. část, New York 1959, str. 42.

2) Jak to pregnantně vyjádřila Doreen Valientová v knize An ABC

of Witchcraft, Past and Present, St. Martin's Press, New York

1973, str. 83: "Víra v rebelujícího Satana jako Zlou Sílu vždy

odporovala textu v Izajášovi, kapitola 45, verš 7: "Já vytvářím

světlo a tvořím tmu, působím pokoj a tvořím zlo, já Hospodin

konám všechny tyto věci." (Viz: Bible - český ekumenický překlad,

ÚCN Praha 1979)

3) Viz Doreen Valientová: An ABC of Witchcraft, Past and Present,

str. 81-87, a Gustav Davidson, A Dictionary of Angels, The Free

Press, Macmillan and Co., New York 1971, str. xiv-xvii, 161 a 176

4) Viz Doreen Valientová: An ABC of Witchraft, Past and Present,

str. 205-207, vynikající definice rozdílu mezi invokací a

evokací. Všimněte si důrazu na to, že invokace má za cíl

pozvednutí vědomí magika vestavěnu v sobě.

5) Sympatetická magie je symbolický akt provedený na miniatuře,

přičemž se věří, že účinek působí ve velkém na dálku.

Nejznámějším příkladem negativního rituálu sympatetické magie je

probodání panenky představující skutečného člověka, jemuž má být

ublíženo.

6) Dion Fortunová, The Mystical Qabalah, Ernest Benn Ltd., London

1974, str.10.

7) "Odpočítávací indukční procedura používaná při komerčním

"programování" mysli je klasická hypnotická technika." Elmer a

Alyce Greenovi, PSI, The Other World Catalogue, Reguch, Putnam,

New York 1974, str. 149. Je rovněž využitelná, pokud se energie

celé skupiny zaměří na specifické mentální cvičení, na vyslovené

příkazy určité osoby. (Například cvičení "zavřete oči a

představte si to nebo ono").

8) Tamtéž, str. 150. To se může projevit jako "instruktorský

efekt": "Může dojít k jevu psychické "transference", jakémusi

druhu "psychického znečištění" v případě nevědomé receptivity

subjektu na "mimosmyslové projekce" hypnotizérem."

9) Tamtéž, str. 150. 

Kapitola IV


ČARODĚJNICTVÍ - ŽIVOUCÍ ODKAZ

Čarodějnictví, zamyslíme-li se nad všemi jeho aspekty, je

v podstatě druh náboženství. Má svoji vlastní víru, vlastní

etický systém, rituály...

Příběh počátků čarodějnictví by mohl být příběhem o tom, jak se

vyvíjelo chápání ducha - nemateriální síly - v povědomí člověka.

- Justine Glassová1

Čarodějnictví je, přesně vzato, pradávné keltské magické

náboženství. Doslovný překlad keltského názvu Wicca Craft je

"umění moudrých" nebo "umění zasvěcených":

Tento termín patrně vzešel ze skutečnosti, že čarodějnice měly

vlastní kulturní tradici a byly jedněmi z prvních vzdělaných

příslušnic evropské společnost. I dnes mu někteří říkají "wicca"

či Umění. Na Britských ostrovech, kde se toto náboženství ujalo

nejdříve, lidé čarodějnictví často nazývají rovněž

"pranáboženství (Old Religion)".

Podobné tradice kultur havajských, mexických a afrických se

nesprávně překládají také jako "čarodějnictví" (angl.

witchcraft). Ovšem čarodějnictví, o kterém teď budu psát, je

západní - je to původní keltská tradice, která se v několika

variantách po celá staletí šířila Evropou a dospěla až do

Spojených států. V podobě, v jaké se praktikuje i dnes, existuje

už téměř 6000 let. Jeho počátky sahají daleko před všechny

soudobé formy monoteismu a na první pohled by se dalo říci, že je

to náboženství pohanů.

Ovšem můžeme vůbec čarodějnictví klasifikovat jako pohanské nebo

monoteistické? Čarodějnictví je tak staré, že se vzpírá všem

definicím moderní terminologie. Zaprvé, není to vyloženě

náboženství v moderním slova smyslu, protože čarodějnictví se

datuje od dávných věků, kdy náboženství, divadlo, umění,

filozofie, věda a magie tvořily obsah jednoho balíku. A pokud jde

o to, zda je pohanské nebo monoteistické: vlastně je můžeme

považovat za obojí. Je monoteistické, protože se zakládá na víře

v Jedinou životní sílu, Jedinou moc nad veškerenstvem, Jedinou

esenci či Jediný zdroj energie ve vesmíru. Ale čarodějnictví

můžeme považovat i za pohanské, protože uznává dva základní

aspekty božství: ženský a mužský, Bohyni a Boha. Dále,

čarodějnictví je rovněž polyteistické, protože hlásá, že ona

Jediná síla se projevuje v každé životní formě - tedy nejen

v božstvu, ale i v člověku, zvířectvu, veškerém duchovním životě

a všech přírodních silách.

Oproti moderním monoteistickým náboženstvím čarodějnictví

neuznává peklo a nebe. Pranáboženství uznává Svět neviditelna a

Svět forem, přičemž oběma přisuzuje stejný význam. Lidé se

čarodějnictví často pletou s různými lidovými pověrami. Mnoho

nezasvěcených, přestože Neviditelný svět připouštějí, se jej

rovněž do určité míry i děsí, a k usmíření neviditelných sil se

pak využívají nanejvýš pověrečné praktiky. Čarodějnice se

Neviditelného nijak neobávají. Prostě je přijímají jako

skutečnost; pak s ním mohou pracovat. Mnoho čarodějnických

praktik, které nám připadají tak tajuplné, je ve skutečnosti

dokonale vypracovaným systémem pro praktické využití

Neviditelného. Cílem čarodějnice je řídit Neviditelné tak, aby se

projevilo ve Světě forem - v životech lidí - aby se život na této

Pozemské pláni stal pozitivnějším. Jsem přesvědčena, že tyto

techniky a tato filozofie platí doposud, a v moderním životě je

může využívat kdokoliv, je-li odpovědný a nezaujatý.

Ovšem být čarodějnicí nebo čarodějem si žádá jisté schopnosti, a

rovněž i hluboké přesvědčení a víru. Pokud si někdo "myslí", že

má paranormální schopnosti, nebo zažil mimořádnou zkušenost s

telepatií, pak ještě nemusí být čarodějem. Příslovečné tolikrát

nepochopené "síly" čarodějnic jsou kombinací přirozených

psychických schopností a postupného vypracování k dokonalosti se

podle tradic Umění.

Oproti novodobějším náboženstvím a filozofiím (v posledních 4000

letech) se čarodějnictví vyvíjí svébytným, přirozeným způsobem;

není znám žádný učitel či vůdce, který tuto víru inicioval nebo

byl jejím zakladatelem. A stejně tak každá čarodějnice své umění

rozvíjí přirozeným a individuálním způsobem. Čarodějnických sekt

existuje nepřeberné množství, ale všem jsou společné základní

tradice:

1 - hluboká úcta k veškeré přírodě; 2 - víra v existenci Bohyně i

Boha; 3 - víra v Sílu, která sjednocuje Viditelné jakož i

Neviditelné; 4 - zákon trojnosti

1 - Úcta k veškeré přírodě: V dřívějších dobách s touto úctou

souvisel i důraz na plodnost. Mohli bychom říci, že kořeny

čarodějnictví jsou stejné jako kořeny prvotních přírodních

náboženství orientovaných na úrodnost a plodnost. Samozřejmě,

život prvních zemědělců se soustředil především na úrodu a

přírodu, neboť na tom záviselo jejich přežití. Stejně tak i

čarodějnictví se obracelo k potřebám původní primitivní komunity

Evropy.

K tradiční práci čarodějnic vždy patřilo to, čemu dnes říkáme

astrologie, telepatie, telekineze, astrální cestování,

jasnozřivost, divinace, předpovídání a řízení počasí, dohled nad

úrodou, spojení s duchy, psychologická útěcha, hypnóza a

uzdravování jak duše, tak těla. Čarodějnice se hluboce zajímaly

o léčivé byliny a byly ostatně také prvními porodními bábami.

Primitivní pohany, ať už na venkově či ve městech, jímala hrůza

z neustálých proměn života v primitivních podmínkách na této

planetě. Mnohdy se ani nedokázali vyrovnat s porodem, smrtí,

nemocí, neúrodou, suchem atd. Pak se obraceli na čarodějnici -

jako na odbornici, pomocnici, či, jak říkali, "moudrou" (wiccan =

wise one).

2 - Víra v existenci Bohyně i Boha: Z filozofického hlediska je

toto přesvědčení výrazem pochopení významu ženského aspektu

v přírodě, ve vesmíru. V mnoha pohanských tradicích se setkáváme

s uctíváním rozmanitých bohyň, ale v čarodějnictví uctívá pouze

jedinou Bohyni. Tato vroucí oddanost čarodějnic k ženskému

božstvu je dnes na Západě stále ojedinělá; patriarchát se nikdy

základů čarodějnické teologie nedotkl. Jestliže existuje Bůh, pak

zde musí být i Bohyně. Ani jeden z nich není důležitější, jsou

v rovnováze a společně vytvářejí jediný Celek. Aspekty obou se

projevují v každém z nás a v celém životě.

Víra v Bohyni je zdrojem Síly, neboť nám pomůže pochopit a čerpat

určitý zdroj vesmírné energie související s principem plodnosti a

rození. Mnoho nezasvěcených tento zdroj považuje za velice

záhadný, možná proto, že patriarchální víra jeho existenci tak

kategoricky popírá. Tento zdroj Síly představovaný Bohyní je

odkazem, z něhož může čerpat čarodějnice a stejně tak i čaroděj.

Bude dobré seznámit se s tím, jak se čarodějnictví snášelo s

vírou pohanů z vřesovišť prehistorické Evropy. Veškerá západní

náboženství uctívala celou škálu bohů a bohyní; z nich můžeme

některá významná ženská i mužská božstva považovat za srovnatelná

s Bohyní a Bohem čarodějnic.

3 - Sjednocující síla - Viditelné a Neviditelné: Všichni lidé

předkřesťanské éry naprosto vážně věřili v existenci

Neviditelného světa a v neviditelných sil v přírodě.

Čarodějnictví se na první pohled k těmto formám raného pohanství

dobře hodí. Avšak pod povrchem se liší v základních duchovních a

funkčních principech, které propůjčují čarodějnicím zvláštní

schopnosti.

Většina pohanů uznávajících Neviditelný svět uctívala přírodní

síly, ale zároveň se jich obávali. I čarodějnice uznávaly

Neviditelný svět, přitom však k silám přírody chovaly hlubokou

úctu a spojovaly se s nimi. Filozofie čarodějnic zastává víru

o jediném spojovacím článku mezi životem člověka a veškerým

životem včetně neviditelných sil. Čarodějnice věří, že ona Jediná

síla se v přírodě může projevovat buď neviditelně nebo viditelně

a že lidé jsou prostě jedním typem projevu, manifestací tohoto

původního Zdroje. Proto má čarodějnice pocit ztotožnění se vším

v životě na té nejprazákladnější úrovni. Čarodějnice věří, že se

není třeba obávat žádného vnějšího zdroje síly natolik, aby jej

nebylo možno pochopit - a vypořádat se s ním - v samotném kořeni

Jediné, všezahrnující Síly.

Umění lze definovat také jako "dovednost," "schopnost" nebo

"činnost vyžadující určité nadání". Umění čarodějnic spočívá

v mimořádné schopnosti využívat energie člověka i přírodních sil

- k pozitivním cílům.

Lidé se mě často vyptávají, jakým způsobem čarodějnice projevují

svoji úctu. Jenomže většina čarodějnic se ničemu "neklaní" tak,

jak to chápeme obecně. Přesněji řečeno, pro čarodějnice je jejich

konání synonymem i pro uctívání; obojí se děje současně. Důraz se

tu neklade na adoraci, prosby či vzývání Vyšší moci. Místo toho

se čarodějnice zaměřují na vystupňované uvědomění si vlastního

spojení s Vyšší mocí. Toho se často dosahuje na psychické úrovni,

ale také se to může projevovat fyzicky.

4 - Zákon trojnosti: základní funkční filozofický princip

v čarodějnictví. 
Podle tohoto zákona se k nám vše, co učiníme,

trojnásobně vrací. Jestliže tedy čarodějnice sešle na sedlákovu

úrodu kouzlo pro zdar a růst, vrátí se jí to trojnásobně. Pokud

sešle na úrodu zkázu, pak i toto zlo se vrátí třikrát - a zasáhne

čarodějnici stejně jako zničená úroda postihla sedláka. Číslo tři

symbolizuje jeden z magických procesů: 1. nejprve je kouzlo

vysloveno a vysláno do Světa neviditelna; 2. kouzlo se vrací zpět

do Světa forem, aby se žádoucím způsobem projevilo; 3. "zpětným

odrazem" se kouzlo navrací do života osoby, která s ním

manipuluje (jako "vedlejší efekt"). Zákon trojnosti zachovává

pozitivní charakter magie, tedy lásku k životu a neubližování.

Držíme-li se tohoto zákona, můžeme plně rozvinout vlastní

psychické síly s vědomím, že se k nám neodrazí zpět žádné zlo a

dobro se bude přirozeně násobit.

Zákon trojnosti je v čarodějnictví jedinečný a je jediným

vymezením v celém tomto náboženství, která vzdáleně připomíná

přikázání nebo pravidlo. Nemůžeme jej ovšem považovat za

religiózní dogma ani abstraktní filozofii. Pro čarodějnici

představuje zákon trojnosti přirozenou, neodmyslitelnou životní

skutečnost. 
Čarodějnice se snaží žít v souladu s tímto zákonem

v každém okamžiku. Jakmile poznáme mocné účinky zákona trojnosti

ve sféře magie, nebudeme na něj zapomínat ani v běžném

každodenním životě. Využíváním tohoto zákona čarodějnice

získávají obrovský zdroj energie - a tento zákon může využít

každý, kdo v něj věří. (Viz "Příčina a následek" jako základní

princip okultního konání - Kapitola VIII).

VNITŘNÍ STRUKTURA UMĚNÍ

Kdysi bylo čarodějnictví především rodinným dědičným

náboženstvím. Ještě dnes existují rodiny, ve kterých se Umění

dědí z pokolení na pokolení již po tisíce let. Čarodějnice jsou

hluboce přesvědčeny o existenci reinkarnace a tudíž že se rodiny

mohou po mnoha životech opět spojit. A některé skupiny skutečně i

dnes vykonávají obřady k ovládnutí svých reinkarnací, aby byly

znovu zrozeny v kruhu svých blízkých.

Čarodějnictví je společenské náboženství; pro čarodějnice je

skupinová energie nedílnou součástí jejich práce. Proto také

tradičně vykonávají obřady společně a pracují ve sborech

(covens). To jsou skupiny čítající obvykle třináct nebo méně

členů; vyšší počet by byl pro harmonickou skupinovou práci

nepraktický.

 Číslo třináct má mnoho mystických výkladů; s

největší pravděpodobností souvisí s třinácti lunárními měsíci

roku. Nezasvěcený obvykle považuje třináctku za nešťastné číslo,

možná proto, že čarodějnice a vůbec všechno, co s nimi souvisí,

v něm vzbuzuje bázeň. 
V praxi se počet členů mění od skupiny ke

skupině. Ideální klasický sbor by mělo tvořit "šest mileneckých

dvojic", představujících rovnováhu ženského s mužským. Už od dob

středověkého pronásledování vznikaly početné čarodějnické sekty

zachovávající rozmanité zvyky. Některé sekty mohou mít ve sboru

jednoho nebo dva vůdce: velekněžku či velekněze. V případě rodin,

kde se čarodějnické umění dědí, se může dědit i vůdcovská funkce.

V jiných skupinách si musí vůdce své postavení zasloužit nebo je

dokonce volen. Vůdci skupiny zastávají v podstatě jen inspirační

a symbolickou funkci, protože v čarodějnictví neexistuje žádná

hierarchie. Vůdci nefungují jako prostředníci s vyššími

mocnostmi, jelikož čarodějnice věří, že "každá žena je inkarnací

Bohyně; každý muž je inkarnací Boha". Aby tato idea byla

naplněna, střídají se u některých skupin členové tak, aby každý

byl vůdcem po určitou dobu. A některé sbory nemají vůbec žádného

vůdce.

Čarodějnictví je náboženství, které klade veliký důraz na

svobodnou vůli. Ne každý člen rodiny, ve které se Umění dědí, se

musí stát bezpodmínečně čarodějnicí nebo čarodějem; mohou se

přiklonit i k jiné víře. Někdy čarodějnice nebo čaroděj pracují

sami (solitérně), jako klasická "vědma" či "mudrc". V dnešní době

se mnozí lidé snaží vytvářet vlastní sbory, a znovu tak

interpretují tyto tradice. Neexistuje žádný oficiální způsob, jak

se stát čarodějnicí, jedině uvěřit a pustit se do díla.

ČARODĚJNICE A JEJICH VÍRA

V čarodějnictví se vše upíná k principu Jediné Síly, jež existuje

všude vůkol a v každé bytosti. Tato Síla se symbolicky dělí na

ženský a mužský princip: Bohyni a Boha. V současné době má

v mnoha sektách výsostné postavení Bohyně. A nezasvěcenému se

může zdát, že čarodějnictví je a priori náboženství matriarchální

právě pro onu víru v Bohyni - v naší patriarchální kultuře tak

překvapivou! Myslím však, že ve skutečnosti se v čarodějnické

teologii neustále vyvažují oba aspekty božství - ženský i mužský.

Bohyně čarodějnic má nepochybně jistou spojitost s matriarchátem

dávných časů. V každém případě Bohyni známe pod mnoha jmény -

Diana, Keridwenn (Cerridwen), Artemis, Isis, Hekaté, Sibyla a

Selena, nebo prostě Velká Matka či Paní. Někteří z nejranějších

křesťanských konvertitů Ji nadále uctívali pod křesťanským jménem

Brigita nebo Marie. Patrně i mnozí pohané si zracionalizovali

svou konverzi ke křesťanství a nadále uctívají svoji milovanou

Bohyni pod novou identitou jako Pannu Marii, svatou Brigitu nebo

nějakou osobní světici. 
Právě na místech, kde stály svatyně

zasvěcené Bohyni, se stavěly v raném středověku křesťanské

kostely zasvěcené Panně Marii. Symbolem Bohyně je Měsíc a jí

zasvěceným kovem stříbro.

Mužský princip v čarodějnictví zastupuje Rohatý bůh. Nikoliv,

bohem čarodějnic není Ďábel; i když je často prezentován jako muž

s kozlími rohy a kopyty, a kozel rovněž bývá jeho symbolem. Někdy

se mu říká i Kozonohý bůh; jeho předchůdcem je nepochybně Pan,

starověké přírodní božstvo.
 Je tedy znám i jako Pan, Osiris a

Cernunnos (Kernunnos). Ačkoliv některé čarodějnické sekty

považují poslední jméno za tajné, nemám pocit, že bych

vyzrazovala nějaké tajemství tím, že Jej zde jmenuji.

Antropologové se o Cernunnovi otevřeně zmiňují již po léta jako

o božstvu jistých "pradávných sekt." Pradávných, to ano - ale

nikoliv zaniklých. Jeho sekty jsou stále živé a vede se jim

dobře. Čarodějnice o svém Bohu často mluví jako o Rohatém nebo

Starém (Old One). (Křesťanství později tato jména zneužilo pro

pojmenování ďábla.) 
Jeho symbolem je Slunce a vládne ohni.

Úlohu Bohyně a Rohatého boha v čarodějnické kultuře je obtížné

vystihnout. Bohyně má moc nad úrodou, zvířectvem i lidmi.

Ztělesňuje ženský princip ve výchově, ochraně, rozvoji, rození a

plodnosti na Zemi. Její aspekty jsou značně složité. Je rovněž

známa jako Trojitá bohyně - toto pojetí je odrazem dávných legend

a mýtů, jako jsou například tři sudičky, tři Grácie, a tak dále.

Odtud trojí aspekt panny, matky a báby; představuje střídání

ročních období, fáze Měsíce, cyklickou povahu všech forem života.

Věří čarodějnice opravdu ve skutečné božství své Bohyně? Některé

ano, v antropomorfním slova smyslu, ovšem většina v Ní vidí

symbol ženského aspektu Síly tkvící v každé ženě - a v každém

muži.

Stejně tak i Rohatý bůh může být pro někoho skutečným božstvem.

Ale pro většinu čarodějnic představuje symbol iniciace života,

toho, jenž zažehl prvopočáteční oheň, a základní falickou, tvůrčí

energii v každém muži - a v každé ženě. Čarodějnice věděly daleko

dříve než psychiatři o přítomnosti mužského i ženského atributu

v každém člověku.

Pro čarodějnictví má velký význam symbolika a právě takovými

symboly jsou Bohyně i Rohatý bůh. Čarodějnice uctívající Rohatého

boha jako Slunce i jako kozla tak uctívaly především jimi

představovanou Sílu, ne tyto symboly samotné. Stejně tak jiné

uctívají Sílu pohybující Měsícem, a nikoliv Měsíc sám. Symbol tak

slouží jako důležitý psychologický a parapsychologický prvek,

neboť se stává pojítkem mezi mikrokosmem (čarodějnicí) a

makrokosmem (vesmírem).
 Jak říká Justine Glassová, "Čarodějnice

věří, že symbolickou představou síly vzniká kanál mezi lidským

nevědomím a sílou, kterou symbol představuje, a díky probuzené

imaginaci člověka je možný kontakt s touto Sílou."3

Čarodějnice věří, že žijeme ve dvou světech, ve Světě forem a

v Neviditelné říši. Ona Síla existuje v obou Světech a my můžeme

libovolně "přeostřovat" na oba.

To nás přivádí ke kruhu a jeho významu v čarodějnické symbolice:

Většina obřadů začíná narýsováním kruhu, jenž slouží pro spojení

obou Světů. Čarodějnice stojí na jeho obvodu nebo těsně podél

obvodu uvnitř kruhu. Tak se obklopujeme, dotýkáme, spojujeme a

necháme vést - pozvednout - Sílou obou světů. Čarodějnice vědí,

že vždy stojíme jakoby mezi těmito světy a zároveň v obou, ovšem

koncentrované využití kruhu rituálně zintenzivňuje soustředění a

napomáhá v magické práci.

Symbolem "zvedání" Síly je kužel. Čarodějnice stojí v kruhu a

vyvolávají kužel Síly, soustředí se na něj a vysílají pak energii

v podobě tohoto kužele k určenému cíli. Taková operace má obvykle

přivolat pomoc, jež se pak projeví v životě člověka - ve Světě

forem. Může jí být požehnání, léčení, blahobyt, úroda, láska,

ochrana a bezpečí. 
Symbolem kužele Síly bývá i tradiční

čarodějnický klobouk. Princip použití kužele jako energizujícího

útvaru připomíná nedávno znovuobjevený princip "energie pyramid".

Je důležité uvědomit si rozdíl mezi magickým kruhem čarodějnic a

magickým kruhem obřadní či rituální magie. Podle čarodějnic

energie vychází z lidí, kteří obřad provádějí, a smyslem kruhu je

propojit Neviditelný a Viditelný svět. Obřadní magikové se

obvykle nechávají vést silami z vnějšího zdroje - démona či

anděla - a kruh má kouzelníka chránit před negativními silami.

V negativní "černé" magii se magik neodvažuje z kruhu vystoupit a

věří, že by se žádný démon neodvážil vstoupit dovnitř.

Kruh se v představách čarodějnic objevuje také v souvislosti s

časem. Rok bývá zobrazován (kosmicky) jako kolo neboli yule (ve

starokeltštině). V tomto kole jsou jako "loukotě" vyznačeny

svátky, tedy význačné okamžiky jednotlivých ročních období. Osmi

hlavním svátkům se říká sabaty. Odpovídají pohanským svátkům

v celé Evropě a jak si jistě všimnete, do těchto dnů víceméně

spadají i mnohé křesťanské (a některé židovské) svátky. Má to

několik důvodů. Podle historiků církev ustanovila křesťanské

svátky ve stejné dny právě proto, aby si prostý lid v té době

snáze na nové křesťanské slavnosti zvykl. Věřím tomu, že v této

době je magií vzduch přímo nabit. Můžeme tomu říkat duchovno,

náboženské cítění, síla kolektivního nevědomí, astrologické vlivy

- vždy je přítomna neviditelná síla, a zjišťujeme, že je obtížné

na ni emočně nereagovat.

Pro prvotní zemědělské komunity v Evropě byly pohanské svátky

významným mezníkem v daném ročním období, ovšem pro čarodějnice

mají tyto dny ještě hlubší význam. Jsou to astrologické body

obratu, a každý z nich představuje významný vzestup neviditelných

sil na této planetě. Okamžiky, kdy nastává změna v orientaci

vlivů a dochází k přílivům neviditelné energie, jsou příznivé pro

magické operace. Každý svátek má vlastní specifické "vibrace" či

vlastnosti, které čarodějnice na sebe při vyvolávání Síly

nechávají působit, nejraději při skupinových obřadech. Také věří,

že při každé změně ročních dob se střídají mužské a ženské síly

v přírodě, což je symbolizováno při každém sabatu. Obecně můžeme

říci, že Bohyně vládne jaru a létu a Bůh je vládcem podzimu a

zimy.4

Nejdůležitějších čarodějnických svátků, sabatů, je osm:

_ 31. října. HALLOWEEN (předvečer Všech svatých) čili Samain je

zasvěcen myšlence věčného života a zvláště spojení s těmi, kdož

opustili Svět forem a nyní přebývají v Neviditelném světě.

Symbolizuje transcendenci fyzické smrti. V tento den je prý

"závoj" spojující oba světy tak slabý, že naši blízcí na druhé

straně se s námi mohou snadno spojit při radostných oslavách a

obřadech. Pro mnohé čarodějnice je tento den Novým rokem. Je také

svátkem třetí a poslední sklizně roku.

_ 20.-23. prosince. ZIMNÍ SLUNOVRAT, nejkratší den a nejdelší noc

v roce. Ohnivá síla života (Slunce) se zdánlivě ztrácí, aby

vzápětí spolu s prodlužujícími se dny začaka nabírat energii.

Tento svátek je tedy oslavou znovuzrození. Čarodějnice jej

nazývají Yule, protože s přibýváním dne se znovu začíná otáčet

Kolo roku. Mnoho z tradičních "vánočních" symbolů - stromeček,

vánoční poleno, cesmína a rudé svíčky, jsou starodávnými symboly

pohanských a čarodějnických oslav zimního slunovratu. Tento

svátek rovněž značí astrologický bod obratu ze Střelce do

Kozoroha.

_ 2. února. HROMNICE, Slavnost svící - předznamenává první

záchvěvy života klíčících semen v zemi (symbolu veškerého

života).

_ 20.-23. března. JARNÍ ROVNODENNOST značí jednotnou délku noci a

dne a dokonalou rovnováhu ženských a mužských sil v přírodě. Je

to astrologický bod obratu z Ryb do Býka.

_ 1. května. BELTANE je velikým svátkem plodnosti. Vliv Bohyně

dosahuje vrcholu a projevují se všechny síly jara. Tento svátek

je protějškem Halloweenu. Ke své radosti jsem se nedávno

dozvěděla, že i dnes ještě existují místa, kde čarodějnice tančí

v polích a skáčou přes košťata nad zasetou úrodou, aby tak

symbolicky povzbudily rostliny k růstu. V našem sboru ve městě

přeskakujeme o této noci zvláštní rostlinu, abychom si tak

symbolicky zajistily domácí "úrodu." Můžete si to také vyzkoušet,

uvidíte, jak to vašim květinám prospěje!

_ 20.-23. června. LETNÍ SLUNOVRAT je protějškem zimního

slunovratu; tehdy je nejdelší den a nejkratší noc v roce.

Astrologický bod obratu z Blíženců do Raka.

_ 2. srpna, LAMMAS. Oslavuje počátek podzimu - první sklizeň,

dožínky.

_ 20.-23. září. PODZIMNÍ ROVNODENNOST. Den je stejně dlouhý jako

noc, přichází zima. Ženské i mužské síly v přírodě jsou opět

v dokonalé rovnováze. Astrologický bod obratu z Panny do Vah.

Označuje rovněž druhou sklizeň.

Tak se Kolo roku stále otáčí.

Kromě těchto osmi sabatů jsou ještě esbaty, snad méně významné

z hlediska kosmické magie, ale i tak jim čarodějnice přikládají

značnou důležitost. Esbaty jsou především svátkem setkání a

obvykle se řídí fázemi Měsíce. Některé sbory se scházejí ke svým

slavnostem při novu nebo úplňku, a jiné oslavují obě

příležitosti.

Některé sbory vykonávají hlavní obřady o sabatech; jiné si tuto

dobu vyhrazují pro slavnosti a celebrace a pracují jen při

esbatech. Další sbory se věnují své práci při obou

příležitostech. Zvyky se mění sbor od sboru, ale obecně můžeme

popsat typické shromáždění při sabatu takto: Za teplého počasí se

čarodějnice rády scházejí venku pod širým nebem. Shromáždění

probíhá v noci, obvykle za úplňku, i když někdy se může konat

v domácím prostředí.

Před obřadem se na zemi vyznačí magický kruh a posvětí se. Průměr

kruhu má podle tradice činit devět stop (2,7m), ale může se měnit

podle velikosti sboru. Kruh musí být dostatečně velký, aby

všichni účastníci mohli pohodlně stát, sedět - nebo tančit - po

jeho obvodu.
 Dnes už se v každém sboru asi netančí, i když tanec

v kruhu byl vždy účinnou metodou pro soustředění energie. U mnoha

mystických sekt po celém světě - od židovských chasidů po africká

náboženství - je tanec nedílnou součástí rituálu. V čarodějnictví

tanec v kruhu symbolizuje Kolo roku a vždy se odehrává ve směru

hodinových ručiček, v souladu s pohybem Slunce, planet a Země.

Tomu se říká deosil. Tanec proti směru hodinových ručiček se

nazývá widdershins a je to (na Západě) tradiční forma způsobu

soustředění negativní magické energie, jak už jsme si řekli

v Kapitole III. Většina okultistů pohyb "proti Slunci" považuje

za záporný, a žádná opravdová čarodějnice by nikdy nic takového

neudělala. Některé skupiny prostřednictvím takového rituálního

tance v kruhu přímo vyvolávají kužel Síly. Jiné tančí jen aby

oslavily a uvolnily energii, a Sílu raději vzývají

prostřednictvím meditací či jinými způsoby.

Čarodějnice používají rituální nástroje symbolizující čtyři

živly: kupříkladu kadidla představují vzduch. Západní

čarodějnické kadidlo se liší od kadidla východního typu. Většina

čarodějnic si míchá vlastní ze sezónních bylin, kořínků, kůry a

koření (např. skořice). Vodní živel bývá obvykle zastupován

rituálním kalichem s vínem. Někdy rituální nádoby obsahují sůl

nebo vodu. Zemi často symbolizuje koláč, o který se účastníci

podělí. Je to samozřejmě normální koláč, a nemá nic společného s

ohavnostmi z kuchařských předpisů, jak je uvádějí nepřátelé

čarodějnic. V mnoha sektách se pojídání koláče odkládá na

později, až po obřadu; v takovém případě je prvek Země

představován sezónními květinami, zeleninou nebo větvemi

umístěnými ve středu kruhu. Oheň může symbolizovat svíčka nebo

hranice (samozřejmě venku).

Některé skupiny dosud užívají čarodějnický kotel (cauldron)

symbolizující Bohyni a zdroj veškerého života. Většina skupin

rovněž používá rozličné rituální nástroje - nůž, hůl, muří nohu,

koště. Některé sbory pracují v běžném oděvu, jiné si oblékají

rituální roucha, a některé své obřady vykonávají "v rouše Evině"

v souladu se starou okultní vírou, která praví, že oděv může

bránit přístupu magických vibrací. V některých skupinách, kde se

Umění dědí, se recitují staré liturgie. Mnohé z nově vzniklých

skupin se pokoušejí o zpěv starodávných písní, mnohdy téměř

zapomenutých, neboť byly dlouho uchovávány v tajnosti. Jiné

skupiny si sestavují vlastní magická zaříkávadla nebo prostě

improvizují s vlastními rituály.

I když jsou noční obřady důstojné, v určitých okamžicích zavládne

radostná a veselá nálada. Po obřadech sbor obyčejně společně

pojí; nejčastěji koláče a víno. Později mohou také tančit a

zpívat čistě pro zábavu. (V naší skupině si vyprávíme vtipy). Po

skončeném obřadu čarodějnice pociťují nesmírnou radost a úlevu,

protože se tak hluboce přesvědčily o kontinuitě života, vzduch je

dosud rozechvělý pozitivními vibracemi a všude vládne jednotné

vědomí, že všechny problémy byly vyřešeny. Čarodějnice se také

zdraví tradičními pozdravy "Šťastně jsme se sešly, šťastně se

rozejdeme" a "Buď požehnána."

KNIHA STÍNŮ

Kniha stínů je čarodějnická tajná kniha, jakási příručka,

učebnice, předpisy, záznamník a pracovní deník v jednom. Takovou

knihu si vede většina čarodějnic; v některých případech se celý

sbor dělí o jednu. Jelikož čarodějnice bývaly mnohdy jedinými

vzdělanými příslušníky společnosti, zvláště ve středověku, nebylo

těžké uchovávat obsah Knihy stínů v tajnosti. Při honu na

čarodějnice byly ovšem takové knihy upalovány spolu s

čarodějnicemi. Přestože mnohé čarodějice, které přežily, si obsah

knih uchovaly v paměti, je nemožné odhadnout množství okultních

informací, které byly v době temna zničeny.

Do knihy piš vždy jen ty sám, svou vlastní rukou.

Bratry i sestry nech opsat, co budou chtít,

však knihu nikdy z rukou nedávej, a nikdy neměj

při sobě cizí rukopis, vždyť najdou-li jej u tebe,

odvedou je a umučí...Nauč se zpaměti

co nejvíce je možno. Až nebezpečí pomine,

knihu pak znovu můžeš psát.

- Kniha stínů

z dvanáctého století5

Posvátným čarodějným symbolem je pentagram - pěticípá hvězda

obvykle opsaná kruhem. Pentagram má mnoho významů. Pět vrcholů

představuje pět lidských smyslů. Lidská postava zakreslená do

kruhu se dotýká těchto pěti vrcholů temenem hlavy a rozpjatými

končetinami. Pět vrcholů rovněž představuje čtyři živly (zemi,

vzduch, oheň, vodu), plus ducha (duši), jenž tkví na vrcholu.

Pentagramy jsou již dlouho používány jako magické symboly v mnoha

tradičních společnostech. V Goetii (příručce černé magie) najdeme

mnoho složitých vyobrazení pentagramů (připsaných Šalamounovi,

přirozeně), které jsou při rituální magii považovány za nezbytné.

Pentagram obrácený vzhůru nohama má většinou negativní význam.

Pro účely svého Umění čarodějnice tento symbol kreslí tradičně

jedním tahem. S oblibou nosívají malé stříbrné pentagramy na

řetízku. Veškeré čarodějnické ozdoby jsou ze stříbra, protože

čarodějnice tento kov považují za zasvěcený Bohyni a příslušející

Měsíci. Kromě toho, že jsou dekorativní, slouží rovněž jako

symbolická ochrana ve formě amuletů a talismanů, a také

k rituálním účelům, neboť napomáhají soustředění energie. Proto

také když si čarodějnice poprvé vezme svůj klenot, podle určitých

tradic jej posvětí. Vůbec mě nepřekvapilo, když jsem se doslechla

o nedávných experimentech s paranormálními jevy, při nichž se

prokázalo, že stříbro je vynikající vodič duševní energie.

Některé sbory mají sochy představující Bohyni a Rohatého boha, a

některé čarodějnice doma uchovávají oltáříky se soškami a

rituálními nástroji pro práci v soukromí.

Při svých obřadech čarodějnice přisuzují velký význam slovům a

využívají přitom zpěv, zaříkávání a rytmickou recitaci. Rytmicky

odříkávaná slova jsou spouštěcím mechanismem, který uvolňuje síly

z podvědomí. Justine Glassová říká, že kouzlo se musí "vyslovit

samo", aby snáze proniklo do podvědomí.6 Čarovná slova se ani

nemusejí rýmovat nebo mít určitý rytmus, aby působila; zdrojem

Síly je už samotný význam slov. 
Mnoho čarodějnic si samo vytváří

vlastní zaříkávadla, magická slova a verše pro rituální účely.

Nezasvěcený může mechanicky odříkávat lidová zaříkadla, avšak

čarodějnice si raději vypracují vlastní, než aby opakovaly něco,

čemu pořádně nerozumějí.

K prohloubení koncentrace napomůže světlo svíček. Čím hlubší je

koncentrace, tím účinnější je kouzlo. Někteří dnešní pozorovatelé

by to snad mohli pokládat za určitou formu autohypnózy.

Čarodějnice se také někdy dorozumívají pomocí telepatie (ESP),

tradičním způsobem, jakým se Umění předává. Některé věci nelze

vyjádřit slovy; je nutné je sdělovat prostřednictvím niterných

pocitů a emocionálních impresí. To nás přivádí k tradici

"služebníka" - subjektu, který ve středověku nadělal lovcům

čarodějnic tolik starostí.

"Služebník" (familiar) má obvykle podobu zvířátka s mimořádnými

psychickými schopnostmi. Nejčastěji to bývá kočka, psík, králík,

myš nebo žába. Nepleťme si je se "služebným duchem"; to je

obyčejně přátelský duch - pomocník z Neviditelného světa.

Čarodějnice se vždy rády obklopovaly takovými domácími mazlíčky,

a to i v dobách, kdy se na domácí zvíře pohlíželo výlučně jako na

tvora určeného k zabití a snědení. Čarodějnice, podobně jako

mnohé přírodní kmeny Ameriky, vypracovaly metodu dorozumívání se

zvířaty v přírodě. Zvířecí služebník se u čarodějnice těší

neobyčejné důvěře; má samozřejmě vyšší pozici než obyčejné domácí

zvíře. 
Je to tvor s magickými schopnostmi. "Služebník" je věrný

společník, kouzelný pomocník vládnoucí psychickými chopnostmi,

jenž umožňuje čarodějnici spojení s přírodní energií.

Nejznámějším zvířecím služebníkem byla zpravidla kočka, proto

také lovci čarodějnic ve středověku upálili spolu s lidskými

oběťmi i ohromný počet koček. Ke své vlastní škodě ovšem, protože

možná právě kvůli nedostatku koček řádil dýmějový mor ve

čtrnáctém století tak strašně; kočky by totiž mohly vyhubit krysy

roznášející tuto chorobu.

Velký význam má pro čarodějnice divinace, čili nahlédání do

budoucnosti (ve skutečnosti pohled do různých dimenzí v čase a

prostoru). K vlastním operacím čarodějnice často využívají

tarotové karty, křišťálovou kouli, a takzvané "magické zrcadlo".

Snad právě toto černé konkávní zrcadlo je předobrazem kouzelného

zrcadla zlé královny v pohádce o Sněhurce. Neproniknutelně černé

zrcadlo na nezasvěceného jistě působí zlověstně; čarodějnici se

nabízí prostě jako alternativa křišťálové koule. (Samozřejmě že

takové zrcadlo nemluví jako ve Sněhurce, je to jen výborný

prostředek umožňující lepší koncentraci).

O využívání bylin by se daly napsat stohy knih. Byliny byly

prvními léčivy na této planetě a ještě dnes mnoho nemocných

takových přírodních prostředků využívá. Byliny rovněž propůjčují

určité evokativní aroma různým kadidlovým směsím (spouštěcí

psychické mechanismy) a neobvyklé chutě pokrmům. 
Mnohé čarodějnice si potrpí na dobré jídlo a rády vaří.

Možná, že dříve taková potrava podezíravému neadeptovi chutnala 
a voněla divně

Dnes ovšem zná "tajemství" bylin v kuchyni každá hospodyňka.

Byliny si znovu získávají přízeň jako mírné léčebné prostředky

pro zklidnění, zažívání, proti bolení hlavy a k mnoha dalším

účelům, jak jistě rád potvrdí každý majitel obchodu se zdravou

výživou. Pokud jde o nápoje lásky, otrávené nápoje či prostředky,

které mají přinutit někoho jednat podle něčí vůle - nikdy k práci

skutečné čarodějnice nepatřily. Pamatujete si na zákon trojnosti?

Míchání a používání takových elixírů by bylo manipulativní

praktikou (mírně řečeno). Stejně tak i celé kompendium nechutných

ingrediencí - "oko z mloka a žabí noha", a takové barbarské

způsoby, které přisuzuje čarodějnicím Shakespeare a další, nemají

s Uměním zhola nic společného. Čarodějnice v každém případě

přírodu plně ctí. Snad podobná nedorozumění vzešla z faktu, že

čarodějnice se s oblibou obklopovaly a pro radost chovaly

prapodivné tvory - např. právě mloky, ropuchy a jinou havěť.

Některé školy negativní magie zahrnují do svých praktik posvátné

usmrcování a zohavování zvířat a využívání různých částí těla

(zvířat a člověka) ke svým obřadům. Takové praktiky byly

připisovány čarodějnicím, ačkoliv ve skutečnosti s čarodějnictvím

nemají nic společného. Kromě toho využívání podobných ingrediencí

nemá žádný magický účinek.

Žádné pojednání o čarodějnictví by nebylo úplné, kdybychom se

nezmínili o koštěti, které tolik rozněcuje představivost lidí.

Pro existenci koštěte se nabízí několik vysvětlení. V každém je

kousek pravdy.

1. Při honu na čarodějnice se kvůli neustálým domovním prohlídkám

musely veškeré magické rituální předměty schovávat nebo

zamaskovat. Některé sekty užívaly k obřadům magické hole - je

snad lepší místo pro její úkryt než koště?

2. Koště je symbolem plodnosti; symbolika falu je zde nasnadě. (O

tradičním významu stromů v čarodějnické mystice píše například

Graves ve své "Bílé bohyni".7)

3. Čarodějnice často cestují v astrálu - nebo, jak by řekli

psychologové, cestují "mentálně" - tj. "myslí" si, že cestují.

Podle obecného názoru prý čarodějnice požívaly halucinogenní

látky, jako například beladonu (rulík), a pak se v duchu vznášely

a představovaly si, že létají na koštěti. S touto halucinační

teorií nesouhlasím, protože k astrálním cestám není zapotřebí

žádných drog. Ani košťat!

Proč se tedy koště spojuje s létáním? Podle mé teorie byly

nejranější kultury, ze kterých Umění vychází, na velmi vysoké

technické úrovni a využívaly palivem poháněné dopravní

prostředky, jež mohly vynést člověka do vzduchu - podobně jako

ty, které vynášejí do vesmíru dnešní astronauty. Jelikož byly

tyto staré technologie zničeny, zachovaly se vzpomínky na tyto

dopravní prostředky pouze v myšlenkovém odkazu čarodějnické

kultury. Koště se tak stalo symbolem možná díky svému tvaru, jež

připomíná tyto dopravní prostředky, i proto, že koště symbolizuje

čarodějnicím stejné transcendentní myšlenky spojené s létáním.

Z DĚJIN ČARODĚJNICTVÍ

Dějiny čarodějnictví bychom neměli ztotožňovat s dějinami

ostatních okultních praktik - od první zmínky o čarodějnici

z Én-dóru ve Starém zákoně přes evropskou lidovou magii k setkání

evropských misionářů s takzvanými "čarodějnými" lékaři (šamany)

afrických náboženství. Dějiny čarodějnictví jsou však dějinami

jediné tradice.

Aby bylo vše ještě zamotanější, je historie čarodějnictví

v Evropě prezentována především interpretacemi "oficiálních"

kronikářů, tedy středověkých lovců čarodějnic. Pro toho, kdo se

skutečně hluboce zabývá dějinami okultních věd, je výklad dějin

čarodějnictví tak, jak jej podávají inkvizitoři, naprosto

nepřijatelný, stejně jako pro historika studujícího dějiny

náboženství je nepřijatelný nacistický výklad dějin judaismu.

Tyto středověké zdroje jsou natolik zaujaté - plné hrubých

invektiv a bizarních tvrzení - že moderní historikové pohlížejí

na takové podání dějin se značnou nedůvěrou. Je stále zřejmější,

že lovci čarodějnic byli duševně vyšinutými propagandisty,

jejichž obětí se stal každý, kdo byl politicky v nemilosti, a že

snad v Evropě ani žádné čarodějnice neexistovaly.

Ovšem v Evropě opravdu čarodějnice byly. Historici správně

předpokládají, že dějiny čarodějnictví jsou převážně dějinami

procesů, při nichž byla mučením vynucována přiznání

k fantasmagorickým proviněním. Mnohé, jestli ne většina obětí

jistě nebyly žádné čarodějnice, přesto však v Evropě čarodějnice

existovaly.

Antropologové a archeologové se nemohli vyhnout problémům kusých

či zmatených faktů, když objevovali starověké kulty vzdálených

civilizací. Dobře víme, že faraoni a králové starověku se snažili

zničit veškeré důkazy o svých předchůdcích, zvláště pokud hlásali

jiné náboženství. Avšak dnešní hledači historických faktů odhalí

tu a tam nějaký relikt či nápis, a dokážou i z takových důkazů -

zachovávaje si otevřenou mysl - poskládat věrohodný obraz

historie sekt v raném věku lidstva.

Stejnou vnímavost a přístupnost prokázala při svém bádání

v minulosti okultismu i britská egyptoložka Margaret Murrayová.

Zajímala se především o pohanské tradice v Evropě a prostě jen

shromáždila důkazy, které čekaly skutečně za humny (tedy

v Anglii). Došla pak k závěru, že "kult čarodějnic" skutečně

existoval, že to nebyl kult uctívající ďábla, a že čarodějnictví

má kořeny v pohanské tradici paleolitického věku. Doktorka

Murrayová identifikovala Rohatého boha jako Cernunna či Pana a

interpretovala celou historii čarodějnictví jasným a ničím

nezatíženým pohledem.8

Když byly hodnotné objevy Margaret Murrayové v roce 1921

uveřejněny (v dílech The Witch Cult in Western Europe -

Čarodějnický kult v západní Evropě a The God of the Witches - Bůh

čarodějnic), potvrdily tato fakta i mnohé soudobé čarodějnice.

Z práce Margaret Murrayové dnes čerpají nanejvýš seriózní knihy

o čarodějnictví. Jediným problémem, na který bychom mohli v její

práci poukázat, je to, že nezdůraznila dostatečně jasně význam

Bohyně a také snad to, že si spojovala čarodějnické praktiky

příliš úzce s ostatními pohanskými kulty. To jsou ovšem nepříliš

podstatné problémy.

Ještě před objevy doktorky Murrayové se důkazy o předkřesťanské

čarodějnické víře nabízely i v jiných dílech. Tak třeba kniha A

Study of Midnight Sabbats of Witches (Studium půlnočních sabatů

čarodějnic) Itala Giraloma Tatarottiho vydané v roce 1739 zůstala

téměř nepovšimnuta. Naopak dílo Charlese Godfreye Lelanda Aradia,

or The Gospel of the Witches (Aradia, čili Evangelium čarodějnic)

z roku 1899 se stala dílem takřka klasickým.9 Tyto práce

uznávají, že mezi italskými čarodějnicemi (strigami) se hlavní

teologický důraz kladl na bohyni Dianu, odtud pak definice

čarodějnictví v Itálii - kult Diany.

Tyto názory se s různými obměnami ujaly rovněž ve Španělsku,

Francii, Skotsku, Irsku, Německu a Skandinávii. Doktorka

Murrayová a její následovníci jsou přesvědčeni, že čarodějnictví

mělo své primitivní počátky v Evropě před dvanácti tisíci lety,

v dobách, kdy zde vládl matriarchát. Dále jsou přesvědčeni, že

čarodějnictví vzniklo spolu s nejranějšími sympatetickými

magickými tradicemi jeskynních lovců. Samotné čarodějnice však

hledají své počátky v mysteriích starověkého Řecka, Říma a

Egypta, a dokonce ještě dříve - ve vyspělých civilizacích jako

byla Atlantida. Podle obecně uznávané teorie se toto náboženství

rozšířilo do Evropy z téměř zapomenutých středozemních kultur po

Potopě.

Antropologové i čarodějnice se v každém případě shodují v jednom:

před příchodem křesťanství byla celá Evropa po tisíce let

pohanská a existovaly zde rozmanité sekty na různých úrovních

primitivismu. Dvěma hlavními kmenovými skupinami byly čarodějnice

a druidové; ty se považovaly za "specializované" a jaksi odlišné

od ostatních. Nevzbuzovaly však bázeň. Naopak, byly respektovány

a vyhledávány, neboť nabízely duchovní a praktickou pomoc méně

vzdělanému lidu. Druidismus byl bohužel téměř vymýcen při

masivním pronásledování ve středověku. Moderní druidové velmi

dobře střeží svá tajemství, pokud však jde o jejich praktiky,

existuje mezi těmito dvěma náboženstvími mnoho paralel.

PERZEKUCE

Na Britských ostrovech, zatímco druidové byly za dob římské

okupace (43-410 n. l.) pronásledováni, čarodějnictví přežilo -

možná díky podobnosti některých jeho prvků se sektami římských

mysterií. Teprve když se impérium římské zhroutilo a Britské

ostrovy ovládly Saxové (43-324), byli pohané včetně čarodějnic

nesmlouvavě potíráni. Po vpádu Normanů (1066-1300) nastala

v Británii dočasná úleva, kdy byly čarodějnice mlčky trpěny,

možná proto, že i v Galii se čarodějnicím dobře dařilo. Podle

Margaret Murrayové byli příslušníky Umění dokonce i členové rodu

Plantagenetů. 
Jakmile však vliv Normanů počal slábnout (kolem

roku 1300), masivní pronásledování pohanů začalo znovu. Všichni

pohané byli označeni za čarodějnice a čaroděje, a o všech se

soudilo, že jsou uctívači ďábla. V té době už Evropu ovládli

křesťané, ačkoliv lid dosud zachovával pohanské tradice. Ke

křesťanství se sice obracelo stále více lidí, ovšem nikoliv

čarodějnice. A ani jejich vliv na obyvatele jen tak lehce

neustával.

Ve čtrnáctém století ďábel v pojetí, s jakým se vrátili křižáci

z Východu, posloužil jako ideální obětní beránek a nástroj

propagandy pro vymýcení víry menšin. Perský ďábel, jak bylo

prohlášeno, zosobňoval čiré zlo. Byl popisován coby stvoření

podobající se člověku s rohy. Ovšem podobně byl zobrazován i

evropský Rohatý bůh. Nebyl to snad jeden a týž ďábel? Rohatý bůh

sám byl pro křesťanství hrozbou, neboť jeho uctívání bránilo

masové konverzi pohanů. Jestliže jej přejmenujeme na Ďábla

(Satana) - jestliže z něj uděláme zosobnění čirého zla - pak se

lid určitě od jeho uctívání odvrátí. Zvláště když to bude

považováno za zločin, který se trestá smrtí.

Bůh starého náboženství se stává ďáblem nového.

- Margaret Murrayová

Tak se stoupenci Rohatého boha ocitli v pozici, kdy byli na

milost a nemilost vystaveni útoku fašistické odnože církve a

státu. Čarodějnice dosud mluví o období 1300 do 1600 jako o "době

upalování (Burning Time)" - a dobře víme proč. V celé Evropě bylo

systematicky umučeno a povražděno DEVĚT MILIONŮ LIDÍ. Záznamy

o "vyznání se ze satanismu" vynuceném torturou byly inkvizitory

bez váhání zdokumentovány jako důkazy. Kromě těchto úředně

zaznamenaných vražd docházelo jistě i obrovskému množství dalších

tragédií. Oběťmi se stávali muži, ženy, děti. Spolu se skutečnými

čarodějnicemi byli obviňováni jako "ďáblovi pomocníci" i židé,

pohané, cikáni, magikové, lékaři, porodní báby, starci i lidé

nemocní, výstředníci, leváci, chudí i bohatí. Je ironií, že mnozí

z nich byli křesťany. Někteří se stali proslulými (jako Jana

z Arku a Gilles de Rais) právě díky dramatickým okolnostem svých

životů a soudními procesům. Veškeré problémy společnosti,

kultury, feudálního systému vůbec - od sexuální výstřelků až po

dýmějový mor, bídu a hladomor - se svalovaly na Satana a "jeho"

čarodějnice. Protože ženy byly tradičně považovány za nečisté,

stalo se zvykem označit za čarodějnici téměř každou, zvláště

byla-li mladá a půvabná, nebo naopak stará a šeredná. Když se

pronásledování vymklo z rukou, rozbujela se nebývalou měrou

zkaženost a korupce, od hrubého sadismu až po čistě finanční

zájmy. Hon na čarodějnice se stal výdělečným podnikem; veškerý

majetek odsouzené čarodějnice byl zkonfiskován a místním

hodnostářům z toho vždycky něco káplo, především když

"čarodějnice" byla dost zámožná.

Byla to perzekuce ovládaná hysterií. Každé obvinění po sobě

zanechávalo oběti. Kromě jiného bylo účelem tortury vynucení si

jmen dalších "čarodějnic"; tak bylo možno lehce získat seznam

nových obětí. Obviněné neměly žádnou možnost vyhnout se postihu,

nemohly se nijak bránit. Cílem procesů bylo především

zdokumentovat "fakta", tj. hrůzné detaily uctívání ďábla.

Přiznání se k těmto neskutečným, příšerným činům znamenalo být

upálena za živa. Odmítla-li se údajná čarodějnice přiznat, byla

tak dlouho podrobována nejstrašnějším druhům mučení (kterým

prosluly středověké žaláře), dokud se nepřiznala - a teprve pak

byla upálena. Někdy bylo přiznání vynuceno slibem, že obviněná

bude nejprve zardoušena (a pak upálena); taková smrt se pokládala

za "milosrdnou".

Líčení takového mučení lze jen těžko strávit; moderní člověk se

prostě zdráhá uvěřit.10 A stejně těžko uvěříme, že se taková

přiznání vůbec mohla zakládat na realitě. Přesto se z těchto

neskutečných procedur zrodila obecně známá představa

čarodějnictví, která přetrvává až do dnešních dob. Ještě dnes

najdeme tolik knih, které čerpají informace právě z těchto

procesů.

Netřeba dodávat, že církev v té době neřídili vyznavači Ježíše.

Ničím se nepodobala původní církvi ranějších století a jen málo

připomínala katolickou církev, která vznikla až později.

Inkvizitoři a obrovské množství úředníčků plnících svou příšernou

povinnost nebyli skutečnými duchovními. Byli to lidé buď naprosto

posedlí touhou po moci, nebo jim násilí činilo potěšení, anebo to

byli lidé, kteří si zkrátka chtěli zachránit vlastní kůži. Kdyby

se pokusil proti takové řezničině něco namítat poctivý kněz,

jistě i on by byl prohlášen za uctívače ďábla a byl by popraven.

Jeptišky, mnichové, kněží - jestliže se vzepřeli, nic je už

nespasilo. Stačilo jen, aby se někdo "čarodějnice" zastával nebo

smysl masového mučení a vraždění zpochybňoval, a už byl také

prohlášen za čarodějnici nebo čarodějníka.

Vláda teroru dostala oficiální nálepku v roce 1484, kdy papež

Inocenc VIII. vydal pověstnou bulu proti čarodějnicím a

čarodějníkům (Summis desiderantes affectibus). Stejný papež

asistoval i při vydání jednoho z nemocnějšího nástrojů propagandy

všech časů - Malleus Maleficarum čili Kladiva na čarodějnice.

Toto dílo sepsali dva němečtí inkvizitoři, Heinrick Kramer a

James Sprenger, a stalo se jednou z prvních knih šířených právě

vynalezeným tiskařským strojem, který byl majetkem církve, tedy

státu. 
Malleus Maleficarum se stalo oficiální rukojetí lovců

čarodějnic. Čarodějnice je zde definována dle soudobých

"satanských" dogmat a najdeme zde podrobné rady, kterak

čarodějnici rozpoznat a pokyny k jejich mučení. Definice

v "Kladivu" jsou základním pramenem studia pro mnoho "historiků"

čarodějnictví; a náhražkou tak přesné okultní nauky. Veškeré

obecné chápání Umění nahradily tyto "oficiální" definice.

Čarodějnictví přešlo do ilegality a většina sborů ztratila mezi

sebou spojení. Mnohé čarodějnice ve své činnosti pokračují i

nadále v soukromí, aby mohly předávat Umění dalším generacím,

dosud se však neprojevují veřejně. Ještě dnes se z období temna

celá tato sféra okultních věd na Západě vzpamatovává.

Hon na čarodějnice ve svém fanatismu dosáhl vrcholu v sedmnáctém

století. V roce 1692 došlo v Americe k incidentu, kdy bylo

obviněno a ve jménu církve povražděno mnoho lidí. Tehdy v malé

vesničce Salem ve státě Massachusetts bylo odhaleno přes 150

"čarodějnic". Z nich bylo třicet jedna zabito, neboť popřely, že

jsou čarodějnice, a padesát pět jich bylo osvobozeno poté, co se

přiznaly při mučení. Po šesti měsících se hysterie uklidnila a

celá událost byla později oficiálně prohlášena za nedopatření.

Ještě dnes máme pochybnosti, zda tenkrát v Salemu nějaké

čarodějice vůbec žily.

V roce 1736 už Anglie čarodějnictví za hrdelní zločin

nepovažovala - ale trvalo to až do roku 1951, než byl zákon

o čarodějnictví zrušen!

DUALISMUS - SVĚTLO A TEMNOTA

Za vším tím hromadným pronásledováním, které trvalo celé věky,

vyvstává nevyhnutelně otázka: proč oběti kapitulovaly. A zvláště

pokud šlo o čarodějnice - bytosti vládnoucí mimořádnými

"schopnostmi" - jak mohly dopustit, aby byly téměř vyhlazeny?

Odpověď není jednoduchá. Ne všechny oběti byly čarodějnicemi.

Skutečné příslušnice Umění tvořily pouze malé procento

zavražděných. Ačkoliv původním cílem perzekuce bylo potlačení

náboženských buřičů - výběr obětí se stal zakrátko věcí čiré

zvůle. Je pravděpodobné, že některým opravdovým čarodějicím se

podařilo před inkvizicí uniknout a ukrýt se někde na venkově.

Jenže tolik čarodějnic bylo zavražděno a tolik knih spáleno, že

toto náboženství bylo pohřbeno velmi hluboko, ne-li dokonale

vyhlazeno. Základní struktura - malé roztroušené sbory - nebyla

schopná sjednotit se k účinné obraně. Čarodějnice se

neorganizovaly a nijak nesdružovaly, neměly žádné chrámy nebo

shromaždiště. Prostě se scházely buď u někoho doma nebo na poli -

a to bylo sotva bezpečné.

Ale nejlepší vysvětlení, jaké jsem kdy slyšela, cosi velmi

důvěrně připomíná. Vzpomínám si na analýzu, proč šest milionů

Židů "dovolilo" nacistická jatka: Oni tomu totiž nevěřili. Snad

se zdá tento výklad příliš zjednodušující, avšak postoj obětí si

zaslouží hlubší úvahu; právě zde se skrývá klíč k důležitému

principu okultní vědy, principu světla a temnoty (pozitivního a

negativního).

Jedním z pilířů fašismu je potřeba označit zlo (temnotu) jako

"jiné", vždy existující mimo já (self). Totalitarismus

nepřipouští přítomnost zla v bytostném já, ať už se jedná

o vybranou komunitu nebo "čistého" jedince. Zlo je nahlíženo jako

hrozba pro celou komunitu, hrozba přicházející zvnějšku a tudíž

snadno odstranitelná. V zájmu očištění komunity je tedy třeba

všechny, kteří jsou "jiní", zničit.

Tím, že vytvořila myšlenku ďábla, "černé" magie, satanismu a

démonologie, stvořila církev nepřítele existujícího někde mimo

pravověrné křesťany a mimo království boží samé. Hranice pekla

teď nekončily podsvětím. Peklo se stalo nepřátelským táborem,

který bylo možno rozbít kdekoliv kromě niterné duše či srdce

opravdového křesťana. Tato represivní teologie nenechávala žádný

prostor pro lidskou nedokonalost. Vždyť třeba už jen pomyšlení na

sex naznačovalo spolčení s ďáblem; někdo přece musel takovou

myšlenku do něčího mozku zasít. Řešení bylo prosté: Upálit toho,

kdo takovou myšlenku "vyslal". Jak zdůrazňuje Doreen Valienteová:

...Ďábel hrál v psychologickém vývoji lidstva důležitou úlohu. Do

něj se promítala zkaženost lidského srdce. Lidé vinili jeho

domnělé přisluhovače, čarodějnice, že činí zakázané, tedy to, co

sami chtěli činit v temném pekle svých vlastních duší. A pak

čarodějnice za jejich "hříchy" mučili a upalovali... Skutečná moc

pekla nepochází od ďábla mimo člověka, ale z nepoznaného obsahu

jeho vlastní mysli.1

Jak říká Jung, když se zlo, neboli "stín" promítne mimo naše já,

může často toto já zahltit zevnitř. Mimochodem, kořeny dnešního

rasismu lze vysledovat právě v masové projekci tohoto stínu,

vždyť Satan je lovci čarodějnic opakovaně popisován jako "černý

člověk" - a to bylo v době, kdy v Evropě v podstatě nebyli žádní

černoši. 
Tato představa vyčkávala ve vědomí mas a nakonec se

projektovala na celou černou rasu, a pak znovu na židy a cikány.

Jakmile se promítne stínové já, je "nadřazená rasa" vždy bílá;

bílá je synonymem čistého, tmavá nečistého.

I-ťing varuje:

Ani nesmíme přehlížet své vlastní vášně a nedokonalosti... boj

nesmí být veden přímou silou. Je-li zlo veřejně ocejchováno začne

uvažovat o zbraních. Vrhneme-li se bezhlavě do boje se zlem,

nakonec budeme poraženi, necháme-li se ovládnout nenávistí a

vášní. Je tedy důležité začít u sebe, být na stráži před

vlastními chybami, jež jsme ocejchovali.12

Středověké lovce čarodějnic natolik "ovládala nenávist a vášně",

že se ve skutečnosti chovali naprosto stejně jako nepřítel, jehož

si takto ocejchovali. Žádný ďábelský čin, ze kterého čarodějnice

obviňovali, nemohl být horší než jejich vlastní ďábelské skutky.

Povaha totalitarismu už je taková, že snaží-li se zla zbavit, tím

spíš jej zlo zahltí. To je temnota; potichu se připlíží a udeří

z nitra. Jestliže ji označíme zvenčí, automaticky ji aktivujeme

v sobě samých.

Negativní neexistuje mimo naše já. Je nedílnou součástí každého,

bez ohledu na to, jak neposkvrnění a dobří jsme. Temnota je tu

možná prostě proto, že je zde i světlo a jedno nemůže existovat

bez druhého. To je klasické okultní poznání; čarodějnice to

věděly vždycky a prostě nedokážou pochopit, že to druzí nevědí.

Myšlenka, že Síla tkvící nad námi je rozdělena na dvě, jednu

dobrou a jednu zlou, je znakem vyspělého a sofistikovaného

náboženství. U primitivnějších kultů je božstvo samo strůjcem

všeho, dobrého i zlého.

- Margaret Murrayová13

Podle této definice je tedy čarodějnictví "primitivní"

náboženství. Bylo by tragicky naivní, stejně jako ve středověku,

věřit, že stejně "primitivní" je i všechno ostatní.

Nejpodstatnější je, že z této "primitivní" filozofie čarodějnic

vychází důležitý okultní princip fungující pozitivní magie.

Světlo je levou stranou temnoty

A temnota pravou stranou světla...

- Ursula K. LeGuinová14

Čarodějnické pojetí filozofie Světla a Temnoty: Mezi dobrem a

zlem neexistuje dualita. Jediná Síla tkvící nade vším není ani

dobrá, ani zlá; vymyká se jakémukoliv kvalitativnímu rozlišování.

Tato Síla zahrnuje potenciál jak Temnoty, tak Světla. Uznání

existence Negativního umožňuje pracovat vědomě s Pozitivním.

Běh života vnímáne jako cyklus: světlo přechází ve tmu a znovu ve

světlo...po létu přichází zima a po něm následuje léto...den se

mění v noc a naopak...život přechází v smrt a opět v život. Vše

se vrací třikrát. Když namíříme své pozitivní skutky do kosmu,

vrátí se do dalšího životního procesu trojnásobně. Veškerý život

je v jednotě: stejně jako Měsíc dorůstá a ubývá a příliv a odliv

na něj reaguje, reagují i kořeny a pupeny a semena v zemi. Temné

myšlenky a skutky raší ze stejného společného zdroje jako ty, jež

přisvědčují životu. Veškerý život je Jedno.

Protože neexistuje žádné hodnocení zla či dobra, není třeba se

zla obávat. Jednoduše je uznáno za možnou součást psýché každé

čarodějnice; takto chápanému zlu se pak lze vyhnout. Je nutno

vyvarovat se negativního využití Síly, neboť se protiví podpoře

života na planetě. Jelikož veškerý život je Jedno, "zlé" pro

člověka je synonymem zlého pro celek; zlé pro jednotlivce je zlé

i pro společnost. Negativní skutky jsou brzdnou silou; vrátí se

třikrát. Každý rituál, každý symbol tento princip dokládá.

Čarodějnice temnou stránku duše nijak nepomíjejí. Rituálně si ji

přiznávají a uvolňují její zápornou energii, aby našly cestu ke

Světlu. Bohyně je přijímána se svými světlými i temnými

stránkami. To symbolizuje i osvětlená a temná strana Měsíce. Bůh

je přijímán i s Jeho aspekty umírání a znovuzrození

symbolizovanými každoroční "smrtí a znovuzrozením" Slunce. Když

se duše reinkarnuje na Zemi, je Bohyně oslavována jako dárkyně

nového života. Když se duše odebere z této pláně do jiné roviny,

je oslavován Bůh jako Pán podsvětí, jenž bude o duši pečovat,

dokud se nenarodí ve fyzickém těle.

Z těchto základů se odvíjí nekonečně mocné využití magie.
ČARODĚJNICTVÍ, SEXISMUS A SEX

Sexistická povaha lovců čarodějnic nabízí široké možnosti pro

analýzu feminismu. Všichni lovci čarodějnic byli muži - žádná

žena čarodějnice neupalovala - a většina obviněných byly ženy.

V matriarchální společnosti byla úloha žen - magiků zásadně

pozitivní, byla to role kněžek. V patriarchální kultuře se na

tyto ženy pohlíží jako na jev negativní, jako na hrozbu

etablovaného řádu. Poslední dva tisíce let je slovo "čarodějnice"

prostoupeno negativním významem, a nazvat ženu čarodějnicí je

urážející dokonce ještě i dnes.

Z hlediska patriarchátu je představa ženy ovládající určitou moc

zásadním popřením mužské moci. Například nazvat ženu

"kouzelnicí", nebo říci o ní, že je "okouzlující" či "čarovná"

může být lichotivé. Ale všimněte si, že v takovém připadě je

mlčky popírána jakákoliv odpovědnost muže za styk s takovou

ženou. I když je příjemné cítit se okouzlen či očarován, stále to

definuje muže jako pasivní - třebaže ochotnou - oběť jisté

tajuplné ženské síly.

Někteří lidé dosud užívají slovo "čarodějnice", chtějí-li popsat

ženu, jež se jim nehodí do předepsané role ženy ve společnosti.

Ať už tento termín použijí pro nějakou ježibabu či okouzlující

krásku, stále je řeč o ženě, jejíž moc a energie jemimo dosah

mužova chápání. To znamená určitou hrozbu pro zavedenou představu

muže, který má stále pod kontrolou vše včetně vlastních emocí.

K tomu má hodně co říci Jung, jenž to uvádí do přímé souvislosti

s animou, čili ženským prvkem v mužské psychice. V pozitivním

slova smyslu můžeme animu chápat jako bohyni či osobní múzu.

V negativním aspektu se anima může jevit jako ježibaba či

nelítostná Siréna. V každém případě představuje ženský archetyp

existující v podvědomí muže. Jung je přesvědčen, že pro muže je

důležité poznat ženské aspekty ve vlastní psýché a vědomě je

zahrnout do celé své osobnosti. Jinak je možné, že, stejně jak je

tomu u stínové části našeho já, i anima se může promítnout do

druhých, především do žen. Muž, který takto projektuje svou animu

a popírá její existenci v sobě samém, jí (a ženě, která zdánlivě

ztělesňuje tyto atributy) propůjčuje nesmírnou moc.15

V patriarchátu, kdy muži kategoricky odmítají, potlačují a

vysmívají se jakékoliv možnosti uznání ženských atributů v sobě

samých, zjišťujeme, že většina mužské populace skutečně promítá

svou animu do ženy. Takoví muži pak ženám přisuzují nepřirozenou

moc a vidí je jako nelidské kreatury, které je třeba obdivovat a

zároveň se jich bát. Právě to se stalo ve středověku.

Jedním z problémů středověké křesťanské doktríny bylo to, že

nedovolovala žádné vysvětlení mužské pohlavní touhy. Tělesné

potřeby byly považovány za dílo ďáblovo a nikoliv boží, a už

vůbec ne jednotlivce. Jakékoliv sexuální aktivity byly považovány

za hříšné a znesvěcující. Následkem toho byly všechny ženy

považovány za nečisté a méněcenné. Vzbuzovaly v mužích

"nekřesťanskou" žádostivost a sváděly je od života v čistotě. Na

ženu se pohlíželo jako na mrzké ďáblovo stvoření - dokonce i na

ty, které z čarodějnictví obviňovány nebyly.

Jakousi monstrózní zvráceností mysli považoval středověk tělo,

jehož představitelkou byla žena (proklínaná už od Evy), již samou

jeho podstatou za nečisté.

- Jules Michelet16

Ženy se musely o své tělo starat samy; lékaři se neobtěžovali s

léčením žen, natož aby pomáhali při porodu. Jak Michelet dále

zdůrazňuje:

Středověká medicína se zabývá výlučně nadřazenou, dokonalou

bytostí (rozuměj mužem), která může být vysvěcena na kněze a stát

se vtělením živého Boha před oltářem... Avšak myslí se vůbec na

děti? Velice zřídka. Věnuje se pozornost ženám? Nikdy!17

Oproti tomu čarodějnické a ostatní předkřesťanské pohanské

skupiny v Evropě pokládaly ženu za rovnou muži a sexualitu za

přirozenost a dokonce svátost života, symbol plodnosti. Díky

těmto idejím se pohanství stalo vážnou hrozbu tehdejšího

křesťanského ideálu (vždyť čarodějnice byly prvními porodními

bábami). Nepřekvapuje, že většina obvinění vznesených proti

údajným čarodějnicím byla sexuální povahy; ženy dokázaly

"očarovat" mužské pohlavní orgány - údajně je mohly zvětšovat,

zmenšovat, nebo je dokonce nechat zmizet a opět navrátit. (Tady

by se Freud vyřádil!) Ani nemusíme být psychiatry a vidíme, že

v takové represivní a hysterické atmosféře sexuální fantazie jen

bujela. 
Tenkrát ovšem žádní psychiatři nebyli k dispozici, aby

vysvětlili, že jsou to jen fantazie. Sny, halucinace a "nečisté

myšlenky" byly přijímány doslova jako realita a vina padala na

čarodějnice, démony a ďábla. Někteří démoni na sebe brali formu

inkubů (mužských démonů) nebo sukkub (ženských démonů), jejichž

specialitou bylo svádět lidi ve spánku. Už jenom sen o kopulaci s

takovým démonem byl považován za dostatečný důkaz, aby mohl být

někdo upálen; člověk ve vesnici, kterého inkubus nebo sukkuba

náhodou připomínal, manžel či manželka této osoby, a někdy

dokonce i nešťastník, jemuž se takový sen zdál.

Existovalo množství "úředních" záznamů popisujících divoké

sexuální orgie, při nichž byly ženy sváděny Ďáblem samým. Už jen

údajné svedení Ďáblem "definovalo" mnoho žen jako čarodějnice.

Ženy se při mučení přiznávaly k nepředstavitelným ohavnostem,

jaké si jen mohli jejich soudci vymyslit: Satanův penis byl

nepřirozeně velký, dlouhý, anebo malý; při styku způsoboval

bolest, či příjemný pocit, nebo byl studený jako led, horký jako

oheň, a tak dále...

Při honu na čarodějnice, který se udál v roce 1609 mezi Basky

v Labourd, mnoho čarodějnic doznalo, že pohlavní přízeň ďáblova

byla velmi bolestivou zkušeností, neboť měl penis dlouhý jako

ruku a pokrytý šupinami. Marie Marigraneová, patnáctiletá

obviněná dívka, tvrdila, že ďáblův penis byl napůl ze železa;

jiné líčily, že byl z rohoviny.18

Takové detaily byly při procesech s čarodějnicemi typickými

"důkazy". Ještě před výslechem byly obviněné ženy veřejně

obnaženy a jejich soudci je pak důkladně prohlédli pátrajíce po

"dáblově znamení" a rozličných fyzických příznacích démonické

sexuální aktivity. K takové prohlídce patřilo i předběžné mučení,

často sexuální povahy. Není pochyb, že docházelo i ke znásilnění,

snad dokonce přímo oficiálně. Je ironií, že kvůli své

předpokládané moci byly čarodějnice vždy považovány za "nevěsty

Satanovy" či "pomocnice Satanovy," a tvořily jakýsi ďábelský

harém. Velký šéf, i když se jednalo o podsvětí, byl vždy

považován za muže.

Za čarodějnictví byli ovšem upalováni i muži. Podle názoru

inkvizitorů byl za čaroděje považován každý neobvykle se

chovající člověk. Vinen mohl být manžel čarodějnice stejně jako

její děti. Byl-li to homosexuál, byl pokládán za ještě

podřadnějšího než čarodějnice a používal se jako podpal pro

hranici, na které byla upálena (odtud i angl. slangový výraz

"faggot" nebo "fag" - pro homosexuála mužského pohlaví, doslova

"otýpka chrastí").

Opravdu, k "řemeslu" patřili příslušníci mužského i ženského

pohlaví. Anglický výraz pro čaroděje "warlock" však není přesný,

ve skutečnosti znamená "rušitel klidu" (ve skotském dialektu).

Proto se muži v rámci Umění nazývají prostě "čarodějové" (angl.

výraz "witch" je chápán především ve smyslu čarodějnice ženského

pohlaví, p. p.).

Čarodějnictví si lidé často dávají do souvislosti především se

ženami, částečně proto, že ženy byly vždy přinejmenším rovny

mužům a dílem proto, že čarodějnictví rozvíjí lidskou psýché na

hlubších úrovních, než je ego. "Umění" pěstuje a podporuje

intuitivní schopnosti potřebné pro funkční magii, a ty byly ve

věku Ryb spojovány především se ženami. Čarodějnická praxe ovšem

předpokládá, že tato intuitivní magická schopnost je doménou

stejně tak mužů jako žen.

A snad i dnes si lidé čarodějnictví stále spojují se sexualitou.

Čarodějnice byly obviňovány z divokých orgií, a to z jakéhosi

důvodu přetrvává i dodnes, kdy je doba zcela uvolněná, pokud jde

o pohlavní život a kdy existuje dostatek vědeckých prací

o sexualitě, které prokazují, že spousta lidí bez zábran oddává

skupinovému sexu, aniž by k tomu potřebovali čarodějnictví,

satanismus či jakýkoliv druh magie.

Ještě víc mě zneklidňuje, když se čarodějnictví uvádí do

spojitosti s manipulativní magií, například s milostnými kouzly.

Jak se zdá, jsou to bohužel právě ženy, které se obvykle k tomuto

druhu "magie" uchylují. Podle mého názoru takové ženy samy sebe

definují patriarchálníma očima jako slabší než muži či jako

vyžadující mimořádnou "dávku" síly (nadpřirozenou sílu), která by

jim umožnila muže "získat".

"Získat" si muže takovým způsobem, "přimět" jej, aby se

zamiloval, zcela odporuje principu rovnocennosti pohlaví. Tím, že

se upnou na nadpřirozeno, přiznávají takové ženy svůj pocit

slábnoucí vlastní síly. Chtějí pak zřejmě zvrátit rovnováhu sil a

získat moc nad mužem prostřednictvím kouzel - a v podstatě jednat

právě jako projekce animy coby čarodějnice, kterou muž klade u

ženy na první místo. To je přirozený kulturní problém vyplývající

ze sociálních podmínek, a jsem si jista, že s příchodem věku

Vodnáře pomine. Chcete-li vyřešit svou potřebu lásky pomocí

magie, nalistujte si stranu 341.

NÁVRAT ČARODĚJNICTVÍ

Dnes, na pomezí věků, se čarodějnictví začíná objevovat jako

náboženství "duchovní obrody". Bere na sebe různé formy; je to

součást dnešního všeobecného trendu odklonu od standardní západní

teologie a především stále výraznějšího návratu k pohanství.19

Je-li vůbec možné dnešní zájem o Umění vysledovat k jediné osobě,

pak tímto člověkem bude nejspíš kontroverzní Gerald Gardner. Jeho

kniha Witchcraft Today (Čarodějnictví dnes)20, vydaná poprvé

v roce 1954, jako první podala výklad o čarodějnictví jako

o pozitivním, nesatanském hnutí. Gardner je tvůrcem novodobého

čarodějnického kultu (tzv. gardneriánské čarodějnictví), který

vznikl po jeho zasvěcení do britského bratrstva v New Forest ve

40. letech. 
Gardner vyvolává rozporuplné názory. Čarodějnice

z rodin, kde se Umění dědí, tvrdí, že k původním tradicím násilně

narouboval svou vlastní verzi, k níž patří nahota, symbolické

sebemrskačství, povyšování za zásluhy a povinné používání

rituálních předmětů. Gardneriánský čarodějnický kult, organizace,

do které může člověk vstoupit, vyžaduje zasvěcovací obřady, a

vykazuje nápadnou pozornost se společenstvími pozitivní obřadní

magie z počátku devatenáctého století.

Po Gardnerovi vzniklo několik dalších dokonale organizovaných

čarodějnických kultů, včetně alexandrijského (Alexandrean

Witchcraft), georgiánského (Georgian Witchcraft) a saského

(Seax-Wicca). Mnohé z těchto skupin mají obřadní charakter. Kromě

toho mnozí vyznavači čarodějnictví kráčejí svou vlastní cestou.

Takové sbory mohou být značně eklektické, čerpají z nepřeberného

množství tradic starověkého Egypta i starého Walesu. Vznikají i

ženské feministické sbory, z nichž některé popírají význam

Rohatého boha a komunikují zásadně jen s Bohyní. Existuje i mnoho

ekologických společenství, z nichž některá žijí v zemědělských

komunách a věnují se ochraně planety v souladu s pradávnou vírou.

Dokonce i homosexuálové, jak muži tak i ženy, zakládají vlastní

čarodějnická bratrstva. Ti se nepochybně řídí tradicí, která

uznává muže v ženě a ženu v muži, bez předsudků a stereotypů.

Bohužel se rovněž vyrojilo i mnoho "čarodějnic", které zřejmě jen

touží po popularitě; některé dokonce sepsaly "čarodějnické"

příručky, v nichž dosud nacházíme pojetí magie jakožto prostředku

k manipulaci. Někdy si dokonce zřizují korenspondenční školy a

kurzy, které z vás udělají za určitý poplatek čarodějnici. Ale

díky stále dostupnější a kvalitnější literatuře a tomu, že se

k čarodějnictví jako k náboženství přiklání stále více lidí lépe

informovaných, pozbývají hledači senzací svého významu.

Někteří lidé konvertují k čarodějnictví jako vyloženě

devocionálnímu náboženství, o sabatech pořádají obřady a těší se

z bohatých tradic Umění. Jiní se vyžívají v seriózním okultním

bádání, další čarují, aby zajistili prospěch své komunitě, stejně

jako to dělaly čarodějnice před dávnými lety. V každém případě se

mi zdá, že se čarodějnictví přece jenom zbavuje nánosu nedůvěry a

záhadnosti, a to díky "vodnářským" duchovním hledačům dnešních

dnů i nejnovějším vědeckým poznatkům při výzkumu paranormálních

jevů, kdysi považovaných za nebezpečené či patřící do říše

fantazie.

Doba upalování neznamenala konec Umění; vždyť už tenkrát

okultisté předpovídali, že se čarodějnictví znovu objeví s

příchodem věku Vodnáře. Všechny čarodějnice věří v reinkarnaci a

já jsem přesvědčena o tom, že mnozí lidé, kteří za svého života

objeví čarodějnictví zdánlivě poprvé, se nakonec rozpomenou na

své minulé životy, kdy žili jako čarodějnice.

A tím jsme se dostali k okultnímu principu karmy a reinkarnace.
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Kapitola V

KARMA A REINKARNACE

KARMA

The buck stops here.

- Harry S. Truman

Nahlíženo z hlediska okultismu znamená uznání karmického principu

rovněž bezpodmínečné uznání vlastní zodpovědnosti.

CO KARMA NENÍ

Mnozí lidé si myslí, že filozofie karmy pochází z Východu.

Myšlenka karmy však po celé věky byla - a doposud je - důležitou

součástí okultního myšlení na Západě. Protože však okultní nauky

byly na Západě tajné, a protože překlady východních učení, které

se týkaly i karmy, byly dost poznamenány západním myšlením, bývá

někdy bývá špatně chápána. Většina lidí si možná myslí, že karma

je totéž co osud, ale nic nemůže být vzdálenější pravdě. Osud

obecně znamená předurčené životní okolnosti - obvykle negativního

charakteru - které nemohou být změněny. Je přirozené, že mnozí

takové nepříjemné vyhlídky odmítají. (I já je odmítám. Z hlediska

okultismu se karma stále mění - a lze ji změnit). Někteří lidé

rovněž věří, že princip karmy je neoddělitelnou součástí

východních náboženství a lze jej tedy přijmout za svůj jen tehdy,

pokud na tuto víru přestoupí; podle jejich přesvědčení je karma

neslučitelná s náboženským myšlením Západu, s jeho psychologií a

filozofií, s jeho způsobem života. Ani to není pravda. Princip

karmy je praktický a univerzální; není třeba se omezovat na

zenové nebo kdovíjaké buddhistické sekty či jiná východní

vyznání. Karma se může stát součástí i vašeho světonázoru, ať

jsou vaše tradice jakékoliv.

Kromě toho převládá názor, že víra v karmu nutně předpokládá víru

v reinkarnaci, jež je dosud Západu cizí (i když čím dál méně). A

zase to není pravda. Samozřejmě že myšlenka reinkarnace je jen

logickým rozvedením myšlenky karmy. Ale chcete-li porozumět

principu karmy (především pak vlastní karmy) a umět jej využívat

při řešení problémů, nemusíte nutně věřit v reinkarnaci. Zatím

stačí, když začneme uplatňovat myšlenku karmy v přítomném životě.

CO KARMA JE

Doslovný význam tohoto výrazu je podle okultní a metafyzické

definice "příčina a následek" - především taková příčina a takový

následek, které jsou vytvořeny myšlenkami a skutky v našem

životě. Jinými slovy to znamená, že sami vytváříme vlastní život.

To znamená, že stále jsme a vždy budeme bezvýhradně odpovědni za

vše, co se v našem životě přihodí. A jestliže se zdá, že se věci

stávají nám, je to prostě proto, že jsme se rozhodli, aby byly

naše životy takové - ať už bylo toto rozhodnutí vědomé či

podvědomé. 
Obvykle bývá podvědomé. Mohli bychom bez výhrad

přijmout takový postoj, který vyjadřuje, že tak se věci prostě

mají; že se věci "přihodí" působením nějaké vnější síly - Boha,

okolností, štěstí, souhry náhod, prostě čehokoliv. A rozhodli

jsme prožít svůj život v souladu s tímto postojem. Takový postoj

sám o sobě vytváří atmosféru, která brání našemu vědomí poznat,

že jsme se takto rozhodli - i když podvědomě. A rovněž nám může

bránit v poznání, že věci by mohly být jinak.

Jestliže jsme se rozhodli držet se názoru, že se věci stávají

prostě náhodou, můžeme se stejně lehce rozhodnout tento postoj

změnit. Ovšem tentokrát bude naše volba vědomá. Můžeme se

rozhodnout uvěřit tomu, že dokážeme přimět život, aby se řídil

podle nás. Ať už se s touto myšlenkou ztotožníte a rozhodnete se

ji ihned vyzkoušet - anebo ji přijmete pouze hypoteticky,

zjistíte, že v obou případech funguje. Samozřejmě, že myšlenku

karmy můžete odmítnout - v okultismu má však velký význam.

V každém případě bude tato nová volba znamenat posun ve vašem

vnímání.

Z hlediska karmy neexistují žádné souhry náhod čili koincidence.

Nikdo nám nebo pro nás nic neudělá, pokud mu to neumožníme (nebo

jej k tomu nevyzveme). Lidé se nevracejí do našich životů

náhodou. Přivoláváme je k sobě, zveme je do svých životů. Děláme

to buď přímo (Pojďme na oběd... zůstaneme spolu... vezmeme se..)

nebo nepřímo tím, že vytváříme podmínky příznivé pro vznik

vzájemného vztahu. Tak či onak ve svém životě vzájemné vztahy

podporujeme. Samozřejmě, že lidé v našem životě mají svou vlastní

karmu. Jestliže se nás někdo rozhodne opustit, nemůžeme udělat

nic, abychom mu v tom zabránili; rozhodne-li se zůstat, přispívá

stejným dílem ke karmické interakci. Jestliže se karmy dvou lidí

"propletou" - je vztah na světě, ani se nenadějeme.

Některé události vypadají jako souhra náhod, ale při bližším

ohledání zjistíme, že to my jsme pro ně připravili vhodnou

situaci, podmínky. Každou událost buď sami vytváříme, nebo ji

k sobě přitahujeme, nebo se jí účastníme. Náhody nikdy nejsou

nahodilou událostí. Jak říká Jung, jsou to "smysluplné

koincidence" (tj. za každou událostí se skrývá hlubší smysl).

Rezignací na situaci způsobíte to, že tato situace zůstane

z vašeho vlastního rozhodnutí nezměněna, a to i v případě, že je

toto rozhodnutí podvědomé (což bývá častý případ). To, že se

člověk rozhodne situaci neměnit, vychází z jeho přesvědčení, že

žádná jiná volba neexistuje. Uznáte-li platnost karmických

principů, zjistíte, že máte na výběr mnohem více možností, než

jste si na začátku mysleli. Vaši vlastní karmu nevytváří nikdo

jiný, než vy sami.

Rozhodnete-li se věřit jinak, je to vaše karma; v souladu s

definicí karmy si tento postoj sami volíte.

Volba je příčina. Z této volby vyplývá následek. Volba,

rozhodnutí, je jiné vyjádření pro "příčinu", pro "vznikání".

Karma je svou povahu kumulativní, uvádějící do vzájemného vztahu

nahromaděné příčiny a následky. Už teď jste nashromáždili

rozmanité karmické příčiny, a to určuje možnosti volby, které

máte nyní k dispozici. Samozřejmě, že když pracujete s karmou

vědomě, můžete ji celou změnit; můžete skutečně překročit

možnosti, které máte. Abychom mohli přestoupit - transcendovat a

transformovat karmu ve velkém měřítku, je pro nás nezbytné,

abychom pochopili princip reinkarnace (str. 185). Ale obvykle to

nějakou dobu trvá a je k tomu zapotřebí důkladného studia.

Nejčastěji začínáme s "danými" volbami kolem nás (tj. s karmou

v tomto životě).

V mnoha lidových rčeních nacházíme hotové perly karmické

moudrosti: Jak si kdo ustele, tak si lehne... Kdo s mečem

zachází, mečem schází... Kdo jinému jámu kopá, sám do ní padá...

a tak dále.

Karma není pasivní, a rezignace zde nemá co dělat. Filozofie

karmy je taková: "Strůjcem všeho ve svém životě jsem já; podílel

jsem se na tom, nebo jsem si to vyvolil, nebo jsem to k sobě

přivolal, nebo to v sobě zachoval." Aktivní karma znamená ještě

více: "Nyní mohu změnit kteroukoliv část svého života, své karmy,

tvořením, účastí nebo volbou." Jinými slovy, máte možnost

vytvořit ve svém životě nové příčiny a dospět k novým následkům.

I to, že si neuvědomíte, co podvědomě vytváříte (nebo jste

vytvořili) ve svém životě, může být rovněž příčina. V tomto

případě se vám bude zdát, že vše se ve vašem životě děje náhodou

- nebo že to někdo zavinil.

KARMA ZA NIC NEMŮŽE

Jestliže za cokoliv ve svém životě budete klást vinu někomu

jinému, popřete tím vlastní odpovědnost za svou karmu. Na určité

úrovni jste se museli na následcích podílet, dokonce i když jste

jen cítili, že někdo jiný má moc změnit nepříznivě váš život.

Můžete dokonce i nadále pociťovat něčí vliv jako dostatečně

silný, aby po sobě zanechal zlé následky, a to i dlouho poté, kdy

negativní vliv pominul. To se často stává v případě nepříznivého

vlivu rodičů nebo učitelů i u dalších vlivů v dětství. Je však

stejně důležité neobviňovat sebe, pokud přijmete tuto odpovědnost

za vlastní. Odpovědnost neznamená totéž co zavinění; pocit

zavinění všechno zpomaluje.

Jak přistupovat k myšlence karmy:

1. uvědomte si, že strůjcem svého života jste vy sami a že tomu

tak bude i nadále...

2. uvědomte si, že máte možnost volby a můžete se rozhodnout

změnit svůj život k lepšímu.

Tento proces je výchozím bodem pro účinnou transformaci vlastního

života, tak, jak to popisuje Kapitola VIII.

Prozatím, abyste si zvykli na práci s karmou, bude nejlepší

důkladně se zamyslit nad vlastním životem a svými činy - a to bez

jakéhokoliv sebeobviňování! - a pozorně sledovat své jednání.

Uvidíte, že jste zodpovědni za mnohem víc, než by vás napadlo. A

když zjistíte, že vy sami vytváříte příčiny, že k sobě

přivoláváte události, že pociťujete odevzdanost v osud a že máte

svůj podíl na situacích nebo je udržujete, zeptejte se sami sebe:

_ Jak jsem jednala doposud?

_ Jak jednám právě teď?

_ Co z toho mám?

Postupně, jak budete rozkrývat další a další události svého

života, zastavte se a uvažujte: Je toto skutečně osud (boží vůle,

běh věcí atd.)? A co jsem doposud učinil nebo učinila, že je to

právě tak, jak to je, čím jsem přispěl k tomu, aby to tak

zůstalo? Takový přístup může být zpočátku obtížný a je asi dost

těžké nezačít hned se sebeobviňováním, ale zkuste to.

To, jak lze karmu snadno změnit už jen prostým vysledováním a

přijetím odpovědnosti, si nyní ukážeme na několika příkladech

z běžného života:

1. Žena, která má pořád "smůlu na mužské". Podle karmického

výkladu k sobě negativní vztahy s muži přitahuje. Rovněž měla

sama svůj podíl na účasti v negativním vztahu a udržovala jej.

Možné příčiny: Taková žena nejspíš nevěří, že si zaslouží

hodnotnější vztah. Také může využívat negativní vztahy k tomu,

aby se nemusela soustředit na jiné oblasti života - kreativitu,

naplnění vlastních snů či práce. Možný podíl na příčinách: Žena

může setrvávat v negativních vztazích a nadále se stýká s muži

nezdravým, sebezničujícím způsobem. Možné zachovávání příčin:

Pravděpodobně rezignovala a se svou "smůlou" se smířila.

Rezignace vytváří atmosféru, která zachovává situaci nezměněnou a

nechá vás v ní "lapené".

2. Nanapravitelný smolař. Většina takových lidí se sama podvědomě

do nebezpečných situací sami dostává vlastním zaviněním.

Objektivní pozorovatel, například psychoterapeut, to obvykle

odhalí. Ale i když nejste nenapravitelným smolařem, můžete

vysledovat karmickou příčinu nehody tím, že se zeptáte sami sebe:

Jaký prospěch (jakkoliv divně to může vypadat) pro mě z této

nehody plyne? Jaké záporné pocity - např. zlost, zranitelnost či

bezmocnost - jsem měl před nehodou? To by mohly být karmické

příčiny. Tím, že si je přiznáte, můžete svá neštěstí omezit nebo

je dokonce zcela eliminovat.

3. Člověk, kterému "nikdo nerozumí". Co má člověk z toho, že "mu

nikdo nerozumí"? Co dělá pro to, aby zůstal "nepochopen"? Kdo

jsou lidé, kterými se taková osoba obklopuje? Nemají třeba

vlastní karmické důvody mu nerozumět?

Tak bychom mohli pokračovat dál: Muž, který není schopen trvalého

vztahu s ženou. "Za to může matka," tvrdí. A věří tomu, i když

jeho matka třeba už po celá desetiletí v jeho životě žádnou úlohu

nehraje. Člověk, který stále něco ztrácí a říká: "Já za to vůbec

nemůžu, věci se prostě samy ztrácejí." Někdo nevydrží v práci a

říká: "Za to může šéf."

Zdá se, že je jednodušší obvinit někoho nebo systém, nebo vesmír,

nebo cokoliv, než klást vinu sobě samému. Ale karma žádné

obviňování neuznává, připouští pouze zodpovědnost. Samozřejmě že

podmiňování, formování výchovou především v raném věku, vytváří

v našem životě mnoho příčin a následků. Ale právě teď,

v přítomnosti, můžeme negativní řetězec příčin a následků

zastavit tím, že převezmeme vlastní karmickou zodpovědnost za

každý okamžik. Pak můžeme začít věci měnit - psychoterapií,

zdravým rozumem, pozitivní magií - jakýmikoliv prostředky, které

si zvolíme. Mnohé z nových terapií a systémů pracujících s

lidským potenciálem se přímo upíná na myšlenku odpovědnosti

k sobě samému, ačkoliv to nemusí pokaždé nazývat karmou. Často

však přijetí zodpovědnosti spojuje s dramatickým sebeponižováním,

sebeobviňováním, či jej chápe jako určitý akt hrdinství.

Přijmout zodpovědnost není zas tak strašný úkol. Není k tomu

zapotřebí žádných mimořádných emocí, žádného zvláštního hrdinství

ani úsilí. Prostě z toho můžeme udělat nový zdravý návyk: "Tak,

co jsem vlastně učinila, že nastala tato situace? A co dál, jak

začít jednat, aby se změnila?"

Změnit karmu bývá často velmi jednoduché.

KARMA A OKULTNO

Okultní věda rozeznává řadu neviditelných sil, které nás

ovlivňují. Z karmického hlediska se můžeme rozhodnout, jak na nás

budou tyto síly působit a jak jich využijeme. Stejně jako

porozumíme karmě ve Světě forem a můžeme si vědomě vybírat

hmatatelné vlivy v našem životě, můžeme tak činit i

v Neviditelném světě a v říši okultna.

Uvědomit si tento fakt je velmi důležité, zejména při divinaci a

předpovídání budoucnosti. Je zajímavé, jak nesprávně chápou tuto

stránku okultní práce nezasvěcení. Mohou prohlašovat: "Mně nikdo

nebude vykládat, jaká bude má budoucnost; svoji budoucnost si

vytvořím sám!" Nebo říkají: "Nějaký shluk hvězd mi přece nemůže

diktovat život!" Samozřejmě že mají pravdu. To je pověra, nikoliv

okultní myšlení, věřit tomu, že takové proroctví budoucnosti je

nezvratné, že nějaká daná řada okolností, jako je třeba

v horoskopu, nemůže být změněna, transformována či ovlivněna.

Žádné proroctví není nezměnitelné. Každý funkční okultní systém

byl vytvořen k tomu, aby vám ukázal směr, kudy se ubírá vaše

karma. Jakmile si to uvědomíte, můžete to změnit. Právě teď si

vytváříte vlastní budoucnost. Vaše činy a myšlenky se právě teď

stávají příčinami. Následky leží před vámi, ve vaší budoucnosti.

V horoskopu se tyto karmické trendy mohou objevovat v domech

představujících karmu, ve čtvrtém, osmém a dvanáctém domě, nebo

v polohách měsíčních uzlů. Při výkladu tarotu se takové trendy

obvykle objevují na kartách "budoucnost" a "výsledek". Při čtení

z ruky vám každý dobrý vykladač řekne, že čára budoucnosti na

vaší dlani se může změnit. Tyto čáry odrážejí příčiny, které jste

vytvořili a právě vytváříte. Ve skutečnosti vám každý slušný

jasnovidec vyjeví pravdu s upozorněním, že se to nemusí stát

právě takto.
 Budoucnost sestává z naší akumulované karmy a

ukazuje trendy, které jste vytvořili vlastním chováním a

představami, vlastními vědomými i podvědomými rozhodnutími. Tyto

trendy můžete změnit - ano, změňte svoji budoucnost - a to

kdykoliv (viz Kapitolu VII, "Divinace").

KARMA A SMRT

Podle okultního pojetí karmy si každý volí vlastní smrt - i když

se to může zdát děsivé. Ale možná že tato myšlenka nebude tak

strašná, když nad ní přestaneme hloubat. Každý určitě zná

historky o starých moudrých lidech, kteří prostě "poznali, kdy

přišel jejich čas," oznámili to svým blízkým a pokojně se

odebrali na onen svět. Také slýcháme o lidech, kteří brzy po

úmrtí milovaného člověka "zemřeli žalem", aby se k zesnulému

"připojili". A člověk také může spáchat sebevraždu. To jsou

příklady nepochybně vědomého výběru určitého okamžiku a určitých

okolností. 
Nicméně častěji smrt přichází zdánlivě bez výběru:

jako nehoda, nemoc, vražda, smrt mladého člověka. Tolikrát se

smrt zdá nahodilá a zcela mimo naši kontrolu. Ale z okultního

hlediska nebyla tato smrt ani náhodná, ani mimo kontrolu

zúčastněných lidí. Volba smrti byla podvědomým rozhodnutím, ale

k tomuto rozhodnutí vedlo neskutečné množství důvodů. Jestliže

někdo ví, že si může vybrat okolnosti, za kterých opustí tuto

Pozemskou pláň, pak má volnou ruku a může si zvolit tyto

okolnosti vědomě. A nic a nikdo jiný nemůže do takového

rozhodnutí zasahovat.

Ve starých okultních knihách, jako je Tibetská kniha mrtvých,

nacházíme jasný popis kultur, které věděly, jak zvládnout proces

smrti. 
Ale aby bylo jasno: zvládnutí procesu smrti (výběr

okolností, včetně času a místa) neznamená vyhýbání se fyzické

smrti nebo strach z ní. Aby si mohl někdo vybrat vědomě vlastní

smrt, musí přijmout myšlenku, že "smrt" neznamená naprostý zánik;

je to pouze přechod do jiné formy života. O reinkarnaci bude

pojednávat další část této kapitoly, ale prozatím si řekneme

toto: Vlastní smrt si volíme my sami. Smrt, která se může zdát

nahodilá, je již rozhodnuta kdesi hluboko v podvědomí člověka,

který neví, že se může rozhodovat vědomě. Takový člověk může

pociťovat rezignaci, strach a bezmoc před smrtí, a okolnosti jeho

smrti jsou pak následky takového vědomého přesvědčení.

A obráceně, už jsme slyšeli o nemocných, kterým řekli, že

umírají, a oni odmítli tuto zprávu přijmout - tedy rozhodli se

nezemřít. V takovém okamžiku si může člověk z vlastní vůle

vytvořit okolnosti, které posílí jeho rozhodnutí žít. Proto se

někdy mluví o "zázračném" uzdravení z "nezdolné" touhy po životě.

Lidoví léčitelé častokrát zachrání někomu život prostě tím, že

jej o možnosti takové volby přesvědčí.

Nicméně, chce-li někdo Pozemskou pláň skutečně opustit, nic a

nikdo nemůže smrti zabránit. Často slýcháme o lidech, kteří to

"vzdali", kteří "ztratili vůli žít". To jsou evidentní případy

rezignace či pocitu bezmoci. Méně zjevné jsou případy vážně

nemocných lidí odmítajících jakoukoliv duchovní či psychickou

pomoc. 
Takoví lidé snad ani nechtějí vědět, že mají možnost

vědomě se rozhodnout, takže by se dalo říci, že jejich rozhodnutí

je nechtít vědět, že si mohou vybrat. Někdy se zdá, že takový

člověk umírá, i když chce žít dál. Z hlediska okultismu však

skutečně chtěl opustit tento svět, ačkoliv toto přání bylo možná

uloženo hluboko v podvědomí.

Důvody ke smrti jsou složité a individuální. Stačily by na

samostatnou knihu. Snad ani není možné uvěřit, že by někdo chtěl

zemřít, zvláště mladý člověk v rozpuku života. Ale vězte, že

podle okultistů Pozemská pláň není jediným místem ve vesmíru,

tento život není jediným existujícím časoprostorem, kde duše může

prožít život pozitivním způsobem. Naše Pozemská pláň, tento Svět

forem je snad to nejlepší, co známe; dokonce se může zdát, že je

to jediné, co existuje. Jenomže ve skutečnosti existují myriády

dalších možností života. I když si naše mysl těchto možností

nemusí být vědoma, i když je naše kultura může popírat, i když se

může zdát zvláštní o něčem takovém vůbec uvažovat - naše

podvědomí, naše duše, o tom ví. A na našem podvědomém myšlení, na

našich duších je, aby uskutečnily volbu naší smrti, když naše

vědomé myšlení zůstává omezené.

Z okultního hlediska není smrt ani hrozná, ani děsivá. Věříme

v nesmrtelnost duše a pracujeme s myšlenkou kontaktu mezi Světy.

Vymanění se z této tělesné formy vypadá tajuplně, ovšem není to

zánik. Takové přesvědčení však neznamená, že čarodějnice a

ostatní okultisté nad svými drahými netruchlí. Fyzická ztráta

osoby na této pláni je pro většinu lidí bolestná, i pro ty

nejosvícenější. 
Ale my věříme, že když nás někdo milý opustí, je

naše rozloučení pouze dočasné. Respektujeme svobodnou vůli

člověka, a to nám v naší bolesti značně ulevuje. Nebojíme se

vlastní smrti (i když se nám nemusí líbit představa, že náš čas

se naplnil), protože víme, že můžeme řídit okolnosti vlastního

života. Věříme, že smrt není osudem - je to karma; a jen karma

zahrnuje možnost volby.

KARMA A ZÁPADNÍ TEOLOGIE

Protože se mnozí lidé chtějí zabývat okultismem a přitom si

zachovat svou víru, musejí se skutečně zamyslet, aby si mohli

srovnat tuto filozofii s vlastním náboženským přesvědčením. To je

samozřejmě individuální proces a cestu vám ukáže jedině váš

vlastní Vnitřní signál. Přesto vám mohu poradit.

Slučuje se karma se západní vírou v Boha? Podle mne ano.

Především je důležité ujasnit si kým (nebo čím) váš Bůh vlastně

je. Každý má o Bohu jinou představu. Dokonce i v rámci jediného

náboženství se osobní pohled každého značně liší. Ateisté dokonce

mohou objevit reziduálního, osobního Boha, jenž se může skrývat

kdekoliv!

"Co prosím tě tak vyvádíš?" ptal se jí vyděšeně a z jeho hlasu se

ozývaly pobavené rozpaky. "Myslel jsem, že v pánaboha nevěříš?"

"Nevěřím," vzlykala, protože se z toho usedavě rozplakala. "Ale

ten pánbu, ve kterého nevěřím, je pánbu dobrý, spravedlivý, plný

milosrdenství. Ne tak ošklivý a hloupý pánbu, jak ho líčíš ty."

Joseph Heller1

Pro adepta není Bůh nějakou bytostí či mocí mimo nás, ve kterou

lze věřit nebo nevěřit. Pro zasvěceného božstvo, osud, ani štěstí

či smůla nezastupuje osobní zodpovědnost neboli karmu. Mnoho

nezasvěcených, nenábožensky uvažujících, "racionálních" lidí -

kteří se orientují třeba na psychologii nebo jsou dokonce ateisté

- s tím jistě souhlasí. Až potud je vše v pořádku. Jenže adepti

opravdu věří v božskou Moc nebo Sílu, nebo nějakou Energii,

sjednocujícího životního Ducha, univerzální Mysl, "Něco". Naproti

tomu ateistický, racionální příslušník západní kultury:

1. se může zcela obejít bez víry v Boha (a pak říká: "Bůh je

mrtev").

2. nebo si může myslet, že se obejde bez víry v Boha, ale stále

si ponechává něco z tradičního pojetí Boha - v tom smyslu, že

některé věci dosud určitým způsobem vyjadřují boží vůli ("já jsem

osobně zodpovědný za vše ve svém životě, kromě jistých věcí,

které jsou mimo dosah mé kontroly").

Jsou i tací, kteří by sami sebe mohli popsat jako "zpola věřící";

mohou věřit tomu, že na myšlence osobní zodpovědnosti je možná

zrnko pravdy, a to ostatní je doslova úradkem božím ("já jsem

osobně zodpovědný za všechno ve svém životě, kromě jistých věcí,

jež jsou vůlí boží"). 
Dodnes se používá v právnické terminologii

výraz "vyšší moc" v souvislosti s katastrofickými přírodními

projevy jako jsou hurikány, zemětřesení a záplavy. A samozřejmě

je i mnoho skutečně věřících lidí, kteří stále svou víru v Boha

otevřeně přiznávají a věří, že On je zodpovědný za vše - včetně

jejich vlastních životů.

Jak se s tímto rozdílným pojetím Boha vypořádat a přitom pracovat

s okultním pojetím karmy? Nejprve je třeba vědět, že karma není

myšlenkou ateistickou. Je pravda, že podle karmického zákona nás

Bůh netrestá ani neodměňuje přímo. O to se staráme sami tím, že

vytváříme vlastní příčiny a sklízíme vlastní následky. To ovšem

nijak nepopírá myšlenku vyšší moci; jenom se mění úhel pohledu a

definice této Síly získává abstraktnější, holistický význam.

Většina lidí pojímá tradiční antropomorfickou verzi Boha věku Ryb

jako Boha trestajícího a odměňujícího. Během historie, v rámci

křesťanské a židovské tradice, malé skupiny učenců-mystiků Boha

chápaly jako ideu, hybatele, celost; jako vševědoucí, všemocnou,

všudypřítomnou bytost. To neznamená "dohlížející" na všechno a

každého. Znamená to projevující se ve všem a v každém.

Mějte stále na mysli, že duše je ve skutečnosti součástí Boží...

Je obecným pravidlem, že části celku jsou si s celkem podobné, a

to platí i pro duši jakožto součást Boha.2

Místo aby pociťovali odtrženost od Boha a chtěli se mu zalíbit,

pociťují tito mystikové dokonale vlastní jednotu s Bohem a snaží

se poznávat tuto jednotu co nejlépe.

Neexistuje jediná substance na světě, ať taková, kterou můžeme

okusit svými smysly, nebo kterou vnímáme vlastní myslí, jež by

nebyla obsažena ve Stvořiteli... Veškerenstvo pramení z Jediného

Původce, v němž není rozeznatelných rozdílů.3

Na druhé straně v obecně známých náboženských dogmatech, tak jak

jsou předkládána masám, byl Bůh interpretován jako vědoucí,

chápající a snadno zobrazitelný - často v doslovné humanizované

formě: Král na trůně, nebeský Otec atd. Příkladem takových

představ jsou Blakovy ilustrace, přijímané mystiky a světci jako

symbol, i když posléze uznali neohraničené kvality daleko

překračující hranice jeho symboliky.

Nevědomý se omezuje ve svém chápání Boha na staříka s bílou

bradou, an sedí na zlatém trůně a udílí rozkazy ke tvoření.4

V primitivní společnosti vždy byla velmi účinným prostředkem pro

posílení morálky víra v mocné - dokonce hrůzu nahánějící -

božstvo, které trestalo a odměňovalo. Ve věku Ryb církev a

z velké části i židovské náboženství systematicky podporovaly

právě tuto víru v takové božstvo. Mnoho lidí doslova věřilo, že

smyslem jejich života na Zemi je především usmířit si Boha.

Protože většina lidí neuměla číst, ani neměla přístup

k náboženské literatuře, museli jim vysvětlit kněží, jak se Bohu

zalíbit. Tak religiózní establishment přispíval k udržení

sociální struktury.

Takový systém dnes mnohým může připadat příliš zjednodušující,

ale tenkrát byl odpovědí na všechno. Když se cesty boží zdály

příliš nepochopitelné, když si lidé nedokázali vysvětlit smysl

utrpení lidstva, nabídla teologická struktura jasné a podrobné

vysvětlení: nebesa, peklo, ďábla, zlo, prvotní hřích, zákony a

kódy. Rady jak se modlit, specifické rituály, rady, co se týče

jídla, oblékání, kdy a jak a s kým mít pohlavní styk, jak se

vhodně chovat, jak se zalíbit Bohu. Lidé byli ujišťováni, že

smysl všeho, co se jim zdá tak těžko pochopitelné, se jim odhalí

později, v nebi. Už samotný tento postoj předem vylučoval osobní

zodpovědnost, ale zaručoval určitou zidealizovanou morálku. Ze

zkušenosti se ukazuje, že tato morálka byla příliš nekompromisní,

a barbarská povaha člověka stejně vybujela na povrch.

Pohříchu to, co jsme zdědili z židovsko-křesťanské tradice,

vychází spíše z přísné, primitivní exoterické vize Boha, než

z niterné, pokrokové ezoterické vize, která byla uchovávána

v tajnosti. Je čas, aby primitivní náboženská struktura kladoucí

důraz především na zalíbení se Bohu začala chápat Boha jinak.

V rámci etablovaných náboženství již proces změny započal.

Křesťanství a judaismus jsou nyní osobnější, lidštější,

nevyhrožují a nejsou tolik striktní. Bohoslužby se zjednodušují a

překládají do srozumitelného jazyka; dokonce vycházejí i

zpopularizované úpravy Bible. Úloha duchovních již nemá takový

význam a náboženští představitelé se víc než kdykoliv předtím

zabývají potřebami společnosti otevřeně a realisticky. To jsou

fenomény střídání věků.

Nicméně někomu se tento popularizační proces nezdá ještě

dostatečně efektivní, neprobíhá snad dostatečně rychle a staré

monoteistické struktury mu mohou připadat příliš rigidní. Dnes,

kdy se "cesty boží" zdají nevyzpytatelné, mnoho "starozákonních"

typů se raději spoléhá na některé verze starých náboženských

systémů, nachází v nich útěchu a dokonce smysluplné vysvětlení.

Avšak pro mnoho dalších už ortodoxní náboženství nemají žádný

význam ani neodpovídají trendům moderního života. Výsledkem je,

že mnozí lidé nakonec odvrhnou všechno, - jak konkrétní

náboženství, tak i jakoukoliv představu Boha.

Nemyslím, že takové odmítání všeho je rozumné, natož užitečné,

pokud jde o rozvoj osobnosti a duševní zdraví. Ten, kdo se zřekne

svého Boha, může své (primitivní) "náboženské" pocity bázně,

respektu a oddanosti velmi lehce přesunout na vědecký,

psychoterapeutický či jakýkoliv autoritativní systém, který

rovněž popírá vědomí vlastní síly, invenční myšlení - a osobní

zodpovědnost. Nebo dokonce může propadnout do pocitů atavistické

pověrčivosti a děsu. Cítí prázdnotu, strach z něčeho nebo někoho,

kdo má moc, a připisuje to svým neurózám. Někteří lidé mají

výčitky svědomí, že opustili víru, v níž vyrostli; zažívají

konflikt, protože teď už "v nic nevěří". Stejně jako hrdina

z románu Hlava XXII může takový ateista zjistit, že i když se

Boha "zbavil", stále se Jej v skrytu duše děsí. (Jak říká ta žena

Yossarianovi: "Jsem pravděpodobně stejně dobrá ateistka jako ty."

A později dodává: Takhle bys o něm radši neměl mluvit,

miláčku,... mohl by tě za to potrestat").5

Zdá, že na své pouti lidé zapomněli na někdejší právo osobně

oslovit, interpretovat a analyzovat božskou energii ve vesmíru.

Nějak došli k názoru, že takové konání znamená naprosté odmítnutí

Boha (a Bohyně). Avšak mystikové, básníci, světci, ezoterní

učenci a novátoři každé víry neustávali ve svém úsilí, rozebírali

a nově definovali vlastní osobní pojetí Boha. Neptali se, mají-li

na to právo. Dokonce i když mnozí z nich byli krutě

pronásledováni, ve svém přesvědčení setrvávali. Dovedli využít

toho, co našli v literatuře a zároveň se drželi vlastního úsudku.

Zdá se mi, že nyní, ve věku Vodnáře, to dokážeme všichni. Každý

z nás si může vyřešit svůj vztah s Bohem tak, jak si přeje.

Můžeme Jej, Ji, To, nebo Je definovat podle vlastního rozhodnutí

a přitom si stále zachovávat vlastní starou "zděděnou" víru.

Knihy jiných náboženství už nejsou zakazovány; jsou snadno

dosažitelné. Dnes už nikoho nebudou upalovat na hranici za

kacířství. Naše stará náboženství můžeme nově interpretovat,

můžeme vytvářet nová, nebo vypracovat vlastní verze stávajících

náboženství. Nemyslím tím konverzi per se, ačkoliv zůstává i tato

možnost. Mám na mysli vytvoření vlastní představy Boha -

osobního, významného a uchopitelného v souladu s naším vlastním

přesvědčením. K tomu patří (jestliže se tak rozhodneme) i víra

v karmu a osobní zodpovědnost. Taková volba je naším odkazem do

věku Vodnáře. Ve věku Vodnáře je Bůh vnitřním pojmem, a nikdo nám

neřekne, co by měl Bůh pro nás znamenat, ani jak máme Boha

v duchu vidět nebo chápat. A tak se nemusíme cítit jako pokrytci

nebo bázlivci, nebo rozpolceni konfliktem, nebo pociťovat

prázdnotu ze života, ve kterém není vůbec žádný Bůh. A ani se

nemusíme žádného Boha bát. (Jak ještě uvidíme, z okultního

hlediska může být strach karmickou příčinou, která ve skutečnosti

v našem životě vytváří problémy - problémy, jež se mohou

konkrétně projevovat). Myslím, že je lépe věřit v Boha, jenž je

přítelem, než se bát Boha, ve kterého nevěříme. A to samé platí i

pro Bohyni.

Nuže, je pojetí karmy slučitelné se západní vírou v Boha? Myslím

že ano, a to v tomto smyslu: Dokážeme-li přijmout zodpovědnost za

hledání, definování a pochopení vlastních bohů (řekněme božstev),

pak stejně tak dokážeme přijmout i jakoukoliv další zodpovědnost.

SKUPINOVÁ KARMA

To je další značně nepochopený problém, a já tuto otázku nyní

pojednám z hlediska okultního. Jestliže jsme všichni vzájemně

propojeni jako součásti jediného božského celku (ať už to

nazýváme Bohem či jakkoliv), pak si možná všimnete, že některé

lidi jakoby spojovaly těsnější vazby než ostatní. Mám na mysli

příslušníky stejné rasy, lidi stejné národnosti, ze stejného

kmene a tak podobně. Jejich životy jsou vzájemně provázány,

doslova je spojují společně sdílené události. Celý národ

například podstupuje utrpení války či hladomor, nebo je napaden

jiným národem (nejčastěji skupinovou karmu nacházíme v tom

"katastrofičtějším" aspektu). Velká skupina lidí se může semknout

v reakci na vnější události, jež se zdají nevyhnutelné. Ovšem

skupinová karma rovněž platí i na ty, kteří se rozhodnou spojit,

protože pocítili podobné vnitřní podněty. Takové skupiny

vytvářejí například lidé ve výzkumných ústavech, studijní

skupiny, kluby a dokonce i náboženská společenství. Výraz

"skupinová karma" platí tehdy, když množství jednotlivců

uskuteční osobní karmické rozhodnutí vedoucí stejným směrem, ke

stejné řadě okolností a do stejného času a prostoru. Karmická

rozhodnutí mohou být vědomá a plánovaná, nebo mohou být podvědomá

(dokonce i v případě pocitu smíření se s osudem, viz str. 325).

Lidé v takové skupině obvykle prožívají svá vzájemná karmická

spojení a sdílejí své prožitky na hlubší úrovni. Kdo stojí mimo,

jen těžko chápe jak a proč jsou tito lidé spojeni. Může být pro

něj těžké i determinovat vlastní vztah k takové skupině, zvláště

prožívá-li tato skupina karmické "rány osudu". Takové rozpaky se

často manifestují pocitem odloučenosti, což může vést

k bezradnému postoji: "Je to jejich karma; nechám je, ať si ji

naplní".

Takový sobecký přístup však může být velmi škodlivý pro vaši

vlastní karmu! Karma není synonymem pasivity nebo neúčasti, ani

lhostejnosti k životu jiného tvora. Oddělení, pokud jde o princip

karmy, je možné pouze v souvislosti se svobodnou vůlí. V podstatě

to znamená, že jednání, které se střetává se svobodnou vůlí

někoho jiného, není pozitivní. To neznamená nepomáhat; neznamená

to zůstat stát a nechat ostatní trpět. Nutit někoho, aby něco

udělal, je negativní čin; podle karmického zákona takové chování

vede k negativním následkům, které sklidíme ve vlastním životě.

(Podle čarodějnického zákona trojnosti pak negativní následek

sklidíme trojnásobně).
 U skupinové karmy, zdá se, mezi vměšováním

se a pomocí existuje velmi jemná hranice. Setkáte-li se s takovým

dilematem, spoléhejte se na svůj Vnitřní signál. Nikdo jiný vám

nemůže říci, co je správné. Mohu jen znovu zdůraznit, že karma

neznamená totéž co pasivita. Vaše vlastní karma může vyžadovat,

abyste napomohli prožitku skupinové karmy; v tomto případě můžete

objevit nepřímé karmické spojení s takovou skupinou.

Okultisté a metafyzikové se často setkávají s hlubokomyslnými

otázkami, když přijde řeč na skupinovou karmu: "Copak se všichni

lidé té a té země rozhodli, že budou trpět tak tragickými

událostmi?... Rozhodli se snad všichni ti lidé, že se jejich

letadlo zřítí a oni zahynou?" Myslím, že je nemožné odpovědět na

takové otázky bez znalosti okolností každého takového případu.

Důvody bolesti skupinové karmy mohou být značně složité a pokaždé

jiné. Tato kniha je zaměřena především na jednotlivce: základní

pochopení osobní karmy a praktické využití práce s karmou ve

vlastním životě. Stejné principy lze rozšířit na pochopení

situace a jednání týkající se skupinové karmy. Ale je důležité

uvědomit si, že vzhledem k povaze svobodné vůle není možné

efektivně uskutečnit velké změny, pokud se k účasti nerozhodne

každý příslušník skupiny. Nicméně nemusíte rezignovaně zůstávat

součástí negativní zkušenosti skupinové karmy. Jestliže k takové

skupině patříte - k pronásledované menšině, utlačovanému národu,

či obětem neštěstí - můžete se vědomě rozhodnout a z této situace

se vymanit. Můžete to učinit pozitivním, zdravým způsobem;

vytvořit si k tomuto účelu zaříkávadlo - Čaromocná slova (viz

Kapitolu VIII) a zahrnout do svého díla všechny, kdo se chtějí

účastnit. Kdykoliv slyšíme o lidech, kteří se "zázračně"

zachránili v nebezpečných situacích, kteří přežili požáry a různé

katastrofy bez jakékoliv újmy, kteří vyskočili z vlaku a unikli

nacistům, kteří se přes všechny nástrahy dostali z každé

negativní situace, řečeno okultními pojmy se tito lidé rozhodli

neúčastnit se destruktivní skupinové karmické zkušenosti. Jejich

rozhodnutí mohlo být i podvědomé. Nicméně uskuteční-li někdo své

rozhodnutí vědomě, může pak otevřeně přizvat i druhé, aby byli

rovněž zachráněni (tj. aby se zachránili sami), a tak jim může

pomoci. Ale nemůžete někoho nutit cokoliv udělat, ani kdyby se

tak měl vyhnout nebezpečí.

KARMA A UTRPENÍ

Na této úrovni nám může připadat nemožné porozumět působení karmy

v případě tragických osobních událostí. Jak karmickým zákonem

vysvětlíme takové bolestné zážitky, jako je ztráta drahé osoby,

vážné onemocnění, chudoba nebo jiné okolnosti, které zdaleka

nemohou být zaviněny osobním rozhodnutím?

K tomu mohu říci jediné, i když se tato teorie může zdát

zjednodušující: mnoho bolestných zážitků má svůj původ

v karmickém rozhodnutí někoho jiného; připadá-li vám takový

prožitek bolestný, je to možná tím, že karmickou volbu druhého

člověka vnímáte omezujícím způsobem.

Omezující chápání karmické volby jiné osoby obvykle spočívá

v myšlence, že rozhodnutí této osoby nás musí ovlivnit - tedy že

nás musí ovlivnit negativně. Například propadne-li někdo

zoufalství, protože jeho milý či manžel se rozhodl ukončit vztah,

pak toto zoufalství do značné míry existuje v pocitu "jsem

obětí". Takové vnímání lze nakonec obrátit k nepředpojatému

pohledu, který pak může vést k ještě pozitivnějšímu vztahu, možná

s někým jiným. Dalším příkladem může být hluboký zármutek nad

smrtí milovaného člověka. Ale podle karmického pojetí se tento

nám milý člověk sám rozhodl zemřít. Samozřejmě, žal nějakou dobu

potrvá, ale to neznamená, že se život člověka, který zůstane na

této Pozemské pláni, nezvratně mění k horšímu. Takové přesvědčení

- že život teď musí být nesnesitelný - je příkladem omezujícího

vnímání volby jiné osoby. Uprostřed osobní tragédie je určitě

nesnadné uvěřit, že je to věc odpovědnosti. Ale podstata práce s

karmou je nezůstat stát; tedy nikoliv pouze přijmout zodpovědnost

a ustrnout na místě. Dalším krokem je přijmout zodpovědnost za

přeměnu, karmickou transformaci, změnu v pozitivním směru.

V takovém případě nám vědomě využité principy karmy mohou pomoci

přenést se přes jakýkoliv problém.

Namísto abstraktních úvah bude nejlepší zahájit svou práci s

karmou právě teď a právě tady. Můžeme začít tím, že se zamyslíme

nad současnými událostmi a okolnostmi svého života. Tedy že si

uvědomíme, jak tyto okolnosti sami vnímáme a oddělíme toto naše

vnímání od objektivního pohledu na okolnosti samé. Musíme si i

přiznat jakýkoliv pocit rezignace nebo "smíření se s osudem",

pokud jde o náš současný vztah, a tento pocit rezignace proměnit

ve vědomí, že můžeme tyto okolnosti změnit. Pracovat s karmou

takovým způsobem se může zdát nemožné, nereálné. Ale je to

podobné, jako v tom vtipu o slepičí polévce: Nemůže uškodit.6

Ovšem některé životní situace představují mnohem komplexnější

problém, na který naše vysvětlení karmy nestačí. Chcete-li se

pustit do skutečně důkladného studia učení karmy, pak vám

doporučuji prostudovat si knihu The Nature of Personal Reality, A

Seth Book (Původ osobní skutečnosti, Kniha Sethova) Jane

Robertsové. Může vám být rovněž výborným zdrojem opravdu účinných

technik, jak pomoci sobě samému.

Konečně, jsme-li konfrontováni s životními situacemi, u kterých

nám připadá vysvětlení, že jsme se pro ně rozhodli,

nepochopitelné, ne-li nemožné (porod a porodní defekty, vrozené

tělesné vady, život v bídě), myslím, že je nemůžeme dokonale

vysvětlit v rámci karmy jednoho života. Abychom mohli okultními

technikami zpracovat tyto - někdy nevysvětlitelné "dané" situace

- je nezbytné rozšířit pojetí karmy na širší okultní pozadí:

reinkarnaci. A i v případě běžných každodenních problémů může být

myšlenka reinkarnace nesmírně prospěšnou.

REINKARNACE

Jako bychom tak už spolu rozprávěli,

Jako bychom tak už stáli tváří v tvář,

Jen vzpomenout si nedokážu kdy a kde...

- Rodgers and Hart7

Zrození není počátkem: smrt není zánikem.

Existuje bytí bez hranic; existuje kontinuita

bez počátečního bodu...

- Lao-c' (604 před Kristem)8

Reinkarnace je neskonale užitečný princip, ve kterém lze najít

vysvětlení - a řešení - problémů ve chvíli, kdy zdánlivě všechny

způsoby selhávají. Abyste mohli myšlenku reinkarnace využívat ke

svému prospěchu, nemusíte v ni ve skutečnosti opravdu věřit.

Můžete ji využívat v metaforickém, nebo řekněme poetickém smyslu.

Většina čarodějnic věří v reinkarnaci konkrétně a doslovně,

stejně jako vyznavači mnoha východních náboženství a filozofií a

adepti většiny škol okultního myšlení. Avšak už se tolik neví, že

judaismus i křesťanství odjakživa do svého učení myšlenku

reinkarnace zahrnovaly (tzv. "metempsychóza" a "transmigrace").

Doktrína transmigrace byla odjakživa předávána

malému počtu lidí jakožto tradiční pravda,

jež nemá býti odhalena.

sv. Jeroným (340-420 po Kristu)

Všechny duše podstupují strasti transmigrace...

Zohar, sv. II, fol. 99 et seq.

Pro účely naší práce můžeme reinkarnaci chápat jako logický krok,

který následuje po pochopení karmy v rámci jednoho života.

Reinkarnace nám umožní vyrovnat se s karmou za mnoho životů.

Život může být nyní nazírán jako jedno dlouhé životní období

rozdělené do mnoha individuálních "životů"; čili jeden nekonečný

život duše vymezený sérií fyzických narození a smrtí a opětovných

zrození.

Vzpomínky na předchozí životy mohou být někdy matné, jindy

poměrně přesné. V kulturách, kde se reinkarnační vzpomínky

upevňují už od raného věku, se na minulé životy "zapomíná" méně.

Jistě znáte působivé příklady malých dětí, které si pamatují

určité domy, místa, dokonce osoby - s nimiž se určitě nemohly

během svého života setkat. 
Čas od času se k nám takové příběhy

dostanou z Indie, Tibetu či jiných míst, kde je reinkarnace

uznávána a takové vzpomínky nejsou nijak ignorovány nebo

podceňovány. Na Západě jsou chápány tyto případy jako bizarní,

přinejlepším jsou klasifikovány jako "paranormální jevy". Nijak

by mě nepřekvapil objev, že i v naší kultuře existuje mnoho dětí,

které jsou schopny si na minulé životy vzpomenout. Dětství je pro

takové vzpomínky tím nejpřirozenějším obdobím, protože:

_ dítě se nachází z hlediska lineárního vnímání času blíže

k prožitkům z dřívějších životů

_ dítě je obvykle psychicky mnohem přístupnější a otevřenější než

dospělý. Jeho osobnost není ještě natolik upevněná, aby

"vytřiďovala" mimosmyslové vjemy.

Ale buďte bez obav! I osvícený (a rozumově uvažující) dospělý má

mnoho možností, jak si vybavit reinkarnační (karmické) vzpomínky

a jak je využít k pochopení různých situací ve svém životě. A

možná je ještě cennější, když k takovému poznání minulých vtělení

dojdeme až v dospělém věku, kdy umíme logicky uvažovat. Je-li

člověk schopen analytického nebo dokonce mírně skeptického

pohledu, pak s menší pravděpodobností propadne panice, kterou

v něm takové poznatky mohou vyvolat. Dospělý člověk rovněž dokáže

rozlišit, což je důležité, co je karmická vzpomínka a co je pouhý

výplod jeho fantazie.

A to je právě ono, neboť dosud nedokážeme přesně prokázat, zda je

taková vzpomínka přesná - ale co vlastně znamená "přesný"? Já

považuje karmickou vzpomínku za přesnou, pokud její smysl dokáže

dostatečně vysvětlit a účinně vyřešit určitou situaci v tomto

životě. "Vzpomínka" nemusí být brána doslova. Lze ji chápat jako

představu, metaforu či alegorii, jako způsob získání vhledu za

hranice tohoto souboru životních okolností.

Princip reinkarnace je tedy užitečným způsobem, jak se dívat na

problém:

_ zdá-li se nevysvětlitelný v kontextu všeho, co víte o sobě

samých v tomto životě (včetně utváření osobnosti v raném dětství,

předešlých událostí atd.),

_ jestliže se vzorec nebo typ problému opakuje a pokaždé na sebe

bere jinou formu - a vždy je jeho původ nevysvětlitelný.

REINKARNACE: ÚHEL POHLEDU

Jak už jsme si řekli, myšlenka karmy v životě jedince předpokládá

převzetí osobní zodpovědnosti za vytváření životních voleb

okolností, do kterých se narodil. Reinkarnace tuto myšlenku

rozvádí do více životů. Můžeme nyní říci, že dokonce i vnější

podmínky, do kterých jsme byli zrozeni, byly rovněž věcí osobní

volby. Byla to rozhodnutí v širším měřítku.

Vše můžeme chápat jako nahromaděné příčiny a následky

individuálních rozhodnutí. Každý život si sami volíme a sami

o všem v tomto životě rozhodujeme. Většina těchto rozhodnutí

vzniká patrně podvědomou činností nekonečné duše. Jinými slovy:

lze předpokládat, že naše duše žije nekonečně dlouhou dobu

v nekonečném prostoru, ale naše osoba se nesčetněkrát rodí

v různých fyzických tělech. O každém zrození rozhoduje naše duše,

když přebývá mezi jednotlivými životy v Neviditelné říši. Jakmile

se coby novorozenci navrátíme na Pozemskou pláň, obvykle téměř

všechno ze své minulosti "zapomeneme" - ale zůstává to hluboko

v našem podvědomí.

Některé z těchto informací můžeme vyvolat do svého vědomí,

jestliže se k tomu rozhodneme. Můžeme začít tím, že uznáme

základní princip reinkarnace, především z hlediska perspektivy

tohoto života. Pokud uznáme, že každá volba v tomto životě bylo

skutečně naše, můžeme za tato rozhodnutí přijmout osobní

zodpovědnost (stejně jako dříve u karmy).

Ze začátku pro nás budou tyto myšlenky možná příliš velkým krokem

(nebo skokem?) za hranice našeho chápání, avšak mějte se mnou

trpělivost, když už jste se dostali tak daleko. Uvidíte, že čím

opravdověji budete schopni chápat a přijímat zodpovědnost za tyto

životní volby, tím efektivněji můžete nyní, v tomto současném

životě, podniknout důležité změny (a stejně tak i v jiných

životech).

A teď k věci: Rozhodli jsme se, že se narodíme, zvolili jsme si

rodiče (tj. vybrali jsme si rodiče, jejichž výběr dítěte se kryl

s naší volbou), rozhodli jsme se pro určitou rasu a náboženství.

Vybrali jsme si místo narození, dobu narození a planetární

konfiguraci - vybrali jsme ti tedy i astrologické vlivy. Zvolili

jsme si pohlaví a fyzický vzhled i schopnosti. Rovněž jsme

zvolili každou "danou" okolnost každého svého života (nebo by se

mohlo říci "dali" jsme si je). Nicméně díky těmto rozhodnutím se

nám nahromadila karma. Proto také tato rozhodnutí nikdy nebyla

svévolná a pokaždé vycházela z jiných rozhodnutí. To, jak se

rozhodujeme - a budeme rozhodovat - o všem, co máme (a nemáme)

v našem životě, teď a tady, je přímý následek toho, jak jsme žili

v posledním životě a v životech předcházejících. To je "karmické

dědictví" - nahromadění osobní karmy, jež se táhne nazpět mnoha

životy.

Karmický odkaz není nezvratitelný. Předpojaté chápání karmy jako

něčeho, v čem člověk "uvízne" nebo co "musí" bolestně odčinit,

není ani příhodné, ani přesné z okultního pohledu na reinkarnaci.

Jak teď s těmito nahromaděnými volbami naložíme, je v této chvíli

jen na nás. Pravda, nejspíš budeme muset začít danými okolnostmi

(tj. okolnostmi, ve kterých se ocitáme nyní, v tomto životě), ale

jelikož i ty vyplývají z našich vlastních rozhodnutí, můžeme se

nyní rozhodnout využít je, anebo je transcendovat. Jak a proč se

stalo, že jsme zde? K odhalení toho nám jistě pomohou informace

o našich minulých životech. Ale při odkrývání takových poznatků

nevystačíme jen s racionálním vysvětlováním nebo shrnutím, které

"zdánlivě" zapadá (což obvykle znamená jejich vytváření - nebo

svolení, aby je někdo pro nás vytvořil). V nejlepším případě

tento proces spočívá v osobním objevování myšlenek a důvodů,

které dávají smysl, což nám poskytne dostatek informací, se

kterými se dá pracovat a které nám pomáhají při uskutečňování

změn, jež nyní potřebujeme a chceme.

V podstatě jde o to, že pokud přijmeme teorii, že mnoho našich

současných problémů může mít původ v minulých životech, pak

důvodem, proč jsme si zvolili současné okolnosti, bylo tyto

problémy vyřešit. Někteří lidé si nesprávně myslí, že když

přijmou současnou bolestnou situaci jako své karmické dědictví,

určitě se své trápení "zasluhují"! Docházejí pak k názoru, že ve

své karmické minulosti museli spáchat něco "hrozného"; určitě

byli špatní a nyní musí pykat za své provinění. Nakonec mohou

zcela propadnout v pocity karmické viny a rezignace. Je to

ironické, neboť často karmická příčina utrpení v tomto životě

není nějaký "hrozný" skutek minulosti, ale pocit neomluvitelné

viny nebo nadměrné rezignace na osobní utrpení.

Konstruktivní využití reinkarnace spočívá v tom, že nepříznivé

okolnosti (nebo jakékoliv "dané" okolnosti) chápeme jako

příležitost k řešení problémů, které nás mohou obklopovat již

delší dobu. Důraz se klade na řešení a vůbec není nutné

rezignovat. Vyřešený problém se pak stává poučnou lekcí. Práce s

reinkarnací je to samé jako práce s karmou v jednom životě;

problém lze vyřešit (můžeme uskutečnit volbu) buď vědomě nebo

podvědomě (ovšem vědomě je to rychlejší). Uznáváme-li

reinkarnaci, nemusíme čekat staletí, abychom něco vyřešili na

úrovni podvědomí; můžeme se rozhodnout vyvolat podstatu problému

do vědomí a vyřešit jej ihned.

Někdy k vyřešení problému stačí, když si prostě uvědomíme, že

jeho příčina může mít dávný karmický původ. Tím se odstraní prvek

tajemství a nepochopení, který obvykle tento problém ještě

zintenzivňuje, a my se můžeme s problémem bez omezení vypořádat

praktickým způsobem. Místo toho, abychom říkali: "Je to zá-hada,

takový problém snad ani nemá žádnou příčinu," můžeme prostě říci:

"Tento problém mohl být zapříčiněn v jiném životě". Jakmile se

okolnosti dají vysvětlit tímto novým prizmatem, ztrácí problém

často na svém významu. Dále pak můžeme lépe využít nějakou

metodu, kterou lze problém vyřešit, od psychoterapie až po

pozitivní magii (viz Čaromocná slova, Kapitola VIII).

Takové bývají obvyklé karmické problémy:

1 - iracionální strach nebo fobie, jejichž příčiny nelze

vysledovat z žádné životní zkušenosti;

2 - pocity viny nebo že si něco nezasloužíme (obvykle v nějaké

určité oblasti), které nijak nesouvisejí s ničím v tomto životě;

3 - problémy v pohlavním životě nebo opakující se sexuální

fantazie, které se zdají nevysvětlitelné. (Samozřejmě, že takové

fantazie nemusejí být nutně problémem, ale někdy může být

problémem to, že se tyto představy zdají nesmírně přesvědčivé, a

v tomto případě nemusejí být pouhou nutkavou představou, ale

karmickou vzpomínkou);

4 - osobní předsudky, zdánlivě nesmyslné a dokonce neracionální

v kontextu současných ideálů, morálky atd. (mohly mít význam před

dávnými časy);

5 - problémy s identitou, pocity nejistoty, kým "skutečně" jsem,

nebo nutkavý pocit, že jsem podvodník nebo si na něco hraji;

6 - hypochondrie anebo strach ze smrti zdánlivě nesouvisející se

žádným prožitkem v tomto životě. (Matné vzpomínky na umírání

v jiné době mohou být příčinou mnoha karmických neuróz. Rovněž

způsob, jakým jsme mohli zemřít v minulosti, může po sobě

zanechat určitou fobii - strach z ohně, výšek atd.);

7 - problematické nebo nepochopitelné vztahy.

Mnohé, ne-li všechny důležité vztahy, které v tomto životě máme,

byly navázány již v minulých životech. K takovým karmickým

vztahům obvykle patří rodinné, přátelské, milostné či pracovní

vztahy - dokonce i vztah k oblíbenému zvířeti! My jsme skutečně

tyto jedince znali již dříve, a velmi často se s nimi ocitáme

v určité karmické situaci. A naopak, i oni mají karmický vztah -

ať už je jeho původ v tomto životě nebo před staletími - je to

obousměrná ulice, vzájemná dohoda mezi dvěma jednotlivci zůstat

ve spojení na určité úrovni a za určitým účelem nebo účely.

Už se vám stalo, že jste potkali někoho "poprvé v životě" a měli

pocit, že ho znáte odjakživa? Ale ono to tak nejspíš opravdu bylo

- až na to, že se tak stalo v jiném životě. Na dlouhodobý vztah

v jiném životě může ukazovat například: láska na první pohled,

nenávist na první pohled, nedůvěra na první pohled a méně

dramatický, ale stejně tak patrný okamžitý pocit přátelství nebo

spřízněnosti. U někoho jsou takové intenzívní pocity markantnější

než u druhého. Někdy jsou takové pocity vzájemné. Občas se ten

druhý cítí stejně, ale nechce si to přiznat, protože to, co cítí,

mu připadá tak zvláštní. V každém případě je důležité vědět, že

je to právě kvalita minulého vztahu, nikoliv konkrétní detaily,

které si pamatujeme - je to právě ona hodnota, která má pro nás

nyní význam. Karmické vztahy mohou být různé. Některé pochází

z jednoho nebo dvou společných životů; a některé se mohou

opakovat, přičemž se role často obměňují, po mnoho životů. Co je

vlastně "smyslem" karmického vzahu? To může být také různé. Často

je to něco "nedokončeného", co je třeba společně vyřešit. Některé

vztahy se opakují, aby se staly ještě hlubšími a smysluplnějšími;

jiné se opakují proto, aby byly ukončeny jednou provždy.

Víra v jedinečnou spřízněnou bytost, a následné pátrání po

takovém "druhém já", je obvykle karmického původu. Z hlediska

okultismu existuje takových bytostí spřízněných karmou v každém

z našich životů několik. A možná, že hluboko v sobě uchováváme

karmický odkaz, který musíme s každým takovým člověkem naplnit.

My si vybíráme toho, kterého chceme pro tento život, a je na něm,

zda bude v tomto momentě spolupracovat. Kromě toho máme možnost

rozhodnout se v jednom životě pro několik možností, jak prožít

karmický milostný vztah, a všechny mohou být stejně významné.

Naše role ve vztazích se může v různých životech měnit. Většina

z nás prožila mnoho životů jako muž i jako žena.

V heterosexuálním vztahu mohl být ten, jenž je v tomto životě

mužem, v předchozím životě ženou a naopak. Někdy může být někdo

naší minulou matkou, otcem, dítětem, manželem, ženou, milencem,

sestrou, bratrem či přítelem! Láska má mnoho podob, mnoho tváří.

Máme příležitost okusit je všechny. A po každém životě si vždycky

zapamatujeme spíše kvalitu této lásky než svoji konkrétní roli.

Po staletí byly role jen druhotné, pokud jde o citový vztah

jednoho člověka k druhému.

V různých životech jsme mohli patřit k různým kulturám, rasám a

národnostem. Často si přinášíme do současného života určitou

neodůvodnitelnou zálibu, která zdánlivě nesouvisí s dnešními

okolnostmi. Například někdo může pociťovat silnou náklonnost

k cizí kultuře, jazyku, zemi či městu - jinému, než kde se

narodil v tomto životě. Takový člověk se může ztotožňovat s

okolnostmi minulého života.

Pojetí volby v reinkarnaci není v rozporu s naším chápáním

dědičnosti nebo genetiky. Intenzivní pocit identity se současným

náboženským, rasovým či národním dědictvím může ukazovat na to,

že jsme se mnohokrát narodili v určité skupině. Vybíráme si celé

naše dědictví včetně předků při každém rozhodnutí v životě.

Koncepce volby v reinkarnaci nijak nesnižuje význam, jaký moderní

psychologie přikládá formování osobnosti v raném dětství v rámci

jednoho života. Pro nás to znamená výhodnější postavení;

uvědomíme si, že člověk si všechny situace ve svém životě vybírá;

a rovněž tak činí rozhodnutí, jak reagovat na vlivy prostředí.

V každém životě má naše volba pohlaví, rasy a sociální identity

obrovské množství karmických důvodů. Někdy si zvolíme roli, jež

je problematická a priori. Proč? Abychom vyřešili staré problémy,

předchozí karmické situace. Projevem takové karmické volby bývá

často například homosexualita. Ta samotná není problémem. Ale

jestliže se někdo rozhodne narodit se do společnosti, ve které

homosexualita vyvolává tlak společnosti, stálo by za to podívat

se na karmické příčiny, kterým je nutno porozumět. To samé platí

i pro rozhodnutí být ženou v kultuře, kde je žena méněcenná, nebo

být příslušníkem utlačované menšiny.

Dnes, na pomezí věků, se mnozí z nás jakoby rozhodli pro roli

"utlačovaného" prostě proto, aby si zajistili pevnou pozici pro

vytváření pozitivních sociálních změn z vnitřku. Překročením

kulturně negativního významu takové zvolené role může člověk

účinně pomáhat druhým činit stejné.

Důvody pro výběr životní role mohou být široké, mohou mít

sociální charakter nebo mohou být osobnější. Například mnozí

transsexuálové nebo transvestité patrně touží po jiném životě, ve

kterém by byli šťastnější v jiné sexuální roli. Většinu rolí,

které na sebe v sexuálním životě bereme - a vlastně většinu

jakýchkoliv rolí - lze přisoudit karmickým vzpomínkám. Podobně i

pocit, že jste starší než někdo, o kom víte, že je starší než vy

- nebo že jste mladší než někdo, kdo je v tomto životě fyzicky

mladší - má karmickou příčinu. Možná, že v jiných dobách se vaše

stáří vyměnilo, a vy si to pamatujete.

Takzvané "zázračné děti" si patrně pamatují právě prožitky

z dospělosti a z let studií v jiných životech. Ačkoliv si třeba

nevzpomínají na okolnosti jiných životů, mohou si zapamatovat

podstatu svého talentu a své práce.

Porozumíme-li svým minulým životům, můžeme vysvětlit mnoho

současných situací. Žijeme-li za právě příjemných okolností, je

užitečné poznat minulé příčiny, abychom toho dokázali co nejlépe

využít. Je-li přítomnost nepříjemná, máme nyní další nástroj

k tomu, abychom podnikli účinné kroky k tomu, aby se náš život

změnil v pozitivním směru.

Pro většinu lidí se karma naplňuje zvolna a problémy jsou řešeny

postupně během mnoha životů. Obecně řečeno duše každého člověka

se tak rozvíjí k vyšímu stavu vědomí a naplnění. Tento proces

trvá, i když je karmická paměť zahalena v mlze a dokonce i když

zdánlivě neexistuje. Nyní se celý proces může urychlit díky

správného využití karmické paměti, avšak s reinkarnačními

vzpomínkami je třeba zacházet velmi opatrně!

Je důležité věnovat pozornost tomu, proč většina lidí "zapomíná"

obsah minulých životů. Naše kultura neučí, jak naložit s takovými

vzpomínkami, a není zdravé si je vybavovat, dokud nebudeme vědět,

co si s nimi počít. Jestliže si důležitá karmická rozhodnutí

dokážeme uvědomit, děláme to proto, abychom za každou takovou

volbu převzali zodpovědnost a využili toho. A proto si pamatujeme

jen tolik, kolik jsme schopni zvládnout.

Pokud nebudeme vědět, jak s karmickou vzpomínkou naložit, mohli

bychom ji brát příliš doslovně. To není dobře, protože to

v podstatě popírá některé z hodnot našich životů na této Pozemské

pláni, právě teď a právě tady. Můžeme pak přikládat větší význam

minulému životu - vzpomeneme si na něj, ale nevíme, co s tím -

než životu, který žijeme nyní.

Obvyklý problém, který se s karmickou pamětí pojí, je opakování

situace. Jestliže je vzpomínka na minulý život příjemná, můžeme

upadnout v pokušení znovu a znovu si tuto příjemnou vzpomínku

přehrávat. Například si řekneme: "V tom životě jsem si žil

spokojeně jako žoldnéř. A tak nechám práce, opustím rodinu,

vstoupím do cizinecké legie a znovu se stanu žoldnéřem." Jenomže

smyslem karmy je (duchovní) růst. Pokud jste opravdu kdysi byli

šťastným žoldnéřem - tak jste byli! A nyní nejspíš potřebujete

interpretovat to, co jste se naučili z této zkušenosti, do jiné

situace, především do té, která představuje nový soubor okolností

pro karmický růst. Opakování, přehrávání situace - zvláště za

příjemných okolností bývalých životů - může být lákavé. Ale

jestliže dovolíme sami sobě znovu a znovu opakovat stále to

stejné, můžeme se velice dobře ocitnout zpátky v dalším životě,

abychom dělali to, co jsme mohli dokončit v tomto životě! To je

jako bychom ve škole stále dokola opakovali jednu třídu.

Člověk může sklouznout k neurotickému přehrávání situace i tehdy,

je-li karmická vzpomínka z minulého života nepříjemná. V tomto

případě může převážit pocit negativní rezignace, který může

proces karmického růstu zpomalit. Freud uvádí klasický příklad:

Žena trpící viktoriánskou neurózou měla vždy, kdykoliv uviděla

bílý ubrus, nutkání potřísnit jej červeným inkoustem. Freud

rozpoznal, že tato žena si znovu přehrávala bolestnou vzpomínku

na svůj první sexuální zážitek. Znovu a znovu ji něco nutilo toto

trauma symbolicky opakovat. Myslím, že stejné sklony se mohou

projevit i v souvislosti s traumaty z jiných životů. Můžeme cítit

nutkání prožívat symbolicky stejný problém znovu a znovu -

ačkoliv nyní máme novou soustavu životních podmínek, které

původní trauma překonávají.

Je-li vzpomínka na minulý život mimořádné bolestná, může se jí

člověk znovu zcela poddat, přikládat jí příliš velký význam a

věnovat jí příliš mnoho negativní energie. Vzpomínka jej může

trýznit, i když byl tento prožitek transcendován a nyní je

v podstatě irelevantní. Nakonec, když už člověk neví, jak si s

objevenou karmickou vzpomínkou poradit, začne se vzhlížet sám

v sobě. Pak uvažuje: "Byl jsem tak báječný, že už se nemusím

o nic snažit," nebo "Choval jsem se hrozně, a teď musím trpět a

odpykat si to." Ani jeden závěr nemá smysl. Chápeme-li své

vzpomínky příliš doslovně, mohou být naše závěry zjednodušující -

zvláště jsou-li vytrženy z kontextu minulých životů, nahromaděné

karmy a především našich současných životních okolností.

S vědomím těchto případných nástrah teď můžeme svoji pozornost

obrátit k rozpomínání na minulé životy:

JAK POSTUPOVAT

1 - Své karmické vzpomínky možná budete prožívat nezřetelně a

matně. Nečekejte, že vzpomínky budou skutečně konkrétní, popisné

a podrobné. Vybavíte si jen tolik, kolik je třeba a kolik jste

schopni zpracovat.

2 - Ať už užijete jakoukoliv metodu, je nejlepší, vycházejí-li

poznatky z vašeho nitra. Můžete si pomoci nějakým spouštěcím

impulzem, nebo vám může někdo pomoci - ale nikdo nezná skutečnou

karmickou pravdu lépe než vy. Je již uložena hluboko uvnitř vaší

věčné duše. Nejvyšší autoritou, která vám přesně napoví, bude váš

vlastní Vnitřní signál.

3 - Při vybavování vzpomínky bych doporučila spíše sledovat

"skutkovou podstatu" problému, je to lepší než postupné odkrývání

celoživotních zážitků. Jinými slovy sledujte a pracujte na každém

subjektu zvlášť (vztahy, fobie, atd.). Při tomto procesu můžete

vysledovat problém několik životů zpět a vynechat ostatní detaily

každého života, které jsou pro řešení tohoto problému nepotřebné.

Kdykoliv je to možné, všímejte si pocitů a celkové nálady.

4 - Není důležité, kým jste v každém životě byli, ale to, co jste

dělali, stejně jako co jste se naučili a jak s tím naložíte nyní.

5 - Soustřeďte se na myšlenku zodpovědnosti za každou životní

volbu a za každou příčinu a následek, které jste uvedli

v činnost. Neobviňujte ani nesuďte, prostě karmickou zodpovědnost

přijměte. Vždy se soustřeďte především na myšlenku volby

v současnosti, která změní následky příčin v dalších životech.

Pak je můžete změnit.

NEJLEPŠÍ  METODA

Věnujte pozornost fenoménu déj`a-vu ("to už jsem přece zažil").

Všichni tento pocit občas máme; jakoby se to už někdy předtím

stalo. Jak to vyjádřil Lorenz Hart:

Cosi, co poprvé se stalo

Jako by se snad už opakovalo...

Pokaždé, když vás tento pocit překvapí, hned si jej zapište.

Přemýšlejte o tomto okamžiku a poznamenejte si myšlenky, které

vás při tom napadají, a všechny události, které se přihodí. Veďte

si o takových zážitcích záznamy. Věnujte pozornost i svým snům.

Zapisujte si je a sledujte především opakující se témata, která

zdánlivě ani zdaleka nepřipomínají okolnosti tohoto života.

Srovnejte je se svými poznámkami o déj`a-vu. Zapište si všechno,

co vás napadne o předchozích snech a pocitech déj`a-vu. Nic

nevynechávejte jako nepodstatné - může to být klíč.

Uvedu příklad: Opakovaně se mi zdálo o hustých svěžích stromech

ničím nepřipomínajících stromy, které jsem znala z domova. Když

jsem v době dospívání cestovala Evropou, uviděla jsem stromy

podivně známé (déj`a-vu), stejné, jako ty z mých snů. Tehdy jsem

se ještě o karmu a minulé životy nezajímala. Až po letech, kdy

jsem se pustila do bádání, jsem si začala vést o svých snech

záznamy a všímala si detailů. Ty svěží stromy z mých snů rostly

v jednom parku, ale ten mi nepřipomínal nic, co bych kdy viděla.

O mnoho let později jsem se znovu vydala do Evropy a tentokrát

jsem v jednom městě narazila na park, který vypadal přesně jako

ten ze snu. Od té doby jsem si dávala dohromady další detaily,

které měly stejnou atmosféru jako pocity déj`a-vu a ony sny.

Postupně jsem odkrývala zážitky z minulého života, které se

k tomuto parku vztahovaly - karmické vysvětlení problémů tohoto

života. Nechala jsem vzpomínky, aby se postupně vynořovaly; do

ničeho jsem se nenutila. Prostě jsem si dál vedla poznámky a

sledovala jsem stopu nálady těchto vzpomínek. Tento proces trval

několik let.

Znamenitou metodou pro odhalování karmických vzpomínek je výklad

tarotu (Kapitola VII). Jestliže máte někoho, kdo vám bude z karet

číst, rozhodně mu nevyzrazujte pravý účel výkladu. Prostě

řekněte: "Snažím se zjistit něco z minulosti," ale nevyslovujte

nahlas, že by mohlo jít o informaci o jiných životech. Vždy je

dobré prověřit jeden způsob jiným systémem; každá věštecká metoda

je užitečná. 
Ověřte si i tarot pomocí I-ťingu. Přezkoumejte své

sny pomocí tarotu a pak pomocí I-ťingu. A ať vám astrolog prověří

čtvrtý, osmý a dvanáctý dům a měsíční uzly.

Pokud hodláte pátrat ve svých minulých životech, radím vám použít

kombinace výše uvedených metod. Své pátrání započněte nejprve

pečlivou přípravou vlastních Čaromocných slov. Uvádím příklad

takové formule, kterou můžete doplnit vlastními slovy, až se

naučíte příslušné zásady v Kapitole VIII.

ČAROMOCNÁ SLOVA

Je jediná Síla

Jež je veškerým časem, veškerým prostorem a veškerou moudrostí

A já (vaše jméno), dokonalá individualizace této Síly,

Nyní čerpám ze svého dědictví času, prostoru a moudrosti,

Především upomenutím se na to, co je pro mě vhodné, abych si

zapamatovala ze své karmické minulosti -

Hlavně v souvislosti s (jmenujte problém).

A teď vyřeším tuto situaci snadno, přirozeně a pozitivním

způsobem,

Volám k sobě všechny vzpomínky, které potřebuji a všechny

myšlenky, které potřebuji

A využiji je nanejvýš dokonalým a tvůrčím způsobem,

Abych způsobila to, co potřebuji a co chci v tomto životě,

Ze svobodné vůle

A ke všeobecnému blahu,

Tak se staň.

Tato formulace je obzvláště prospěšná tehdy, odříkáme-li ji

předtím, než se odebereme ke spánku. Čaromocná slova pomáhají

nasměrovat sny směrem ke karmické paměti. Nebo můžete před

ulehnutím prostě říci: "Nyní dávám pokyn svému podvědomí, aby mi

odhalilo karmické vzpomínky, které mi v pozitivním smyslu

pomohou."

Informace z vnějších zdrojů přijímejte s největší opatrností.

Nejraději bych doporučila vyhledat pomoc věštce či média, ale

najít skutečně kvalitní zdroj je někdy dost těžké (viz "pomoc

duchů," str. 243). Mnozí senzibilové tvrdí, že dokážou nahlížet

do minulých životů, ale místo toho ve skutečnosti vypovídají

o svých vlastních projekcích, fantaziích, neurózách - nebo

zachytí vaše podvědomé očekávání, projekce, fantazie atd. Někteří

věštci či média získané informace všelijak komolí - jsou schopni

i přesnou informaci interpretovat nepřesně. Vykládání minulých

životů je velmi speciální činnost a každé médium, které tvrdí, že

je to snadné, nebo se přímo třese na to, aby to mohlo pro vás

udělat, je zřejmě nezodpovědné. Výklad by se neměl brát na lehkou

váhu. A také vězte, že i duch-průvodce může být velmi užitečný,

ale i velmi nezodpovědný.

Nechci tu ovšem nijak snižovat význam těchto prostředníků, jaký

mají při vyvolávání karmických vzpomínek. Objevila jsem několik

spřízněných duchů-rádců, kteří byli skutečně užiteční - ale

trvalo roky, než jsem se zbavila okázalých a falešných duchovních

kontaktů (a pochybných médií), než jsem potkala ty pravé. (Viz

oddíl "Spirit contact" v autorčině knize Earth Magic, A Dianic

Book of Shadows).

Další oblíbenou metodou vysledování karmické vzpomínky je

hypnóza. Ta mi připadá nejméně důvěryhodná. Samotná myšlenka

hypnózy nemusí být nijak hrozná. Avšak změny, které se s tímto

procesem pojí, zvláště pokud jde o minulé životy, se mohou prostě

vymknout kontrole. Není možné s jistotou říci, zda si subjekt

vzpomíná na své vlastní minulé životy nebo přejímá zážitky

z minulých životů hypnotizéra z minulých životů někoho jiného

(prostřednictvím ESP), anebo si skládá dohromady nepřesné údaje

ve snaze zavděčit se hypnotizérovi pod vlivem sugesce.9

Autohypnóza není asi o moc spolehlivější. Hypnotickou regresi

bych zcela nevylučovala; můžete ji vypracovat tak, že bude

nejlepší metodou ze všech. Ale v každém případě buďte velmi

opatrní.

O karmických vzpomínkách už jsem toho slyšela hodně a sama mám

mnoho osobních zkušeností, stejně jako mnoho mých přátel. Práce s

karmickými vzpomínkami se nám stala překvapivým a nesmírně

užitečným způsobem řešení problémů. Ale rovněž jsem byla i

svědkem některé karmických omylů a dokonce je zažila. Chtěla bych

vás v dobrém varovat:

_ Dejte si pozor na ty, kteří se vás snaží vtáhnout do svých

karmických výletů.

_ V žádném případě nevnucujte jiným účast na vašich karmických

vzpomínkách (Nikdy žádnou manipulaci, v okultismu!)

Například v určitých kruzích se může stát, že vás někdo vyzve,

abyste se "stali součástí jeho karmy" asi tak, jako se kdysi

slečny lákaly na sbírku motýlů. A já i mí přátelé jsme se

skutečně setkali s tvrzením: "V minulém životě jsme byli milenci;

jsi mé druhé já." Ne abyste na to naletěli! Tihle samozvaní guru

jsou známi tím, že si kolem sebe shromažďují skutečný ansámbl

karmických osobností. Kultovní vůdce se pak prohlásí třeba za

reinkarnaci Ježíše, Buddhy, Krišny či kdovíjakého duchovního

vůdce. Všichni jeho oddaní stoupenci seskupení kolem něho mohou

rovněž tvrdit, že si "pamatují" svoji minulou identitu. To je

společně sdílený sebeklam. V současné době jsou údajné

"reinkarnace" Ježíše zřejmě značně populární. Možná jste už

o takových případech četli v novinách.

Stejně nezodpovědné je zapojit do svých karmických vzpomínek byť

jen jedinou osobu, ať už se vám to zdá jakkoliv reálné, pokud

ovšem karmické vzpomínky obou (vybavené nezávisle na sobě) do

sebe nezapadají. A i v takovém případě berte všechno jako určitý

úhel pohledu. Jestliže to ničemu nepomůže, je taková karmická

vzpomínka k ničemu; možná ani není přesná. A i když se karmická

vzpomínka zdá přesná, i když vzpomínku sdílí několik lidí - na

základě všech vhodných metod popsaných v této kapitole - pak i

tehdy tato vzpomínka slouží pouze jako určité prizma, východisko

pro práci v současnu. Nikdy není důležitější než současnost.

Reinkarnace je fascinující sféra a zaslouží si mnohem hlubší

studium, než které nám může poskytnout tato kultura. Takové

poznání zřejmě odhalí mnohem více důležitých informací o povaze

života, než si vůbec dovedeme představit.

Čarodějnice věří, že se reinkarnujeme následujícími způsoby:

1 - na této Pozemské pláni

2 - v Neviděné říši

3 - na jiných planetách

Rovněž věříme, že existuje jakási "čekací doba" v Neviděné říši,

kdy každá duše čeká na svou další existenci na Zemi. Obvykle se

rozhodneme opakovaně se reinkarnovat s našimi blízkými. Právě

této myšlence je zasvěcen Halloween, svátek zesnulých. Jsem

přesvědčena, že se každý může dostat do bodu, odkud může vědomě

řídit směr své příští reinkarnace.

A teď se podržte: Čarodějnice věří, že se můžeme reinkarnovat

v Neviděné říši (viz výše). Na první pohled to může znamenat, že

se můžeme reinkarnovat jako duchové. To je asi hodně zvláštní

myšlenka. Ale znamená mnohem více. Vzpoměňte si, že všechen čas

existuje současně. Minulost, přítomnost i budoucnost se dějí

naráz v jeden okamžik; to pouze lidské vědomí vnímá čas v určitém

sledu. Proto musejí existovat jiné úrovně existence, než jsme

schopni normálně vnímat, pokud dlíme zde, ve Světě forem.

Existují myriády multidimenzionálních duševních aktivit - včetně

našich vlastních životů v jiných vesmírech. (Některé teorie

zacházejí mnohem dál a naznačují, že naše duše - či určité jejich

"části" - mohou žít paralelní životy v jiných vesmírech, právě

teď). V tomto kontextu skutečně lze říci, že všechny naše

inkarnace nemusejí nutně následovat jedna po druhé v pravidelném

sledu. Minulé, přítomné a budoucí životy - který je který?

V určitém smyslu se stávají právě nyní a my jsme se prostě

rozhodli vnímat právě ten jeden. Jestliže jsme v této kapitole

došli až sem, rozšířili jsme naše vnímání lineárně

prostřednictvím "minulých" inkarnací. Tak si můžeme naplánovat i

"budoucí" - a dokonce do nich nahlédnout.

Avšak můžeme je také všechny změnit (včetně těch minulých).

Jestliže chcete pracovat na této pokročilé úrovni, doporučuji

přečíst si dílo The Nature of Personal Reality a další knihy Jane

Robertsové. Pro naše účely (využití okultních principů

v každodenním životě), stačí prostě vědět, že sekvenční vzpomínky

z minulých inkarnací mohou být nesmírně užitečné - jako

východisko pro chápání tohoto života - jestliže zacházíme s

těmito vzpomínkami jako s volbami a jestliže identifikujeme a

vyřešíme každý problém - a pak pokročíme dál. Karma je

v neustálém pohybu.

A teď přejdeme do druhé části knihy. Zatím jsme si vyjmenovali,

co jsou základy okultismu. Teď můžeme začít pracovat s okultními

technikami.
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herce. V různých verzích tohoto vtipu jde vždy o jinou osobu.

V každém případě se herec z čista jasna skácí k zemi a během

představení umírá. Opona padá. Ředitel divadla učiní smutné

prohlášení: "Dámy a pánové, s politováním vám musím sdělit, že

naše představení nemůže pokračovat. Představitel hlavní role

právě skonal."

Z balkonu zazní nadějeplný hlásek: "Dejte mu trochu slepičí

polévky."

"Asi jste mě nepochopil," opáčí chmurně ředitel. "Pan ... je

mrtev."

"Já vím, ale stejně mu zkuste dát tu polívku."

"Ale on je přece mrtvý. Slepičí polévka už mu nepomůže."

A z balkonu se naštvaně ozve: "Ale nemůže ublížit!"

Kdysi jsem tenhle vtip vyprávěla v rozhlasovém pořadu v nějaké

souvislosti s okultními postupy za okolností, na které by člověk

obyčejně rezignoval. Ozval se mi rozčilený vegetarián a řekl: "S

tou slepičí polívkou se pletete, vždyť to ublíží té slepici!"

Samozřejmě, že měl pravdu. Tento vtip je ovšem metafora, a když

pracujeme s pozitivní magií, neobětuje se při tom žádná slepice.

7) Where Or When," copyright Chappell Music Co., Inc., 1937.

8) Veškeré citace v kapitole VII s výjimkou Rodgerse a Harta

najdete v Reincarnation in the World's Religions, Josepha Heada a

S. L. Cranstona, A Quest Book, The Theosophical Publishing House,

Wheaton, Ill., 1968. Tato kniha je fascinující kompilací 400

citátů spisovatelů a filozofů, které sledují problém skrze

většinu světových náboženství.

9) Ukázalo se jako možné vytvořit fiktivní minulé životy. Je to

popsáno v Psychic Discoveries Behind the Iron Curtain Sheily

Ostranderové a Lynn Schroederové, Bantam Books, 1971. Viz

Kapitola 12, "Artificial Reincarnation."

ČÁST 2

UPLATNĚNÍ OKULTNÍCH  PRINCIPŮ 
V OSOBNÍM ŽIVOTĚ

MAGICKÉ A OKULTNÍ TECHNIKY PRO KAŽDÝ DEN

Kapitola VI

ASTROLOGIE

Když si přeješ něco od hvězdy,

nezáleží na tom, kdo jsi...

Když si přeješ něco od hvězdy,

tvé sny se splní.

- cvrček z filmu "Pinnocchio"1

Člověk sám je někdy svojí sudby strůjcem

Vina, milý Brute, není ve hvězdách,

Leč v nás...

- Shakespeare2

Nemusíme být zrovna astrology, abychom mohli sklízet ovoce tohoto

dávného umění; ani nemusíme všemu bezvýhradně důvěřovat a

zavrhnout veškerou logiku. Podle mě je astrologie unikátní

směsice vědeckého a duchovního (mohli bychom říci směsice

"racionálního" a "relačního"). K takovému názoru lze dojít i

z jiného pohledu.

Kdysi dávno se astrologie uplatňovala především v záležitostech,

jež měly význam pro přežití. Později se stala účinným nástrojem

pro osobní růst a naplnění. V této knize se budu zabývat tím, jak

lze astrologii využít k vlastnímu prospěchu.3

Je-li čtenář astrolog, možná mu tato kapitola nic nového

nepřinese. Ale jistě budete souhlasit s tím, že pomoci

profesionálního astrologa mnohem lépe využije dobře informovaný

člověk, než ten, kdo o tom vůbec nic neví. Nejste-li astrology,

není nutné, abyste se jimi okamžitě stali! Ani já nejsem žádná

astroložka. Ale dosáhla jsem v tomto oboru jistých vědomostí, a

mohu nyní pozitivními způsoby astrologii ve svém životě využívat.

I vám doporučuji, abyste se s tímto subjektem seznámili

důvěrněji, a chtěla bych vám nabídnout pár rad. V každém případě

není třeba v astrologii hledat nějaké záhady. Nezasvěcení si

někdy ztotožňují astrologii s veškerou okultní vědou a

předpokládají, že každý, kdo se zabývá okultismem, musí být

automaticky i astrologem. Tak to není. Astrologie je možná ta

nejspecifičtější, nejtechničtější "branže" okultních věd.

Předpokládá určité matematické nadání a schopnost deduktivního

uvažování. Mnozí učenci, kteří mají talent pro jiné oblasti

okultismu, zjišťují, že astrology být nemohou (nebo si to

nepřejí). A naopak, mnoho astrologů se nepouští do jiných

okultních sfér. (To mluvím o dnešku. Kdysi znalost astrologie

nutně souvisela s ostatními okultními obory, jako například s

obřadní magií a alchymií). Dnes je astrologie skutečnou

specialitou.

HISTORIE

Kdy astrologie vznikla, to dosud přesně nevíme. Většina historiků

se shoduje v tom, že toto učení má zřejmě původ v místě zvaném

Údolí niv v Babylonii přibližně před šesti tisíci lety. Už někdy

kolem roku 3000 před Kristem vypracovávali kněží Babylonie

horoskopy podle komplexního zodiakálně-planetárního systému, jenž

je základem i pro dnešní astrologii. Jakým způsobem staří

Babyloňané k tomuto systému došli? Podle uznávaná teorie po celá

staletí sledovali pohyby planet a uváděli je do souvislostí s

událostmi v tehdejší společnosti. Pomocí statistických výpočtů

sledovali příčinné vztahy mezi specifickými pohyby nebeských

těles a vývojem v životech lidí a v celé společnosti. Babylonští

kněží žili v ústraní a zcela se oddávali své práci; za nocí

vystupovali na vrcholky věží postavených v okolí Perského zálivu

- v oblasti, kde bývá noční obloha neskutečně jasná. Jejich

astrologické učení pak přenesly židovské kmeny do Egypta, kde

Egypťané vytvořili vlastní podobu této vědy. Řekové ji pak

propracovali k dokonalosti a od nich převzali toto učení Římané.

Římští dobyvatelé nakonec přinesli astrologii do Evropy, a když

přežila chaos středověku, byla opětovně vzkříšena renesančním

učenci.
Nicméně tento uznávaný historický výklad je poněkud účelový,

neboť nebere na zřetel následující fakta:

_ Pohané na severu Evropy konstruovali astronomicky přesné

monumenty - jako třeba Stonehenge - celé tisíce let před římskou

invazí do Británie. Své stavby budovali pravděpodobně ve stejnou

dobu, kdy Babylóňané dospěli ke svému statisticky vyvozenému

systému astrologie. Jak získali evropští pohané informace

o pohybech hvězd, vždyť jejich hvězdy nezářily tak jasně jako

v Perském zálivu?

_ Propracovaný astrologický systém se používal po celá staletí i

v Jižní Americe, jak zaznamenali konquistadoři, než aztéckou,

inckou a mayskou kulturu vyhladili z povrchu zemského.

_ Již tisíce let astrologie vzkvétá v Orientu, především v Číně a

Indii, jako obměna původního babylonského učení.

Tak lze minulost astrologie vystopovat až do určitého bodu, avšak

její skutečný původ zůstává dosud neznámý.

Astrologii ovšem obestírá mnoho obecně rozšířených dezinformací.

Ony vágní a zjednodušující bláboly o astrologii ve sdělovacích

prostředcích mě zpočátku jen odpuzovaly. A stejně tak mě

odrazovaly časové náročné, komplikované technické postupy

v serióznějších učebnicích a kurzech. Nakonec jsem zjistila, že

jedním z nejlepších způsobů, jak získat základní vědomosti

o astrologii - se kterými si pro praktické a osobní účely

vystačíme - je spřátelit se s dobrým astrologem! Nebo ještě lépe

spřátelit se s několika dobrými astrology. To doporučuji i vám.

Dokonce i když se takový astrolog nepokládá za profesionála,

dokonce i když má astrologii jen jako koníčka - pokud umí

sestavit horoskop narození (nativní horoskop), pokud dovede určit

tranzity a progrese (všechny termíny si vysvětlíme vzápětí) -

pozvěte je na kafe a bábovku. A popovídejte si.

Tak můžete navázat vztah, abyste si mohli stále v přátelském

duchu vyměňovat názory a poznatky o astrologii, jež se stane

součástí vašeho života. Jistěže takový přátelský vztah

nenahrazuje profesionální služby; je to jen doplněk. Kromě toho

byste si měli přečíst některé ze základních prací na toto téma -

pokud na to máte čas a předpoklady.4 Mohli byste se také

přihlásit do kurzu základů astrologie, je-li taková možnost.

Nahlédnutím do skript používaných v takovém kurzu snad odhadnete,

jak dobrý je kurz nebo instruktor. To, co kvalifikuje dobrého

astrologa, platí rovněž i pro dobrého učitele astrologie.

V každém případě se snažte získat o astrologii pokud možno co

nejvíce základních poznatků. Je to vysoce specializovaný obor, a

čím více budete mít informací, tím více astrologie bude sloužit

vašim potřebám. A také budete méně závislí na astrologovi, a

naopak čím více o tom budete vědět, tím užitečnější vám služby

profesionálního astrologa budou.

Většina okultistů se shoduje na tom, že ze všech okultních umění

právě astrologii lze definovat jako vědu. Mnoho skeptiků změnilo

svůj názor na astrologii, jakmile se pustili do jejího důkladného

studia. Základní postupy - sestavování horoskopu - jsou po celém

světě v podstatě ustálené. Vycházejí ze standardních

astronomických údajů převzatých z efemerid, tabulek zachycujících

skutečnou astronomickou polohu všech planet (platí pro půlnoc

každého dne nad nultým poledníkem v Greenwichi v Anglii).

Astrologie využívá stejných informací o planetárních pohybech,

jaké zaznamenávají a používají planetária a astronomické

observatoře na celém světě. Máte-li takové štěstí a příležitost

dostat se k vysoce výkonnému teleskopu, můžete sledovat pohyby

planet sami. Astrologické výpočty vyžadují vynikající matematické

schopnosti; výpočty provedené astrologem pro určitý subjekt lze

ověřit odpovídajícími výpočty jiného astrologa či počítače.

Jsou-li přesní, budou jejich výpočty shodné.

Astrologie má ovšem i svou duchovní stránku; názorně demonstruje

jednotu veškerého života. Když se budeme zabývat vlivy vzdálených

planet na životní formy naší Země, dokážeme pochopit vzájemné

vztahy veškerého života ve vesmíru. V astrologii má tedy svůj

praktický význam i interpretace. Základním informacím může

intuitivní, přemýšlivý astrolog dodat hluboký filozofický rozměr.

Nicméně tato duchovní, interpretační stránka může vést u

astrologa, který nemá dostatečné zkušenosti v empirické stránce

tohoto oboru, k závažným chybám. 
Astrologický výklad je něco jiného než výklad věštkyně nebo kartářky

Pro astrologa, stejně jako pro laika, je velmi důležité vědět, že každá planeta, 

každý aspekt a každá konfigurace představují tradiční princip energie,

který nabízí několik tradičních výkladů. Například vliv planety

Mars představuje princip iniciace nebo fyzickou činnost, což se

může projevovat různými formami boje: bojovný ("martovský") hněv,

sexuální aktivita nebo realizace tvůrčích projektů. Pro který

z těchto významů se rozhodnout, to stanoví obvykle jiný aspekt

v horoskopu - a někdy je nejlépe rozeznán díky intuitivním či

senzibilním schopnostem astrologa. Nicméně na to, aby byl člověk

dobrým astrologem, nemusí mít žádné paranormální schopnosti -

pokud si tento obor důkladně prostuduje, získá dostatek

zkušeností (tj. prohlédne si co nejvíce různých horoskopů) a

jestliže dokáže dostatečně respektovat svobodnou vůli svých

klientů.

Svobodná vůle je v této oblasti pravděpodobně tím nejméně

pochopeným prvkem. Dokonce i v některých hodnotnějších

astrologických textech čerpajících ze starých technik lze nalézt

pozůstatky řekněme "středověkých" vlivů. Středověká filozofie

svazovaná religiózními dogmaty a tehdejšími životními podmínkami

kladla důraz na myšlenku osudu - jenž byl obvykle dosti drsný.

V období temna byl pro většinu lidí jejich osud předurčený a

nezvratný, lidé byli v podstatě lapeni v síti svých životních

okolností. Nemoc většinou znamenala smrt, násilí bylo na denním

pořádku a vůbec život byl krátký. Před "negativním" astrologickým

aspektem tedy, jak se zdálo, nebylo úniku. Mnohé astrologické

konfigurace kdysi považované za "hrozivé" či "nepříznivé" se

mohou v osobním horoskopu objevovat i dnes. Jenomže tenkrát měli

lidé pramalou šanci takové aspekty přežít. V dnešní době může

jedinec, je-li dostatečně varován, takových "negativních"

ukazatelů využít k poznání a z bolestné zkušenosti pak vyjít

nedotčený a možná i posílený. Dnes se umíme naladit na případnou

pozitivní stránku aspektu. Jako působivý příklad nám může

posloužit třeba planeta Saturn, která bývala známa jako "velmi

nepříznivá". 
Lidé se otřásali hrůzou, když ve svém horoskopu

objevili jeho vliv, zatímco dnes má Saturn mnohem střízlivější

pověst "velkého učitele". Svobodná vůle a osobní rozhodování měly

v astrologii vždy důležitou funkci; a v kontextu současné kultury

jsou ještě významnější než kdykoliv jindy. Každá planeta, každý

aspekt a každý vliv má nejméně dvě stránky - dvě nebo více

základních možností volby - a rozhodnutí spočívá výhradně na

jedinci. Uvědomění si této možnosti volby je esenciálním

filozofickým výchozím bodem, ze kterého můžeme přikročit

k vlastnímu osobnímu využití astrologie.

Stejně jako u ostatních okultních technik můžete způsobit hluboké

změny vyslovením magické formule. Nabízím zde typickou formulaci

Čaromocných slov, s jejichž pomocí lze přímo pracovat na

astrologickém vlivu, který si přejeme změnit. (Až si důkladně

pročtete Kapitolu VIII, možná si jejich znění upravíte nebo si

sestavíte vlastní formuli).

ČAROMOCNÁ SLOVA: ASTROLOGICKÉ VLIVY

Je jediná Síla

Jež provází hvězdy a planety

Pohybující se vesmírem

A která řídí i mne a vede mě životem.

Já (vaše jméno) jsem dokonalým projevem této Síly;

A teď ji využiji, k dobrým účelům,

Především k tomu, aby se tento astrologický aspekt (jmenujte

aspekt) projevil v mém životě nanejvýš pozitivně.

Uvolňuji z tohoto aspektu veškerou negativní Sílu,

A přitakávám pouze pozitivní Síle -

Pro všeobecné blaho

A v souladu se svobodnou vůlí všech.

Nechť se tak stane!

Další velké omyly v astrologii se vztahují k takzvanýn slunečním

znamením.

SLUNEČNÍ ZNAMENÍ A JEJICH DEFINICE

Sluneční znamení reprezentují astrologii asi tolik jako skautská

první pomoc medicínu. A přesto jsou mnozí přesvědčeni, že

sluneční znamení - nejvíce zjednodušující oblast astrologie -

představují celý tento obor! Stanovení slunečního znamení je

možná to nejznámější z astrologie, ale je to pouze výchozí bod!

Dvanáct znamení zvířetníku tvoří astrologický rok. Každý se

narodil v určitém znamení. To představuje polohu (konstelaci), ve

které se v době vašeho narození nacházelo Slunce. Každé znamení

vyjadřuje určitou škálu tradičních osobních charakteristik, které

se na nás mohou, ale nemusí hodit. Naše osobnostní

charakteristika je mnohem přesněji popsána polohou všech planet,

než jenom Sluncem v okamžiku narození - a aspekty (neboli

matematickými úhly) které spolu planety svírají.

Uveďme si příklad obecně známých vlastností, které se obvykle

připisují lidem narozeným ve znamení Býka (od 20. dubna do 20.

května). Býci prý mají velmi rádi peníze, dovedou dobře zacházet

se svými financemi a vyznají se ve finančních záležitostech

druhých, a vůbec jsou již od přírody zištní. Ovšem pravda je, že

mnohý Býk peníze nijak zvlášť nemiluje, ve financích se příliš

nevyzná a rozhodně se nedá říci, že by to byl mamonář. Je to

proto, že v okamžiku jeho narození může převažovat vliv dalších

planet a podstatně tak změnit způsob, jakým se "typické"

vlastnosti Býka projevují. Hodnotit někoho podle jeho slunečního

znamení zkrátka není přesné.

Spousta lidí už uhodla, v jakém jsem znamení. Hádali dvanáctkrát.

- Robert Klein

Vždycky jsem nesmiřitelně zastávala názor, že astrologie

postavená výhradně na slunečních znameních je zjednodušená a nemá

žádnou platnost. Nicméně později jsem objevila literaturu, ve

které se o slunečních znameních píše tak rozumně (samostatné

knížečky pro každé znamení, které se vydávají každý rok), že

musím některé své příliš přísné závěry přehodnotit. Od nynějška

říkám, že informace o slunečních znameních mohou být jistým

způsobem užitečné.6 Znalost slunečních znamení může být dobrým

výchozím bodem nebo rámcem souvislostí v astrologii, ovšem to je

také všechno.

Bohužel, někteří lidé skutečně asi věří, že podle slunečních

znamení můžeme předvídat události, nebo že lze určit, jestli se

lidé narození v tom kterém znamení k sobě hodí. Ty spousty článků

v novinách a časopisech by nás mohly vést k domnění, že

astrologie není nic jiného než skrumáž vágních a svérázných

předpovědí a varování: "Dnešního dne můžete požádat o zvýšení

platu, ale dejte si pozor na člověka jménem Elmo." Pokud nejste

jedním z těch velmi vzácných klasických astrologických případů

narozených přímo v okamžiku, na kterém astrolog takového plátku

založil své výpočty - jsou takové "horoskopy na každý den"

naprosto bezvýznamné. A nikdy, nikdy se těmito všeobecnými radami

neřiďte při plánování sňatku, milostného vztahu, večeře či jiné

události s partnerem (jako třeba "Berani by neměli navazovat

vážný vztah se Střelcem!" atd. Nesmysl!). Nejúčinnější, rozumný,

inteligentní a informovaný způsob, jak využít astrologii ve

vlastním životě, je nechat si vypracovat opravdu přesný

individuální horoskop od toho nejlepšího astrologa, kterého

najdete.

Nejprve si něco řekneme o osobním horoskopu - a pak, jak vyhledat

astrologa.

CO JE TO HOROSKOP

Horoskop je základní individuální diagram sestrojený schopným

astrologem na základě informací o našem narození. K těmto údajům

patří čas porodu, nejlépe s přesností na minuty (neslouží-li vaší

matce dokonale paměť, můžete to zjistit z rodného listu, na

matrice nebo v porodnici); datum, tedy den, měsíc, a rok; a místo

- město a země.

Pokud tyto údaje nedokážete zjistit, lze uvést i jiná data

významných událostí ve vašem životě a jejich dobu, datum a místo.

Takovou důležitou událostí může být sňatek, narození a smrt

příbuzných, stěhování nebo změny zaměstnání. Astrolog se pak

dopracuje k informacím o vašem narození metodou rektifikace.

Provede-li se to správně, může být osobní horoskop stejně přesný

jako v případě, kdybyste poskytli všechny patřičné informace.

Do vnějšího kruhu horoskopu se zakreslují tradiční astrologické

symboly pro znamení zvířetníku, tak jak jdou za sebou. Značky

uvnitř kruhu představují planety a označují jejich přesnou

polohu. Kruh je rozdělen do dvanácti astrologických sekcí, ty se

nazývají domy.

Planety reprezentují principy energie. Znamení představují

způsoby, jakými se tyto energie projevují. Domy ukazují na

rozličné oblasti života.

Každá z těchto informací má svůj význam; stejně tak i aspekty

(konfigurace, které tyto informace navzájem vytvářejí).

Horoskop je vlastně mapa oblohy v okamžiku, kdy jste se narodili.

Slouží jako určitá podoba, zrcadlo, otisk vašeho života.

Astrolog může přípravou horoskopu strávit několik hodin nebo i

několik dnů. Pak jej musí interpretovat a vyložit. Doporučuji,

abyste se s ním sešli a na všechno se vyptali. Sezení si nahrajte

nebo zapište. Stejně jako u jiného druhu věštění, nic astrologovi

"nepodsouvejte". Nechejte ho, aby on sdělil informace vám. Je-li

diagram přesný, všechny informace, které potřebujete, budou

okamžitě čitelné. Nezapomínejte, že všechny planety, domy a

aspekty v horoskopu mají své tradiční významy. V rámci těchto

významů máte řadu možností, jak je interpretovat, ale ať jsou

schopnosti astrologa sebelepší, pokud jde o intuici, psychické

schopnosti či představivost, nesmí se od základního významu

příliš odchylovat. Dobrý astrolog také nemá žádnou potřebu

jakkoliv podvádět.

Dobře vypracovaný horoskop nás může svou přesností přímo ohromit.

Ale ještě důležitější je, že jeho hodnota bývá skutečně

neocenitelná, když odhalí důležité informace o naší osobnosti a

našem životě. Horoskop ukazuje, co máme, co potřebujeme, co

můžeme okamžitě mít (a čeho si nemusíme být vědomi), co nám může

způsobit problémy, co je třeba udělat a jak nejlépe dosáhnout

zlepšení nebo změny. Základní horoskop je portrét zacházející do

hloubky. Nepředpovídá; ukazuje dlouhodobé životní trendy.

Takzvané "předpovědi" (ve skutečnosti budoucí trendy) přicházejí

až později jako tranzity a progrese. Dobrá astrologická předpověď

tedy sestává z individuálního horoskopu a důležitých tranzitů a

progresí. Obvykle postačí základní sezení (hodina až dvě).

Honorář astrologa zahrnuje obvykle kromě individuálního sezení i

dobu jeho přípravy. Tato služba stávala kolem 15 až 25 dolarů a

někde tomu tak ještě je. Nelekněte se, když budete muset zaplatit

od 50 do 100 dolarů. Čím delší je sezení, a čím více půjde

předpověď do hloubky, tím dražší zřejmě bude seriózní výklad.

Mluvím zde o základním, standardním a úplném horoskopu. Další

služby, jako je celoroční přezkoumání, solární revoluce, progrese

atd. stojí obvykle od 10 do 15 dolarů za hodinu.

Někteří astrologové raději informace napíšou nebo nahrají na

kazetu a pošlou vám je poštou. Pokud astrolog žije daleko, jiná

metoda nezbývá. Ale i když astrolog pracuje na dálku, chcete-li

se na něco zeptat, rozhodně mu napište nebo zavolejte a požádejte

o objasnění.
 Patří to k jeho službě! Všechno vám musí být jasné.

I astrolog je jen člověk a může udělat chybu, ale služba, kterou

poskytuje, musí být teoreticky důkladná a přesná. Proto se

pokaždé ozvěte, zvláště, když máte nějaké pochybnosti; nikdy si

nesnažte výklad přizpůsobit tak, aby vyhovoval. V jednom

horoskopu, který jsem si nechala sestavit, se Měsíc nacházel

v nesprávném znamení, a tato jediná část mi nedávala smysl. Byl

to můj první opravdový horoskop a já přitom nevěděla, kde se

nachází můj Měsíc - ale měla jsem podezření, že atributy daného

umístění Měsíce neplatí. Tehdy jsem se s astrologem radila o své

kariéře a nepřesné umístění Měsíce mě v tomto ohledu mátlo.

Naštěstí jsem se o tom astrologovi zmínila a on byl rád, že pak

mohl opravit tendenci k chybě, která by se odrazila i

v horoskopech dalších lidí. Nikdy, nikdy nesmíte brát informace

jako evangelium. Zeptejte se, promluvte si, proberte si to. Je to

váš horoskop; a vy jste si za tuto službu zaplatili.

A když je řeč o placení, pokud si nemůžete astrologa dovolit,

nebo si to ani nepřejete, nebo nenajdete toho pravého - máte

ještě možnost využít počítačových programů.7 Některé počítačové

služby poskytují čistě matematické údaje bez jakékoliv

interpretace; astrologové je často využívají, aby si ověřili

vlastní výpočty nebo aby je program provedl za ně. (Se stále

zdokonalujícími se programy už někteří astrologové pracují s

vlastními počítači.)

Počítače mají tu nevýhodu, že nejsou schopny s vámi vést rozhovor

a nedokážou výsledky interpretovat. Ale počítačové horoskopy mají

své přednosti: jejich cena je obvykle celkem rozumná (2-15

dolarů) a výpočty bývají mimořádně přesné. Doporučuji samozřejmě

jedině takové počítačové služby, které pracují s přesným časem,

datem a místem narození. Slovo "počítačový" neznamená automaticky

"odborný" nebo "přesný". Pozor na rádoby přesné programy, které

vám údajně sdělí vše, aniž by ovšem provedly individuální syntézu

údajů vašeho narození. V době, kdy píšu tuto knihu, je takových

pochybných astrologických počítačových služeb spousta. Zvláště si

dejte pozor na astrologické společnosti, které tvrdí, že pracují

"vědecky" a nabízejí laciné "reprinty" vašeho horoskopu. To je

obvykle návnada, která má přinést další zisky. V naší kultuře

zřejmě chováme k počítačům zvláštní úctu. Mám podezření, že jde

o přenos primitivního náboženského cítění - ale to už je o něčem

jiném. 
V každém případě si zapamatujte, že počítač je pouze tak

dobrý, jak dobrý je jeho programátor. Bez účasti

astrologa-programátora je počítač na nic - ať jsou jeho výpočty

sebepřesnější. A ještě jedno upozornění: Pozor na programy, které

poskytují jen částečné informace. V tomto směru si dávejte pozor

i na samotné astrology, i oni mohou nabízet neúplné informace. Ve

standardním základním úplném horoskopu naleznete osm planet (Země

je ovšem vyloučena) plus Slunce a Měsíc, dvanáct znamení a

dvanáct domů, a navíc různý počet aspektů a srozumitelné

vysvětlení každé planety, domu a aspektu.

Pokud si to můžete dovolit, a pokud chcete být opravdu důkladní,

poraďte se se dvěma různými astrology, nebo s astrologem a

počítačem (nebo dokonce s více astrology či počítači) a

porovnejte si výsledky. Pokud to uděláte, nechejte si informace

od každého z nich pro sebe a učiňte si vlastní závěry.

Abyste mohli lépe porozumět všemu ve svém základním horoskopu,

zapamatujte si nejen sluneční znamení, ale i vycházející znamení

(tzv. ascendent p.p.) a měsíční znamení. To vám pomůže při řešení

tranzitů, a když náhodou narazíte na nějaké technické informace

v knihách, časopisech nebo při rozhovoru, mnohem lépe si pak dáte

informace do souvislostí.

PROGRESE A TRANZITY

Progrese jsou sekundární či roční trendy a lze je určitým

individuálním způsobem aplikovat na život jedince. Předpokládám,

že vám astrolog k horoskopu uvedl i progrese a důležité tranzity

pro nadcházející rok. Progrese jsou výborným vodítkem - ukazují

na příznivé i méně výhodné okamžiky pro určité projekty a cíle.

Ano, jsou okamžiky, které jsou "příznivější" než jiné, chcete-li

plánovat sňatek, dovolenou, obchody, stěhování nebo změnu

zaměstnání. Samozřejmě, že nejsou závazné. Nebude žádnou

tragédií, když naznačené rady "neuposlechnete", ale být předem

varován znamená být dobře připraven. Je užitečné vědět, kdy je

třeba mít se na pozoru před možným onemocněním, citovým stresem a

dalšími problémy. Můžete pak podniknout příslušná opatření a

často skutečně zabránit případným problémům, aby k nim vůbec

došlo. Anebo, jestliže nastanou, budete připraveni a vybaveni

lépe problémy zvládnout a využít jejich pozitivní stránku. Tímto

způsobem budete vždy o krůček napřed. A pokud jde o příznivé

okamžiky - proč jich nevyužít? Cokoliv v příslušném astrologickém

okamžiku podniknete, bude jistě úspěšné.

Tranzity jsou denní (terciární) průchody každé planety různými

domy a znameními, určité denní planetární pozice na obloze.

Tranzity jsou astronomicky přesné a standardní; lze je vyhledat

v každoročních efemeridách. Seriózní astrologické časopisy8

tranzity uvádějí každý měsíc a najdete je i v celoročních

Měsíčních kalendářích. Poukazují na širší trendy, podobně jako

předpověď počasí. Typický tranzit pro určitý den zní:

Pondělí, kdy je Měsíc v úplňku, se otevírá událostmi, jež jsou

ozvěnou neúnavné iniciativy Uranu z počátku měsíce. Merkur

vstupuje do Kozoroha, naše mentální schopnosti se soustředí na

praktickou činnost. Pozor na svárlivý Mars. Nyní má pro nás velký

význam přátelství. Dopřejte si malá potěšení, pokud budete

umdlévat na duchu. Úplněk dodá lesku vnější kráse. Nepouštějte se

do hlubokých úvah. Stabilita znamená mír.9

Jak vidno, tranzity lze použít v širším kulturním kontextu, a to

jak na individuální, tak na národní úrovni. Základní znalost

tradičních významů planet a domů nám umožní hlubší vhled.

Tranzity pro určitý důležitý den můžete porovnávat s vlastními

údaji v horoskopu. Nebo si můžete zaznamenat obvyklé osobní

aplikace, jako je sledování pozice Měsíce.

Například: Na každého má obvykle značný emoční vliv úplněk

(náměsíčníci). Je to doba, kdy naše emoce mohou být mnohem

intenzivnější, je to čas, kdy je třeba dávat větší pozor při

řízení auta a pečlivě sledovat citové reakce. Také si všimněte,

že úplněk může ovlivnit i ostatní kolem nás, kteří si

astrologické souvislosti ani nemusejí uvědomovat. Nov je zase

nejpříhodnějším okamžikem pro zahájení projektů. Je to také

výborná doba pro růst rostlin, dokonce i domácích květin; v tomto

čase se vše vyvíjí. Po novu dobře rostou vlasy; a vůbec všechno

se děje rychleji.

Dorůstající Měsíc je dvoutýdenní období mezi novem a úplňkem,

období dorůstání. Po úplňku následují dva týdny, kdy Měsíc ubývá,

a tehdy je dobré obrátit se do sebe, spřádat plány a nechat vše

klíčit. S ubývajícím Měsícem se může růst zpomalit a příliv

energie slábne. Když Měsíc dosáhne největšího úbytku těsně před

novem, pociťují někteří lidé sklíčenost nebo tělesnou únavu.

Tento příklad platí pouze pro jediné nebeské těleso, Měsíc. A

všimněte si, jak každého ovlivňuje svým osobitým způsobem.

Budeme-li znát měsíční fáze předem, velmi nám to pomůže při

plánování naší činnosti. Na lunárním cyklu byly založeny i staré

zemědělské kalendáře.

Vezmeme-li v úvahu další planety, jsou tranzity ještě

užitečnější. Například pohyb planety Merkur často ovlivňuje

lidstvo v oblasti komunikace. Je-li Merkur retrográdní (tj.

pohybuje se zdánlivě zpětně vůči Zemi, p. p.) komunikace se

výrazně zpomalí, včetně pošty, rozhlasového a televizního

vysílání, tisku a obchodních kontraktů. Když je Merkur direktivní

(pohybuje se ve stejném směru jako Země), komunikace se opět

zrychlí. 
Zjistila jsem, že pokud lidé vědí předem o některých

obtížných přechodech, nemá to na ně tolik negativní dopad. A

slibují-li tranzity příznivé okamžiky, dokáže člověk využít

výhody a dosáhnout lepších výsledků. A tak čím lépe znáte svůj

horoskop, tím přesněji si uvědomíte souvislost každodenních

tranzitů s vlastním životem. Pro každý významný den si vždy

zkontrolujte tranzity, stačí, když se podíváte, co se na vás

chystá. Taková kontrola neznamená, že si necháte diktovat, co

máte dělat; má vám pouze říci, co byste měli vzít v úvahu. Jak už

jsem řekla, tranzity jsou jako předpověď počasí - chcete přece

vědět, máte-li si vzít deštník a galoše!

SROVNÁVÁNÍ HOROSKOPŮ

Astrolog může i porovnat horoskopy dvou lidí, všímat si bodů,

které naznačují harmonii, podobnost, nebo citlivé body, kde mohou

nastat problémy. Této metodě se odborně říká synastrie. Astrolog

si obvykle účtuje standardní poplatek za každý horoskop, ale

nemusí už vyžadovat další poplatek za srovnávací službu.

Srovnávání horoskopů je nadmíru užitečné. Shledala jsem, že je

nepostradatelné pro každé partnerství nebo významný vztah:

sňatek, společné soužití, obchodní vztahy, tvůrčí spolupráci.

Srovnávací horoskop je rovněž ideálním svatebním darem nebo

dárkem k výročí. Někteří astrologové bohužel dělají ukvapené

závěry, když najdou v horoskopech dvou lidí negativní ukazatele,

podle kterých pak usuzují, že takový vztah je odsouzen k nezdaru.

Ale to není nutné! Problémy, které se při porovnání horoskopů

odhalí, jsou užitečnými ukazateli oblastí, na kterých je v tomto

vztahu třeba pracovat, a jsou klíčem k tomu, jak toho společně

dosáhnout. Ve skutečnosti mnohým párům, které se potýkají s

nějakými problémy, právě porovnání jejich horoskopů velmi

prospělo. 
Získané poznatky umožní hlubší vzájemné porozumění a

slouží jako vodítko pro lepší komunikaci. Neříkám, že by

astrologové mohli sloužit jako novodobí dohazovači. Jen chci

říci, že schopný astrolog může poskytnout velmi efektivní službu,

která může být doplňkem jiné poradenské služby. (To platí pro

osobní vhled jednotlivce stejně jako i pro páry).

HLEDÁME ASTROLOGA

Jak a kde najít schopného astrologa, který nám bude vyhovovat?

V poslední době se hodně mluví o tom, že i astrologové by měli

mít koncese, své astrologické komory (a zkoušky, podobně jako

lékaři a právníci) a úředně potvrzenou kvalifikaci. Proto se také

objevují snahy o to, aby každý, kdo se chce stát astrologem,

prokázal určité stanovené schopnosti. V některých státech již

usilují o zavedení koncesí astrologů, ale vše je zatím ve stádiu

návrhů. Kdo bude koncesi udělovat? Jaká by měla být kvalifikace?

Na základě čeho by měly být stanoveny normy? Takové jsou

nejzávažnější problémy, kterým dnes astrologie čelí.

Zatím jsem neobjevila žádný způsob, jak vybrat kompetentního

astrologa, který by mi vyhovoval. Navrhuji několik metod:

_ Vyzbrojte se co největším množstvím poznatků (dobrými knihami a

astrologickými časopisy i informacemi od zasvěcených přátel). Pak

si zjistěte ze spolehlivého zdroje několik jmen.

_ Který z vašich přátel nebo známých si nechal v poslední době

udělat dobrý horoskop? Jestliže na někoho, jehož názory uznáváte,

udělal astrolog příznivý dojem, zjistěte si jeho jméno.

_ Prolistujte si okultní a astrologické časopisy (samozřejmě ne

ty přihlouplé. Hledejte kvalitu). Časopisy obvykle

zprostředkovávají služby astrologů, nebo si můžete do časopisu

napsat o doporučení. Projděte si inzeráty, ale vyhněte se těm

nabubřelým (viz přehled Ani dvoumetrovou holí, odst. 1, str.

226).

_ Najdete-li v časopise seriózní článek, poznamenejte si jméno

autora. Dopisující astrologové mívají i neinzerovanou soukromou

praxi.

_ "Podzemní" tiskoviny, městské plátky i specializované magazíny

často uvádějí astrology v inzerátu pod hlavičkou "různé". Při

podrobném čtení tu můžete najít služby astrologa v rubrice s

hlídáním dětí či tapetováním.

_ V okultních obchodech a knihkupectvích znají místní astrology

nebo mají "svého" astrologa. Většina okultních obchodů nabízí

věstníky se jmény a adresami místních astrologů.

_ Někdy nabízejí kurzy astrologie různé vzdělávací společnosti.

Snažte se zjistit něco o vyučujících i účastnících kursů.

Nachází-li se škola astrologie někde poblíž, poptejte se na její

absolventy a jejich schopnosti.

Hledání astrologa je tedy poměrně neorganizovanou činností, což

je ostatně pro takové okultní dobrodružství případné. Já jsem

postupovala podle tohoto systému: zjistila jsem si co nejvíce

adres z různých zdrojů, a pak jsem se spolehla na Vnitřní signál,

který mi pomohl vybrat toho pravého. Rovněž můžete ještě předtím,

než se pustíte do pátrání, použít Čaromocná slova (str. 344).

Nečekejte, že se Vnitřní signál ozve jen tak, při pouhé zmínce

nějakého jména. Lze také použít telefonu; zkuste zavolat a

promluvit si s každým astrologem, o kterém uvažujete, dříve než

jeho služeb využijete, abyste předešli případným komunikačním

problémům, jako je osobní nesoulad nebo vzájemně se neslučující

názory. Někteří astrologové mívají hluboké náboženské základy,

nebo mohou být horlivými vyznavači určité mystické školy do té

míry, že to ovlivní jejich závěry a celou jejich práci. Jindy

astrolog příliš lpí na tradicích, než aby chápal potřeby výrazně

individualistických klientů.
 Mladý astrolog nemusí vždy umět

jednat se staršími lidmi; starší astrologové zase mohou mít

potíže s mladými. I když soukromý život astrologa nemusí

ovlivňovat jeho práci, přesto na tuto možnost nezapomínejte.

Ideální by bylo, kdybyste si vy a váš astrolog navzájem

vyhovovali. Je docela možné, že dvacetiletý hippie-astrolog si

přesně kápne do noty s osmdesátiletým konzervativním klientem -

tady žádná pravidla neplatí. Když napřed zavoláte, může vám

Vnitřní signál napovědět, jak se máte rozhodnout.

Při hledání astrologa se můžete také řídit těmito radami:

ČEHO SE PŘI HLEDÁNÍ ASTROLOGA "NEDOTÝKAT ANI DVOUMETROVOU HOLÍ":

1. Pozor na halasnou publicitu. Vyhněte se bombastickým inzerátům

vytrubujícím do světa, že "Sam Stellar je nejlepší astrolog na

světě..." Takové narcistické inzeráty rovnou přeskočte a pátrejte

po něčem méně okázalém. Stačí jméno, adresa a číslo telefonu. A

to platí i pro telefonní a osobní rozhovory. Jeden astrolog mě

neustále ujišťoval, že "stojí za milion dolarů". Dobrý astrolog

se nemusí chlubit. Rozlišujte zdravé sebevědomí od namyšlenosti.

2. Vyhněte se nadmíru kritickým osobám. Slyšela jsem

o astrologovi, který nekompromisně odsuzoval pití a předmanželský

sex; jiný odmítá čarodějnictví (!); a dalším mávají sexistické

představy. Způsobilý astrolog zůstává nestranný.

3. Pozor na mluvky. Astrologický výklad stejně jako psychiatrická

konzultace jsou a priori přísně důvěrné. Z astrologových úst

nesmí uniknout ani slůvko o horoskopu jiného člověka - a nikdo by

neměl váš horoskop zahlédnout ani koutkem oka. Vypráví-li vám

astrolog o ostatních klientech, můžete si být zcela jisti, že i

vy budete předmětem jeho rozhovorů s ostatními. A nezáleží na

tom, jak slavný, významný, vyhlášený takový klient je. Dobrý

astrolog se nikdy ani nezmíní třeba jen o klientově jméně. Nikdo

nemusí vědět, že vy nebo kdokoliv jiný vyhledal jeho pomoc - ne

proto, že by to byla nějaká hanba, ale protože do toho nikomu nic

není! Ovšem něco jiného je, když astrolog sestavuje horoskopy

prezidentů, politiků a jiných slavných osobností - za účelem

"reprezentace". Někdy astrologové jen tak pro zábavu sledují

trendy v horoskopech filmových hvězd, spisovatelů atd. - veřejně

známých osob, které se sice na astrologa neobrátili, ale jejichž

datum narození je veřejně známo. To je ovšem cena, kterou je

třeba zaplatit za slávu. V každém případě všechny osobní

informace - dokonce i horoskop takové slavné "kořisti" - by měl

astrolog uchovat v soukromí.

4. Přes všeobecné mínění si dobrý astrolog od klientů nevynucuje

závislost. Naopak, své zákazníky od takového vztahu spíše

odrazuje. Jsou lidé, kteří bez rady astrologa neudělají ani krok.

Za takového astrologa bych tedy krk nedala; nejspíš mu jde

o prestiž. Podporování závislosti nemá s planetami co dělat! To

ovšem nijak neodporuje tomu, co jsem vám radila už dříve -

důkladně se na všechno vyptat a nechat si pravidelně zjišťovat

progrese a trazity. Důležitá je rovnováha. Dobrý astrolog vám

vždy poskytne vodítko, a vy máte právo o ně požádat. Ale neřekne

vám už, co s těmito informacemi máte dělat. Volba je vždy na vás

- a možností, jak se rozhodnout, budete mít obyčejně hned

několik.

5. Pozor na příliš instruktivní výklad. Jasné technické

vysvětlení by mělo přílišné výkladovosti zabránit. Například

nestačí, aby vám astrolog řekl: "Pozor na březnové idy!"* Měl by

dodat: "Dávejte si obzvlášť pozor na 15. březen, neboť Mars je

v konjunkci s vaším natálním Sluncem a tranzitní Uran

v kvadratuře by mohl být možnou příčinou případného osobního

ohrožení. V období tohoto aspektu by bylo bezpečnější raději se

zdržovat doma a věnovat se odpočinku." Průběh sezení si nahrajte

nebo si dělejte poznámky. Když nebudete všemu rozumět, doma si to

můžete zkontrolovat a porovnat podle literatury.

Astrolog vám musí dát kopii samotného horoskopu (viz ilustraci,

str. 216) se všemi planetami, se zřetelně vyznačenými domy a

aspekty. I když je to pro vás "španělská vesnice", třeba jednoho

dne budete schopni diagramu skutečně porozumět. Případně jej

můžete ukázat jinému astrologovi nebo příteli. Později třeba sami

dokážete zjistit, z jakých faktů astrolog čerpal a jakým způsobem

došel ke svým závěrům. Podle okultního pojetí horoskop zůstává

stále otevřený pro pozdější interpretace a spolu s vaším osobním

růstem se zvyšuje i jeho hodnota. Radíte-li se s astrologem

osobně, požádejte jej, aby vám ukázal konkrétní data a údaje

v horoskopu, o které se jeho výklad opírá. I když třeba nebudete

chápat všechno, budete odcházet s novými poznatky o tom, jak

astrologie funguje - i o svém vlastním horoskopu. Jestliže vám

přijde výklad poštou, dejte předem vědět, že chcete i kopii svého

horoskopu.

6. Pozor na rady, které se podobají spíše příkazům. Návrhy,

náznaky, vhledy a odpovědi na otázky - to ano. Ale takový

"příkaz" může být spíše dílem myšlení astrologa, než vašich

planet. "Příkazem" myslím taková rezolutní prohlášení jako:

V žádném případě se nevdávejte... Okamžitě se ožeňte... Dejte

výpověď... Odjeďte do Evropy!.. a tak dále. Odpovědný astrolog

vám poskytne vodítka a vysvětlí, o co se v horoskopu opírají, i

pokud jde o tranzity a progrese - na vás pak je, abyste si sami

udělali závěry a podnikli kroky podle vlastního rozhodnutí.

Takový astrolog respektuje vaše vlastní názory a svobodnou vůli.

To platí i u srovnávacího horoskopu.

7. Opatrně s "osudovými" předpověďmi! Pravda, někdy se mohou

objevit mimořádně zlověstné trendy, jako například v případě

Kennedyho cesty do Dallasu, a odpovědný astrolog se o nich

v takovém případě samozřejmě zmíní. Ovšem informovaný astrolog

obvykle v předurčenost osudu nebo nezvratitelnost karmy nevěří.

Vše, co by se mohlo stát, a nezáleží na tom, jak zjevně to

astrologický výklad naznačuje, se také stát nemusí - to záleží na

naší vůli a rozhodování. Dobří astrologové vědí, že budoucí

události jsou flexibilní. Hlídejte si, jaké používá váš astrolog

výrazy: Namísto "negativní", "nebezpečné" či "zlé" odpovědný

astrolog použije spíše výrazu "možné problémy", "možné potíže",

nebo ještě lépe "náročné". A slovo "nepříznivý" patří opravdu do

starého haraburdí; "nepříznivé" přenechejme středověku.

8. Znovu opakuji: "Nekrmte" astrologa informacemi. Ani se

nesnažte rozumově si vysvětlovat informace, které vám astrolog

poskytne, jestliže se vám nezdají. To je obzvláště důležité u

horoskopu, ve kterém se může astrolog dopustit matematických chyb

(jak se to stalo mně se záměnou Měsíce). A dobrý astrolog bude

jenom rád, když se na chybu přijde, a jistě ji uzná!10

NOVÉ OBZORY ASTROLOGIE

S vývojem doby a života lidí na Zemi se naše kultura stává čím

dál složitější, a tak i my ve svém životě nacházíme stále nové

možnosti a zkušenosti. Stejné je to i se studiem astrologie.

Objevujeme vlivy planet, které se nacházejí dále od Země, a jsme

konfrontováni se stále složitějšími aspekty osobního růstu.

"Nové" planety odrážejí i společenské a kulturní změny. Do

osmnáctého století astrologové uznávali v osobním horoskopu pouze

sedm planet. Když byl v roce 1781 objeven Uran, jeho vliv

v horoskopu určoval nové oblasti společensko-politické revoluce a

ukazoval na náhlou změnu. V roce 1846 byl objeven Neptun a jeho

vliv odhalil nové oblasti psychologického vhledu, zkoumání snů a

porozumění psychickým jevům. Pluto byl objeven v roce 1930; ten

řídí masové vědomí, individuální podvědomí a schopnost

transformace.

Dnes známe v naší sluneční soustavě devět planet (včetně Země) -

a v poslední době astronomové naznačují i existenci desáté

planety. Některé seriózní astrologické systémy v horoskopech

dokonce počítají s "hypotetickými planetami". Nejoblíbenější je

systém Uranu, který využívá osm hypotetických planet

předpokládaných za planetou Pluto. Cyklus Uranu je objevem

Alfreda Witteho, německého astrologa z počátku dvacátého století.

Možná že s pomocí vyspělé technologie a vesmírných sond vědci

tyto hypotetické planety prokáží - jak vzrušující vyhlídka!

Přibližme se však k Zemi. Někteří astrologové už do své práce

zahrnují i čtyři významné asteroidy (nebo "planetky"): Ceres,

Pallas, Juno a Vesta. Astronomové tyto asteroidy potvrzují od

roku 1801, avšak astrologové nedokázali tyto asteroidy umístit do

horoskopů, dokud jim počítače nepomohly přesně lokalizovat jejich

polohu. Tyto asteroidy představují čtyři stránky vlastností ženy,

a jejich přítomnost v tabulce vyrovnává převládající maskulinní

atributy ostatních planet. Není náhoda, že jejich vliv byl

zaznamenán přesně v období novodobého ženského hnutí a naznačuje

výměnu rolí pohlaví ve společnosti. První, kdo se začal zabývat

astrologickým využitím těchto čtyř asteroidů, byla astroložka

Eleanor Bachová.11

Lékařská astrologie - to je nový obor, ve skutečnosti ovšem

pradávný, jen se nedávno opět vrátil do povědomí lidí.

Průkopníkem astrologické terapie byl Jung - ten si nechával

vypracovat horoskopy pro každého svého pacienta. Ukazuje se, že

astrologie je dobrým pomocníkem při každém druhu terapie, od

interního lékařství až po psychologii. Údaje v horoskopu naznačí

oblasti a období fyzického stresu a jsou cenné při individuální

analýze a výkladu snů. I když váš lékař, zubař, nebo

psychoterapeut na astrologii "nevěří", zkuste si jeho léčbu

porovnat se svými informacemi od astrologa, především pokud jde

o pochopení problému a důležité trendy (včetně načasování).

Významným oborem je politická astrologie. To platí nejen pro

vládní činitele, kteří často astrologie využívají (ať veřejně či

soukromě), ale i pro lid, zvláště v demokratických společnostech,

kde jsou politikové vybírání ve volbách. Myslím, že veřejnost by

měla mít k dispozici horoskop každého politika i srovnání

horoskopů státního činitele a skupiny, kterou prezentuje.

(Například srovnávací horoskop prezidenta a státu samého). Svůj

horoskop může mít i vláda a podobné instituce. Takové horoskopy

se vypočítávají podle okamžiku založení. Rovněž podnikatelé

využívají rad astrologů: i zde se možná astrologie stane

uznávanou vědou.

Občas se setkáváme s radikálními astrologickými systémy,

nejčastěji v knihách, které tvrdí, že "revolučním" způsobem

přepracovávají, či dokonce "vyvracejí" veškeré stávající poznatky

o astrologii. Zřejmě jde jen o průvodní jevy věku Ryb a samy

o sobě mají pramalou váhu.

Astrologie může ukazovat na trendy a události dalekosáhlého

významu, například v případě počasí (včetně významných zvratů

jako jsou povodně a zemětřesení), voleb, státních záležitostí, a

kulturních změn. To bývá klasifikováno jako mundánní astrologie.

Čas od času se vědci jednohlasně proti astrologii postaví.

Pokaždé se ukáže, že se ve skutečnosti o astrologii ani nikdy

nezajímali, jenom je vyprovokoval humbuk sdělovacích prostředků.

Astronomie a astrologie kdysi bývaly jediným oborem; astrologické

poznatky jsou srovnatelné s myšlenkami moderní vědy. Snad se

jednou vědci pustí do skutečně racionálního zkoumání astrologie.

Budoucí trendy specifických situací lze zakreslovat podle zásad

horární astrologie. Nezapomeňte, že to nejsou předpovědi, ale

trendy, a mají být moudře využity.

Konec konců, nelze jinak než souhlasit s Pinocchiovým cvrčkem:

"Když si přeješ něco od hvězdy, tvé sny se (s tvou pomocí)

splní". Astrologie je báječným pomocníkem; díky ní dokážete

vnímat své spojení s ostatním kosmem. Užijte si to.

Poznámky:

1) "When You Wish Upon a Star." Text písně: Ned Washington,

Bourne Co.

2) William Shakespeare, Julius Caesar, První dějství, Scéna II.

(Čes.: Výbor z dramat II, Praha 1957)

3) Všechny odkazy v této kapitole se týkají oboru tropikální

astrologie. Sidereální astrologie je odlišný systém, dosud

nepříliš využívaný. Viz Dal Leeovy definice sidereální

astrologie, Dictionary of Astrology, Paperback Library, New York

1968, str. 85-86 a str. 180.

4) Astrology doporučovaná kniha Marka Edmonda Jonese: How to

learn Astrology, Doubleday, New York 1971; Jones, Astrology, How

and Why It Works, Penguin, Baltimore 1971; Dane Rudhyar, The

Astrology of Personality, Doubleday, New York 1963. John Anthony

West and Jan Gerhard Toonder, The Case for Astrology, Panguin

Books, Baltimore, M. D., 1973.

5) Mind Over Matter, Brut Records, Froben Enterprises, 1974

6) Linda Goodman's Sun Signs, Bantam, New York 1968, a jednotlivé

výklady pro každé znamení Sidneyho Omara. Všimněte si, že

uznávaný autor píšící o slunečních znamení upozorní předem na

omezení související se slunečním znamením a neprohlašuje, že jeho

kniha "vyjeví vše".

7) Astrology doporučované Astral Portrait, Box 7, Laneville, IL

01930, a Astro Computing Services, Neil F. Michelsen, 129 Secor

Lane, Pelham, NY 10803.

8) Astrology doporučované časopisy Dell Horoscope, American

Astrology, and The Mercury Hour.

9) Tranzity na 6. prosinec 1976 v American Astrology Magazine,

prosinec 1976, Clancy Publications, Inc., roč. 44., čís. 10, str.

84. Při hledání denních tranzitů v astrologickém časopise

nezaměňovat se slunečními znameními - které lze také najít

v časopisech a obvykle mají mnohem menší význam. A pokud se

seznámíte blíže s astrologickými symboly, budete schopni pochopit

i "technické" informace tranzitů, takže váš výklad bude ještě

přesnější.

10) Pozor na astrology, kteří výklad racionalizují a trvají na

svých chybách. Pokaždé uvádím příklad jednoho mezinárodně

proslulého populárního astrologa, který veřejně předpověděl, že

nedávno ovdovělá Jacqueline Kennedyová se nikdy znovu neprovdá.

Během několika měsíců si však vzala Aristotela Onassise. Astrolog

při setkání s reportéry odmítl přiznat svoji chybu. Odpověděl asi

tak (má vlastní interpretace): "Já řekl, že se nikdy nevdá, a měl

jsem pravdu. Podívejte na ten věkový rozdíl! Tomu říkáte sňatek?"

11) Eleanor Bachová, Ceres, Juna, Pallas, Vesta, Celestial

Communications, New York 1973. Kniha obsahuje i efemeridy

asteroidů a pokyny pro jejich výklad. Doporučováno všem

astrologům, kteří chtějí zjistit podrobné osobní údaje a další

detaily o progresích a tranzitech. 

Kapitola VII: Divinace

I-ŤING A TAROT

DIVINACE

Poznat sémě je vpravdě božské...semena jsou prvními sotva

znatelnými počátky pohybu, první příznak budoucího štěstí (nebo

neštěstí) jež se projeví samo o sobě. Vznešený sémě rozpozná a

okamžitě přikročí k činu.

Konfucius1

"Divinace" je slovo vyjadřující okultní techniky, jak vidět

budoucí, ale i minulé a současné události, i ty, které se dějí na

vzdáleném místě. Divinaci si nepleťme s lidovým "předpovídáním

budoucnosti". Takové lidové věštění se zakládá především na

pověrách a nevědomosti, strachu a omezeném způsobu chápání

budoucnosti.

Divinaci nesmíme zaměňovat ani se spontánní jasnozřivostí, která

nám někdy umožní letmo nahlédnout do budoucnosti, často formou

vize nebo "předtuchy" (či dokonce snů). Spontánní jasnozřivost je

přirozené psychické nadání, které máme všichni, každý na určitém

stupni vývoje. Někteří lidé mají více takových jasnozřivých

zážitků než jiní, jiní si jich nevšímají, a někteří rozvíjejí

svůj dar jasnozřivosti pečlivým sledováním své intuice.

K okamžikům jasnozření dochází nejčastěji ve chvílích

emocionálního vypětí; proto lze jen nedostatečně kontrolovat, jak

a kdy k nim dojde.

Sira Stephena Kinga-Halla náhle přepadla utkvělá myšlenka, že

nějaký člověk spadne přes palubu. I rozhodl se jednat podle své

předtuchy a rozkázal posádce, aby připravila záchranný člun.

Právě když se jej kapitán ptal, co to všechno má k čertu

znamenat, ozvalo se z lodi plující za nimi zvolání: "Muž přes

palubu!" Vzápětí stejný výkřik zaslechli i z další lodi

v konvoji. V několika vteřinách člun spustili a oba muži byli

vytaženi na palubu. V tomto případě byla intuice zintenzivněna

hrozícím dvojnásobným nebezpečím.2

Snad každý z nás už takovou předtuchu zažil nebo o ní alespoň

slyšel. Ale jen málokteří dovedli tohoto jevu využít, přivolat si

jej tak, aby jim byl k užitku.

Divinace, naproti tomu, představuje neomezeně využitelnou okultní

tradici dostupnou každému. Všechny divinační techniky v sobě

zahrnují i zkoumání a využívání spouštěcích mechanismů

rozvíjejících schopnosti jasnozření dřímající v našem podvědomí.

Ve starověkém Egyptě, Řecku, Římě a v Číně bylo umění divinace

velmi uznávané a ceněné jak pro praktické, tak pro duchovní cíle.

Kořeny tohoto slova vychází z výrazu "divine" - tedy "božský,

božstvo"; jak říká Konfucius, "poznání sémě" je božské -

"divine".

Přesné věštby byly kdysi doménou několika moudrých mistrů, kteří

rozuměli tomu, jak tato forma magie funguje. Dnes jsou divinační

techniky dostupné nám všem jakožto součást vodnářského odkazu,

pokud dokážeme pochopit okultní principy, na kterých se toto

umění zakládá. Divinace se liší od hádání osudu v tom, že

zahrnuje specifické okultní principy:

_ Princip integrálního jednání, čili osobní odpovědnost. Jak říká

Konfucius, účelem věštění je získat vjem, na jehož základě pak

můžeme jednat. Nezasvěcení se mnohdy bojí poznat svou budoucnost,

protože si myslí, že když ve své budoucnosti odhalí něco

nepříjemného, stejně nebudou moci nic učinit, jenom se budou

strachovat předem. Avšak zasvěcení se snaží nahlížet do

budoucnosti právě proto, že dobře vědí, že s tím mohou něco

udělat. A to je všechno! Zasahování do děje je nedílnou součástí

procesu divinace.

Zasvěcení vždycky věděli, že právě individuální skutky byly tím,

co budoucnost "vytvořilo". Přesněji řečeno, naše vlastní činy již

vytvořily - a stále vytvářejí - okolnosti naší budoucnosti. Proto

tedy mohou být činy jedince namířeny ke změně budoucnosti. Když

nahlédneme do budoucnosti, to, co uvidíme, není nezvratné, není

to neúprosný osud - jsou to trendy. Tyto trendy jsou "semena",

první počátky pohybu - vnímatelné díky umění věštce, dosud však

nemají žádný tvar a je možné je přetvořit.

_ Jsme strůjci vlastní budoucnosti. Vzpomínáte si na princip

karmy z Kapitoly V? Jak uvidíte, bude se nám hodit. Často

vytváříme svoji budoucnost podvědomě, ale prostřednictvím

divinace dostáváme příležitost zakročit a vytvářet budoucnost

mnohem uvědoměleji. Ovšem i když tento proces dosud probíhal

podvědomě, nezbavuje nás odpovědnosti. Někdy těžko přijímáme

odpovědnost za nepříjemnou budoucnost (nebo přítomnost). Ale

pamatujte, že uznání odpovědnosti neznamená soudit nebo obviňovat

sama sebe. Je to čistě objektivní osud: "Jsem odpovědný" a dost.

(Nikoliv "Jsem za to odpovědný, to je strašné" nebo "to je

báječné").

Někteří lidé jsou přesvědčeni, že budoucnost je již rozhodnuta -

dílem osudu nebo nějakých tajemných nevyhnutelných vnějších

"sil". Ať se Oidipus sebevíc snažil zabránit naplnění věštby,

podle níž měl zavraždit svého otce a oženit se s vlastní matkou,

svému osudu uniknout nedokázal. Cizinec, jehož cestou zabil, byl

čirou náhodou jeho otec, a ta půvabná starší dáma, se kterou se

rozhodl oženit... - správně, uhodli jste. Oidipus budoucnost

nepřelstil. Podobného vzoru se drží i další legendy. Ovšem

nezpomínejme, že byly předávány z pohledu nezasvěceného. Takové

legendy vycházejí z nesprávného pochopení kosmického zákona

o příčině a následku. Je to zákon kosmu, který (už z praktických

důvodů) nelze změnit - neboť každá příčina má svůj následek. (Až

na nejpokročilejší ezoterickou okultní práci nelze tento zákon

příčin a následků změnit).

Připadá nám to naprosto nezvratitelné - zákon přírody, který

nelze změnit! A je i těžké se účinkům tohoto zákona vyhnout.

Jenomže tento zákon je neutrální. My nejsme ve vleku jeho

rozmarů, to příští pro nás nechystá tento zákon - ale my sami.

Zákon sám nemá žádné rozmary, ideje, směr nebo vůli - jakékoliv

vlastnosti. Sami vytváříme příčiny pro vlastní budoucnost a zákon

je pouze poponese k dalšímu kroku: následku. Můžeme jednat

uvědoměle, pochopíme-li dokonale tento proces, a stejně snadno

můžeme žít v nevědomosti nebo ve strachu z něho. Ve skutečnosti

je zákon příčiny a následku natolik předvídatelný a spolehlivý,

že proces divinace je skutečně možný.

Divinace umožňují i další faktory:

Okultní čas a prostor. Veškerý čas je teď. Je to právě naše

vnímání času, které určuje událost jako "budoucí" - tedy prožitou

později. Ale my se můžeme rozhodnout zažít tuto událost "s

předstihem" - a podívat se na ni hned teď. Pak se budeme moci

svobodně rozhodnout, budeme-li chtít znovu prožít událost

v původní formě, zcela tuto formu obejít, anebo ji zažít ve

změněné formě. Věštění je způsob transcendence našeho lineárního

způsobu vnímání času; a vnímání času z okultního měřítka,

přehled, ve kterém lineární čas neexistuje. (Tohle mají média na

mysli, když říkají, že "budoucí se již stalo".)

Veškerý prostor je tady. Právě teď se nacházíme ve Světě forem, a

budoucí je v Neviditelné říši. Ale protože veškerý prostor

existuje současně, pak se v Neviditelné říši nacházíme i my; a

naopak, budoucí existuje určitým způsobem s námi zde ve Světě

forem. Věštecké techniky nás Neviditelné říši přizpůsobí a vnesou

do našeho vědomí oba světy naráz. Naše vnímání prostoru jako

toho, co vidíme, se změní - a pak jsme schopni vidět více. Jinými

slovy divinace činí neviditelné viditelným.

_ Důležitá je objektivita. Divinačních technik a metod je mnoho,

stejně jako kultur na naší planetě. K tomu, aby nahlížel do

budoucnosti, je obvykle určen nějaký věštec, mudrc či prorok. Ale

v ideálním případě věštbu provádí osoba, o jejíž budoucnost se

rovněž jedná. Vzhledem k tomu, že jde o proces integrální, je

ideální, aby byl věštec i tím, kdo může zasáhnout. Podle mě je

tudíž nezbytné, abyste se naučili číst v budoucnosti sami.

Je třeba zbavit se strachu, starostí a předpojatosti. Už jste

slyšeli o "naplněném proroctví"? Někdy se strach z nepříjemných

událostí v budoucnu stane příčinou, která nakonec "způsobí", že

se to opravdu stane. Tuto tendenci ovšem můžeme kontrolovat, když

se pouštíme do věštění, a to tak, že si rozhodně řekneme:

1 - Skutečná divinace nezná soudu - nic není "dobré" ani

"špatné".

2 - Nic není nezvratitelné.

3 - Není čeho se bát! Svoji budoucnost můžeme řídit rozhodujícím

způsobem - díky osobní zodpovědností a za pomoci zákona příčiny a

následku.

Někdy se možná budete chtít poradit s odborníkem nebo třeba i s

přítelem, aby nahlédl do vaší budoucnosti, už jen proto, abyste

se ujistili, že vaše divinační postupy jsou správné.

KONZULTACE S VĚŠTCEM (BEZ OBAV)

_ I když vyhledáte odborného poradce, bude vám jen ku prospěchu,

budete-li mít některé základní divinační techniky v malíku - máte

pak možnost kontroly a lépe porozumíte tomu, jak proces funguje,

a nebude vám to připadat tak tajemné.

_ Správný vhled do budoucnosti předpokládá i pohled do minulosti.

I tu je nutno naprosto dokonale pochopit, neboť je základem pro

budoucí trendy.

_ Věštec musí znát principy integrálního jednání, osobní

zodpovědnosti a příčiny a následku (nemusí to být formulováno

právě takto, ale idea zůstává stejná). Pokud si věštec takové

zásady nepřipustí, pak jde pravděpodobně jen o obyčejného hadače

osudu.

_ Pozor na víru v osud, předurčenost, nezvratnou karmu - to je

také hádání osudu.

_ Osoba, která vám vykládá, musí být objektivní, jinak je výklad

bezcenný. Jestliže k vám pociťuje lásku (nebo nenávist), má na

událostech vašeho života rozhodující zájem, anebo je posuzuje

jako dobré či zlé, pak není věštba objektivní.

_ Ujistěte se, zda se ego vykladače neubírá cestou: "Jen se

podívejte, jak umím předpovídat budoucnost!"

_ Ujistěte se, že v žádném případě nejde o peníze. ("Pokřižujte

mou dlaň stříbrem, a dozvíte se všechno.") Samozřejmě že dobrý

výklad skutečného profesionála za dobrý honorář stojí. Dnes, kdy

tuto knihu píšu, činí takový honorář za divinační služby obvykle

od 15 do 40 dolarů. Jsou ovšem výjimky, podle toho, o jakou jde

záležitost a jak dlouho výklad trvá. Ale cena nad 50 dolarů je

určitě přemrštěná (není-li součástí sezení astrologický výklad),

a věštbičky za 2 dolary většinou nestojí za nic. Pokoutní věštci

to vědí, a nikdy se neodváží za svou takzvanou předpověď žádat

víc než pár dolarů. Převážnou část svých příjmů získávají

podvodnými praktikami ("doneste mi své celoživotní úspory a já na

ně sešlu kouzlo...sejmu z toho uhranutí... atd.")

_ Mějte se na pozoru i tehdy, chce-li se vám věštkyně zavděčit:

"Potkáte vysokého (nebo malou), tmavovlasého (nebo blondýnku),

hezkého (nebo půvabnou)." Takový výklad obvykle přímo souvisí s

již zmíněnými finančními zájmy.

_ Pozor na věštce, kteří by vás chtěli obrátit na nějaké

náboženství nebo víru. Ať si věří čemu chtějí, ale nesmí to mít

vliv na přesnost věštby. Když se ovšem snaží podsouvat vám svoje

přesvědčení, popírají vaši vlastní vůli a osobní zodpovědnost.

_ Pozor na takové vykladače, kteří se očividně snaží vypěstovat

si vaši závislost ("Nesmíte udělat ani krok, aniž abyste se

poradili se mnou.") nebo kteří obratně závislost podněcují.

_ Pozor na ty, kteří se z vás nenápadně snaží vymámit informace.

To je ještě horší než prostoduché hádání osudu - je to podvod a

šarlatánství! "Klient je nepozorovaně nucen, aby o sobě

poskytoval informace takovým způsobem, jako by na ně přišel sám

věštec. Nejde přímo o hypnózu, ale je to velmi podobná

technika."3 Je až překvapující, jak šikovně dokáže takový

podvodník informace vyloudit a pracovat s pouhými útržky.

_ Nečekejte přesvědčivou, důkladnou věštbu v restauraci, na

večírku nebo při podobné společenské akci. Vykladač může být

skutečně dobrý, ale v prostředí plném lidí obvykle není schopen

se dostatečně duševně soustředit.

TECHNIKY

Po celém světě existuje ohromné množství lidových tradic, jak

nahlížet do budoucnosti. Tyto tradice, obvykle provozované

nezasvěcenými, vycházely z pověr, a jejich účelem bylo především

zmírnit strach z neznámého, nebo sloužily k zábavě dlouho před

vynálezem rozhlasu a televize.

Opravdu důkladnou studií těchto obyčejů je kniha Zlatá ratolest.4

Skoro na každé stránce nacházíme popisy pitoreskních tradic a

jejich interpretace - házení fazolí přes rameno při měsíčku,

vrhání oblázků, věštění z plamenů, počítání větviček, louskání

ořechů. Některé z těchto metod jsou efektivní. Proč? Jsou

účinnými spouštěcími mechanismy. Ale takové folklorní metody jsou

navíc ještě svazovány předepsanými tradicemi a zjednodušující

výklady. Při opravdové divinaci je samozřejmě každý výklad tvůrčí

a flexibilní záležitost.

Nicméně mezi foklorním předpovídáním a okultní divinací existuje

zajímavý předěl. Typický příklad můžeme najít v oblíbeném

vykládání z čajových lístků. Když hádáte z usazeniny na dně šálku

podle lidové příručky, budete se při určování toho, co se má

přihodit, držet přesně jejího výkladu. Tak se při "předpovídání"

budoucnosti můžete, ale nemusíte "trefit" - nejspíš se

nestrefíte. Ovšem osoba s darem senzibilních schopností může,

aniž by se držela nějaké určité metody, jediným pohledem do

stejného šálku určit budoucí trendy naprosto přesně. Patrně to

dokážete i vy, pochopíte-li principy divinace, jak jsem je

doposud vylíčila. Vše, co byste měli udělat, je soustředit se na

lístky, otevřít mysl a vyslovit, co cítíte. Tímto způsobem

umožníte čajovým lístkům, aby sloužily jako spouštěcí mechanismus

pro vaše podvědomí. Znala jsem lidi, kteří tímto způsobem

dokázali úspěšně odhalit charakter osobnosti - dokonce i podle

tak prapodivných příznaků, jako jsou praskliny na stropě nebo

záhyby ručníku na pláži. To je sice pěkné, ale omezuje se to

pouze na "svépomocné" využití. Divinace je ovšem víc než zábava.

Hlavní je pochopit, že každý "náhodný" vzorec může sloužit jako

spouštěcí mechanismus, který spojuje podvědomí vykladače s

budoucími trendy.

Nyní, na pomezí věků, dochází k rozvoji důležitých oborů

překlenující propast mezi divinací a vědou. Příkladem budiž

grafologie, studim rukopisu, a chiromantie, zkoumání rýh na

dlani. Oba obory, které byly dlouho považovány výlučně za

okultní, nyní věda schvaluje. Představují doplněk standardních

psychologických testů při osobní analýze, odhalují fyzické zdraví

jedince a slouží coby vodítko k trendům minulosti, současnosti a

budoucnosti.5

Ovšem některé standardní divinační systémy věda zatím neuznává a

stále je považuje za výhradně okultní. Nejsou ani lidové, ani

pověrečné; vyžadují si určitý stupeň vědění a zkušenosti.

TRADIČNÍ DIVINAČNÍ SYSTÉMY

_ Věštění z křišťálové koule (tak lze z angličtiny přeložit

jednoslovné scrying). Odborníci někdy tento proces (pokud je

účinný) vysvětlují jako formu autohypnózy. Věštec může sledovat

celé výjevy - skoro jako v televizi; jindy se mu ukáže jen

statický symbol. Každý proces si vyžaduje objektivní

interpretaci. 
Pro takový způsob věštění se rovněž používá kulatá

nádoba s vodou, s olejem, talíř s olejem nebo vodorovně položené

zrcadlo s vrstvou oleje. Starodávná tradice rovněž přikazuje, aby

osoba, která tyto předměty používá (s výjimkou křišťálové koule)

byla panna nebo panic - neměl-li člověk takovou kvalifikaci, pak

ovšem musel nějakou tu pannu vyhledat, aby věštbu provedla za

něj. 
(To je jedna z mála záhad okultismu, která mě stále

fascinuje). Staří Keltové s oblibou věštili z rybářského

skleněného plováku - "čarodějné koule", která nebyla tak drahá

jako křišťál a výsledek byl tentýž. Dnes už máme moderní koule

z plexiskla a nemusíme tolik investovat do těžké křišťálové

starožitnosti. Věštění z křišťálové koule obvykle není pro

amatéry, neboť zde může docházet k mylnému výkladu vzhledem

k odrazům předmětů v místnosti nebo tváře vykladače.

_ Pomoc duchů. Zde se nabízejí různé formy. Předpokladem

k takovému způsobu divinace je důkladné seznámení se životem

duchů (viz str. 64), neboť někdy máme sklony věřit všemu, co nám

domnělý duch napovídá. Jestliže médium, se kterým mluvíte,

využívá pomoc ducha-průvodce, musíte se ujistit, že nejen médium,

ale i duch jsou spolehliví a věrohodní. I duchovi může jít jen

o vlastní zájmy! Duchové mohou hovořit prostřednictvím média

(které je v transu), nebo k vykladači (kdy nejde o trans), který

to pak sdělí klientovi.

Kontaktujete-li ducha sami (nebo s přítelem), můžete použít

spiritistickou tabulku nebo techniku automatického psaní. To

spočívá v tom, že lehce držíme tužku a dovolíme duchu, aby nám

vedl ruku, a sdělil nám tak svou zprávu podobně, jako kdyby

diktoval sekretářce. Tyto metody bych nedoporučovala

začátečníkům, protože většinou neexistuje způsob, jak zjistit, od

koho zpráva pochází a komu je určena - nebo zda je přesná.

_ Věštci pracují různými způsoby. Někteří použijí jako spouštěcí

mechanismus nějaký předmět, například drahý kámen, který uchopí

nebo sevřou v dlani (lepší výsledky jsou při vykládání minulosti

předmětu). Někteří věští z fotografií. Jiní dokážou odpovědět na

otázky, když drží v ruce papír s napsanými otázkami; papír je

přitom složen tak, aby text nebyl vidět. Věštec si jej přidrží ve

výši hlavy - ještě působivější je, když má zavázané oči. Někdy

pomáhá duch-průvodce, ať už s vědomím věštce či bez něho.

Někteří věštci potřebují jen minimální spouštěcí mechanismus.

Znám jednoho vynikajícího vykladače, kterému stačí pár taktů

oblíbené skladby ze starého gramofon. Pak sejme desku, zavře oči,

a spustí přesný výklad vašeho života - minulost, přítomnost i

budoucnost. Jiným spouštěcím mechanismem mohou být svíčky,

květiny, kadidlo, modlitby a zpěv.

_ Oblíbeným svépomocným spouštěcím mechanismem bývá pendulum -

drobný předmět zavěšený na niti. Podle pohybů kyvadélka se

usuzuje, zda odpověď na různé otázky zní "ano" či "ne". Někteří

okultisté věří, že jim při tom pomáhají duchové. Podle mého

názoru je kyvadélko spolehlivé jen tehdy, jde-li o rituální

nástroj osobně posvěcený podle určitého duchovního systému,

například křišťálová kyvadla, jaká používají čarodějnice. I

v tomto případě však nováčci musejí počítat se značně velkými

odchylkami.

_ Numerologie patrně vychází z několika tradic, nejvíce snad

z učení kabaly. Numerolog se obvykle podívá na vaše jméno a datum

narození, a každému písmenu přiřadí různou numerickou hodnotu.

Pokud vás numerologie zajímá, bude lepší, když se pustíte do

studia sami a nebudete se spoléhat jen na vykladače.5

_ Znovuobjevená metoda, úplná smyslová deprivace, není podle mého

gusta - nutí věštce, aby se nezabýval ničím jiným než

Neviditelnou říší. Někteří psychologové a vědečtí experimentátoři

soudí, že jde o skutečnou novinku, to nejlepší, co může být.

Vymysleli složité nádrže s vodou zahřátou na teplotu těla a

vypolštářované zatemněné místnosti, které vylučují jakékoliv

pocity. Ve skutečnosti jde o velmi starou metodu (ale i způsob

mučení) - a zmiňuji se zde o ní jedině proto, abych vás varovala.

Dokonce i částečná smyslová deprivace, kdy se obličej zakrývá

černou maskou, může být nebezpečná, neboť se člověk může i

pomátnout. Není o co stát.

_ Vrhání mušliček je metoda oblíbená adepty v Africe a Oceánii.

Podobně se vrhají i kosti, hůlky, oblázky a zvláště u Keltů a

seveřanů runové kameny. Tyto techniky jsou často mimořádně

přesné, ale obvykle je třeba dokonale porozumět té které kultuře,

odkud pocházejí. V západní Evropě jsou jejich ekvivalentem

tarotové karty.

_ Pak tu jsou samozřejmě staré dobré výklady snů. Rozsah této

knihy nám však nedovoluje pouštět se do hlubších rozborů.

(Populárních příruček o "výkladech snů" se však raději

nedotýkejte ani dvoumetrovou holí). Zajímá-li vás věštění podle

snů, doporučuji studium Jungovy symboliky a klasické dílo J.

W. Dunna o technikách jasnozření vycházejících ze snů, An

Experiment With Time - Experiment s časem).7

Divinační techniky, na které se nyní zaměříme, jsou přístupné

každému, a kdokoliv je může účinně využívat k vlastnímu

prospěchu. Jsou to I-ťing a tarotové karty.

Rozhodla jsem se začít starou čínskou metodou I-ťing, která je

tak výborně uzpůsobena k použití na Západě. Jsem přesvědčena, že

je to ideální začátek, zajímá-li nás budoucnost, protože nedílnou

součástí tohoto procesu je osobní zodpovědnost, integrální

jednání a objektivita.

I-ŤING, osobní orákulum

Je rovněž jedinečné tím, že postrádá jakékoliv nepříznivé

aspekty; jeho důkladné studium nepřináší nic než dobro.

- Colin Wilson při rozpravě o I-ťing8

I-ťing, neboli Kniha proměn, je starodávný čínský divinační

systém, dnes všeobecně přístupný v knižní formě. Tradičně je

využíván při individuálním rozhodování a řešení problémů.

Každý, kdo ještě přistupuje k myšlence nahlížení do budoucnosti s

určitou nejistotou, může tento problém vyřešit právě s přátelskou

pomocí I-ťing. Toho, kdo nevěří, že je skutečně možné nahlédnout

do budoucnosti - a budoucnost změnit - teď čeká určité

překvapení. Opravdu mě stále udivuje, jak bývají lidé při prvním

setkání s I-ťing zaskočeni. Když zvolají: "Ono mi to snad čte

myšlenky..!" "Přesně to odpovídá na moje otázky!" a tak dále,

musím se divit: "Co vlastně čekali od nefalšovaného orákula?"

A nejvíc ze všeho zaráží, že tolik lidí o existenci této knihy

snad ani nemá tušení! Myslím, že je třeba uvědomit lidi o její

existenci, dostupnosti a využitelnosti. Možná se ztrácí mezi

tolika šarlatánskými praktikami, jež se vyrojily v období mezi

věky. Na pultech dnes najdeme I-ťing v mnoha "verzích" -

brožovaná i ilustrovaná vydání, jako kalendáře, dokonce i

v podobě karet. Ovšem po důkladné prohlídce zjistíte, že skutečně

nejsou ničím jiným než imitací skutečného I-ťingu.

Vydání, které zde doporučuji, je překlad Richarda Wilhelma

I-ťing, Kniha proměn.* Většinou bývá nejdražší (v době, kdy jsem

psala tuto knihu stálo asi 12 dolarů) a je vydáváno výhradně

v pevných deskách. Bollingenské vydání I-ťingu nemusí být vždy

zařazeno mezi "okultní literaturou". Najdete je i pod "filozofií"

nebo "orientální literaturou".

HISTORIE

Většina učenců se shoduje v tom, že I-ťing vznikl v Číně už před

čtyřmi tisíci let a snad ještě dříve. Nikdo neví s jistotou, kdo

vlastně původní text napsal. Protože I-ťing sestává především ze

symbolických diagramů, je možné, že existoval ještě před

vynálezem písma. Objev tohoto orákula se přisuzuje legendární

postavě starověku Fu Simu, jenž v Číně údajně zavedl i umění

kulinářské, lov a rybolov.

Další tři postavy, které bychom mohli pokládat za "autory"

I ťingu jsou král Wen, Vévoda z Čou a Konfucius. Jejich

nejranější elaboráty o tomto orákulu se posléze staly i jeho

součástí. K bohatství filozofických a duchovních myšlenek pak

přispívaly celé generace učenců. Tato část je známa jako

Komentáře.

Zdá se, že I-ťing je jediným pozůstatkem rozsáhlého souboru

vyspělé orientální kultury ztraceného před tisíci lety. Dochovaly

se pověsti o pálení celých knihoven, pravděpodobně z politických

důvodů. V I-ťingu samém nacházíme odkazy na některé obory, které,

zdá se, zmizely beze stopy, možná při pálení knih. (Viz např.

hexagram 52, který připomíná zaniklou školu čínské jógy).9 
Jak to, že-ťing přetrval nedotčen, když tolik jiných knih bylo zničeno?

Podle mě se starověcí učenci otázali právě knihy samé, jak a kde

ji nejlépe ukrýt, a tak uchránit před pohromou. A kniha - jakožto

nanejvýš praktické orákulum - jim dala jednoduchou odpověď, a oni

jí uposlechli.

Až se s textem budete seznamovat, dozvíte se, že v určitých

obdobích I-ťing používali výhradně vladaři, aby s jeho pomocí

moudře řídili svá království a lidu přinesli osvícení. V jiných

dobách bylo orákulum doménou především učenců a duchovních vůdců.

Později se I-ťing stal přístupnější širší veřejnosti. Ale

vzhledem k všeobecné negramotnosti se lid musel spokojit s radami

pouličního "vykladače orákula", který se svým opisem I-ťingu

nabízel lidem věštecké služby.

Na Západ dorazila Kniha proměn v roce 1899, kdy ji do angličtiny

přeložil Sir James Legge pro Clarendon Press v Oxfordu jako

součást rozsáhlejší práce The Sacred Books of The East (Svaté

knihy Východu). Nejnovější americké verze, kromě bollingenské,

jsou převzaty nejspíš právě z Leggeho překladu. Pokud dnes

narazíte na knihu, na jejíž obálce se tvrdí, že "je nejnovějším a

nejpůvodnějším překladem I-ťingu!", pak bych dala krk za to, že

jde o Leggeho překlad nebo jeho verze. Bollingenské vydání se

nevnucuje a nic o sobě neprohlašuje - ani na přebalu, ani jinde.

Co je vlastně na Leggeho překladu "špatného"? Kazí jej fakt, že

Legge sám I-ťing nikdy zřejmě nepovažoval - ani jej to nenapadlo

- za orákulum. Nic ani nenaznačuje, že by se s ním radil! Jeho

předností nebylo to, že přeložil tuto knihu, aby se dala

prakticky použít, prostě ji jen převedl do angličtiny. To byl

ovšem významný počin, a Leggeho překlad má svou historickou

hodnotu. Padesát let byla jedinou dostupnou anglickou verzí.

Čtenáři knihu možná znají i pod názvem Yi King (u nás rovněž

I-ging, I-ching, p. p.) a okultisté ji používali hlavně

k meditacím nad obrázky hexagramů. Srovnáte-li Leggův překlad s

bollingenským, uznáte, že v Leggově verzi toho opravdu dost

chybí. U Leggeho zaznamenáme mírně pochybovačný tón. Naproti tomu

v bollingenském vydání je I-ťing považován za živoucí, nadčasové

orákulum. 
Na jeho překladu pracovali Jungovi žáci a

spolupracovníci, tedy lidé hluboce se zajímající o neprobádané

zdroje lidského ducha: mýtus a kolektivní nevědomí. Rozpoznali

nedostatky Leggeho překladu a obrátili se k původnímu čínskému

zdroji. 
V letech 1911 až 1932 knihu pečlivě přeložil z čínštiny

do němčiny Richard Wilhelm, německý znalec Číny, blízký přítel

Junga. Wilhelm v Číně žil a svůj život zasvětil studii filozofie

a tomu, jak orákulum využívat. Jeho největším učitelem byl čínský

učenec Lao Nai-sian. Krátce před svou smrtí v roce 1930 Wilhelm

požádal přítele Junga, aby v díle pokračoval a zajistil překlad

do angličtiny.
 Jung si vybral Carryho F. Baynese, tehdy

studujícího analytickou psychologii v Curychu. Rovněž Baynes úzce

spolupracoval s Lao Nai-sianem, a se stejným zaujetím.

Překlad z čínštiny do němčiny přerušila první světová válka.

Překlad z němčiny do angličtiny pak přetrhla druhá světová válka.

Současné vydání vyšlo v roce 1950 ve dvou svazcích a bylo znovu

vydáno jako jeden svazek v roce 1961. Právě tato verze uchvátila

děti květin šedesátých let, ještě než trh zaplavily laciné

paperbacky. Bollingenské vydání prošlo mnoha pokusy

o zdokonalení, zjednodušení a lepší zpracování - ale k tomu,

abych je vyměnila za jinou verzi, by mě přinutil snad jen samotný

Konfucius.

JAK PŘISTUPOVAT KE KNIZE PROMĚN

Doporučuji vám, abyste k tomuto orákulu přistupovali s co

největší upřímností a otevřeností mysli. Nejde o žádnou

společenskou hru. Budete-li brát toto orákulum lehkomyslně, anebo

jenom na zkoušku, většina z jeho krásy a působivosti zůstane

tragicky přehlédnuta či dokonce ztracena.

Existují dvě účinné metody, jak se s orákulem radit - pomocí

mincí anebo stébel řebříčku. Zaměřím se na metodu s mincemi,

protože je jednodušší a rychlejší. Budete potřebovat tři mince.

Postačí třeba koruny nebo jakékoliv tři stejné, středně velké

mince shodné váhy. Někteří puristé upřednostňují starobylé čínské

mince, ale podle mého mínění to závisí čistě na osobním vkusu.

Pokud si chcete vyzkoušet mnohem složitější metodu s řebříčkem,

přečtěte si návod v I-ťingu.9 Řebříček roste skoro všude. Dá se i

koupit v okultních a čínských obchodech. Není-li k sehnání, může

jej nahradit padesát kuchyňských zápalek stejné velikosti.

Někteří lidé se připravují o výhody I-ťingu, jimiž jsou

praktičnost a okamžitý výsledek, protože tvrdošíjně vyžadují

dovážený řebříček či starověké mince (dokonce ve speciální

krabičce), nebo vyčkávají, až se dostanou do toho správného

rozpoložení mysli, aby mohli vznést svoji otázku. Taková

obřadnost je zajímavá, nikoliv však nezbytná. Jen se musíte

přesvědčit, že všechny tři mince mají stejnou váhu a že lze

snadno rozlišit rub a líc. (Viz str. 256).

I-ťingu se můžete zeptat na cokoliv! Žádná otázka není tak

bezvýznamná, nebo tak důležitá, nebo tak záhadná, nebo příliš

jakákoliv. Obvykle můžete očekávat jasnou, hlubokomyslnou a

okamžitě upotřebitelnou odpověď. Orákulum můžete použít kdekoliv

vás napadne. Není třeba provádět složité rituály a nepotřebujete

žádného prostředníka, aby vám odpovědi vyložil. Můžete snad

probrat odpověď s přítelem, ale není to nezbytné.

Ani není potřeba mít znát základy orientální filozofie a podobně.

V některých částech textu nacházejí souvislosti s vlastní vírou

lidé každého vyznání. Místa slučitelná se svým přesvědčením zde

objeví i zastánci různých filozofických názorů a psychiatrických

škol. Obsah orákula je natolik univerzální, že se neprotiví snad

žádnému přesvědčení nebo víře. Ať již vycházíme z jakékoliv

světonázoru, I-ťing nás v něm ještě utvrdí. Na své si tu přijdou

i ti, kteří mají speciální zájmy: taoismus, konfuciánství,

jungovskou psychologii (zvláště mýtus a kolektivní nevědomí),

dokonce statistiku a fyziku.

Nejlepší typ otázky, jakou můžeme I-ťingu položit, je ten, který

předpokládá naši vlastní účast při řešení situace. Nezapomínejte,

že formujete svou vlastní budoucnost a vytváříte svou vlastní

karmu. Je lepší zeptat se: "Jakým způsobem mohu tuto situaci

nejlépe vyřešit?" nebo "Co mám učinit, abych to zjistila?" než

"Co se mi přihodí?" Není třeba, abyste pociťovali bezmoc

z budoucnosti, protože nikoliv osud, ale vlastní odpovědnost

určuje běh událostí.

Možná vás napadlo, že je to stejné jako používat obyčejného

zdravého rozumu. Ne tak docela. Snad je to to samé, jako používat

obyčejného senzibilního zdravého rozumu. Protože I-ťing formuluje

svou odpověď podle náležitých informací - ne pouze takových, ke

kterým máte právě přístup, ale rovněž informací z Neviděné říše.

To platí i pro oblast, kterou Jung nazývá kolektivním nevědomím -

nashromážděnou nekonečnou moudrost lidstva - a informace z vašeho

vlastního podvědomí. Tak I-ťing poskytuje informace, které byste

jinak nemohli získat cestou přímého poznání. Takové údaje nejsou

ani nahodilé ani záhadné. I-ťing skutečně vybere z Neviděné říše

právě tu specifickou informaci, která se vás i vaší situace

nejvíce dotýká.

Někdy se mě ptají, zda to, když "žádáme knihu, aby nám poradila,

co dělat", neodporuje myšlence osobní zodpovědnosti. Ale my se

neptáme knihy, co dělat, i když to tak může vypadat. Využíváme

techniky, která nám umožní vyladit se - vlastním úsilím - do

vlastního podvědomí spolu s nesmírným kolektivním nevědomím,

které existuje pro nás všechny, abychom je mohli využívat. I-ťing

je binární počítač10 a efektivní systém umožňující "napíchnout"

se na paměťovou banku Univerza.

ZÁKLADNÍ MYŠLENKY

Výraz I-ťing doslova znamená "kniha proměn". Její systém vychází

z myšlenky, že vesmír je řada složitých vzorců neustále se

pohybujících prostorem a časem. Do těchto vzorců je vetkáno

všechno a všichni - viditelné i neviditelné, od atomů a molekul

až po vás a mě, planety i hvězdy; myšlenky a ideje, události

v minulosti, současné okolnosti každé živoucí bytosti, až po

trendy v budoucnu. Tyto vzorce jsou v jednom každém okamžiku

nekonečně složité a dokonale harmonické ve své struktuře,

substruktuře a interakcích. Ty se neustále střídají a mění.

Jak si můžeme toto pojetí vesmíru vizualizovat? Můžeme využít

obrazů. V duchu si je představujme oživené, jak se pohybují

v množství mnohovrstevných vzorů. Nebo si představme pohled do

obrovského kaleidoskopu, komplikovaný obraz neustále se měnících

vzorů a barev. Mou oblíbenou představou je obrovské

galapředstavení Busbyho Berkeleye, kterého se účastní úplně

všichni. Účast nás samotných má zásadní význam.

Takový pohled definuje stav vesmíru jako harmonický. Naším cílem

je uvést svůj život v soulad s celým kosmem do posledního

detailu. Naše svobodná vůle nám umožňuje vykročit jiným směrem.

Jinak řečeno naše omezené vnímání nás samých vůči ostatku

vesmírného vzorce může způsobit pocit, že jsme trochu mimo. Možná

jsme zapomněli na Neviditelnou říši a náš vztah k ní. Použití

I-ťingu je způsob, jak poznat, co se děje v Neviditelném, abychom

dokázali najít souvislosti.

V okultismu znamená návrat k tomuto vzorci uvědomit si, že jsme

všichni neoddělitelnou součástí tohoto vzorce; nejharmoničtější

cestou, jak jej zaplnit, je uspokojit svou vlastní přirozenost na

všech úrovních. Z našeho postavení zde na Pozemské pláni je snad

obtížné vidět sama sebe jako součást okolního kosmu. Ale náš

Vnitřní signál nám prozradí, kdy jsme s ním v souladu a kdy

nikoliv. Vycítíme-li, že s ním nesouzníme, musíme zjistit, jak se

naše situace (mikrokosmos) hodí do tohoto vesmírného vzorce

(makrokosmos). A tak bereme své mince a otvíráme svůj I-ťing.

K orákulu přistupujeme například s takovouto otázkou: "Co je

nejlepším způsobem řešení tohoto problému?" To, co skutečně

děláme, je rozhodování, jak naše specifická událost, mikrokosmos,

zapadne do většího, proměnlivého makrokosmu celého vesmíru. Žádná

otázka není tak bezvýznamná, tak "hloupá" či zbytečná, zdá-li se

důležitá vám; všechno, co vám v určitém okamžiku připadá jako

smysluplné, má svou váhu.

Soustřeďte se na svoji otázku, vyhoďte mince do vzduchu a nechte

je dopadnout (hned se dostaneme ke specifickým instrukcím).

Zapište si tradiční čárový diagram pro každou kombinaci rub-líc.

Výsledný obrázek bude znázorňovat vaši otázku, která je právě teď

a tady "zmrazena", izolována od ostatního času a prostoru, takže

nad ní můžeme nerušeně rozjímat. Staří mudrci, kteří I-ťing

vymysleli, došli k závěru, že existuje čtyřiašedesát situací, ve

kterých se může člověk ocitnout. Vezměte svůj zápis a podívejte

se, která ze šedesáti čtyř možností platí právě pro vás. To je

vaše odpověď.

Existuje mnoho dohadů a spekulací z hlediska fyziky a statistiky,

jak je možné, že odpověď vyvozená tímto způsobem "náhodou" platí

právě pro naši otázku. Odpověď může vypadat jako souhra náhod. (V

okultismu na náhody nevěříme. Jinak řečeno, každá shoda okolností

má nějaký smysl - je "smysluplná".) Podle Jungovy teorie

"smysluplných koincidencí" mají náhody svůj význam. Dokonce i

když se okolnost zdá čistě náhodná, ve skutečnosti tu existuje

vzájemná závislost, účelný vztah velkých a malých událostí

v životě člověka. 
Jung tomuto vztahu říká synchronicita a naznačuje,

že pozorné sledování takovýchto koincidencí může být

prospěšné pro duševní vývoj. Někomu snad tato myšlenka připadá

dosti zvláštní (někdy dokonce i Jungovi), a možná i děsivá. Podle

mého názoru je však vědomí, že nic se neděje náhodou a že ve

vesmíru vládne harmonie, útěchou.

CO OBSAHUJE I-ŤING

Myslím, že žádný úvod k I-ťing by nebyl úplný bez Jungovy

"Předmluvy", kterou naleznete i v bollingenském vydání. Jung zde

předkládá svou teorii, jak orákulum funguje a rovněž se zde radí

se samotnou knihou o možnosti překladu do angličtiny a jeho

vydání na Západě.

Bollingenské vydání sestává ze tří samostatných knih:

První kniha je vlastní orákulum. Když lidé mluví o I-ťing, mají

většinou na mysli právě První knihu. Po pravdě řečeno, mnohá

laciná vydání neobsahují nic jiného než právě První knihu. To je

ten díl I-ťingu, který se používá pro věštění. Najdeme zde

šedesát čtyři hexagramy symbolizující všechny situace, ve kterých

se může člověk v životě ocitnout. Každý hexagram je dále rozdělen

do šesti specifických situací. To jsou "pohyblivé linie

(proměnné)". Při konzultaci s orákulem si nakreslíme hexagram,

což je v podstatě kaligrafický obrázek, lineární vzorec

obsahující "úsudek" a "výrok". Každý hexagram má přibližně

dvoustránkový komentář, ve kterém najdeme filozofické myšlenky,

verše, historické poznámky, psychologickou symboliku a

náboženskou etiku. Všechny se přímo vztahují k naší otázce.

Pohyblivé linie pak vypovídají o specifických stránkách naší

situace.

Druhá kniha, jež se nalézá uprostřed textu, se nazývá "Materiál".

Obsahuje Deset křídel čili Komentářů. Tato část knihy představuje

rozsáhlý soubor myšlenek obklopujících I-ťing. Na můj vkus je

příliš technická. V této části je vysvětleno, jak orákulum

funguje, a uvádí je do historických, sociologických,

filozofických a náboženských (duchovních) souvislostí. Druhá

kniha je doplněna diagramy zobrazující strukturu nebes a Země

v podobě hexagramů a jejich vzájemných vztahů. Tato část může být

obtížná, ale pokud jí přijdete na chuť, způsobí vám mnoho

radosti. Nicméně chcete-li orákula prakticky využívat, není

nezbytné, abyste tuto část dokonale znali. I když úplně přeskočit

ji nemusíte; objevíte tu moudrost, která vám pomůže pochopit

I-ťing jako celek. A třeba si pak poradíte s Druhou knihou stejně

jako já - budete ji číst zvolna, po částech, třeba několik let.

Třetí kniha nese oficiální označení "Komentáře". Někteří se

nemoudře obracejí hned ke Třetí knize, když se radí s orákulem -

na první pohled vypadá jako První kniha. Svoji stavbou se jí

podobá, protože Třetí kniha obsahuje specifické komentáře ke

každému z šedesáti čtyř hexagramů a pohyblivých linií. Ale to

neznamená, že se může používat jako alternativa k První knize.

První kniha má sloužit především jako orákulum. Ke Třetí knize se

můžete obrátit poté, kdy získáte pevné základy při využití První

knihy. Obvykle se postupuje tak, že vyhledáme odpověď v První

knize a poté si nalistujeme stejný hexagram ve Třetí knize,

abychom se podívali, jaké poznámky sem doplnili staří učenci.

Materiál a Komentáře byly samostatně začleněny do Druhé a Třetí

knihy zřejmě z "ohledu na západní myšlení" - překladatelé si

pravděpodobně uvědomovali, že mnozí lidé zde budou chtít pracovat

pouze s orákulem v První knize. Na Východě k tomuto tradičnímu

textu patří ještě množstí doplňujícího materiálu. To měl asi

Wilhelm na mysli, když pečlivě zpracoval některé z nejstarších a

nejvýznamnéjších komentářů přímo do První knihy, takže tyto

vybrané části můžeme vstřebávat přímo s odpověďmi na své otázky.

Mnozí lidé Druhou a Třetí knihu úplně pomíjejí. Myslím, že je to

škoda, ale zřejmě to nijak nepřekáží tomu, abyste bohatě čerpali

pouze z První knihy - dokud si neuvědomíte, že existují i jiné

části.

KTERAK SE RADIT S ORÁKULEM

Pokyny pro konzultaci s mincemi (čínskými) jsou uvedeny v textu

I-ťing na straně 724. (Nemáte-li k dispozici bollingenské vydání,

vyhledejte si v obsahu kapitolu "Věštba mincemi.") Vypracovala

jsem následující metodu, při které používám tři americké centy:

* Soustřeďte se na svou otázku.

* Vyhoďte všechny tři mince do vzduchu nad příhodnou rovnou

plochou (nejlépe nad stolem) a po celou dobu se soustřeďte na

otázku.

* Po dopadnutí mincí si zaznamenejte výsledek podle následující

metody:

Dva ruby, jeden líc = 
7

Dva líce, jeden rub = 
8 

Tři ruby = 
6 

Tři líce = 
9 

(Líc má hodnotu tři, rub má hodnotu dva, p. p.)

Mince takto vyhodíte šestkrát a pokaždé si zapíšete výsledek.

Zápisy seřadíte do sloupce, který se čte odzdola nahoru.

To je váš hexagram.

Příklad hexagramu:

6. hod: dva ruby, jeden líc... 
7 

5. hod: dva ruby, jeden líc... 
7  
HORNÍ TRIGRAM

4. hod: dva líce, jeden rub... 
8 

3. hod: tři ruby... 
6 

2. hod: dva líce, jeden rub... 
8 
DOLNÍ TRIGRAM

1. hod: dva ruby, jeden líc... 
7 

Jakmile máte svůj hexagram, podívejte se do tabulky "Klíč pro

určování hexagramů", což je obvykle složená dvojstrana vzadu

v knize. (Některá vydání tuto složenou dvojstranu nemají, ale

tabulka je nakreslená vzadu na obálce.)*

Svůj horní trigram porovnáte se sloupcem, kde je nadpis "horní

trigram". To samé učiníte s dolním trigramem v příslušném

sloupci. Srovnání provedete tak, že pojedete prsty podél sloupců,

jako byste četli zeměpisnou šířku a délku na mapě. Číslo, které

dostanete, když se vaše prsty setkají, je číslo vašeho hexagramu

(pozor, není to číslo stránky, ale hexagramu). Odpovídající číslo

stránky pak najdete v seznamu hexagramů vzadu v knize.

Přesvědčete se, zda odpovídá vašemu obrázku. Vyhledáte jej

v První knize; v našem případě jde o hexagram č. 42, který vypadá

následovně:

Přečtěte si text k hexagramu až po oddíl pro jednotlivé "čáry".

Jestliže máte nějaké šestky nebo devítky - čili padly vám buď

samé ruby nebo samé líce - to jsou vaše pohyblivé čáry.

Pokud nepadla žádná devítka ani šestka (tedy máte jen sedmičky a

osmičky), nebudete číst žádný komentář k čarám.

Máte-li šestky nebo devítky, přečtete si komentář pouze k těmto

čarám, tedy těm, které jste nakreslili do diagramu. Jsou

očíslovány zezdola nahoru.

Tak v našem ukázkovém hexagramu je jediná pohyblivá linie šestka

na třetím místě.

Konec (6. místo) 
7 

Páté místo... 
7 

Čtvrté místo... 
8 

Třetí místo.... 
6  
POHYBLIVÁ ČÁRA

Druhé místo... 
8 

Základ (1. místo) 
7 

Při házení vám můžou mince spadnout do klína, na botu či na zem -

kamkoliv - nejlépe je nechat je ležet na místě a zaznamenat je

spolu s ostatními. Celá procedura probíhá "namátkově", takže ať

mince padne kamkoliv, i tak ovlivní celkový výsledek. Není třeba

se úzkostlivě snažit, aby mince dopadly přesně. I u mě doma byste

občas našli hosty, jak se plazí po koberci pátrajíce, padl-li

orel nebo hlava. Někteří lidé si myslí, že mince spadlá mimo

dohled se jaksi nepočítá, a že se musí házet znovu. Ale podle

mého když už mince padne, tak platí!

Teď jste se tedy koncentrovali na svůj problém, hodili jste

mincemi, zaznamenali jste výsledky a podívali se na svůj

hexagram, a důkladně si prostudovali odpověď. Pokud byly na

obrázku i pohyblivé linie, přečetli jste si i ty. Právě tady

někteří lidé končí. Je tu však ještě možnost dalšího kroku,

kterému se často říká "budoucnost situace" - ačkoliv nemusí nutně

vyjadřovat budoucnost (budoucnost podléhající změnám, o které se

zasloužíme). V případě tohoto dodatečného kroku pohlížíme na

původní hexagram jako na "počáteční bod vývoje, který vede díky

(pohyblivým liniím)... ke konečné situaci..." 

Tímto krokem dostaneme další hexagram. Je tento nový hexagram

skutečně "konečnou situací"? Myslím, že je to příliš

zevšeobecňující tvrzení. Můžeme říci, že tento doplňující

hexagram pomáhá potvrdit naznačenou situaci. Pamatujte, tento

krok platí pouze v případě, že máte pohyblivé čáry. Pohybují se,

či proměňují takto:

Znovu si překreslete původní hexagram, všechny devítky však

změňte na šestky a šestky na devítky.

PŮVODNÍ HEXAGRAM  
NOVÝ HEXAGRAM

č. 42 
č. 37

7 
7

7 
7

8 
8

6 
9 

8 
8

7 
7

V tomto případě se šestka změnila na devítku. Máme teď nový

hexagram - aniž bychom házeli mincemi. Vyhledejte si tento nový

hexagram v tabulce. Přečtěte si odpověď, ale tentokrát pohyblivé

linie nečtěte. (Pokyny pro tento krok najdete rovněž v textu

I-ťing v kapitole "Věštba pomocí lodyh řebříčku"). Novou

informaci můžete vzít v potaz společně s původním hexagramem.

JAK NEJLÉPE FORMULOVAT OTÁZKU

Je nutné vyslovit otázku nahlas? Ne tak docela. Stačí, když si ji

jen myslíme a soustředíme se na ni při vrhání mincí. Je-li ještě

někdo přítomen, možná byste svou otázku prozrazovat neměli. I

v případě, že žádáte I-ťing o radu pro někoho jiného, kdo vás

o to požádal, ani on by neměl svoji otázku vyslovit nahlas.

Hledáte-li pro jiného člověka odpověď, pomoc nebo nějaké vodítko,

pak v případě, že otázku neznáte, bude vaše pomoc naprosto

objektivní - a také on vás bude z ovlivňování odpovědi méně

podezírat! (Lidé často podezírají ty, kteří dovedou zacházet s

orákulem, z manipulace, zvlášť když je odpověď mimořádně přesná).

Nechtějte vědět, co bude příští měsíc nebo napřesrok; ptejte se

na teď. Jak uvidíme v Kapitole VIII - Principy, veškeré okultní

dění probíhá v přítomnosti. Vzpomeňte si na okultní pravidlo

z Kapitoly II: "Veškerý čas je teď".

Ptejte se na sebe samé. I-ťing je především osobním orákulem, je

určen k tomu, aby pomáhal vést vaše kroky. Souvisí-li nějak vaše

jednání s jiným lidmi, bude nejlepší zaměřit se na vlastní

povinnosti a ne na to, co "by měli dělat" jiní. Nicméně

v některých případech je vhodné zeptat se na svou roli ve vztahu

k jiné osobě. Pak se ptáme: "Jak mohu pomoci Lence?" nebo "Mám

poslat své děti do školy v přírodě?" Ovšem pokud se ptáte na

nějaký vztah, formulujte svou otázku tak, aby se týkala přímo

vaší osoby. Nemůžete se ptát: "Zamiluje se do mě Béďa?" Místo

toho se ptejte: "Co se mohu dovědět o vztahu mezi Béďou a mnou?"

nebo "Jak najdu cestu k Béďovi?"

Někdy I-ťing odpoví tak, že vám naznačí, jak položit otázku ještě

lépe. (Zeptáte-li se tedy, zda se do vás Béďa zamiluje, I-ťing

vám může odpovědět, abyste se koncentrovali na vlastní roli a pak

vám poví, jak na to jít nejlépe).

Je pravda, že je to právě nesprávně položená otázka, která

problém způsobila. A tak se nesnažte umíněně trvat na své

definici problému. Počítejte s možností, že I-ťing může váš

problém nově definovat - stačí jen jinak zaostřit svůj objektiv.

Mnohokrát jsem byla svědkem toho, jak I-ťing otázku "ignoroval" a

obrátil se k jinému, mnohem naléhavějšímu problému. Často to bylo

v případě, když si někdo s orákulem jen pohrával a ptal se na

něco bezvýznamného. Ale stávalo se to i tehdy, kdy se tazatel

naléhavě ptal na něco, co považoval za důležité. Nebuďte tedy

překvapeni, jestliže I-ťing občas vaši otázku přeskočí a místo

toto se zmíní o důležitějším problému. V takovém případě vás

orákulum nejprve nasměruje. Řekne: "Nejprve se soustřeď na tuto

záležitost, a vyřeš jej tímto způsobem..."

Někteří lidé si myslí, že I-ťingu můžeme klást pouze "duchovní"

či oduševnělé dotazy. Jistě, můžete vznášet duchovní a vznešené

dotazy; ale rovněž i praktické a zcela bezprostřední otázky.

Ptejte se na co chcete; žádná otázka není bezvýznamná, je-li

důležitá pro vás. I-ťing nabízí báječná praktická řešení problémů

včetně záležitostí týkajících se obchodu či financí. Říká se

dokonce, že I-ťing s velikým úspěchem využívají i na Wall

Streetu. Nezapomínejte však, že základní myšlenkou I-ťingu -

stejně jako všech účinných okultních systémů - je "prospěch

veškerenstva". I-ťing vám tedy může pomoci vydělat peníze, ale

nikdy takovým způsobem, který je nepříznivý pro vaši karmu a

nikdy ke škodě jiného člověka. (O financích a okultismu více

v Kapitole VIII).

Někteří jedinci si rádí hodí mincemi jen tak, všeobecně, aniž by

položili specifickou otázku. Někomu se to může dokonce stát

každodenní praxí - "ranním hodem", aby jej I-ťing mohl nasměrovat

k nejdůležitější záležitosti dne.

Jiní mají pocit, že je duchovnější či svobodymyslnější nebo jinak

chvályhodné otázku nedefinovat, ani se ptát na určité věci. S tím

nesouhlasím. Druzí zase raději kladou velmi specifické otázky.

Kupříkladu pokud se otázka týká volby mezi dvěma či více

specifickými způsoby řešení, je nejlepší zeptat se na každý

způsob řešení zvlášť a odpovědi poté porovnat. Obvykle vyjde

najevo, že jedno řešení je výhodnější. Někdy může být skutečně

jedno, který způsob řešení si vyberete, pokud je váš přístup

určitým způsobem přizpůsoben (posun ohniska) - což I-ťing ukáže.

Někdo se nejraději ptá na to, "co se má stát". Když už musíte

takovou otázku položit, raději ji formulujte trochu jinak: "Co mě

v této situaci čeká?"

I-ťing není určen k tomu, aby odpovídal pouze "ano" či "ne". To

neznamená, že takové otázky nemůžete klást; znamená to, že

odpověď bude obsahovat víc než prosté přitakání či nesouhlas.

Bude zahrnovat i další informace, důsledky a vysvětlení, proč je

navrhován ten který způsob řešení.

Pokud odpovědi neporozumíte, zkuste otázku znovu formulovat a

zeptejte se znovu. Někdy se můžete zeptat: "Co mi můžeš (tedy

I-ťing) říci, abych lépe porozuměl poslední odpovědi?" Nebo

můžete klást okrajové otázky v souvislosti se svou situací.

A co říci na nevyhnutelnou otázku: Nemůže se stát člověk na

I-ťingu příliš závislý?

Občas se doslechneme o lidech, kteří bez porady s I-ťingem

neudělají jediný krok. (Slyšela jsem o muži, který ani nešel

otevřít, dokud se s orákulem neporadil. Používal metodu se

řebříčkem. Návštěvník musel čekat někdy až čtvrt hodiny za

dveřmi, než byla odpověď konečně nakreslena a přečtena).

Předpokládám, že je-li někdo odhodlán vyhnout se osobní

zodpovědnosti, je zneužitelná jakákoliv okultní technika. A

nemusím snad ani říkat, že I-ťing nemá nahrazovat vlastní

rozhodování. Domnívám se, že lidé příliš spoléhající na I-ťing

asi nečtou jeho odpovědi pozorně, protože I-ťing má v sobě i

kontrolní mechanismy. Existuje několik specifických linií, které

vám naznačí, že jste se ptali příliš mnoho a odpověď už znáte, a

pro tentokrát byste měli skončit. Mluvím z vlastní zkušenosti!

Tyto linie mi vycházely celé roky, právě když jsem se stávala na

I-ťingu příliš závislá!

VEĎTE SI ZÁZNAMY O VŠECH DŮLEŽITÝCH INFORMACÍCH, 

KTERÉ Z I-ŤINGU ZÍSKÁTE

Zaveďte si deník, do kterého si budete zapisovat otázky, odpovědi

a datum. Pokud si už nějaký deník píšete, pak stačí k zápisu

připojit i poznámku o I-ťingu. Není nutné čekat na vhodnou

chvíli, až na to budete mít čas; stačí stručná poznámka

o charakteru otázky a číslo odpovědi - tedy číslo hexagramu a

čáry, případně číslo budoucího hexagramu.

JAK SI VYLOŽIT ODPOVĚDI

Leckoho může jedinečný jazyk překladu I-ťingu zprvu odrazovat. To

je možno vyřešit přirozenou cestou, budete-li se s orákulem radit

častěji, abyste přivykli jeho stylu. Jako když si zvykáte na

člověka, který hovoří neobvyklým způsobem nebo se neobvykle

chová.

Z odpovědí nemůžete jen "sbírat smetanu". Přečtěte si ji pozorně

celou. Někdo přeskakuje text a čte jen to, čemu právě rozumí,

anebo vynechá základní text hexagramu a přejde přímo k pohyblivým

liniím vyjadřujícím specifické odpovědi. Jenomže v takovém

případě odpověď není úplná a dopad věštby je oslaben. Hexagram i

pohyblivé čáry si čtěte pozorně. Máte-li pocit, že potřebujete

pomoc, ať vám s interpretací pomůže přítel.

Stejně jako u všech okultních systémů si odpověď nikdy

neracionalizujte. I-ťing není nějaké vágní orákulum; není to

žádné filozofické placebo, které lze aplikovat na vše, nač si jen

člověk vzpomene. Naopak, jde přímo k věci. Máte-li pocit, že

odpověď je příliš neurčitá, zapište si ji, znovu formulujte

otázku a hoďte si mincemi ještě jednou. Odpověď nemusí být vždy

hned srozumitelná, protože se týká události, která se stane

v blízké budoucnosti. Zapíšete-li si tuto otázku, její význam se

brzy vyjasní.

Někoho odrazuje určité "sexistické" prvky textu, zvláště když se

v odpověďi hovoří o "šlechetném muži" - vždy to platí i pro vás,

tazatele, dokonce i pro ženy! Je-li toto jediný problém duálního

překladu látky několik tisíc let staré, jsem ochotna jí to

odpustit. Pod "šlechetným mužem" si klidně myslete třeba

"šlechetnou osobu".

Někdy se setkáme s odkazy na tradiční instituce a vztahy: vládci

a hierarchie podřízených, rodinné vztahy, manželé, manželky,

synové a dcery atd. Nejsou vždy myšleny tak, aby byly brány

doslova. Někdy se muži dostane odpovědi, která hovoří o jeho roli

jako o klasické roli manželky, dcery nebo konkubíny. V takových

případech je odpověď míněna symbolicky a týká se spíše charakteru

jeho role než jeho formy.

Často se tu setkáme i s odkazy na určitá období - dny, měsíce,

roční období. Neexistuje všeobecné pravidlo, jak doslova tyto

odkazy chápat. Mnohdy jsou symbolické a jejich symbolika je

obvykle zcela zřejmá. Někdy jsou tyto odkazy přesné do té míry,

že se obrátí ve slovní hříčku. Nebuďte překvapeni, když si z vás

I-ťing bude tropit žerty. I to si musíte zažít; až se tak stane,

určitě to poznáte. Ale vtipkování nebo slovní hříčky nikdy

neovlivní závažnost odpovědi. Charakter odpovědi ve skutečnosti

naznačuje, jak vážně máte tuto otázku ve svém životě brát.

Možná vás zarazí množství barvitých "negativních" prvků

v některých hexagramech. Znovu se raději zamyslete nad povahou

odpovědi, než nad konkrétní představou. Hexagramy se mohou

zmiňovat o potrestání zločinu, vězení nebo "hrozivých"

okolnostech. Některé obrazné výklady nelze brát doslova, jsou

vůbec nepřiměřené současné západní společnosti. Také nám mohou

připadat dosti nadnesené vzhledem k naší situaci. Protože veškeré

životní zkušenosti člověka jsou rozepsány do těchto

čtyřiašedesáti základních situací, bývá někdy negativní situace

popisována extrémním způsobem. To ovšem nemusí nutně znamenat, že

jsme ohroženi - a pokud nám hrozí nebezpečí, je tady právě

I-ťing, aby nás na to upozornil a z nepříznivé situace vyvedl.

Jako každý dobrý věštebný systém také I-ťing dokáže varovat,

abychom se mohli vyhnout problémovým situacím a nebezpečí.

Samotného varování není nutno se obávat; je však třeba mu věnovat

patřičnou pozornost. Nezapomínejte, že celou situaci může

ovlivnit už způsob, jak odpověď vnímáte. Proto se nesnažte

k výkladu již předem přistupovat s obavami.

PŘÍMLUVA

Jako u každého okultního systému, chceme-li o něco požádat,

můžeme použít Čaromocných slov, která uvolní z naší situace

všechny negativní síly. To je dobré především k tomu, aby se naše

obavy nestaly případně příčinou pozdějších nesnází. Výslovné

potvrzení kontroly nad sebou samým se pak stává příčinou pro

pozitivní činy a dobro.

Zkuste například pronést následující formuli:

"Uvolňuji z této situace všechny negativní síly a nahrazuji je

svou vlastní moudrostí, tak, aby se tato situace obrátila

v dobré."

Chcete-li raději podrobnější formulaci, prostudujte si Kapitolu

VIII. Ještě jeden příklad:

ČAROMOCNÁ SLOVA: PROBLÉM INDIKOVANÝ VĚŠTBOU I-ŤING

Je jediná Síla,

Která je naprostým bezpečím;

A já (vaše jméno), jsa dokonalým projevem této Síly,

Dokonale ovládám i svůj život.

Teď se těším naprostému bezpečí, především pokud jde o situaci

popisovanou v (uveďte svůj hexagram a linie).

Vylučuji ze svého života vše záporné,

S vědomím, že budu jednat v souladu s nejvyšším dobrem,

Ze svobodné vůle,

Pro všeobecné blaho.

A tak se staň.

A nezapomeňte - Nemá smysl chápat rady I-ťingu příliš zaslepeně.

I-ťing se nemá užívat pasivně. Nepohlížejte na sebe jako na

pokorného prosebníka u nohou orákula. I když rady I-ťingu

neuposlechnete, nezasáhne vás krutá rána osudu. I-ťing nemá naše

vlastní myšlenkové pochody nahrazovat - má je obohacovat. Může se

stát, že s odpovědí nebudete souhlasit, nebo se vám dokonce ani

nebude líbit. Máte-li pocit, že je nesprávná, necítíte-li se na

to, abyste se jí řídili, poznamenejte si ji, ale nezůstávejte

stát. V tomto kritickém bodě někteří lidé mohou znovu a znovu

vrhat mincemi a hledat odpověď na stejnou otázku. To bych

nedoporučovala. I-ťing si jenom najde jiný způsob, jak svoji

odpověď opakovat (nedivte se, když se bude stejný hexagram

neustále objevovat znova, i přes veškerou nepravděpodobnost).

Anebo vám ukáže jedny z těch čar, které vám naznačí, že už bylo

toho vyptávání dost. Nebo vám také vyjde série odpovědí, zdánlivě

čím dál nejasnějších, až vás to dokonale poplete a nebudete už

chápat docela nic. Myslím, že opakování stejné otázky stále

dokola je právě opak toho, co vám I-ťing přikazuje. Jinými slovy

věnujete více energie orákulu než vlastní mysli - a k tomuto

účelu není I-ťing určen. Kniha proměn není všemohoucí okultní

rádce. Její funkcí není posvětit vaše činy a milostivě udělit

svolení k tomu, co chcete učinit - ani vám nechce vnucovat nějaký

tajemný zákon odporující vašemu vlastnímu cítění nebo představám.

Co dělat, když se vám odpověď nezdá? Podle mě je to ta nejlepší

příležitost k získání cenného osobního vhledu. Zjistěte, proč se

vám odpověď nelíbí. Začněte upřímně pátrat ve svých modelech

chování a celkovém přístupu k životu - tedy v oblasti, která

možná překračuje meze původní otázky. Můžete si hodit ještě

jednou, ale tentokrát se zaměřte jinam: "Takový běh věcí se mi

zdá nesprávný. Co mám udělat, abych tomu porozuměl?" Tímto

způsobem můžeme objevit, jak rozmanité jsou možnosti orákula a

jak moudrost, které se nám dostane, dalece přesahuje naši

bezprostřední situaci.

Primárním účelem I-ťingu je dojít k sebepoznání - nejen pokud jde

o okamžité problémy, ale v celém životě člověka.

Budete-li využívat I-ťing tvůrčím způsobem, objevíte myriády

vedlejších výhod včetně urychlení myšlenkových pochodů. Tyto

výsledky zaznamenáte v různých sférách života, nejen při

rozhodování o problémech. Nakonec možná zjistíte, že problémy

ztrácejí svůj význam a rozhodnutí už nejsou tak obtížná. I-ťing

procvičuje všechny oblasti mozku.

JAK VLASTNĚ I-ŤING FUNGUJE?

1. Pro někoho je tato kniha praktickým filozofickým nástrojem pro

duchovní práci; přehledně uspořádaný soubor geniálních myšlenek a

idejí. Díky její srozumitelnosti a moudrosti se může hloubavý

člověk mnohem lépe koncentrovat na specifický problém.

Kdyby to byla pravda, neposloužila by stejnému účelu kterákoliv

moudrá kniha - kdyby se k ní člověk obrátil ve chvílích

rozhodování a dostatečně hluboce nad ní rozjímal? Nedala by se

použít dejme tomu Bible, Talmud, Platón, nebo dokonce sbírka

citátů slavných? Tak tomu v žádném případě není. I-ťing má

jedinečnou hodnotu, která jej staví nad veškeré ostatní moudré

knihy, a to v tom, že látka byla záměrně zpracována tak, aby

podporovala rozhodování, jednání a praktické využití. Proto

k modernímu člověku hovoří mnohem výmluvněji. A takto na ni

musíme pohlížet.

Tato teorie však stále ještě nevysvětluje, čím to, že hozené

mince nebo lodyhy řebříčku ukazují přímo na odpovědi na

specifickou otázku. Podle této teorie každá stránka, kterou

kdykoliv nalistujete, by byla stejně vhodná jako hexagram

nakreslený podle instrukcí. A někteří lidé skutečně používají

I-ťing tímto namátkovým způsobem; když se chtějí na něco zeptat,

prostě otevřou knihu a přečtou si první pasáž, která jim přijde

pod ruku. Někdy se zdá, že to funguje. Ale nestalo se vám už, že

jste si omylem přečetli nesprávný hexagram, pak na chybu přišli a

přečetli si ten správný? Možná jste si všimli, že i ten

"nesprávný" hexagram vám poskytl jakousi radu. Také já už jsem to

zažila - ale nikdy v tom nebyla na neuvěřitelná přesnost, jako

v případě, je-li orákulum použito správně.

2. Další populární teorie to vykládá tak, že I-ťing dělá dvojí:

(a) uvádí do souvislostí veškerou moudrost lidské civilizace

nashromážděnou za celé věky. To je kolektivní nevědomí -

informace, které má každý zasuté hluboko v sobě, ale zřídka kdy

se k nim dostaneme.

(b) I-ťing nám pomáhá se k těmto informacím dostat, především

v oblasti, která se vztahuje k naší otázce, tím, že aktivuje naše

psychokinetické schopnosti. Psychokineze - rovněž zvaná PK nebo

telekineze - je schopnost pohybovat předměty silou myšlenky.

Takové schopnosti lidé kdysi považovali za povídačky z říše

pověr. Dnes už však probíhají seriózní výzkumy

v parapsychologických laboratořích od Ruska až po Spojené státy,

protože mnoho lidí prokázalo svoji schopnost pohybovat předměty

pomocí zvláštní psychické koncentrace. Parapsychologové nyní

předpokládají, že toto nadání má v sobě každý, ovšem jak tuto

schopnost využít vědomě, zůstává stále záhadou. V každém případě

psychokinezi museli znát i ve starověké Číně, a některé spouštěcí

mechanismy (které otevřou naše skryté síly působící na mince a

stébla) jsou obsaženy právě v I-ťingu. Jsme to tedy my sami, kdo

podvědomě způsobí, že se nám ukážou odpovídající hexagramy a

čáry.

S touto teorií souhlasí mnoho dnešních znalců I-ťingu, jako

například Lyall Watson ve své knize Supernature:

"V dopadajících mincích nebo v textu knihy není nic, co by již

nebylo v nás; všechno, co I-ťing činí se svými úžasně

organizovanými vzorci, je to, že nás přivádí k nezbytným

informacím a řešením..."11

3. Další teorie, kterou nejčastěji zastávají lidé naprosto

"racionální", zachází ještě dále: I-ťing má zřejmě svou vlastní

osobnost. Nemluvím o nevzdělaných pověrčivých vesničanech ze

Zlaté ratolesti - bohabojní človíčkové házející za sebe fazole a

oříšky, aby jim ukázaly osud. Mám na mysli vzdělaného,

inteligentního, veskrze městského člověka: takoví jsou i moji

přátelé a posluchači mých pořadů. Dokonce i Jung se přistihl, že

oslovuje orákulum, jako by to byla živá osoba: "Zpovídal jsem

I-ťing, jako když zpovídáme někoho, koho máme představit svým

přátelům: bude či nebude se jim líbit?"12 Adam Smith, dokonalý

znalec Wall Streetu, při své badatelské práci pro knihu Powers of

Mind uvažuje, že I-ťing můžeme považovat za "starého zdvořilého

přítele - řekněme takového Bena Franklina - jenž k nám promlouvá

v axiomech. Při dotazu na kurz akcií starý a zdvořilý přítel

nasadí nevyzpytatelný výraz a nějak nemůže najít brýle."13

Někdo se neubrání tomu, aby nezačal I-ťing skutečně považovat za

přítele, ačkoliv je to jen kniha. Vždyť je pokaždé po ruce, aby

zodpověděla naše dotazy. Hovoří k nám osobně, často výrazy,

kterým rozumíme jedině my sami, s osobními narážkami, které

hraničí přímo s žertováním - mezi námi a knihou! Věnuje nám

veškerou svou pozornost, docela jako opravdový přítel. Vždy nás

bere vážně. Kromě těchto vlastností však po dlouhodobějším

používání začneme mít neodbytný dojem, že I-ťing je skutečně

osobnost. Je to snad naše projekce? Tolik lidí této knize

přisuzuje podobné vlastnosti: "laskavá, vlídná, pozorná,

vtipná..." To si každý promítá do I-ťingu stejné atributy, nebo

je to skutečně tak výrazně osobitá kniha? Myslím že je.

Část tradice I-ťingu uznává určitou neviditelnou duchovní moc,

jež je v knize přítomna a činí z ní "jakousi oživlou bytost", jak

popisuje Jung ve své Předmluvě (str. xxv-xxvi bol. vyd.). Kromě

toho součástí okultních tradic, východních i západních, je uznání

sentience (schopnosti vnímání, cítění, porozumění) a životní síly

v jiných formách než jsou lidé, zvířata a rostliny. Příkladem

takové neviditelné okultní existence budiž myšlenková forma. Tyto

formy mohou mít pozitivní charakter, být prostoupeny specifickými

vlastnostmi svých zasvěcených tvůrců - nebo dokonce jejich

osobností - a být věčně živé a nedotčené díky uznávání celých

generací věřících. (Někteří ze starověkých pohanských bohů a

bohyň možná byli myšlenkovými formami. Jak jsme viděli v Kapitole

III, příkladem negativní myšlenkové formy je ďábel).

V této chvíli nemohu s určitostí říci, zda I-ťing vznikl jako

ekvivalent myšlenkové formy západního okultismu. Ale jsem si

naprosto jista, že I-ťing sám je vnímající bytostí, a že - jako

myšlenková forma - je živen a posilován pozitivní energií, kterou

sdílí s miliony svých uživatelů.

Teorie myšlenkové formy nijak nepopírá první dvě teorie: Podle mě

všechny tři teorie do sebe dobře zapadají. Co myslíte vy? Můžete

se rozhodnout pro kteroukoliv - možná také přijdete se svou

vlastní teorií. V každém případě doufám, že si svůj I-ťing

užijete a že obohatí váš život stejně jako můj.

TAROT, VIZUÁLNÍ ORÁKULUM

"Karty nelžou."

(lidové rčení)

Tarotové karty jsou daleko dostupnějším, osobnějším a

výmluvnějším orákulem, než si mnozí z nás uvědomují. Dneska lze

koupit sady různých typů a některé jsou opravdu krásné. Dokud

nebudou dostupnější jiné, "lepší" sady, nejraději bych vám

doporučila Rider-Waitův tarot. Stojí přibližně 8 dolarů a ačkoliv

kdysi se daly sehnat jen v okultních obchodech, dnes je koupíte i

v knihkupectví, ba dokonce i v hračkářství. (U nás lze tarot

zakoupit volně nebo na objednávku podle katalogu většinou ve

specializovaných knihkupectvích. Ceny jsou přibližně od 500 do

1000 Kč. - p. p.)

Tarot je natolik užitečný nástroj k porozumění sobě samému,

umožňující osobní růst a řešení problémů, že mi připadá opravdu

zvláštní, proč jeho výhod nevyužívá každý. Po letech jsem

zjistila, že lidé tarot možná nesprávně chápou, a to z těchto

možných důvodů:

1. Myslí si, že jde o "podvod" (tj. nejspíš byli u nějaké

pochybné kartářky).

2. Snad se domnívají, že jim z karet musí číst někdo jiný, že si

nemohou vykládat sami.

3. Možná si myslí, že je třeba dodržovat - nebo se učit nazpaměť

- pokyny uváděné v literatuře, což může může být dosti náročné,

přinejmenším nudné.

4. Tarot v někom může vzbuzovat "bázeň," což je obvyklé

nepochopení "osudu".

Nic z toho není pravda.

1. "Podvodné" může být každé orákulum či věštebný systém,

ocitne-li se v rukou nedostatečně psychicky vybaveného nebo

nepoctivého člověka.

2. Karty samozřejmě můžete vykládat i sami sobě. Jistě, je hezké

mít někoho, kdo vám karty vyloží, ale nemusí to nutně být

profesionální vykladač. Výklad může provést každý, kdo rozumí

okultním principům a respektuje je, především pokud jde

o věštebné techniky. Určitě je užitečné mít alespoň jednoho

přítele či přítelkyni, který vám může vykládat, a kterému můžete

vykládat vy. Výhrou ovšem je, najdete-li odpovědného

profesionálního vykladače tarotu.

3. Pro tarot neexistují žádné oficiální instrukce. Tyto karty

jsou nesmírně bohatým zdrojem inspirace pro naši představivost.

Kdybychom měli definovat výklad karty a předpokládat, že její

význam bude vždy stejný, přišli bychom právě o bohatství tarotu.

Bohužel, většina knih je příliš rigidních. Obvykle se zakládají

na čísi speciální metodě. V nejlepším případě pro vás taková

kniha může být startovní čárou pro vlastní práci.

4. Pokud jde o "strach z budoucnosti", už jsem myslím naznačila,

co si myslím o osudu či předurčení. Podstata toho, jak budoucnost

zvládnout, je rozpoznat její trendy ještě předtím, než se

budoucnost projeví hmatatelnou formou. Pak můžeme zakročit a

podniknout náležité změny. Tarot nabízí skvělý způsob, jak si

zviditelnit budoucnost, abychom si ji mohli naplánovat, jinak

uspořádat a vypracovat ji k dokonalosti. Je rovněž výborným

prostředkem, jak vnímat různé stránky současné situace, a

vodítkem pro účinné kroky. Nicméně jeden aspekt, jedinečný právě

pro tarot, někdy člověkem otřese - mimořádná obraznost některých

karet. Vidíme na nich scény násilí, katastrof, utrpení, zkázy a

zmaru. Je důležité pochopit, že každá karta má rovněž svou

pozitivní stránku, která se nám obvykle objeví až po důkladném

prostudování. Zde se nabízí paralela se zjednodušenou středověkou

interpretací "zlověstných" planet a aspektů v astrologii (str.

212). Ilustrace tarotu se odvíjely přímo ze středověké tradice,

ve které se polarita světla a stínu ve zkušenosti člověka jevila

mnohem obrazněji než dnes. To je další důvod, proč doporučuji

Riderovu sadu: Je "civilizovanější" (tj. kulturnější) a nabízí

modernější pohled než starší sady.

CO JE TAROT?

Tento karetní systém je patrně prapředkem dnešních karetních her.

Obestírají jej poutavé legendy. Říká se, že je to ve skutečnosti

kniha maskovaná jako sada karet či pozůstatek takové knihy, jejíž

původní části jsou ztraceny v dávnověku. Tato legenda možná

souvisí s požárem velké knihovny v Alexandrii v prvním století

našeho letopočtu, katastrofou, při které podlehlo zkáze mnohé ze

starověké okultní vědy. Podle jiných jsou jednotlivé karty

replikami (nebo reinterpretacemi replik) dveří - pravděpodobně

dveří vedoucích k tajným síním pod pyramidami nebo komnatám

zasvěcených ve školách eleuzínských mysterií. Tyto teorie uvádějí

tarot do souvislosti se zapomenutou tajnou tradicí

architekturální magie - v kartách jsou prý skryty síly a

poselství podobně jako ve stavbách gotických katedrál.

Podle další teorie se všechny tarotové karty odvozují od

stylizovaných loukotí ohromného kola kdysi používaného pro

komplexní divinaci.

A podle další legendy je tarot pozůstatkem nějakého navěky

zatraceného okultního systému, a jeho relikty - dnešní karty -

skýtají natolik univerzální symboly, že se bez problémů hodí i ke

všemu, co přinesla pozdější kultura. Každý věk k původnímu

významu a podobě každé karty něčím přispěje.

V každém případě tarot funguje prostřednictvím mnemotechniky -

systému, který uvádí do chodu paměť a zdroje našeho podvědomého

myšlení pomocí vizuální představivosti. Proto o mnoho přijdete,

budete-li se snažit vykládat karty konkrétně, podle nějakých

specifických, předem určených významů. Karty byly navrženy tak,

aby vedly svůj vlastní život, a odrážejí život toho, pro koho

pracují. V ideálním případě se při každém výkladu obrazy jakoby

pohybují a proměňují, někdy dokonce i během jednoho určitého

výkladu. Symboly tarotu vycházejí ze světa snů, kolektivního

nevědomí, hlubiny samotného vesmíru - z veškerenstva života.

Promlouvají k nám - jak k vykladači, tak i ke kverentovi

(tazateli, pro kterého se karty vykládají) - svébytným a osobním

způsobem.

Váš vlastní balíček karet přejímá vaše vibrace. Když jej

používáte, jako by se celý rozechvěl životem a energií. Ten můj

někdy před výkladem přímo pulzuje. Mějte svůj tarot v úctě.

Uchovávejte jej zabalený do látky a ukládejte jej samostatně na

nerušené místo, nejlépe do zásuvky. Stejně jako všechny okultní

předměty i tarotové karty mají tendenci absorbovat okolní

vibrace, a nejlepší je nechat je mezi jednotlivými výklady

"odpočinout" o samotě.

HISTORIE

Okultisté považují tarot za orákulum Západu, protože se už tak

dlouho na Západě používá, a protože svou obrazností působí tak

specificky. Tarot ideálně odpovídá vnímání sekvenčního času, ale

nemůžeme si být zcela jisti, zda opravdu vznikl na Západě.

Myslím, že nemá smysl snažit se chápat tento karetní systém

z geografického hlediska, vždyť jeho možnosti jsou tak

univerzální. Nepřekvapilo by mě, kdyby tarot pocházel z jiné

planety. (Ostatně je to má oblíbená teorie o původu

nejvyspělejších okultních systémů).

V Evropě se tarot poprvé objevil ve čtrnáctém století. Právě

tehdy přišli do Evropy cikáni a přinesli tyto karty s sebou. Na

konci století už byl tarot v tehdejší kultuře celkem rozšířený.

Ale podle cikánů se karty používaly již od dvanáctého století.

Obecně se věřilo, že tarot pochází z Egypta právě proto, že jej

přinesli cikáni (gypsy - cikán, od slova egyptian). Tomu by mohla

nasvědčovat egyptská mytologická symbolika karet, ovšem

nevysvětluje to hebrejské a biblické motivy. Ty byly možná

doplněny ve středověku, nebo již byly v systému obsaženy. Jiné

teorie umisťují vznik tarotu do Řecka, Španělska, Maroka, Číny,

Indie, Koreje i Arábie.

Tarotové karty si získaly oblibu u evropských dvorů, a to nejen

jako systém pro předpovídání budoucnosti, ale i jako hra. (Byly

to vlastně první hrací karty). Od doby renesance si mnohé italské

a francouzské dvory nechávaly navrhovat vlastní sady. Dnes

najdeme v muzeích a uměleckých sbírkách unikátní karetní sady,

z nichž některé existovaly v jediném exempláři. Velmi oblíbený

byl marseilleský tarot (Grimaud), který ještě dnes seženete

v okultních obchodech.

První skutečně seriózní záznamy o tarotu pocházejí z osmnáctého

století. Antoine Court de Gébelin, jenž strávil dvacet let

studiem mytologie, starověkých náboženství a jazyků, napsal

devítisvazkové dílo s názvem Le Monde Primitif (Primitivní svět).

Svazek I. z roku 1775 pojednává velmi podrobně o tarotu a

vyslovuje se o jeho egyptském původu. Gébelin pravděpodobně

používal sadu Burdel Tarot Classic, vycházející ze švýcarských

dřevorytů z počátku osmnáctého století, a navrhl novou verzi

některých karet. Jeden z jeho následovníků, Alliete či Eteilla,

sadu přepracoval, zpopularizoval Gebelinovy teorie a poté se za

pomoci tarotu dopracoval úspěchu a slávy. Eteilla, původně

vlásenkář, později matematik, uměl využít popularity a jeho nová

sada mu dobře posloužila. S velkým humbukem úspěšně předpovídal

různé události v Paříži v revolučním roce 1789. Jeho sada (Grand

Eteilla) se používá doposud, lze ji také koupit v okultních

obchodech.

Přejděme teď do devatenáctého století, do doby, jež zaznamenává

skutečný příval evropských tajných společností, zvláště v 80.

letech. Takové společnosti se oddávaly hledání mystické a okultní

moudrosti, napodobujíce tak egyptské a eleuzínské školy mystérií.

(Vzpomeňte si na Kapitolu III. str. 93). Netřeba dodávat, že

příslušníky těchto společností tarot fascinoval a většina

dnešních knih o tarotu se datuje právě z tohoto období. Mnohé

sady, které si dnes můžeme opatřit, navrhovali právě tito lidé,

nebo vycházejí z jejich předpokladů a teorií.

Jaké to byly teorie? Středem jejich úvah byla kabala, především

její křesťanský výklad hojně vyšperkovaný numerologií, alchymií,

astrologií a populárními formami obřadní a rituální magie. Při

čtení knih z tohoto období je třeba si uvědomit, že pro zasvěcené

existovaly určité zákony, a informace byly tajné a účelově

zamlžované, často uspořádané podle tajných kódů. Některé knihy

z tohoto období skutečně připouštějí, že numerické hodnoty tarotu

jsou řazeny podle jakéhosi "tajného" řádu a přisuzují kartám

symbolické významy.

Nejslavnějími autoritami a znalci tarotu byli v té době Eliphas

Lévi, Gérard Papus, S. L. McGregor Mathers a Arthur Edward Waite.

To nás přivádí ke mnou doporučované Waitově (či Riderově) sadě.

V roce 1910 ji Waite navrhl spolu s Pamelou Coleman Smithovou ve

spolupráci s řádem Zlatého úsvitu (Goldem Dawn), proslulé tajné

magické společnosti, které byl Waite členem. Dnes máme

k dispozici různé verze této sady, liší se především barevností

(nebo velikostí: existuje dokonce i miniaturní "neautorizovaná"

verze). Některé verze jsou v černobílém provedení; předpokládá

se, že si je majitel sám vybarví.

Dá se říci, že ve světě tarotu není nouze o nové verze, výklady,

adaptace a snad přímo i plagiáty. Nebudu se zde rozepisovat,

kterou verzi Riderovy sady si máte pořídit; stačí říci, že Rider

byl původní londýnský vydavatel. Dost na tom, že doporučuji

určitou sadu, protože výběr výtvarného řešení, barevnosti atd.

musí být jedině na vás. Prohlédněte si několik typů v obchodech a

uvidíte, jaké karty na vás udělají nejlepší dojem. To budou právě

ty, se kterými budete pracovat.

Riderovi dávám přednost z několika důvodů. Koncepce výtvarného

řešení je dílem skutečně osvícené umělkyně - Pamely Smithové. Mám

tyto karty ráda pro jejich secesní styl a působivé detaily. Je to

zatím nejmodernější "klasická" sada, nejvíce se blíží povaze naší

kultury. Dají se ovšem sehnat i mnohé další sady, od tzv.

napoleonské až ke kartám zobrazujímím americké vojáky z

1. světové války, německým sadám s obrazy zvířat, anebo kopie

středověkých a renesančních sad, o kterých jsme již mluvili.

Kromě toho ještě existuje pseudoegyptský "Thothův" tarot

Aleistera Crowleyho. Možná, že vás některý z těchto typů osloví.

Mně neříkají nic. Myslím, že doba si přímo říká o vznik nové

sady. Ovšem ty nejnovější, se kterými jsem se v poslední době

setkala, mě nijak neuchvátily. (Berte toto tvrzení s rezervou -

možná že už se nějaká báječná nová sada objevila.)14

Nejdůležitější je vědět, že ať už vás osloví jakékoliv karty a

budou fungovat, je to právě ta vaše sada.

Často je k balíčku karet přiložen návod s pokyny, kterak karty

vykládat; takové návody řadím do stejné kategorie jako ostatní

knihy o tarotu; zbytečné! Některé knihy jsou dobré jako základ.

K jakýmkoliv informacím o tarotu byste podle mého měli

přistupovat se zdravým skepticismem a s logickým postřehem. Pokud

skutečně chcete pracovat s pomocí literatury, myslím, že by bylo

nejlepší vytvořit si vlastní analýzu tarotu a bádat nad subjekty,

z nichž literatura o něm vychází: kabala (quabalah, Kabalah a

další alternativy); astrologie, numerologie, egyptské hieroglyfy,

egyptská, řecká a římská mytologie; srovnávací náboženství;

obřadní magie (samozřejmě pozitivní); čarodějnictví; jungiánská

psychologie; a hebrejština. Anebo můžete formální výzkum zkrátka

a dobře přeskočit a poznat svůj tarot. Často si karty

prohlížejte, vyložte si je před sebe, meditujte nad nimi a

hledejte souvislosti s vlastními představami - symbolikou svých

myšlenek a snů. S kartami zacházejte citlivě a přátelsky. Držte

se vlastního instinktu, který vám poradí, jak karty používat. Váš

tarot a Vnitřní signál vás povedou.

CO OBSAHUJE TAROT

Nyní se podíváme na balíček tarotu důkladněji. (Použiji Rider -

Waitův tarot).

Zjistíme, že se skládá ze 78 karet, na rozdíl od moderních

hracích karet - těch je 52. Na většině tarotových karet vidíme

postavy v různých situacích, a dále symboliku charakterizující

jejich činnost. Při bližším zkoumání zjistíme, že většina postav

má androgynní vzhled: Mohou to být muži i ženy, chlapci i dívky,

muži převlečení za ženy, ženy oblečené jako muži i vousaté -

všechno je možné. Je tomu tak proto, aby mohly představovat

kohokoliv: nás, stránky naší osobnosti, toho, komu karty

vykládáme, osoby v našem životě a jejich vlastnosti. Stávají se

takovými postavami, jak to právě potřebujeme. Při každém výkladu

mohou představovat různé vlastnosti. Jsou to hráči - a stejně

jako skupina potulných herců v Hamletovi na sebe berou rozličné

role, aby vyhověli mašim potřebám pokaždé, když pro nás hrají.

Tarot bývá ilustrován mnohem bohatěji než moderní hrací karty, a

jak bychom mohli zjistit, byly prastaré ilustrace během staletí

zjednodušeny a přizpůsobeny moderním hracím kartám. Tarot má

čtyři barvy po 14 kartách, celkem 56 karet; a dalších 22 karet

zbývajících do počtu 78 se nazývají velká arkána.

Čtyři řady malých arkán jsou rozděleny podle symbolů - hole,

poháry, meče a pentagramy (též mince). Každá barva má eso, krále,

královnu (dámu), rytíře a páže. Když se barvy tarotu přizpůsobily

barvám moderních hracích karet, změnily se hole na kříže, poháry

na srdce, z mečů jsou piky a z pentagramů jsou kára. Eso, král a

dáma v každé barvě zůstaly, z rytíře je kluk a páže bylo

vypuštěno. Současné hrací karty mají žertéře neboli žolíka. Odkud

se vzal? Z velkých arkán zůstává v moderních sadách jen jediná

karta - Blázen, který se proměnil právě v našeho žolíka.

Dnešní hrací karty, jakmile byly znormalizovány, zůstávají

naprosto nezměněny. Tarot se během staletí poněkud změnil, ale

jeho základní prvky a struktura zůstávají stejné. Tarot je

o hodně podrobnější a složitější než běžné hrací karty, a přesto

někteří lidé dokážou číst i z těchto hracích karet se stejným

úspěchem. Proč? Určitě je to tím, že původní schopnosti

(mnemotechnika, ačkoliv méně účinná) a původní magická síla

zůstává.

Stejně jako u I-ťingu bychom účinnost tarotu mohli vysvětlit

přítomností spouštěcího mechanismu uvádějícího v činnost

psychokinetické schopnosti či kolektivní nevědomí. Ať už si to

budeme vysvětlovat jakkoliv, je v tarotu magická síla, kouzlo tak

mocné, že je přístupné každému, kdo se jej dotkne. To poznáte

sami. Tarot je tak mocný, že se mu podařilo zachovat si svou

účinnost i poté, kdy vehikulum (původní sada) prošlo radikální

proměnou až k současným hracím kartám, u kterých chybí 22 karet

velkých arkán. Tak lidé s trochou senzibilních schopností dokáží

vykládat přesně i dnešní sady - toť nezvratný důkaz úžasné moci

karet.

ATRIBUTY MALÝCH ARKÁN

Každá barva malých arkán obsahuje řadu tradičních významů, a

rovněž numerologickou a písmennou symboliku podobně jako

v kabale. Dosud jsem neobjevila knihu o tarotu na takové úrovni,

abychom mohli tyto významy dešifrovat. To snad dokáže jen oddaný

student kabaly a pro naše účely to není ani důležité. Pro

základní účel výkladu (věštění), postačí, když budeme vědět, že

barvy tarotu tradičně představují čtyři živly této planety:

pentagramy = země, meče = vzduch, hole = oheň a poháry = voda.

Dále mají tyto symboly následující významy:

_ Pentagramy: finance, zdroje bohatství veškerého druhu (z nichž

peníze jsou pouze jedním z nich).

_ Meče: činy, aktivita (někdy násilné povahy), projev síly a

energie.

_ Hole: směr, ovládání, interakce a interpersonální výměna

energie.

_ Poháry: emoce, láska, zdroje životních a tvůrčích sil.

Tyto významy nejsou neměnné. Neplatí pokaždé.

Nezapomínejte, že karty se neustále proměňují. Uvedený klíč je

pouze vodítkem. Může vám pomoci, když jste už tarot zvládli, a

třeba si budete chtít zkusit vyložit si obyčejné hrací karty.

Nicméně mám dojem, že pro nováčka je mnohem snazší a přesnější

výklad skutečného tarotu.

ATRIBUTY VELKÝCH ARKÁN

Těchto 22 bohatě ilustrovaných karet nás může svádět k pokušení

vykládat si je doslovně, a to ze dvou důvodů: jednak jsou

jednoduše očíslovány římskými číslicemi od I do XXI (Blázen číslo

nemá a považuje se za "0"), a za druhé, každá má svůj popisný

název. Vykladač proto možná bude okamžitě chtít vědět, co každá

římská číslice a každý název "doopravdy znamená". Jenomže to může

být ošidné, neboť nás to může zavádět k příliš doslovné - a

následkem toho irelevantní - interpretaci.

Hodnotu karet velkých arkán nacházíme spíše v síle obrazů,

v dojmu, jakým působí, a v jednotlivých detailech. Velká arkána

mají tradičně představovat přítomné mocné síly vesmíru či síly

přírody; karty malých arkán pak představují individuálnější

trendy a schopnosti. Zjistila jsem, že dokonce ani tento

všeobecný výklad nemusí být vždy pravdivý. Velká arkána se mohou

stát hercem, který nám přehrává naši životní situaci, stejně jako

malá arkána. Bohatá zdobnost velkých arkán dodá našemu podvědomí

moudrost a nabízí naší představivosti bohatou grafickou

symboliku, na které můžeme stavět.

V římských číslicích můžeme nalézat osobní význam nebo si jich

nemusíme všímat. Stejně tak nacházíme individuální význam

v názvech těchto karet při určitém výkladu a jindy nám jejich

jména připadají zcela postradatelná. Proto se při interpretaci

velkých arkán nesnažte o doslovný výklad!

CO JE TŘEBA VĚDĚT, NEŽ ZAČNEME S VÝKLADEM

_ Mějte neustále na paměti, že interpretace tradičního významu

každé karty, tak jak je uvádí literatura, lze využít pouze jako

odrazový můstek nebo výchozí bod. Na to ostatně upozorňuje i

důvěryhodná literatura:

Ten, jenž karty vykládá, by měl mít na paměti, že rozličné

významy karet mají pouze inspirovat a nejsou rozhodující. Během

výkladu by měl vykladač dovolit svým myšlenkovým pochodům vědomým

i podvědomým, aby přisoudily další významy každé kartě způsobem,

který považuje za nanejvýš vhodný a odpovídající.15

_ Poznala jsem lidi, kteří dovedli dobře vyložit tarot, když se

naučili význam každé karty z textu nebo od učitele. Znám takové,

kteří umí vykládat s knížkou v ruce, do které občas nahlédnou.

Ale s takovými praktikami rozhodně nesouhlasím. Některé sady mají

dokonce na každé kartě předtišten "tradiční věštebný význam"! To

je podle mě nanejvýš limitující.

_ Opravdu nepotřebujete žádný externí zdroj informací, které by

jen překážely volnému proudu vlastních myšlenek, vašich dojmů,

instinktů, intuice a všeho, co vám karty sdělují. Uvidíte, že

když se na ně pozorně zahledíte a popíšete, co na každé vidíte,

mnemotechnická pomůcka v nich přítomná začne působit automaticky.

_ Dbejte na dobré osvětlení. Svíčky a šerosvit si schovejte na

jiné příležitosti. Pokud nosíte brýle, nechejte si je na očích.

Důležitejší je vidět dobře na karty, než navodit správnou

atmosféru.

_ Výklad provádějte v klidné místnosti, kde vás nic nebude rušit.

Vibrace někoho jiného, kdo třeba projde pokojem, by mohly rušit

výklad. Není vhodné mít puštěnou hudbu či televizi.

_ Vykládáte-li sami sobě, čiňte to pokud možno o samotě.

Vykládáte-li někomu druhému, nebo někdo vám, neměl by být

v místnosti už nikdo jiný - i kdyby to byl někdo milý a měl ty

nejlepší úmysly. Přítomnost příhlížejícího může brzdit výklad

z různých důvodů. Výklad by se mohl dokonce obrátit k životní

situaci přihlížejícího! V kartách také někdy objevíme překvapivé

intimní detaily, které bychom chtěli raději uchovat v tajnosti.

Až se stanete skutečně zasvěcenými mistry ve čtení karet,

nemusíte už přítomnost svědků tak striktně odmítat. Za určitých

okolností mohou karty pomoci, chceme-li radit dvěma osobám,

například - ale to už je práce na vyšší úrovni.

_ Karty vykládejte na rovném podkladu - na stolku, psacím stole,

podlaze nebo třeba i na velkém lůžku, kde je dost místa, aby se

daly pohodlně rozložit všechny karty. Jestliže vykládáte pro

někoho, pak tato osoba (kverent, tazatel) obvykle sedí naproti

vám.

Vše musí probíhat v pohodě! Do ničeho se nenuťte. Necítíte-li se

na výklad, pak od něj upusťte. Nenechte se nijak prosit nebo

nutit. Pokud si tuto kapitolu přečtete důkladně a budete-li si

postupy pravidelně procvičovat, pravděpodobně z vás bude dobrý

vykladač nebo vykladačka. Pak se může stát, že o vás bude zájem.

Buďte na to připraveni; nenechte se strhnout, získáte-li věhlas

jasnovidce. Respektujte své duchovní síly a Vnitřní signál, který

vám poradí, kdy můžete vykládat a kdy ne. Nemáte-li chuť se do

výkladu pouštět, jistě existuje nespočet možných důvodů, abyste

to opravdu nedělali. Možná uvidíte v kartách něco, na co nejste

ani vy, ani tazatel připraveni. Také je možné, že nebudete

psychicky dostatečně vyladěni, abyste mohli provést přesný

výklad. Vaše vědomí nebo podvědomí se může koncentrovat na nějaký

jiný, naléhavější problém. Čtení z karet v takovém okamžiku může

odčerpávat psychickou energii. A samozřejmě se nikdy nepokoušejte

vyložit karty někomu, kdo o to očividně nestojí. Čtení z karet se

musí vždy dít zcela přirozeně.

Jestliže právě nemáte chuť výklad provádět, odložte to na

později. Výklad může být velmi silným zážitkem a vy máte právo

počkat do té doby, až budete mít pocit, že jste zcela připraveni.

Stejně jako u každé věštecké praxe, pokud se vám výklad nezdá,

nesnažte si výsledek racionalizovat a uvádět jej na pravou míru.

Nejsou-li karty přesné, nesmíte o nich pochybovat. Zdá-li se vám,

že jste se ve výkladu nestrefili, jednoduše karty odložte a

počkejte, až přijde vhodná chvíle.

Vykládáte-li někomu, nezapomínejte, že jakákoliv forma manipulace

z vaší strany je podle okultních zásad jednáním, kterému se

nesmíme přiblížit ani "na dosah dvoumetrové hole"! Cítíte-li, že

skutečně nedokážete být naprosto objektivní, raději od výkladu

upusťte. V každém případě nedovolte posluchači, aby svou otázku

vyslovil nahlas. Věřte tomu, že on to kartám "řekne" v duchu (viz

pokyny dále); tímto způsobem nemůže ani náhodou dojít k žádné

manipulaci.

Obrácené karty: Podle staré tradice tarotu jestliže se objeví

obrácená karta (vzhůru nohama), platí její zápornější význam.

Myslím, že je nejvyšší čas, aby se vykladači tarotu této

omezující víry zbavili. Podle mě pokud se karta obrátí vzhůru

nohama, může to znamenat něco ve vizuálním výkladu, nebo by to

mohlo prostě znamenat, že je tu nějaký odpor, pokud jde

o myšlenku, které se karta týká. Nicméně obráceným kartám

nepřisuzuji nijak zvláštní význam, a zdá se mi jednodušší

přesvědčit se, že na začátku jsou karty v balíčku poskládány

stejným směrem.

Konečně, vždycky pamatujte na to, že nic není nevyhnutelné; vše,

co nám karty řeknou, se může změnit.

KTERAK ČÍST V KARTÁCH

Je důležité, jakým způsobem jsou karty rozloženy, neboť každá

karta má svůj význam právě podle své polohy. Karty se rozkládají

v zásadě do určitého obrazce nebo vzorce. Ty mohou být různé.

V literatuře objevíte mnoho takových formací a většinou jsou

dobré. (To je asi na těch knihách nejhodnotnější.) A konečně -

můžete si vymyslet vlastní způsob.

Pro inspiraci uvádím vlastní variantu oblíbeného Keltského kříže:

Nejprve zamíchejte karty, až si budete jisti, že jsou dostatečně

promíchány. Položte balíček před sebe lícem dolů.

Levou ruku (nebo obě, chcete-li) položte na balíček a chvilku ji

tak nechte. V tomto okamžiku možná ucítíte, jakoby se karty

pohnuly. Skutečně, jako by se chvěly, dýchaly. Nemusíte být

zklamáni, když se tak nestane; buďte však na tuto možnost

připraveni. Mezitím vyprázdněte svoji mysl, jak nejlépe dokážete;

zbavte ji zbytečností - nesouvisejících myšlenek, obav, úsudků

atd. Teď vnímáte jen karty. To jim umožní (jak já s oblibou

říkám), aby se "samy promíchaly".

Soustřeďte se na princip pravdy, čistoty a řádu. Můžete také

vytvořit správnou atmosféru pomocí vhodné magické formule. Uvádím

typickou formulaci, kterou si můžete stylizovat podle svého, až

si přečtete Kapitolu VIII:

ČAROMOCNÁ SLOVA: VÝKLAD TAROTU

Je jediná Síla

Která je dokonalou pravdou, čistotou, řádem a vzájemným dobrem;

A která se nyní projeví v tomto výkladu, pomocí těchto karet,

A to specificky pro (vaše jméno, případně jméno tazatele),

dokonalý mikrokosmos této Síly,

Ze svobodné vůle

Staniž se.

Vykládáte-li karty sobě, rozdělte balíček na dvě hromádky a znovu

spojte, všechny karty stále lícem dolů.

Vykládáte-li někomu jinému, požádejte tazatele, aby chvilku karty

podržel v ruce (stále lícem dolů) a v duchu kartám sdělil svůj

dotaz. Tradičně se používá levá ruka, ale zjistila jsem, že je

stejně účinné uchopit karty oběma rukama. (V levé ruce je údajně

kanál vyvěrající přímo ze srdce. Dnes můžeme říci, že levá ruka

je motivována pravou stranou mozku, který řídí "relační" čili

intuitivní činnost). Nyní požádejte tazatele, aby karty sejmul,

stále lícem dolů (přednostně levou rukou).

Položte balíček před sebe lícem dolů, mírně nalevo. Teď jste

připraveni k vyložení keltského kříže. I v případě, že vykládáte

někomu jinému, karty se vždy vykládají tak, aby směřovaly

k vykladači.

1. Obraťte první kartu. To bude signifikátor, který si vybraly

samy karty. Signifikátor definuje situaci. Tohle je hlavní rozdíl

v mé vlastní variantě keltského kříže. Signifikátor, jak říkají

knihy, by měl vybírat vykladač nebo tazatel tak, že si prohlédne

balíček a vybere kartu, která podle něho definuje situaci - nebo

na které je obraz podobný tomu, kdo klade otázku. Podle mě je

tento způsob příliš omezující a povrchní; rovněž neumožňuje

prvotní mnemotechnický vhled. (Nejvíce mi vadí takové definice a

tradiční významy, jako: "Tato karta představuje tmavovlasou

starší ženu" nebo "Tato karta představuje chladného světlovlasého

nebezpečného mladého muže". Výběr signifikátoru podle jeho

fyzické podoby by mohl definovat situaci z omezujícího,

subjektivního hlediska. Avšak dovolíte-li kartám, aby si

signifikátor vybraly samy, otázka bude okamžitě definována jasně

a naprosto objektivně.)

Položte signifikátor lícem k sobě, vykladači, tak, aby karta

ležela vertikálně uprostřed vykládací plochy. Důkladně si kartu

prohlédněte (každou kartu, kterou obrátíte, si takto

prostudujte.) Nejprve zaznamenejte první dojem. Popište, co

vidíte. Nehádáte, ačkoliv se to tak na první pohled může zdát -

popisujete. Pokaždé, když vykládáte, může karta vypadat jinak než

předtím. Co postavy na kartě dělají, co si myslí nebo cítí? Jakým

působí karta dojmem, jaký je charakter postavy na ní zobrazené?

Co asi představuje jejich symbolika? Dívejte se a uvidíte, že

některý detail jakoby vystupoval mezi ostatními; uveďte tento

detail, popište jej, vytvářejte asociace. Připomíná vám některý

z obrázků ještě něco jiného? Zdá se, jako by se něco na kartě

pohybovalo nebo měnilo? Řekněte cokoliv, co vám přijde na mysl -

jakákoliv myšlenka, analogie, anekdota atd.

Všechno, co uvidíte na první kartě, představuje definici situace.

Celý tento postup pozorování a popisování se opakuje u každé

karty. Pokaždé tento postup odpovídá významu karty, který ve

výkladu zaujímá (v tomto případě signifikátor definuje situaci).

POZNÁMKY

Když se vám nějaká karta "zablokuje" a vy ji nejste schopni

náležitě popsat, nechte ji prozatím být a vraťte se k ní později.

Někdy při interpretaci karty dojde k opožděné reakci.

Pokud někomu vykládáte, prvních několik karet může vyžadovat

určitou minimální zpětnou reakci. "Ano, to je přesné" nebo "Ne,

tak to není" - takové stručné poznámky vám postačí. Nedovolte,

aby vás tazatel "ládoval" informacemi, ať je takové pokušení

sebevětší. (Někdy se při výkladu lidé cítí velmi přístupní a

nadšení). Ideální je, když se tazatel projevuje co nejméně.

2. Otočte druhou kartu a položte ji lícem vzhůru vertikálním

směrem tak, aby úplně překryla signifikátor. Tato karta ukazuje

vše, co překrývá situaci nebo otázku. Tedy může zakrývat situaci

skutečně ve smyslu ukrytí nebo také ve smyslu ovlivňování či

zabarvování dotazovaného problému. Podívejte se na tuto kartu a

popište ji stejným způsobem, jako tomu bylo u signifikátoru.

3. Obraťte třetí kartu lícem nahoru a přeložte ji příčně přes

první dvě karty. To je křížová karta; představuje vše, co

"křižuje" situaci, a rovněž se obvykle kříží s významem krycí

karty č. 2. Tato křížová karta může představovat potíže, které se

mohou objevit v obrázku na kartě. Na kartě může být "negativní"

výjev. Pokud je tomu tak, zachovejte klid; zase jen popisujte, co

vidíte. Právě jste přišli na to, v čem je problém. Na druhé

straně se karta může jevit i příznivě. Divíte se, jak by mohlo

být problémem něco, co vypadá tak "příznivě"? Nepřestávejte se

dívat - ukáže se vám to. Nejčastější problémy s "příznivými"

křížovými kartami jsou tyto: Tazatel ve své situaci nedokáže

přijmout dobro, zvláště určité pozitivní stránky dobrých

vlastností, které křížová karta zobrazuje; tazatel nemusí

důvěřovat nebo věřit v moc dobra v této situaci; anebo si tazatel

nemusí uvědomovat pozitivní hodnotu této situace. Zdůrazněte vše,

co se vám na kartě zdá důležité. Upozorněte, že je to poloha

karty, která ukazuje na problém - nezávisle na tom, zda obsah

karty sám o sobě představuje problém.

4. Obraťte čtvrtou kartu a položte ji svisle lícem nahoru, hned

nad signifikátor. Tato karta naznačuje směr, kterým se situace

ubírá. Zobrazuje budoucí trendy (nebude-li současný běh událostí

změněn). Její význam je podobný jako "budoucí" hexagram

v I-ťingu.

5. Obraťte pátou kartu a položte ji svisle lícem nahoru hned pod

signifikátor. Ta představuje základ situace. Ukazuje na příčiny -

příčinu signifikátoru, krycí a křížové karty, a obvykle míří

přímo k budoucímu trendu. Někdy může příčina představovat určitý

vzorec v životě člověka. Může se to vztahovat na situaci

v minulém životě, která se možná opakovala i někdy předtím

v tomto životě. Karta základů nabízí klíč - sdělení o výchozím

okamžiku vedoucím ke vzniku problému.

6. Obraťte šestou kartu a položte ji svisle lícem vzhůru vpravo

od signifikátoru. Nejprve však zvedněte krycí a křížovou kartu a

znovu si signifikátor prohlédněte. Jestliže se hlavní postava na

signifikátoru očividně dívá vlevo, pak tuto šestou kartu

nepokládejte napravo, ale nalevo od signifikátoru. Tato karta

představuje další krok, bezprostřední budoucnost, ke které

situace směřuje. Šestá karta se obvykle týká něčeho, co právě

začíná, zatímco karta budoucnosti (čtvrtá) obyčejně ukazuje na

trend poněkud dále v budoucnosti. Mohli bychom říci, že tazatel

už je jednou nohou v situaci, kterou tato šestá karta

představuje.

7. Sedmá karta (opět svisle, lícem vzhůru) se položí nalevo od

signifikátoru. Ale pokud už jsme tam položili předchozí kartu -

podle směru pohledu signifikátoru - pak tato sedmá karta patří

napravo. V každém případě tato karta představuje situaci, která

se právě udála a sotva skončila, tedy bezprostřední minulost.

Symbolicky bychom řekli, že tazatel je ještě jednou nohou v této

situaci (bezprostřední minulosti) a druhou právě vstupuje do

situace šesté karty (bezprostřední budoucnost). Vliv

bezprostřední minulosti je dosud velmi citelný a směřuje přímo

k situaci, která právě nadchází.

POZNÁMKY

Čtvrtá karta (budoucí trend) a pátá karta (základy) spolu obvykle

úzce souvisejí ve vzorci příčina-následek, přičemž základy

vytvářejí zásadní příčinu pro budoucí trend.

Šestá karta (bezprostřední budoucnost) a sedmá karta

(bezprostřední minulost) spolu též úzce souvisejí.

Jak bylo řečeno, je to jakoby tazatel právě vystupoval ze

situace, která zrovna pominula a vstupoval do situace právě

nastávající. Signifikátor, krycí a křížová karta ukazují všechny

pocity, představy a prožitky, které se tohoto okamžiku týkají

přímo uprostřed výkladu.

8. Položte svisle další kartu lícem vzhůru do řady se základovou

kartou, zcela napravo. Jestliže pohled figury signifikátoru míří

vlevo, pak tato osmá karta přijde na levou stranu řady. Označuje

ego (tazatele) nebo nějakou jeho stránku, kterou je důležité

v tomto okamžiku znát.

9. Položte devátou kartu svisle lícem vzhůru přímo nad osmou

kartu. Tato karta se tradičně nazývá rodiče a přátelé. Pro mě má

ještě další význam bezprostředního okolí. Tato karta se obvykle

týká osob kolem tazatele a celé situace, ale rovněž může znamenat

celkově charakter jeho okolí. Tazatel si těchto určitých aspektů

nemusí být vědom. Tato karta představuje to, co v tomto prostředí

existuje - co bychom měli brát vážně v úvahu a neměli přehlížet.

10. Položte desátou kartu svisle lícem vzhůru přímo nad předchozí

dvě karty. Tato karta představuje naděje a obavy. Jak to jde

dohromady? Nedoufáme a netoužíme snad po něčem, čeho se současně

i bojíme? Někteří psychiatři by určitě souhlasili; já říkám

"někdy". Ano, někdy v něco doufáme a zároveň se toho bojíme, i

když ne vždy. I tak však spolu mohou naděje a obavy souviset.

Například můžeme doufat v něco, o čem se tato karta zmiňuje - ale

můžeme se také strachovat, že se to třeba nestane! Nebo někdy

můžete doufat v jeden aspekt něčeho a zároveň se bát jiného

aspektu (viz: "Formální možnosti", Kapitola VIII, str. 367).

V každém případě si pozorně všímejte jak atributů naděje, tak i

obav, když popisujete, co vidíte.

11. Jedenáctá a tradičně poslední karta se pokládá lícem vzhůru

svisle na konec řady, kterou jsme právě vytvořili. Ta bude

představovat výsledek celé situace. Ve skutečnosti naznačuje

cestu, kudy se bude situace ubírat - pokud tazatel bude

pokračovat v současném postupu nebo podle jakéhokoliv nového

vhledu (pomocí výkladu karet), které působí na mysl tazatele.

Většina keltských křížů v tomto bodě končí. Celá situace je

obvykle vyřešena.

Nicméně někdy se zdá závěrečná karta bez východiska. Je-li tomu

tak...

12. Ještě můžete vyložit další "prémiovou" kartu vlevo od

poslední karty (pokud jste ovšem nevyložili kolmou řadu nalevo;

v tomto případě se tato karta položí napravo od této řady).

Podstatou je, že tato volitelná dodatková karta zahajuje

vodorovnou řadu směrem dovnitř. Ještě žádný výsledek?

13. Položte druhou prémiovou kartu, třináctou, nalevo (nebo

napravo podle základního směru) od dvanácté karty. Tady bude

nejlepší skončit. Je-li výsledek stále ještě nejasný, podívejte,

co vám naznačují ostatní vyložené karty a zjistíte, proč jsou

věci stále tak nezřetelné. V takovém případě bývá zastřenost

důležitým aspektem výsledku. Nyní by se měla situace vyřešit;

výpověď je u konce.

PŘÍMLUVA

A co když nejsme s touto výpovědí spokojeni - nebo konkrétněji,

nelíbí se nám určitá karta (nejspíš ta v poloze budoucnosti nebo

křížová)? Samozřejmě víme, že není třeba se trápit něčím, co

v kartách uvidíme. Oblast problému je označena, takže ji můžeme

řešit - nemusíme se hned hroutit.

Jestliže nás něco ve výkladu rozruší, položíme dlaň na každou

takovou "negativní" kartu a proneseme Čaromocná slova, abychom

sejmuli negativní sílu z našeho (nebo tazatelova) života. Uvádím

příklad takové magické formule, kterou si samozřejmě můžete

uzpůsobit podle svého, až si přečetete Kapitolu VIII.

ČAROMOCNÁ SLOVA: VÝKLAD TAROTU

Je jediná Síla

Jež je pozitivní Sílou, sloužící blahu veškerenstva;

A tato pozitivní Síla, pracující pro mě (jméno vaše nebo

tazatelovo) a skrze mě

Tímto rozpouští a uvolňuje veškerou negativní energii z této

karty a z toho, co představuje (označte každou kartu jejím

"oficiálním" názvem),

A nahrazuje ji pozitivní energií

Jež patří (vaše a tazatelovo jméno) právem jeho/jejímu/mému

vědomí,

Takže vše, čeho se tato karta týká,

Se tímto promění v dobré,

Nanejvýš dokonalým, pozitivním způsobem,

Pro blaho veškerenstva

Ze svobodné vůle všech

A tak se staň.

Právě jste pozitivním způsobem změnili karmu.

JEŠTĚ NĚKOLIK POZNÁMEK, JAK VYKLÁDAT TAROTOVÉ KARTY

Karty, které představují jednotlivé osoby - král, královna, rytíř

atd., - se nemusejí vždy týkat konkrétních osob. Mohou zastupovat

aspekty člověka; to jest jeho charakterové rysy. Například

jestliže se král nebo jiná karta zobrazující muže nachází na

místě "já" pro tazatelku, neznamená to, že se stane mužem, ani to

neznamená, že je abnormálně maskulinní. Mohlo by to znamenat, že

něco, co se týká "mužského" charakteru karty, představuje

důležitý prvek v tazatelčině psychice a životě.

Podobně ani karta mužské nebo ženské povahy v budoucnosti

tazatele jistě automaticky nenaznačuje milostný románek! Taková

karta by mohla představovat přátelství nebo něčí významný vliv

(kupříkladu učitele). Nemusí vlastně ani představovat někoho

nového (vysokého, tmavovlasého, pohledného cizince) v tazatelově

životě. Zdá-li se, že jde o novou osobu - obvykle se objeví

v poloze budoucnosti - pak se může týkat někoho, koho tazatel již

zná a kdo se objeví v nové podobě, nebo se prostě objeví znovu

(ve staré podobě).

Existuje tolik možností, které mohou zůstat při omezené nebo

předpojaté interpretaci neodhaleny. Z tohoto důvodu je nesmírně

důležité dovolit kartám, aby vyjevily, "co mají na mysli".

Jestliže vám hlavou při výkladu bleskne nějaký nápad, hned jej

vyslovte. Je to psychický proces. Neupravujte ani necenzurujte

nic z toho, co při výkladu zjistíte. Nezavrhujte žádnou myšlenku,

která vám připadá nedůležitá, urážlivá, nesmyslná, bláznivá nebo

nějak předpojatá. Jestliže čtete z karet druhému člověku a

myslíte si, že to, co vás napadlo, je "opravdu divné", můžete

samozřejmě říci: "Zdá se to zvláštní, ale karty říkají to a to."

Jste-li na správně cestě, tazatel by vám to měl říci. Neznamená

to, že mu dovolíte, aby vás zásoboval detaily. Jenom se občas tu

a tam na něco zeptejte: "Má to pro vás nějaký smysl, připadá vám

to věrohodné?" Prosté "ano" nebo "ne" tazatele postačí. Možná

budete potřebovat takové ujištění na počátku výkladu, jak už jsem

naznačila, a možná také u karet v minulých polohách, stejně jako

u signifikátoru, krycí křížové a rodinné karty. Trvá-li tazatel

na tom, že nic z toho, nebo jen málo se mu zdá pravdivé, snad

byste neměli ve výkladu pokračovat. Možná že tazatel může mít

problémy, když je s těmito fakty konfrontován (žádné soudy!),

nebo není právě vhodná doba na to, abyste dokázali číst z karet

přesně (žádné sebeobviňování!). Položte ruce na dosud vyložené

karty a řekněte:

"Jediná síla, působící pro nás a skrze nás, promění tento celý

výklad v pozitivní dobro pro všechny."

Pak vraťte karty do balíčku, zamíchejte a odložte.

O každém výkladu si veďte záznamy. Vykládáte-li někomu jinému,

dejte kopii svých poznámek i tazateli a samozřejmě si vždy

dělejte poznámky o výkladu pro sebe. (Někteří lidé si svůj výklad

raději nahrávají a později se k němu vracejí). Některé výklady se

mohou dotýkat období mnoha let. Nedávno jsem si vzpomněla, jak

jsem četla z karet svému příteli před sedmi lety; pravě teď se

ukázalo, že výsledná karta tehdy říkala pravdu. Kdyby si nevedl

záznamy, pak by význam ostatních karet - který se odhaloval s

postupem let - byl ztracen.

Posláním tarotu není pouhý "pohled do budoucnosti". S jeho pomocí

můžeme také pochopit přítomnost - a rovněž tak i minulost. Ponor

do skutečnosti často probíhá velmi dlouho, proto si nechávejte

své poznámky po ruce.

Nevyhnutelně se nám nabízí otázka, jak je to s výkladem tarotu za

úplatu. Obecně bych byla proti tomu. Pokud někomu vykládáme jen

tak, z ochoty či kamarádství, a bez přemáhání nebo nezájmu,

nevidím žádný důvod, proč bychom si měli počítat nějaký honorář.

Většina věšteckých služeb, jak už jsem uvedla, funguje velmi

dobře formou "výměnného obchodu" mezi přáteli. (Tento týden jsem

vykládala přítelkyni; ona mi karty vyloží zase příští týden).

Máte-li pocit, že se k výkladu nutíte natolik, že by bylo vhodné

žádat peníze, raději se do něho ani nepouštějte. Ovšem pokud

shledáte, že máte pro tarot mimořádné nadání, a raději byste

vykládali z karet, než dělali cokoliv jiného, a rozhodnete se

z toho udělat svoji profesi, pak to je něco jiného. Ale i pak si

to dobře rozmyslete - ověřte si své rozhodnutí v kartách i

v I-ťingu. Karmickou zodpovědnost při provádění psychické a

okultní činnosti pro druhé nesmíme nikdy brát na lehkou váhu.

Především si musíte uvědomit, že můžete číst karty sobě, a že

ponor do skutečnosti a osobní růst, který jde ruku v ruce s

takovou činností, je nezměrný.

Své otázky formulujte s vědomím, co pro vás budoucnost opravdu

znamená (raději trendy než nezvratitelný osud). Například místo

abyste se ptali: "Co mě čeká?" se zeptejte: "Co bych o tom měla

vědět?" Uvědomte si, že karty v poloze minulost a okolí pomáhají

vysvětlit, proč jsou věci takové, jaké jsou. Takové uvědomění je

mnohdy ještě důležitější než to, co uvidíme v budoucnosti.

Nejrozšířenější způsoby formací, jako je například keltský kříž,

jsou obvykle časově zaměřené: Výklad začíná analýzou přítomnosti,

pak přejdeme k určitým základním informacím a vysvětlením a

pokračuje se k budoucím trendům. Po nějaké době se ovšem nemusíme

na tento vzorec omezovat. Můžeme třeba karty požádat, zda by vám

neukázaly veškeré důležité stránky současné situace. Pak se mohou

zaměřit nejen na sekvenční čas, ale na mnoho aspektů přítomnosti.

V takovém případě už nebude platit tradiční význam, který jsem

popsala u předchozího názorného výkladu. Můžete použít stejný

keltský kříž, ale uvědomte si, že každá pozice pak bude jednoduše

představovat jinou stránku přítomnosti.

Rovněž můžeme požádat karty o karmické vysvětlení jiného života.

V takovém případě signifikátor nemusí představovat právě tento

okamžik současného života, ale důležitý moment v jiném životě.

Všechny polohy karet se pak budou týkat tohoto jiného života -

jeho bezprostřední minulosti, základů, budoucnosti a výsledku

(který může být koncem oné životní situace). To už je práce na

vyšší úrovni, a můžete to udělat jedině s vědomím, že výpověď

o životě, kterou odhalujete, má pouze symbolický význam, a

nesmíte ji brát doslova. Karty vám z minulého života odhalí vše,

co potřebujete znát. Nelpěte příliš na podrobnostech. Zaměřovat

se na jiný život, než je tento, však může být zavádějící.

Jestliže si to budete stále uvědomovat, můžete také během jednoho

výkladu pátrat v několika životech, když budete sledovat

spojující linii, jako je například určitý vztah. Takto můžete

například přijít na kloub "nevysvětlitelného" problému, jako jsou

fobie nebo fixace.16

Možná objevíte, že karty se dají využít i jinak. Tarot je

nekonečným zdrojem poznání. Čím více toho vložíte do svých karet,

čím častěji budete vykládat, čím více budete svůj balíček karet

poznávat - tím lépe vám budou karty pomáhat v rozvoji vlastního

růstu a pochopení sama sebe. Máte-li přítelkyni, přítele, se

kterými můžete sdílet tento proces, pak je to výhra. V každém

případě doufám, že si s kartami užijete a že vám budou stejně

prospěšné a inspirující jako mě.

Pokaždé, když dojdeme k nějakému subjektu, jenž by mohl těžit

z aplikovaného transformačního procesu, nabízím v této knize

ukázku magické formule, Čaromocná slova, s jejichž pomocí toho

lze dosáhnout - způsobit změnu k dobrému. Nyní se pustíme do

podrobnějšího studia tohoto procesu a naučíme se, jak vytvořit

vlastní Čaromocná slova, pochopíme, jak fungují a proč jsou

účinná.
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Kapitola VIII

ČAROMOCNÁ SLOVA, 

KOUZLO  SEBETRANSFORMACE

Teplo vytváří energii; toho příznakem je vítr vířící nad ohněm.

Představuje to vliv vycházející z nitra.

...Abychom byli schopni vyvinout takový vliv, musí mít naše slova

moc, a to se stane jedině, budou-li vycházet z něčeho

podstatného, stejně jako pro plamen je podstatou jeho palivo.

I-ťing - Kniha první, hexagram 37

ÚVODEM

Už jsem definovala magii jako proces transformace. Tato kapitola

bude pojednávat o specifických technikách pozitivní transformace.

Pokud jste na základě myšlenek z předchozích kapitol přestoupili

hranice svého vnímání času a prostoru, jestliže jste začali

přijímat odpovědnost za vlastní karmu, rozlišovat mezi pozitivní

a negativní magií, vnímat své spojení s ostatním kosmem... a

využívat popsané způsoby divinace - pak jste již zřejmě ve svém

životě zakusili určitý stupeň transformace. Teď už je vám doufám

jasné, že jsme schopni ovládat svůj život a dát mu směr... že

"vnější realita" (Svět forem) už nás nemusí ovládat... že

neexistuje moc větší nežli síla našeho bytostného já, je-li

prožíváno v harmonii s celým vesmírem. Už teď jsou zjevné skryté

možnosti transformace, jíž lze dosáhnout prostřednictvím

vlastního bytostného já. Tato kapitola je jen dalším krokem.

Transformace se může projevovat různými způsoby. Dokonce i

v oblasti zábavy existuje obor, kterému se také říká "magie", ale

je ve skutečnosti pouhou simulací té opravdové transformace

uskutečnitelné okultní cestou. K simulované magii patří

manipulace s předměty, kouzelnické triky, kdy předměty zdánlivě

mizí, objevují se a proměňují v něco jiného. I v okultismu může

nastat stejný jev - nikoliv díky kouzelnickému triku, ale

skutečnými změnami molekulární stavby předmětu. Vědci rádi

používají slova jako "paranormální jevy", "psychokineze", či

"parapsychologie", a podobné technické výrazy. Zjišťujeme, že

tyto jevy mohou být měřitelné.1 Vědecké experimenty prokázaly, že

Svět forem je pružný - mnohem víc, než se dosud zdálo.

Když byl hostem mého pořadu izraelský senzibil Uri Geller, ohýbal

tam příbory, klíče a další obyčejné "nepružné" předměty.

Nevyvíjel fyzickou sílu; nenapínal svaly, a vůbec neužíval

násilí, aby se tyto předměty zdeformovaly. Sotva se jich dotkl a

"přál" si, aby se ohnuly, předměty se doslova zkroutily, zdánlivě

samy od sebe. Ve skutečnosti je k tomu přiměl silou vůle. Stále

si schovávám jako poklad nerezový nůž na máslo po mé matce, který

Uri v polovině ohnul bez jakéhokoliv zjevného násilí. Pro mě to

byla působivá ilustrace toho, jak pružný Svět forem může být.

Ve studiu však se mnou byli lidé, jejichž způsob vnímání jim

nedovolil strávit to, co se stalo, a nevěřili, ani když to viděli

na vlastní oči. Trvali na tom, že "to musí být trik"! Vím, že Uri

(a jemu podobní) se s takovými skeptickými reakcemi setkávají

pravidelně. Samozřejmě že na jevišti je "kouzlo" pouhým trikem

"kouzelníka"; on jenom předstírá, že ohýbá kovové předměty. Ale

my víme, že v okultním světě takové jevy mohou být reálné, že

změna se skutečně může takto fyzicky projevovat. Nazíráno

prizmatem okultismu dá se říci, že ten, kdo kategoricky odmítá

věřit v možnost něčeho takového, se již rozhodl, že jeho vlastní

Svět forem prostě nebude flexibilní (a tato volba je samozřejmě

v souladu s jeho svobodnou vůlí).

Podle mého čarodějnického přesvědčení je ohýbání vidličky nebo

klíče pouze symbolem. Proměňování života - k lepšímu - má jistě

hlubší význam. Ale symbol je důležitý právě kvůli tomu, co

představuje; ohýbání vidličky nebo proměna života jsou jedno a

totéž - obojí funguje stejným způsobem. Obojí je transformací.

Právě transformace fyzikální matérie jakožto symbol transformace

psychologické a spirituální byla cílem alchymie. "Velkým dílem"

alchymisté mysleli nikoliv především trasformaci obyčejného kovu

ve zlato, jak je často špatně chápáno. Cílem jejich snažení byla

zásadní proměna alchymistovy duše. V Jitru kouzelníků Pauwelse a

Bergiera se můžeme dočíst:

"Pro alchymistu, to je nutno neustále připomínat, je moc nad

hmotou a energií jen vedlejší skutečností. Skutečný cíl

alchymických úkonů, jež jsou možná zbytkem velmi dávné vědy

patřící pohlcené civilizaci, je přeměna alchymisty samotného,

jeho vzestup k vyššímu stavu vědomí.2

Jung věnoval této myšlence značnou část svého díla. Říká:

Samozřejmě, že výroba zlata, jakož i chemické bádání všeobecně

bylo velkým zájmem alchymie. Ale objevuje se tu ještě větší,

mnohem vášnivější touha - možná bychom ani neřekli "zkoumání" -

ale spíše poznání nevědomí.3

Důležitý je tento bod: Svět forem je flexibilní - pokud mu to

dovolíme.
Snad se zdá paradoxní, že základní výchozí myšlenka, kterou si

musíme zapamatovat, když se chceme pustit do proměňování Světa

forem, je to, že Neviditelnému světu musíme přisoudit rovnocenný

význam. Jak říká I-ťing:

Všechno viditelné se musí stupňovat až do neviditelna. Tím se

usadí ve světovém dění. Tím dosáhne skutečného posvěcení a

očištění, a zapustí kořeny v kosmickém řádu.

- Kniha první, hexagram 50

Magie funguje v obou Světech a to rovnocenným dílem: ve Světě

forem i v Neviditelném světě. Je jen přirozené, že nejdříve svoji

pozornost zaměřujeme na Svět forem, protože v něm žijeme ve svých

fyzických tělech, na Pozemské pláni, tady (jak to pojmenovává

kabala) v Malkuthu. Je žádoucí, abychom pomocí magie změnili

(zlepšili) formu svého života - pokud si uvědomujeme, že takové

počínání je symbolem i počátkem mnohem většího díla, jako je

alchymie. Veškerá magie (transformační) již samou svou podstatou

zahrnuje celý vesmír; podle jednoho z platných principů jsme

všichni mikrokosmem nekonečně většího Celku. Proto je důležité

mít stále na mysli, že působnost magie - i kdyby platila pro

jednotlivce - přesahuje hranice našeho bezprostředního vnímání a

zachází dál, než byly naše původní cíle. (Touto myšlenkou se

budeme ještě zabývat v souvislosti s procesem holistického

chápání v Kapitole IX).

Snad se vám zdá, že v této kapitole kladu větší důraz na

neviditelné, než viditelné. To však činím pouze proto, abych

dosáhla vyváženosti. Bohužel naše kultura zašla příliš daleko ve

svém zdůrazňování významu Světa forem, takže mnozí z nás už dávno

zapomněli, jaký význam má neviditelné. Nebo si neviditelné možná

uvědomujeme, ale nevíme, jak je uvést do souvislosti se sebou

samým a jak s ním zacházet. Snad jsme spoutáni západním způsobem

myšlení a hledáme souvislosti v neviditelném prostřednictvím

stejných měřítek a definicí, jaké používáme ve Světě forem. Pokud

ještě vnímáte Svět forem jako nepružný a uzpůsobitelný pouze do

určité míry, můžete si automaticky přenášet tyto definice sebou i

do Neviditelného světa. Takové nazírání Neviditelného světa nás

zavádí k omezenému zacházení s ním, zvláště u nás na Západě.

Proto lidé dospěli k myšlence boha nebo bohů dohlížejících na nás

odkudsi mimo tento svět, a k "dedukci", jak se tento bůh či

bohové mohou projevovat. Vedlo to k pocitu rezignace, k myšlence

osudovosti, štěstí a předurčenosti a k víře v různé druhy

z vnějšku ovládaných sil, které zdánlivě řídí náš život. Takový

postoj byl často příčinou obav a pověrčivosti, a touhy

uchlácholit tyto neviditelné síly - zvláště jsme-li konfrontování

s něčím, co se nehodí do našeho omezeného chápání a definování

Neviditelného.

Podle okultní víry jednou z vlastností Neviditelného světa je to,

že podle toho, jak jej definujeme, jeví se v souladu s našimi

definicemi. Jinými slovy Neviditelný svět odráží představu zpátky

k nám podle toho, co si do něj promítneme. (Věříme-li, a

promítáme-li si, že "osud" je nevyhnutelný, pak i Neviditelný

svět se bude jevit jako dílo "nevyhnutelného" osudu. Budeme-li

věřit, že Neviditelný svět je harmonický a vládne v něm řád, bude

se tak i projevovat). Skutečně, Neviditelný svět nelze definovat

zaběhanými výrazy.

První, co si musíme ozřejmit, je to, že každá definice, pravidlo,

každé vymezení, které použijeme pro Neviditelný svět, jsou věcí

naší volby. My se teď rozhodneme, že se budeme na Neviditelný

svět dívat jako na dějiště příčiny, a na Svět forem jako na

dějiště následku. Z vlastní volby pak začneme u idejí, jež jsou

neviditelné. Uvidíme, že naše ideje se mohou projevovat ve

formách, které jsou viditelné. "Ideje" v tomto kontextu zahrnují

pocity, myšlenky, přesvědčení a rozmanité duševní pochody.

Rozhodla jsem se používat "ideje" jako univerzální výraz hlavně

proto, že toto slovo může v jistém kontextu také naznačovat

"změnu". V knize Jane Robertsové The Nature of Personal Reality,

kde jsou popisovány podobné techniky jako Čaromocná slova, se

používá výraz "přesvědčení".

Shledáme, že mnohé z našich předchozích idejí se dosud nacházely

v rovině podvědomí. A rovněž proces příčiny a následku byl

podvědomý, když se ideje projevily v našich životech jako formy

(nebo okolnosti). Nyní si tento proces projevování idejí ve

formách skutečně uvědomíme. Pak můžeme proces příčina-následek

nasměrovat tak, aby mohl ovlivnit náš život.

Podle této metody můžeme nazírat celý Svět forem a vše, co je

v něm obsaženo, jako manifestaci neviditelných idejí. Pozemská

pláň, Malkuth, je místo, kde se ideje projevují ve formách, a my

jsme si právě toto místo zvolili k životu. Všude kolem sebe tu

vidíme příznaky idejí projevujících se formami - zvířata, stromy,

květiny, hvězdy, oceány - veškerá příroda. Každá forma je

dokonalou živoucí ideou. A to jsme i my - dokonalé živoucí ideje

ve formě našich neviditelných já (našich duší). A tak i každá

stránka našeho života je idea, jíž jsme vlastním přičiněním

umožnili projevit se v určité formě. Změníme-li ideu, následně i

forma se odpovídajícím způsobem změní!

Tuto techniku můžeme chápat i sekvenčně: "Nejprve" do procesu

zapojíme Neviditelný svět tím, že použijeme sekvenci idejí

vyjádřenou slovy. Změny se projeví "později", ve Světě forem,

v našich životech. Slova použijeme jako příčiny, a změny

zaznamenáme ve svém životě jako následky. Západní magie pracuje

se zákonem příčiny a následku obvykle právě tímto způsobem. Je to

v souladu se zákonem trojnosti čarodějnic a s mnoha tradicemi

pozitivní obřadní magie. Pochopíme-li, že existujeme

v simultánním čase ("veškerý čas je právě teď"), pak můžeme

uskutečnit vědomou volbu a pracovat v sekvenčním čili lineárním

čase. Ale jsme si vědomi, že lineární čas není jediný časový

modus, který máme k dispozici. Pochopíme-li, že žijeme ve

vícerozměrném prostoru ("veškerý prostor je právě tady"), pak se

můžeme vědomě rozhodnout pracovat se systémem, který se

manifestuje v hmotné formě, na Pozemské pláni.

Je také důležité uvědomit si, že používání slov k odstartování

těchto změn je pouze jedna z mnoha možností. Mohli bychom využít

již utvořených představ, diagramů, myšlenkových forem, rituálů,

meditací, citových emocí či jiných způsobů a technik. Použití

slov je obzvláště vhodné v záležitostech běžného života na

Pozemské pláni, v tomto případě v západní kultuře.

Slova jsou symboly. Představují ideje, jež jsou neviditelné; a

přitom slova samotná mohou být viditelná, napíšeme-li je na list

papíru, nebo je fyzicky vnímáme bezprostředně svými smysly. Vždyť

i nevidomí mohou využívat slov prostřednictvím sluchu nebo pomocí

Braillova písma. Hluší lidé mají znakovou řeč nebo slova

vyslovují v duchu. Každý, kdo je zvyklý pracovat se svými smysly,

si může vybudovat spojovací můstek do Neviditelné říše cestou

slov; díky jim překlenout oba Světy. Slova jsou nástroje; působí

neviditelnou cestu, aby tak vznikly viditelné výsledky.

Při užití slov v magii je nesmírně důležité používat jazyka,

který známe nejlépe. Jedině pak můžeme přesně vyjádřit veškeré

nuance a jemné rozdíly svých myšlenek. Výsledky budou

efektivnější a bezpečnější, než kdybychom používali slov, která

nám nejsou důvěrně známá. Je pravda, že někdy dochází

k duchovnímu rozvoji pomocí tradičních magických slov některých

jazyků; skutečně, lidé si někdy myslí, že některé jazyky byly

zvlášť uzpůsobeny pro využití v magii (například hebrejština).

Ale protože je důležité přijmout naprostou zodpovědnost a získat

kontrolu od samého počátku, rozhodně ve svých magických formulích

užívejte toho jazyka, kterým mluvíte a čtete nejlépe. Je naprosto

nezbytné zbavit se všeho neznámého či nejasného, neboť by to

mohlo vést k oslabení ega. Nezapomeňte, že při magických

operacích vychází energie z vás a že se řídí vašimi slovy. Vaše

vlastní slova poslouží lépe než sebevýmluvnější zaklínadla

kohokoliv jiného.

Z  HISTORIE

Využívání slov v magii a náboženství je staré jako řeč sama.

Slovní techniky pro vyjednávání s Neviditelným lze rozdělit do

dvou kategorií: suplikační a afirmační.

Suplikační (prosebné) techniky lze definovat jako takové, které

se obracejí v Vyšší Moci, o které se věří, že je mocnější než

člověk a existuje kdesi ve vyšších sférách mimo dosah lidského

chápání. Tato Moc je často nazírána jako jakýsi "všemohoucí

prarodič" (nebo rodiče) a lidé jsou oproti ní pouhými dětmi.

Vyšší Moc se i jakýmsi tajemným způsobem pohybuje, může vzbuzovat

bázeň, a není možné, aby ji nicotný človíček dokázal pojmout svým

rozumem. A naopak, může být i milosrdná, slitovná, ochranitelská

a životodárná. V každém případě se jeví tato Moc jako zásadně

oddělena od pozemského člověka. Primitivní odezvou na takovou Moc

bývá snaha zavděčit se a "získat Boha na svoji stranu". Nebo se

rozhodnout, že "Bůh je na naší straně". Takové přesvědčení pak

může vést i k ospravedlňování tak barbarského chování, jako jsou

svaté války nebo pronásledování jiných náboženství a ras. Obecně

řečeno, všechno, co je zdánlivě mimo chápání člověka, je

připisováno "vůli" Boží - včetně smrti, zrození, hnutí mysli a

dramatických přírodních jevů.

Suplikační techniky předpokládají, že bytostné já člověka je

podřízeno Vyšší Moci. Takový postoj pak může vyústit v naléhavou

žádost, aby se božstvo o člověka, který je uctívá, nějak

"postaralo". Úctu lze vyjádřit mnoha způsoby:

_ Obětí - oběť může být symbolická, nebo se obětuje zvíře, nebo

se na předepsaném posvátném místě božstvu předloží peníze či

pokrm.

_ Sebeobětováním - zřeknutím se určité potraviny, půstem,

odříkáním sexu, nebo dokonce sebemrskačstvím či jinými formami

strádání.

_ Symbolickým sebeponižováním - pokleknutím, padáním do prachu,

klaněním se.

_ Verbálním sebeponižováním - připuštěním, že je člověk

"nečistý", nízký, bezvýznamný atd. z hlediska Vyšší Moci.

_ Modlitbami různých forem - od prosby o milosrdenství a lásku

Boží až po žádost o určité projevy přízně. Taková modlitba může

mít formu nanejvýš ušlechtilé prosby (spása života nebo ochrana

země), ale i barbarské žádosti ("prosím, zabij mého nepřítele")

či dětinské tužby ("dej, ať nepropadnu u zkoušky").

Smyslem praktik, které se na Západě vyvinuly z modlitby jako

prosby, je "uzavření dohody" s Bohem. Často slýcháváme o lidech,

kteří v okamžiku ohrožení slíbili Bohu, že budou "dobří",

budou-li spaseni, ať už všeobecně nebo nějakým určitým způsobem.

Někteří lidé s Bohem "uzavírají pakty" i když jim žádné

bezprostřední nebezpečí nehrozí, a předpokládají, že když se

budou chovat určitým způsobem, Bůh se tak bude chovat též.

Suplikace bývá pro člověka rámcem pro to, jak se chovat, pouze

proto, že to zaručuje přízeň Vyšší Moci.

Některé formy modlitby nicméně obsahují určitý prvek ujištění se,

afirmace; ujišťují se o spojení s božstvem na určité úrovni.

Afirmační techniky předpokládají existenci lidské bytosti jako

součásti oné Vyšší Moci. Afirmační modlitba uznává jednotu

veškerého života, Jednotu veškerenstva, a následkem toho stvrzuje

pojetí vyšší Moci jako přítomné v nitru stejně jako vně.

Některá náboženství začínají obhajující afirmací, a pak se

obracejí k suplikaci, žádosti o odpuštění nebo povzbuzení. Věřilo

se, že techniku afirmační modlitby dokázali pochopit pouze kněží

a jiní duchovní představitelé; prostý člověk nebyl dostatečně

"oduševnělý". Mnoho svatých, kteří znali afirmační techniku, se

snažili naučit tomu své následovníky, ovšem dopadalo to tak, že

učedníci nakonec uctívali své učitele.

Jiným problémem mohou být rozmanité organizace, které afirmační

techniky prohlašují za své výlučné vlastnictví. Ve skutečnosti je

tato základní technika odkazem minulosti, který je k dispozici

nám všem. Afirmace vychází z kolektivního nevědomí; k této

technice lze nakonec dospět i dedukcí ze základních okultních a

metafyzických principů. Za celou dobu existence magie a

náboženství se vyvinulo množství verzí afirmačních technik, jež

jsou nazývány a popisovány mnoha způsoby. Já jsem se rozhodla

říkat jim Čaromocná slova především proto, že jsem tento proces

vysledovala až ke starověké egyptské bohyni Isis, a je to výraz,

který užívala Ona.

Přijď ke mně, neboť v mých slovech jest síla, jež tě ochrání a

jež v sobě skrývá život...já jsem bohyně Ísis, já jsem paní

čaromocných slov, já vím, jak s těmito slovy zacházet,

nejmocnějšími ze (mých) slov.4

Isis byla ve starém Egyptě uctívána jako bohyně, avšak podle

některých legend mohlo jít i o reálnou osobu. Píše se o ní, že

dokázala užívat svých Slov ke konání zázraků, uzdravování a

přivádění mrtvých a umírajících zpět k životu. Isis uchovávala

svého "zavražděného" manžela - bratra Osirida v takovém stavu

vitality, že spolu počali dítě, boha Hora.

Zdá se, že staří Egypťané, kteří Isis uctívali, sami neuměli

Čaromocných slov využít; chovali však v úctě jako božstva

legendární postavy, které tyto schopnosti měly. Isis se prý

naučila Slovům od svého otce, slunečního boha Ra. Věřilo se, že

Ra byl "Jediný" bůh či základní esence a ostatní bozi a bohyně

byly považovány za jeho projevy (formy).5 Podle mé teorie když

Isis zjistila, že je součástí této Božské Moci, nabyla Její

vlastní slova stejné moci.

Náboženství, jak je známe ze starověkých a "klasických"

civilizací (počínaje V. dynastií v Egyptě zhruba 2900 let před

Kristem a dále řeckým a římským obdobím až do prvního století po

Kristu), v čele s kněžími a kněžkami, uctívala celý panteon bohů

a bohyň, a to především formou suplikace. Nicméně tradice

dochované díky okultním vědám naznačují, že již tehdy existovaly

nejméně tři významné školy mysterií, které předávaly vybraných

skupinám zasvěcenců afirmační techniky. Jsou jimi Isidina

mysteria, eleuzínská mysteria Řecka (včetně kultu Diany,

příbuzného keltskému čarodějnictví) a římská mysteria.

Existuje pouze jediná starověká civilizace, ve které byla

afirmace praktikována zřejmě většinou obyvatel - legendární

Atlantida. Pověsti o Atlantidě se shodují v jednom důležitém

bodě: Mnozí lidé měli přístup k nějaké velké, tajemné (duchovní)

Síle, a její zneužití nakonec vedlo k sebezkáze celé civilizace

Atlantidy.6

Čarodějnictví je pradávné náboženství, jehož kořeny lze

vysledovat až k těmto prvotním magickým tradicím; jsem však

přesvědčena, že ve skutečnosti sahají ještě dál do historie. I

když některé z dnešních sekt uctívají Bohyni i Boha jako

ztělesněné vnější božství, čarodějnictví pracuje především s

afirmační technikou - věří, že ona Síla vychází z našeho nitra.

V čarodějnictví se často setkáváme s kombinací rituální,

sympatetické magie a recitace či zpěvu magických slov. To jsou

symbolické techniky, jejichž účelem je napomoci v koncentraci a

zaměřují se na využití Moci. Kouzla, zpěv, čáry a "magická slova"

v čarodějnickém slova smyslu jsou tedy prvky afirmační techniky.

Na druhé straně lidová magie je především suplikační, prosebná,

neboť jako taková vychází z pověry. Lze říci, že lidová magie

prakticky ani není "magií", ale způsob usmiřování vnější, bázeň

vzbuzující Síly.

Velekněží prvního chrámu ve starém judaismu měli o afirmačních

technikách jistě určité povědomí; údajně znali (a dokázali i

vyslovit) tajné "jméno Boží". Nicméně staří Hebrejci se většinou

modlili suplikační technikou. Po zničení chrámu nástupci

zvítězivších skupin, především Římané, zrušili dědičné postavení

velekněze, a kněžství se stalo spíše politickým než duchovním

postem.7 Tak postupně docházelo k rozkladu mezi těmi, kteří

veleknězi sloužili, až úřad velekněze zcela pozbyl smyslu.

Skutečný sled událostí těchto dob zůstane asi navždy obestřen

záhadami dochovaných legend (sdělovaných z pohledu

nezasvěceného). V každém případě se od těch dob znalost

afirmačních technik v judaismu omezila především na těch několik

málo učenců, kteří celý svůj život zasvětili studiu kabaly. Cílem

tohoto studia, řečeno zjednodušeně, je dosáhnout vyššího stavu

duchovního vědomí, jež je projevem poznání a vyslovení tajného

jména Božího.

Ve Starém zákoně najdeme zmínky o tom, že afirmace byla

praktikována některými svatými. Pověsti o zázracích kolem Mojžíše

naznačují, že zřejmě něco věděl o magii starého Egypta, zvláště

pokud jde o Čaromocná slova.8 Vzhledem k tomu, že Bible byla

překládána a předávána pravděpodobně především nezasvěcenci, je

obtížné zjistit, jaký asi byl způsob komunikace s Vyšší Mocí.

Afirmační nebo suplikační? Jsem přesvědčena, že světci a duchovní

vůdci používali afirmační metody, zatímco obyčejný lid

praktikoval techniky suplikační.

V každém případě je zřejmé, že od dob biblických je v judaismu

kladen důraz především na uctívání a modlitbu cestou suplikace.

Menší důraz se pak kladl na méně známou duchovní tradici, kdy

studiem a modlitbami vyšší úrovně bylo dosahováno určité formy

afirmace, jednoty s božskou energií. Existují četné legendy -

z hlediska nezasvěceného - o "zázračných rabínech", kteří uměli

dělat zázraky, protože poznali Jméno. Tito rabíni prý dokázali

létat, přemisťovat se v prostoru, stvořit golema (humanoida

z hlíny), uzdravovat nemocné, vymítat zlé duchy a provádět další

nadpřirozené činy.

V Novém zákoně naznačují používání afirmačních technik zmínky

o Ježíšových zázracích a uzdravování; a je dost možné, že se

Ježíš pokoušel učit afirmaci i své učedníky. Je-li to tento

případ, pak původní záměr se po určité době zvrtl v uctívání

učitele samého, aniž by byl pochopen smysl učeného. V Markovi se

píše (11:23):

"Amen, pravím vám, že kdo řekne této hoře: ,Zdvihni se a vrhni se

do moře' - a nebude pochybovat (ve svém srdci), ale bude věřit,

že se stane, co říká, bude to mít."

(Bible, ekumenický překlad, ČKCH v ÚCN, Praha 1987)

STYLIZACE

V minulém století se vynořilo několik nábožensko-filozofických

organizací vyučujících afirmační techniky v rámci

židovsko-křesťanské tradice. Například Religious Science

(Náboženská věda) nazývá tuto metodu "prostředkem (treatment)";

unitáři jí říkají "afirmativní modlitba" a "afirmativní

meditace".9 Tyto techniky jsou obzvláště užitečné pro ty, kteří

touží uskutečňovat afirmaci způsobem slučitelným se západním

židovsko-křesťanským pojetím modlitby. Takové skupiny v podstatě

pracují s myšlenkou, že "Bůh je v našem nitru", a přisuzují

metafyziký význam tradičním modlitbám a pasážím z Bible. Není

tedy nutné rozcházet se s tradičními monoteistickými náboženskými

tradicemi, abychom mohli některou formu afirmace používat.

Možná narazíte i na organizace, jejichž přístup k učení afirmace

je odlišný; okultní, metafyzický, psychologický, nebo i východní.

Některé jsou eklektické a vypůjčují si z různých stylů.

V některých skupinách se pak používá takových klíčových výrazů,

jako "rozšířené vědomí, růst vědomí, cvičení senzitivity,

dynamika, duchovní síla, uvědomění či ovládnutí". Chcete-li se

pustit do hlubšího průzkumu v tomto směru, pak bych vám ráda

připomněla Kapitolu III, stať o "nebezpečí současné doby"! Buďte

obezřetní - nechcete přece zbytečně přijít o část své energie a

dovolit někomu, aby ovládl váš život. To je problém mnoha lidí -

nepředloženě svoji úctu, obavy, bázeň a odpovědnost (předtím

přenechanou Bohu, osudu nebo nějaké vnější Síle) přenášejí na

vůdce skupiny. A někteří vůdci takovou roli klidně přijímají, ať

již záměrně či podvědomě. To se může stát dokonce i při učení

odpovědnosti k sobě samému, rozhodování o vlastní karmě a chápání

Boha nalézajícího se v nitru člověka. Tento rozpor, jak už jsem

řekla dříve, je příznačný pro období střídání věků. Ve věku

Vodnáře to jistě už nebude problém; ale je třeba se mít na

pozoru.

V ideálním případě by styl afirmace, který si zvolíte, neměl

odporovat ničemu, v co hluboce věříte. Afirmace by měla

harmonicky souznít s vaším myšlením a způsobem života, a měla by

naplňovat vaše potřeby. Styl, který pro vás bude nejvhodnější,

možná přirozeně vyplyne na povrch, pochopíte-li obsah. Snažila

jsem se v této knize vést pokyny pro Čaromocná slova tak, aby

byla co nejméně sektářská. Proto doufám, že si je dokážete

uzůsobit a stylizovat podle libosti - možná si vypracujete svůj

vlastní styl. Ale vemte na vědomí, že stavím na zcela

individuálním základě (pokud jste si toho nevšimli!). Ano, je to

čarodějnictví - přesně řečeno jde o čarodějnické požehnání.

A tak teď, než se pustíme do návodu, jak zacházet s Čaromocnými

slovy, nabízím vám své vlastní čarodějnické požehnání, které vás

bude na cestě doprovázet.

Platí jen tehdy, budete-li tomu chtít.

Jediná Síla, jež pohybuje Měsícem,

Prostupuje tebe.

Síla, jež rozzářila Slunce

Rozzáří i tvůj život,

Je ženská a je mužská,

Je oblakem i deštěm,

Ukryta sídlí ve zvlhlé zemi,

V kořenech a v klíčících semen.

To ona zvedá vítr.

Je veškerý život, zrozený i nezrozený,

Na této Pláni i v rovině příští.

Viditelná i neviditelná,

Na planetě i hvězdě.

Je nekonečná, žehnající a ochraňující,

Hojí a tvoří;

Míří kupředu i zpět v Čase,

Proniká celým Vesmírem -

V tomto životě, a myriádách životů, jež teprve nastanou,

Jakož i v životech minulých.

Tato Síla je tvojí Sílou

A je i mojí,

Je Bohyní a je Bohem.

Využij ji, pro blaho veškerenstva

A v souladu se svobodnou vůlí všech,

S vyrovnanou myslí a s radostí -

Aby požehnala tvému životu.

A tak se staň.

SHRNUTÍ

Účinek Čaromocných slov vychází z tradičního čarodějnického

principu, že žijeme současně ve dvou Světech: ve Světě forem a

v Neviditelné říši.

Svět forem je ten, jenž zdánlivě existuje okolo nás. Někdy se

zdá, že nad ním nemáme žádnou kontrolu. Ve skutečnosti jej však

ovládnout umíme. Svět forem je mnohem pružnější, než by mohla

současná kultura nasvědčovat. Neviditelná říše je oblast, ve

které se rodí ideje. Tyto ideje se později manifestují jako

forma. Toužíme-li řídit a ovládat formy našeho života, započneme

své dílo v Neviditelné říši. A tady potřebujeme vedení.

Nesprávné chápání Neviditelné říše vedlo k takovým pomýleným

představám jako je "osud", "předurčenost", a obecně rozšířené

pověry. To jsou všechno ideje, které se vztahují k pojmu "vnější

Moci". V Neviditelné říši neexistuje žádná vnější Moc nebo Síla,

jež by byla mocnější než Síla bytostného já člověka.

Nabízejí se nám určitá vodítka: základní principy Univerza, jež

vyplývají z tradiční čarodějnické víry. Ty řídí naše konání

v souladu s oběma světy - Světem forem a Neviditelným světem.

Naše konání se týká obou těchto Světů.

ČAROMOCNÁ SLOVA: ZÁKLADNÍ PRINCIPY

1. Pro blaho veškerenstva: Všechny magické operace se musí

uskutečňovat jedině ve prospěch všech. V kontextu naší současné

kultury nám tento princip snad připadá těžko pochopitelný. Bude

tedy nezbytné jej ve Slovech uvést, nežli si naše vědomí tuto

zákonitost osvojí. Doslova to znamená, že každý náš magický čin

způsobí dobro každému. Tedy i vám, kteří jej uskutečňujete,

každému, kdo je této situace účasten, a vůbec každému živému

tvoru. Vesmír funguje v dokonalé harmonii a my, na úrovni

člověka, rovněž zapadáme do této ideální, neskonalé harmonie.

Naše potřeby tomuto principu nijak neodporují; harmonizují s ním.

Jednáme-li tak, abychom uspokojili své potřeby, pak takové činy

rozhodně nikomu neublíží a prospějí každému. Zde neplatí žádné

výjimky, žádná "kdyby", žádná "ale", - platí to pro všechno.

Neznamená to manipulaci. (Ten a ten musí trpět nebo se něčeho

vzdát či o něco přijít, aby se mohlo stát to a to.) Nikoliv.

Neznamená to kompromis. (Musím se obětovat, trpět, nebo udělat

kompromis, aby tato věc posloužila všeobecnému blahu.) Nikoliv.

Neznamená to strádání, ani to neznamená racionalizaci. (Nemůžeš

mít všechno.) To také ne. Vy, původci, budete uspokojeni, a lidé,

kterých se vaše dílo týká, budou též uspokojeni podle své

potřeby. Tedy nikoliv podle vaší definice jejich potřeb, ale

v souladu se svobodnou vůlí a ochotou přijímat každého. A vše se

doslova a do písmene obrátí opravdu k tomu nejlepšímu. Základem

toho je princip přírodní vesmírné harmonie, což také znamená...

2. Vesmír jako makrokosmos: Vesmír sestává z harmonické, bezmezné

a dokonalé jednoty (unity) veškerého života. Ona Síla je životní

síla vesmíru a v určitém smyslu je s ním totožná. Všichni jsme

dědici této Síly a ona si nevybírá. Je přítomna stejnou měrou ve

všem a v každém; jsme-li s ní v harmonii, jsme v harmonii s

dokonalou rovnováhou vesmíru.

3. Mikrokosmos: Tím je každý z nás - je to naše bytostné já.

Každý jsme individualizací této Síly, a cokoli, co dokáže tato

Síla, dokážeme i my. Tato Síla má schopnost tvoření - vytváří

světy, hvězdy, planety, děti - i my tuto schopnost máme. Vesmír

je dokonalý (má vše, co potřebuje), i my jsme dokonalí

(potenciálně můžeme mít všechno, co potřebujeme). Máme nekonečné

zdroje této Síly, abychom mohli uvést v činnost pozitivní magii,

a změnili teorii v realitu. Mně nejbližší způsob vnímání sebe

jako mikrokosmu je tento: každá z nás je Bohyní, každý z nás je

Bohem. Veškerá energie patří nám, abychom z ní mohli čerpat tím,

že uznáme tuto bezmeznou dokonalost Síly, ve všem a v každé

bytosti. My, jako mikrokosmos, jsme každý středem svého vlastního

vesmíru, našeho vlastního života. Tak můžeme těžit z vědomého

užívání přírodního zákona, který udržuje v plynulém chodu vše ve

vesmíru...

4. Zákon příčiny a následku: Vy materialisté už to znáte. Ano,

fyzika i magie fungují podobně. Zákon příčiny a následku je

základem všeho života na této Pláni i veškerého dění.

Nezapomínejte, že na této úrovni pracujeme s koncepcí lineárního,

sekvenčního času, kdy příčina předchází následku. Moderní

fyzikové se již začali zabývat myšlenkou následků předcházejících

příčiny, což dokazují existencí tachyonů, částic, které se podle

vědců pohybují rychleji než světlo.

Pro nás jsou Čaromocná slova příčinou, a jejich projevem čili

manifestací bude následek. Příčina se často odehrává v Neviděné

říši a následek se obvykle projeví ve Světě forem. Většinu těch

nejmocnějších kouzel pozitivní magie můžeme uskutečňovat právě

cíleným využitím zákona příčiny a následku. Kýženého efektu,

následku, dosáhneme ustavením patřičné příčiny. Tento zákon ovšem

logicky platí i pro každý negativní čin. Je-li tudíž někdo

natolik bláhový či nezodpovědný, že jedná manipulativně nebo

ubližuje, pak se taková manipulace či akt ublížení automaticky

vrací k původci (a někdy ve chvíli, kdy to nejméně čeká). Jak už

jsme si řekli, čarodějnice věří, že se všechno třikrát vrátí.

Nemohu zaručit, že i k vám se vše vrátí právě tolikrát, ale mohu

vás ujistit, že se opravdu vrátí všechno. Použijete-li Čaromocná

slova za nějakým velmi specifickým účelem - vrátí se to, co jste

přesně specifikovali. V negativní magii se zpět vrátí prokletí,

snaha uškodit, vrací se i způsobená bolest nebo smrt. Ano,

nakonec se vše vrací k původci - k tomu, kdo vytvořil prvotní

negativní příčinu. Negativní kouzlo nemusí nevyhnutelně zasáhnout

cíl - záleží na tom, zda taková osoba umí využít sebeobrany, ať

vědomě či podvědomě - ovšem vždy a neodvratně potrefí magika.10

Pamatujte, že právě tato myšlenka vyjadřuje symbolické rozhodnutí

satanistů "zaprodat duši Ďáblovi". Tento zákon ovšem nemusí nutně

působit jen v negativním slova smyslu. Vztahuje se i na

požehnání, uzdravení a lásku. Proto nikdy nezapomínejte vyslovit

formuli: "pro blaho veškerenstva".

5. Svobodná vůle: Protože je pozitivní magie nemanipulující, je

důležité zahrnout do magického díla formulaci "ze svobodné vůle"

nebo "v souladu se svobodnou vůlí každého". Takové prohlášení

vyloučí i bezděčné manipulující myšlenky, které by se mohly

vynořit - ať už jde o manipulaci s někým nebo se sebou samým.

6. Nekonečnost: "Nekonečností" myslím neomezenost. Pro mě z toho

plynou dva hlavní způsoby nazírání a oba jsou neskonale útěšné:

(a) S pomocí praktické magie lze vyřešit cokoliv. Neexistují

žádná omezení, aby nebylo možné Čaromocná slova uplatnit. Pokud

si dokážete uvědomit, že problémy lze z tohoto úhlu pohledu

řešit, ať jsou jakékoliv - pak jste v jediném okamžiku vyloučili

možnost, že vás problém ochromí, že propadnete beznaději nebo

ztratíte nad sebou kontrolu. "Jakkoliv osudová, hrozivá, jakkoliv

komplikovaná se situace může zdát, dokážu ji zvládnout díky

Čaromocným slovům, tím, že osobně využiji pozitivní magii." Pak

je již problém automaticky napůl vyřešen.

(b) Mějte neustále na paměti, že bez ohledu na to, co máte za

problém, existuje nekonečně mnoho řešení. Pokud znáte ten důvěrně

známý pocit, že nevíte kudy kam, nebo máte na výběr jedno ze tří

možných řešení, a žádné z nich se vám nezdá úplně vyhovující -

pak jistě chápete, co to znamená "zvolit menší zlo". Nu, a pokud

jde o "nekonečně mnoho řešení", existují myriády, nekonečné

množství dalších řešení, o kterých se vám ani nezdá, a všechny

těmto principům vyhovují. Povšimněte si slov "pro blaho

veškerenstva", například. Hned od začátku se můžete dopracovávat

k řešení (dokonce i když jste ještě ani nepřemýšleli o tom, co

vlastně řešením je), které bude jen pro vaše blaho, bez bolesti,

kompromisu, a které nikomu neublíží - skutečně prospěje každému.

A nemusí jít tedy nutně o volbu mezi možností 1, 2 nebo 3.

Jak se dobrat řešení? Nalezneme jej skutečně rychle, když se

necháme přesvědčit, že řešení nám přinese naše podvědomí (tj. že

jeho prostřednictvím nám je nabídne vesmír). V takových případech

je často nejlepší "nechat to na vůli Boží", ať již máme na mysli

Bohyni, Boha nebo Sílu, nebo naši věčnou duši, či naši podvědomou

mysl, to je jedno. Abychom si to ozřejmili - využití nekonečného

počtu řešení - pomůže nám, když si připomeneme...

7. Princip formy a podstaty: Dokonce i když nevíme přesně, co

chceme, cítíme, jaká je podstata toho, co chceme. Takový pocit

pro nás může být klíčem. Ve svém konání se zaměříme na určení

této podstaty a umožníme Vesmíru, aby nám pomohl objevit tu

správnou formu. Nezapomínejte, že Svět forem je mnohem pružnější,

než si vůbec můžeme pomyslit! Formy vznikají v Neviditelné říši a

manifestují se ve "hmotném" světě. Někdy víme zcela přesně, jakou

formu potřebujeme. Ale pracujeme-li s Čaromocnými slovy, je

moudré mít stále na paměti, že následek není nutno omezovat pouze

na jednu určitou formu. Uvědomujte si tedy tuto flexibilitu formy

- nejde o kompromis, ale o naplnění.

8. Transformace: Tedy proměna. To je oblast, která se může jevit

jako chvíle skutečných zázraků. V pozitivní magii nejsou o nic

méně důležité tiché zázraky, kdy se záporné obrátí v kladné, nebo

kdy se vytvářejí nové příčiny pro dosažení nových následků.

Problémem mohou být z počátku následky "starších" záporných

příčin. Změníme-li své vnímání, může se problém transformovat

v pozitivní příčinu a nový následek! Presto, chango!

A nezapomínejme ani na transformaci bytostného já, vrcholný cíl

pozitivní magie. Již svými činy se i vy sami měníte

k pozitivnímu. Dalo by se říci, že už samotný akt pojímání života

tímto způsobem je novou startovní čárou či příčinným východiskem

k životu daleko blaženějšímu. Přehodíme-li výhybku našeho vnímání

do směru "všechno je možné", reagujeme tak na princip

neomezeného; to je první transformace. Tranformací je i samo dílo

magika, a proměněná bytost žijící tímto způsobem pak prochází

neustálou transformací.

9. Láska: Začněme láskou k sobě samému. Nesmíme ji ovšem

zaměňovat se "útěkem do sebe"; což podle mého není žádná láska,

ale přemrštěná kompenzace za to, že se nemáme rádi dostatečně.

Láska k sobě samému znamená především jednoznačné uznání, že

získat to, co si přejeme, je správné - tedy respektování

vlastních potřeb. Je to přijetí naprosté zodpovědnosti za vlastní

život, karmu a budoucnost - stejně jako minulost. Láska v sobě

vždy zahrnuje zodpovědnost. Jakmile si to uvědomíme s naprostou

jistotou, pak mnohem snáze dokážeme milovat druhé.

10. Právě teď. Okultní dílo se odehrává v čase přítomném.

Nezapomínejte, že pracujeme s okultním principem simultánního

času; "veškerý čas je právě teď", veškerý čas - minulost,

přítomnost i budoucnost - se "odehrává" současně. Nezapomínejte,

že magie transcenduje naše pozemské (lineární, sekvenční) vnímání

času.

Pomůže nám, když si uvědomíme, že "budoucnost se vytváří právě

teď".11 Dáme-li si do pořádku své "teď", bude podle toho vypadat

i naše budoucnost. Snažte se tedy při odříkávání svých

Čaromocných slov přemýšlet spíše o čase přítomném místo toho,

abyste své myšlenky promítali do budoucna.

Veškeré tyto principy působí ve vzájemném přirozeném souladu. Při

naší práci se napojujeme na zákony přírody na vyšší úrovni. Lze

říci, že naše konání je skutečně nadpřirozené; nikoliv

"ne"-přirozené, je přirozené v tom nejhlubším slova smyslu.

Čarodějnictví je přírodním (nature) náboženstvím. Necháme-li se

vést jeho imaginací, můžeme na sebe nahlížet jako na nanejvýš

schopné využít účinků pozitivní magie, budeme-li zajedno se

zákony přírody.

JAK ZKOMPONOVAT VLASTNÍ ČAROMOCNÁ SLOVA

Čarovná slova účinkují na základě určité sekvence idejí, a to

v souladu s právě vyjmenovanými základními principy. V našem

příkladu bude naším cílem naplnění, uspokojení.

1. Je Jediná Síla

2. A tato Síla je dokonalým naplněním.

3. A já (vaše jméno), jsem dokonalým projevem této Síly.

4. Proto dokonalé naplnění je i mým naplněním, právě teď a právě

tady,

5. Pro blaho veškerenstva,

6. A ze svobodné vůle.

7. Tak se staň.

Namísto dokonalé naplnění můžeme dle vlastního uvážení uvést:

dokonalou hojnost, prosperitu, lásku, zdraví, harmonii -

jakoukoliv určitou hodnotu nebo kvalitu, kterou si přejeme

prožít, cíl nebo cíle, kterých si přejeme dosáhnout. Slovo

"dokonalý" se může příčit přesvědčení některých lidí, neboť

"dokonalé" chápají jako něco smrtelníkovi nedosažitelného.

Říkáme-li zde "dokonalý", myslíme to osobně - tj. dokonalý,

ideální pro nás, v harmonii s celým Vesmírem. Ovšem pokud vám

slovo "dokonalý" stále vadí, pak klidně říkejte "přiměřený" nebo

"ten pravý".

Třeba si budete chtít text přizpůsobit. Jakékoliv vlastní

varianty a změny jsou možné, pokud dodržíte základní strukturu

Slov:

1. Ujištění se o Jediné, všezahrnující, duševní a životní moci,

energii, Síle.

2. Vymezení určité hodnoty nebo cíle; jejich definování jako

nedílné součásti oné všezahrnující Síly.

3. Prohlášení se, a to jmenovitě, za projev (v mikrokosmu) této

všezahrnující Síly.

4. Prohlášení, že tato hodnota (cíl), kterou jste jmenovali, je

již přítomna přímo ve vás samých. Tato hodnota již náleží vám

skrze vaše vědomí, prostřednictvím definování vás samých jako

součásti Síly. Vy tímto máte všechny vlastnosti původní Síly,

protože jste její individualizací, její manifestací. Vše, co je

této Síle vlastní, je vlastní i vám. Čaromocná slova jsou

prostředkem, kterým uvádíte sama sebe v přímé spojení s touto

Sílou a můžete se jí řídit.

5. Jasné prohlášení, že vše se děje pro všeobecné blaho.

7. Prohlášení, že vše činíte ze svobodné vůle.

8. Prohlášení, že jste své dílo završili (varianty: "A budiž tak"

nebo "Nechť se tak stane"). "And so mote it be" je tradiční

čarodějnická fráze, která doslova znamená "A tak se staň".

Ostatně stejný význam má i "Amen". Jenom neříkejte něco takového,

jako "Kéž se tak stane", neboť tím vyjadřujete pochybnosti. Tak

to je; to je celá myšlenka.

Slova této formule jsou příčinou. Vstupují do zákona příčiny a

následku. "Přicházejí zpět" (projevují se, manifestují) jako

následek. I když lze proces Čaromocných slov popsat takto

"racionálním", sekvenčním způsobem, mějte na mysli, že se zakládá

na principu "relačního" (viz Kapitolu I a IX, definice

"racionálního" a "relačního") V tomto případě bude následkem

dokonalé naplnění.

Pokud chcete definovat Jedinou Sílu, onu všezahrnující energii,

jako "Boha", můžete to samozřejmě udělat. Pro mnoho lidí tato

představa skutečně znamená Boha. U kroku 1. můžete použít

vyjádření: "Je jediná božská síla," nebo "Existuje jediná božská

energie," či "Je jediný Bůh."

To je ovšem věc individuálního stylu. Já osobně jsem se rozhodla

definovat tento všezahrnující princip jako Sílu, protože "Bohem"

myslím mužskou individualizaci této Síly a "Bohyní" myslím

individualizaci ženskou. O Síle mluvím jako o všeobsažné. Je to

v souladu s mou osobní čarodějnickou vírou. Je-li i vám tato

tradice blízká, můžete tuto formulaci používat též.

Základní Čaromocná slova v čarodějnickém duchu:12

1. Je jediná Síla, jež je Bohyní i Bohem.

2. Která je dokonalým naplněním.

3. A já (vaše jmého), jsem Boží inkarnací.

4. Proto je dokonalé naplnění i mým naplněním, právě zde a nyní.

5. Pro blaho veškerenstva,

6. Ze svobodné vůle všech.

7. A tak se staň.

Chcete-li, zde je modernější varianta:

Základní Čaromocná slova ve "vědeckém" duchu.

1. Existuje jediná tvůrčí životní Síla Universa

2. Jež zahrnuje i dokonalé naplnění.

3. A já (vaše jméno), tímto dávám pokyn své podvědomé mysli

4. Využít této Síly k dokonalému naplnění sebe sama,

5. Pro všeobecné blaho,

6. A ze svobodné vůle.

7. A nyní uvádím tato Slova do Zákona příčin a následků.

ČAROMOCNÁ SLOVA VE PROSPĚCH JINÉHO

Chceme-li Čaromocnými slovy prospět druhému, je naprosto nutné

dokonale pochopit principy nemanipulace a svobodné vůle jedince

(viz str. 319), a také musíme mít svolení této osoby. Nejlépe je

otevřeně a upřímně o toto dovolení požádat. Pokud s tím bude

dotyčný souhlasit, nebo sám o tuto službu požádá, ovšem bez

jakéhokoliv naléhání, mějte na paměti následující: Všichni bez

rozdílu jsme dědici Jediné Síly. Vy nemáte o nic více z této Síly

než kdokoliv jiný a ani nikdo jiný z ní nemá méně než vy. A proto

i když Slova pronášíte vy, nejste to vy, kdo uskutečňuje dílo; vy

to jen umožňujete této osobě. Vy navážete spojení s jeho

podvědomím, abyste mu vytyčili cestu; je to jeho podvědomí, které

začíná ono dílo a nechává je, aby se projevilo. Jak říká Mel

Brooks: "zpíváme všichni; ústa jsou má."13 Musíte pochopit, že i

když Slova vyslovují vaše ústa, je to ten druhý, kdo "zpívá". (Ve

skutečnosti zpívá celý vesmír.) A nikdy to nebude fungovat, pokud

tomu nebude chtít ten druhý. Nemůžete tedy rozhodovat vy, co

"potřebuje" nebo "co by měl" ten druhý. Vždy se napřed zeptejte.

Zeptejte se, zda máte vůbec podnikat nějaké kroky a zeptejte se,

co chce. Pak stačí uvést jeho jméno v kroku 3.

Čaromocná slova pro druhého

1. Je jediná Síla

2. A tato Síla je dokonalým naplněním

3. A (jméno osoby) je dokonalou manifestací této Síly.

4. Dokonalé naplnění je tedy i jeho naplněním, právě teď a právě

tady,

5. Pro všeobecné blaho,

6. A ze svobodé vůle a ve vzájemné shodě se všemi a vším.

7. Tak se staň.

Samozřejmě že můžete použít jakoukoliv variantu základní

formulace. Všimněte si, že při práci pro druhou osobu je krok

6. rozšířen o slova: "A ze svobodné vůle a ve vzájemné shodě se

všemi a se vším."

Je třeba říci, že až se výsledky začnou projevovat, nemůžete

čekat nějakou chválu. Poskytnout takovouto službu jinému jen

proto, abychom se předvedli, není právě dobrou motivací.

V "pozitivní magii" nejde o zásluhy, o ocenění. Podvědomá mysl

jiného člověka byla stejně tak činná jako naše, a to

v Neviditelné říši. A celý vesmír se připojil. Nesmíte však

propadnout pocitům samolibosti!"

Chcete-li odříkat Čaromocná slova v něčí propěch, pak si musíte

dávat velký pozor na vlastní pohnutky. Nikomu své služby

nevnucujte. Nenaléhejte, ani se žádným způsobem nesnažte nikoho

přesvědčovat. A naopak nedovolte jinému, aby vás k tomu

přemlouval, pokud se na to necítíte. Nemanipulace je při této

práci primárním předpokladem. Samozřejmě by bylo naprosto

nejlepší, aby každý pracoval sám pro sebe. Dílo, jež člověk

vykonává pro druhého, nazývám "náhražkou". Podrobněji se tím

budeme zabývat v oddíle "Ještě několik myšlenek" na konci této

kapitoly.

ZRUŠENÍ NEGATIVNÍHO

Záleží na vás, zda tento krok učiníte; mohu jej doporučit, není

však nezbytný. K tomuto kroku přistupujeme, pokud konkrétně víme

o něčem, o nějaké negativní kvalitě nebo myšlence, které se

chceme "zbavit". Vraťme se například k našim původním Čaromocným

slovům, kde bylo naším cílem uspokojení: řekněme, že přesně víme,

v čem je problém, a že jej chceme odstranit. Je to dejme tomu

nějaká obava, úzkost; pak tedy prohlásíme, že tuto úzkost rušíme.

Nezapoměňte, že když něco rušíme, rušíme jak příčinu tohoto

negativního problému, tak i následek. Nemusíme vědět vědomě, co

bylo prvotní příčinou naší úzkosti. Ale musíme si uvědomit, že

něco v Neviděné říši tuto úzkost muselo vyvolat (vzpomeňte

princip příčin a následků). Nechceme se zbavit úzkosti, aby nám

pak místo ní zůstala bolest hlavy nebo páteře, nebo nějaký jiný

negativní následek. Proto vyslovíme prohlášení, které nás zprostí

jak příčiny, tak následku onoho problému. Pak znovu potvrdíme

původní cíl (prohlášení musí vždy končit pozitivní myšlenkou).

Tedy:

1. Je jediná Síla.

2. A tato síla je dokonalým naplněním.

3. A (jméno) jsem (nebo je) dokonalým projevem této Síly.

4. Proto je dokonalé naplnění i mým (jejím, jeho) naplněním,

právě teď a tady.

5. Já (on, ona) tímto ruším všechny negativní příčiny, následky,

projevy, formy a podstaty své úzkosti.

6. A dokonalé naplnění je i mým naplněním (jeho, její)

7. Pro všeobecné blaho,

8. V souladu se svobodnou vůlí všech.

9. Tak se staň.

Samozřejmě, že se tímto způsobem můžete zbavit všech negativních

zdravotních potíží nebo symptomů, úzkosti či problémů.

Všimněte si, že po zrušení negativního vždy následuje nové

ujištění se o pozitivním cíli. Zapamatujte si jako obecné

pravidlo, že po zrušeném negativu nesmí zůstat "díra". "Mezeru",

musíte v každém případě zaplnit. Vyplňte ji právě tím pozitivním,

o které vám ve Slovech jde. Nejčastěji je naším cílem opak toho,

čeho se zbavujeme.

Povšimněte si rovněž, jak jsem ve Slovech negativní prvky

kvalifikovala: "všechny příčiny, následky, projevy, formy a

podstaty". S tímto je nutno vypořádat se velmi rázně a bez

neurčitých výrazů! Možná vám při definování negativního pomůže

dovětek: "Ruším jakýkoliv kanál, který se ve mně nachází a skrze

který se dostává negativní příčině energie; ruším jakýkoliv pocit

odevzdanosti (v souvislosti s problémem), a jakoukoliv nezdravou

potřebu tento problém mít."

Záporné problémy se mohou zprvu zdát záludné. Pozorujte, jak se

budete cítit, až budete svá Čaromocná slova pronášet. Pokud

pocítíte byť i nepatrný náznak pochyb nebo nedůvěry, opakujte svá

Slova a zrušte všechno negativní: "Tímto se zbavuji jakékoliv

nedůvěry v mém konání, jakéhokoliv pocitu viny nad jeho výsledky

nebo svého ,práva' takto konat, jakéhokoliv pocitu omezení,

pochyb, strachu nebo nedůvěry v toto konání." Zbavte se všeho,

o čem si myslíte, že vám brání ve vašem díle.

Zpočátku se to může zdát rozporuplné. Jestliže například ze

začátku pochybujete o účincích Čaromocných slov (obvyklý problém

začátečníků v naší společnosti), k čemu bude dobré prohlášení, že

se těchto pochyb zbavujete? Dobrá, můžete se pokusit

o prohlášení, že tyto pochybnosti rušíte, třeba i v takovémto

pojetí: "I když má vědomá mysl má zřejmě nějaké problémy s

uvěřením v tato Čaromocná slova, má podvědomá mysl ví, že

účinkují."

Další způsob, jak vyslovit rušící formuli, je říci: "Rozpouštím a

uvolňuji..." (a uvedete negativní). Někteří lidé si to dokážou

skutečně obrazně představit: Může se rozplynout bolest, stejně

jako úzkost, strach, neštěstí, napětí, obavy, nemoc, nachlazení,

kašel atd.

JEDNÁNÍ V SOULADU

Nejsou-li slova a skutky ve vzájemném souladu, pak nebudou mít

žádného účinku.

I-ťing, Kniha první, hexagram 37

Používání Čaromocných slov není pasivní technikou. To, co uvádí

Slova do pohybu, je vaše bytostné já, a k dokonání je důležitá

vaše odpovědnost. To neznamená, že se budete bezhlavě snažit

problém vyřešit. Neznamená to, že si budete s něčím stále lámat

hlavu a znovu a znovu na to myslet. Znamená to jednat v souladu;

doslova počínat si tak, aby to bylo v harmonické shodě se Slovy,

která jste vyslovili. Například při pronášení Čaromocných slov

invokujících dokonalé zdraví můžete vyvolat příčinu, která se

projeví (jako následek) v podobě vhodných lékařů, medikamentů

nebo způsobu léčby. Všímejte si těchto příznaků a buďte na ně

připraveni. Jednání v souladu funguje tímto způsobem: Čaromocná

slova pro nás spustí "alchymický" proces. Naše individuální

energetická síla se spojí a splyne s energetickými silami

Universa. Tím se vytváří nový vitální tok energie, jenž se teď

stává i vaší energií. Jiný způsob vysvětlení je, že naše

individuální energie se "připojí" k Nekonečné síle a transformuje

se tak na něco zcela nového a jedinečného. Když k tomuto dojde,

je nutno tuto Sílu, tuto novou energii "zaktivizovat". V této

chvíli je velmi důležité nechat ji působit ve Světě forem - a vy

ji jen budete následovat. Nemusíte se do ničeho nutit. Nejste-li

připraveni, tak zkrátka nejste připraveni. Jednání v souladu

někdy také prostě znamená otevření se tomu dobrému v nás. Pokud

však cítíte aktivitu, je jen přirozené nechat vše, aby proběhlo

organicky. To znamená jednat tvůrčím způsobem; řiďte se tím, co

považujete za správné. Možná se vám bude zdát, že jednáte stejně

jako předtím, než jste se do práce s Čaromocnými slovy pustili,

ale pravděpodobnější je, že to budete pociťovat jinak. Možná, že

si dokonce vytvoříte zcela nové modely chování. Možná, že

rozbijete staré zvyky, ale nyní budete jednat v souladu se svými

Čaromocnými slovy.

Pamatujte, že tato forma magie funguje v naprosté shodě s

přírodními zákony. Následkem toho i výsledky často vypadají

"přirozeně" - tak přirozeně, že ve skutečnosti někteří lidé

dokonce ani nezaznamenají, jak jeden krok vede ke druhému. Pak,

když je již problém úplně vyřešen, může se řešení zdát jako

naprosto logické a nijak zázračné. A nevěřící se mohou

ušklíbnout: "Ta vaše magie vás přece nevyléčila, to byl doktor

ten a ten, nebo ten nový lék, který právě objevili." Dobrá.

Netoužíme po potlesku nebo obdivu; jde nám o výsledky. Nezáleží

na tom, jak se mohou výsledky projevovat, nezáleží na tom, jakou

formu na sebe berou. Důkaz nacházíme jedině v praxi. Podle mého

názoru, když Čaromocná slova použijete s cílem dosáhnout

dokonalého zdraví, nezáleží na tom, zda nemocný ihned vyskočí

z postele a je jako rybička, anebo zda pomůže ten správný lékař

se správnou diagnózou, správným způsobem léčení a nemocný se

zotaví až poté. To, na čem záleží, je jeho uzdravení. Výsledek

naší práce nemusí vypadat nijak dramaticky. Někdy ovšem může být

výjimečně působivý, ale to je zase jen věc stylu a formy.

Někdy jednání v souladu předpokládá určitou aktivní účast z naší

strany (hledání toho pravého bytu, toho pravého partnera atd.)

Někdy jednání v souladu znamená pouze být přístupný k dobru, jež

k nám přichází. Někdy to znamená uvědomovat si příznaky, projevy

a manifestace. Jednání v souladu neznamená, že budeme o problému

neustále přemýšlet a lámat si hlavu, nebo že budeme pochybovat,

zda jsou Čaromocná slova účinná. Jednání v souladu znamená naučit

se věřit ve vlastní schopnost řídit svůj vlastní život.

EMOCIONÁLNÍ ATMOSFÉRA

Soustřeďte se na to, co cítíte, že chcete. Emocionální atmosféra

může být skutečným začátkem samotné práce. Začněte tím, že se

zaměříte na rozpoložení, ve kterém byste se chtěli ocitnout, až

bude dílo završeno. Je-li váš život příliš hektický, můžete se

koncentrovat na pocit klidu; jste-li zklamáni životem, můžete se

soustředit na pocit naplnění; žijete-li svůj život v osamění,

můžete se soustředit na to, jak byste se cítili, kdybyste

milovali a byli milováni.

BLIŽŠÍ URČENÍ

Svá Slova můžete doplnit podle potřeby následujími výrazy:

"Zcela přirozeným způsobem"

"V naprosto ideálním čase" nebo "s dokonalým načasováním"

"Bezbolestně" či "bez jakékoliv bolesti"

"Radostně" nebo "šťastně"

Tyto blíže určující výrazy přiblíží rozpoložení, ve kterém se

magické dílo odehrává. Doporučuji vložit je za prohlášení "Pro

blaho veškerenstva". Nebo chcete-li, můžete je uvést před

závěrečnou frází "A tak se staň".

VYUŽITÍ

Čaromocná slova můžeme používat, ať už je naším cílem cokoliv

pozitivního: uzdravení, peníze, láska, tvůrčí naplnění, práce,

byt, dům, manžel, manželka, milenec, dobří přátelé, dobrý spánek,

dieta, harmonické vztahy. (Pracujeme-li na vztazích, neužíváme

žádná jména, to vysvětlím později v této kapitole).

Čaromocná slova lze rovněž využít i pro takové koncepční cíle

jako je bezpečnost, ochrana, očištění, inspirace, energie,

moudrost či seberealizace. A lze je využít i pro zbavení se všeho

záporného: kouření, narkomanie, pocitu nejistoty, neurotických

obtíží, fobií, strachu - dokonce i "zlých" duchů (v tom je

podstata exorcismu). Připomeňme si, jak se zbavit negativních

kvalit života:

1. Zrušíme jak příčinu, tak následek záporné kvality.

2. Vždy nahradíme zápornou kvalitu kladnou. Například zbavíme se

"nejistoty" a nahradíme ji "jistotou"; zbavíme se "chudoby" a

nahradíme ji "prosperitou".

FORMA A PODSTATA

Při práci s Čaromocnými slovy, užíváme velmi specifické

prostředky pro navození určitých příčin a dosažení žádaných

výsledků. Proto je tak důležité důkladně si vše promyslet, než se

skutečně pustíme do díla. Je užitečné nejprve si všechno napsat.

Doporučuji vám udělat si seznam prvořadých problémů (kterých se

zbavíte) a primárních cílů (které uvedete do pohybu). Udělejte si

dva sloupečky vedle sebe: "Zrušit" a "cíle". Teď vidíte naprosto

jasně, čeho se chcete zbavit a čeho chcete dosáhnout. Své cíle si

můžete zpočátku vypsat poněkud šířeji. Začněte vyjmenováním

hodnot či kvalit, kterých chcete v životě dosáhnout, jako je

zdraví, štěstí, láska či prosperita. To jsou podstaty. Formy, ve

kterých přijdou, dosud nejsou specifikovány.

Nyní jmenujte specificky vše, co chcete nebo potřebujete, aby váš

život byl příjemnější (nebo alespoň snesitelnější). Takové věci

se někdy mohou zdát příliš světské, materiální a praktické; ale

nijak je neposuzujte. Vezměte je na vědomí a zapište je do

sloupečku "cíle". Nepopírejte žádnou potřebu, ať je jakkoliv

přízemní. Zapište si všechny: opékač topinek, auto, myčku nádobí,

barevnou televizi, nové šaty, cokoliv. To jsou formy. Je naprosto

správné pomáhat si Slovy, abychom do svého života vnesli takovéto

formy - praktické předměty. Nicméně často jakoby několik forem

spadalo do kategorie jediné podstaty. Například formy jako peníze

na nájem, na účet za telefon, nový šatník a výlet do Evropy,

všechny spadají do podstatové kategorie "hojnost" či

"prosperita". Jestliže pracujete s Čaromocnými slovy z cílem

prosperity nebo hojnosti, obdržíte dostatečné množství peněz,

abyste mohli zaplatit účty a vše, co potřebujete. O to se můžete

postarat tím, že se ve svých Čaromocných slovech zaměříte na

podstatu. Nemusíte vyjmenovávat všechno to ostatní (formy,

protože o ně už bude postaráno tím, že dosáhnete celkové

podstaty).

JE-LI CÍLEM FORMA

Možná že máte peníze, abyste si mohli něco koupit, ale chcete mít

jistotu, že své peníze vynaložíte rozumně. Řekněme například, že

si chcete koupit automobil, ušetřili jste si na něj a teď se

chcete ujistit, že vyberete ten správný, i když o autech toho moc

nevíte. V takovém případě vám nejde o podstatu (peníze), ale svá

Slova použijete pro auto samé, tedy skutečně pro určitou formu.

I když se zaměříte na specifickou formu, je užitečné uvažovat

o kategorii (pokud jde o podstatu) ve které budete tuto určitou

formu "klasifikovat". Když má přítelkyně R. pronášela svá

Čaromovná slova, která jí měla pomoci sehnat auto, ptala se sama

sebe: "Co potřebuji (pokud jde o podstatu), abych se dostala

k tomu správnému automobilu, který je pro mně nejlepší?" Rozhodla

se, že formu "automobil" bude mínit jako manifestaci dvou

hlavních podstat - moudrosti a bohatství. Pak formulovala svá

slova takto:

Je Jediná Síla,

Jež je dokonalým bohatstvím a moudrostí

A já (jméno), dokonalý projev této Síly,

Jsem si tímto vědoma svého bohatství a moudrosti.

Specificky tím, že přivolám do svého života a svého vlastnictví

Ideální automobil, který splní veškeré mé potřeby,

Pro všeobecné blaho,

Ze svobodné vůle.

Tak se staň.

Pak jednala v souladu (chodila po obchodech, vyptávala se) a

našla perfektní vůz: nově nastříkaný žlutý VW za rozumnou cenu.

Auto nebylo nové, ale jinak ve vynikajícím stavu a majitel byl

přívětivý člověk, který byl léta k dispozici, když se potřebovala

na něco zeptat, a k tomu jí doporučil dobrý servis se vstřícnými

opraváři, kteří auto už dobře znali.

Jednou, když mi na cosi chyběly peníze, nepoužila jsem Slova,

abych si je přivolala; použila jsem je pro konkrétní formu. Tehdy

jsem potřebovala cívkový magnetofon. Zdálo se mi, že žádné peníze

na světě mi nepomohou vybrat ten správný. A tak jsem si za cíl

stanovila "správný cívkový magnetofon, který potřebuji ke svému

životu, ze svobodné vůle a pro blaho všech". A nakonec mi jeden

darovala sestra (která, jak se ukázalo, něco o magnetofonech

věděla); a pak se objevil můj blízký přítel, technik, který mi

jej zapojil. To je další příklad využití Slov s cílem specifické

formy. Je tedy mnoho příležitostí, kdy je vhodné nasměrovat své

konání tak, aby cílem byla forma. Nicméně někdy je forma jako cíl

naší práce omezením. Vzpomeňte se na starou moudrost: "Dávej si

pozor na svá přání, co kdyby se splnila?" O tom by se daly napsat

celé knihy, o lidech, kterým se mohlo kouzlem vyplnit přání, a

stalo se, ovšem k jejich naprosté nelibosti (viz Kapitolu I, str.

29). To jsou následky nepochopení principu formy a podstaty.

Chcete-li pracovat specificky za cílem určité formy, je vždy

nejvhodnější přidat doplňující frázi, která nedovolí jakékoliv

omezování formy. Tak bych mohla ke svému prohlášení pro

magnetofon dodat:

Tímto uvádím do svého života

Ten pravý cívkový magnetofon, který potřebuji,

anebo jeho ekvivalent, nebo něco ještě lepšího.

JE-LI CÍLEM PODSTATA

Příklady naplnění "prázdné" formy se hojně vyskytují jak

v populární literatuře, tak i ve skutečném životě: nespokojený

milionář, jenž sice vydělal kýžený finanční obnos, ale nekoupí si

štěstí ani lásku; - slavná filmová hvězda, která dosáhne slávy a

štěstí, skončí osamělá, vyčerpaná a nepochopená... tahle stará

klišé všichni známe. To jsou příklady naplnění formy tam, kde

bylo ve skutečnosti zapotřebí naplnit podstatu.

Jak to ale rozlišíme? Jak poznáme, zda chceme podstatu nebo

formu? Nejprve si položme tyto zásadní otázky: 1: Jaký je pocit,

kterého chci dosáhnout? Je-li odpověď na tuto otázku určitá, pak

víme, že je nejlepší zaměřit se na formu. Například je-li naším

cílem vlastnit opékač topinek, a pocit, kterého chceme dosáhnout,

je vědět, že si můžeme udělat topinku, kdy se nám zachce, pak si

můžeme být naprosto jisti, že zde potřebujeme formu. Stejný

princip platí i pro automobil (když chceme jezdit), kabát (když

chceme, aby nám bylo teplo), nový sporák (když se nám starý

pokazil a my chceme vařit) atd.

Co když je ale odpověď na první otázku "Chci bezpečí" nebo "Chci

být milován" nebo "Chci být spokojený", pak se ptáme dál...

2. Je možné stejného pocitu dosáhnout jiným způsobem (nebo

způsoby), než dosažením tohoto specifického cíle, o kterém jsem

si myslel, že jej potřebuji? Nemusíte uvažovat o jiných

specifických způsobech. Prostě se pokuste představit si, zda je

myslitelné mít stejný pocit z jiné formy - kterékoli jiné formy,

jedno jak "nemožná" se může zdát (nezapomínejte na nekonečné

množství řešení). Je-li takový pocit vaším cílem, pak to, co

chcete, je podstata. A můžete k ní dojít mnoha způsoby. Zde jsou

další příklady otázek, které si můžete položit:

_ Chci skutečně "milion dolarů", nebo chci vlastně "štěstí",

které mi tyto peníze podle mého mínění přinesou?

_ Toužím po "cestě do Španělska", anebo spíš po "perfektní

dovolené"?

_ Chci skutečně "manžela", nebo toužím po "finančním zajištění"

či "citové jistotě", nebo prostě chci jenom "obyčejné" zázemí?

_ Chci skutečně, "aby se do mě zamiloval někdo určitý", anebo

vlastně toužím po "ideálním životním vztahu"?

_ Chci se skutečně "stát filmovou hvězdou", nebo je to "tvůrčí

naplnění" či "uznání mého talentu"?

_ Chci se skutečně "stát prezidentem firmy", nebo toužím po

"pocitu vlastní důležitosti"?

Pamatujte si, že není třeba cíle hodnotit. Někdy je specifická

forma natolik společensky vážená, že by nám mohla zabránit

v uvědomění si skutečné podstaty našich potřeb. A někdy ani

netoužíme si podstatu své potřeby připustit, protože jsme

posoudili její hodnotu. Ale každá potřeba je hodnotná, pokud

nikomu neuškodí a pokud se držíme všech principů. A každá potřeba

může být splněna našimi skutky, jakmile jsme si tuto potřebu

upřímně přiznali. Je naprosto přirozené, že toužíme po pocitu

citového zázemí či pocitu vlastní důležitosti. To všechno jsou

podstaty.

Jste-li na pochybách, nezapomínejte, že podstata je to, co

cítíte, právě ta kvalita, o které si myslíte, že vám ji určitá

forma přinese.

Uvedu pár příkladů těch, kteří se zaměřili na podstatu:

A. chce ze svého života vypudit pocit, že "se mu nikdy nedostává

peněz". Za svůj cíl si zvolil "částku 35 000 dolarů", aby

zajistil sebe a svou rodinu po určité období a zaplatil staré

dluhy. Pak se zarazil a přemýšlel: "Ba ne, tohle je jen forma.

Jaká je podstata toho, co chci?" Na to se rozhodl formulovat svůj

cíl jako "podstatu, jíž bude finanční zajištění pro něho a jeho

blízké". Do své formulace Čaromocných slov zahrnul prohlášení

o zrušení "jakéhokoliv pocitu nedostatku a nejistoty". Zakrátko

se výsledky jeho práce začaly projevovat mnoha způsoby: zvýšení

platu, pak příležitost podílet se na řízení menší firmy. Firma se

rozrostla, až se nakonec začal podnikání věnovat úplně a do dvou

let získal 65 000 dolarů. V tomto případě by práce pro určitou

formu, určitou částku, byla omezením.

B. nebyl spokojen se svým zaměstnáním jako zvukař v reklamních

filmech. Rozhodl se, že chce ze svého života vyloučit pocit

otrocké práce a neuspokojení. Nejprve jej napadlo, že by chtěl

"nové místo". Ale pak si pomyslel: "Ale ne, nové místo je přece

jenom forma." Svého šéfa i spolupracovníky měl rád, práce u filmu

se mu líbila, ale ve skutečnosti by raději filmoval, než aby

zůstal pouhým zvukařem. Nebyl si jist, jakou by měla mít nová

práce formu. Zformuloval si vlastní Slova, a za svůj cíl si určil

podstatu - "spokojenost v práci". Zakrátko se rozšířila náplň

jeho práce, takže kromě zvuku pracoval rovněž na střihu a nakonec

i režii. Ačkoliv zůstal u stejné společnosti a se stejnými lidmi,

mohl se teď tvůrčím způsobem podílet na vzniku dokumentárních

filmů pro charitativní instituce. B. má nyní pocit tvůrčího

uspokojení. Zjistil, že režie jej velmi baví. Nezískal sice

doslova "nové místo", ale ve starém zaměstnání dostal novou roli

- skutečně jej překvapila forma, v jaké k němu toto uspokojení

přišlo. B. ani netušil, jak jej bude natáčení bavit, ani že mu to

půjde tak dobře. V tomto případě práce za účelem podstaty

přinesla i vedlejší prospěch: zcela nový náhled na život a

budoucnost. A forma "nové místo" by to určitě nedokázala.

E. cítila potřebu určitých změn ve svém životě, sepsala si seznam

a viděla, že všechny okolnosti jsou poněkud složité. Byla

učitelkou tance a měla malé dítě. S manželem bydleli v bytě,

který sloužil i jako taneční studio, ale teď potřebovali více

místa pro miminko. Byt byl velmi malý. Nechtěli platit přemrštěný

nájem, a ani se nechtěla odstěhovat ze čtvrti, kde měla své žáky

a její manžel to měl blízko do práce. Měla užít svá Slova s cílem

získat "samostatné taneční studio" nebo "nové pracoviště pro

manžela" nebo "celodenní hlídání dítěte" či "novou skupinu žáků"

nebo "práci v jiném místě, kde by mohla vyučovat tanci"? To byly

formy. Podstata, pro kterou se E. a její manžel nakonec rozhodli,

byla "ty nejvhodnější bytové a pracovní podmínky pro celou

rodinu."

S tímto cílem pak formulovali svá Čaromocná slova. Výsledek byl

stejně složitý jako jejich nároky, a pro každého naprosto

ideální. E. a její manžel našli byt ve stejné čtvrti, se slušným

nájmem. Byt měl ještě jeden pokoj navíc a jídelnu. Majitel bytu

jim dovolil vybourat dělicí příčku a E. tak získala dokonalý

prostor pro taneční studio. Byl tu i pokojíček pro dítě a ještě

další ložnice, kterou manželé pronajali studentce. Ta se za to

ochotně starala o dítě. Manžel to měl i odtud blízko do práce,

studentka našla přátelský domov, dítě mělo novou "starší sestru"

- a vše se vyřešilo ke spokojenost všech.

Kdo určuje formy, když výsledkem naší práce má být podstata? Je

to naše podvědomá mysl, kterou známe jako vesmírnou, univerzální

Sílu, Boha, Bohyni, věčné duše všech zúčastněných. Pamatujte,

Svět forem je mnohem pružnější, než si dovedeme představit!

Nemusíme mu nařizovat, jak má postupovat, píď po pídi, aby do

našich životů přinesl to, co potřebujeme. Nemusíme mu dovolovat,

aby nás "zdánlivě" omezoval. Svět forem je stejně neomezený jako

Říše neviditelna.

Vidíme tedy, že někdy je vhodné formulovat Čaromocná slova s

cílem určité formy, a jindy zase, že zaměřovat se na formu je

omezující, a že je lépe zaměřit se na podstatu. A také, že

jednání s cílem dosáhnout určité formy může být neetické a

nebezpečné. To v případě, kdy forma, po které toužíme, zahrnuje i

jiné lidi - nebo dokonce jiné živé bytosti. Nyní je čas zdůraznit

dvě další zásady: všeobecné blaho a svobodnou vůli. Samozřejmě,

že vše, co činíme, má v sobě obsaženu frázi "ke všeobecnému

blahu" a "ze svobodné vůle". Ale pojďme se zamyslet, jak tohle

platí ve dvou klasických situacích, které se týkají i druhých -

tedy u citového vztahu a situace v zaměstnání.

MILOSTNÉ VZTAHY

Bohužel negativní magie v oblasti citů vychází ze dvou zásadních

omylů: je to snaha uškodit "sokovi" a manipulovat s "milovaným".

Ani jednou z těchto nebezpečných praktik nedosáhnete toho, po čem

toužíte. Když vyslovujete svá Slova, nezapomínejte, že

"zaděláváte" na příčinu. Jestliže ustavíte příčinu, která někomu

ublíží (například sokovi), může se takové ublížení vrátit zpět

k vám. A Vesmír sám si zvolí formu, v jaké se vám to vrátí. Může

to přijít odkudkoliv. Je to mírně řečeno zlá karma. A rovněž i

při manipulaci s milovanou osobou: Manipulace se pak stává

příčinou, a podle starého dobrého zákona příčiny a následku se

vám vrátí přesně to samé - manipulace. A znovu, Vesmír sám si

zvolí formu, jakou se vám vrátí, ve chvíli, kdy to budete nejméně

očekávat.

Je jedno, v jaké podobě se setkáte s takovými "kouzly" - některá

jsou docela vynalézavá - obrázky, panenky, svíčky, šňůrky,

fotografie, kousky šatů - to všechno je nebezpečné. Nedotýkejte

se jich ani dvoumetrovou holí. (Pamatujete si Kapitolu III.?)

Ovládněte se. Použijete-li Čaromocná slova, abyste někomu

ublížili nebo s někým manipulovali (což je ve skutečnosti forma

ubližování), je to nejen nebezpečné; není to dokonce ani účinné.

Záporné techniky působí proti zákonům přírody.

Samozřejmě, že když použijete Slova, jejichž cílem je dobrat se

podstaty, jíž je láska ve vašem životě, pak jednáte v souladu se

zákony přírody. A tím, že nebudete specifikovat formu (tedy

osobu), dostane se vám lásky, která je pro vás ta pravá. Jenže

v naší společnosti je již samotná idea lásky velmi složitá na to,

abychom ji emočně zvládli. Myslím, že je to částečně tím, že jsme

stále ovlivňováni (podmiňováni) středověkými rytířskými mýty

holywoodského ražení. Jinak řečeno, jsme "oidipovskou"

společností fixovanou na pojetí jediného dokonalého partnera, na

rozdíl od mnoha "primitivních" kultur, ve kterých každý miluje

každého, nebo alespoň každý ví, že ten druhý je případně schopen

milovat každého. Kromě toho jsme rovněž ovlivněni (podmíněni)

klamným kulturním syndromem "vítěze a poraženého". "Nemohu mít

to, co chci, pokud někdo jiný neprohraje", či naopak, "Když ten

druhý získá Marii, prohrál jsem."

Ale připomeňme si všechny principy: Ve vesmíru je dost pro

každého, existuje nekonečné množství možných řešení a ovšem také

existuje nekonečně mnoho lásky. A tak čím více lásky, čím více

pozornosti vložíte do svých Čaromocných slov, tím více lásky a

pozornosti se vám dostane! Neznamená to smířit se s kompromisem!

Zbavte se všech úvah o manipulaci, zbavte se všech pocitů

rezignace, kompromisů, malomyslnosti - a konejte pro lásku, pro

skutečnou lásku. Můžete ji mít.

Nejprve se zaměřte na to, je-li to nutné, abyste uvěřili, že je

to možné. A protože je to tak významná (a možná i nebezpečná)

oblast, uvádím k tomuto účelu sestavená Čaromocná slova, která

vám napoví, jak si počínat. Jejich znění si samozřejmě můžete

přizpůsobit, ale pozor, abyste nepozměnili myšlenky. A pamatujte:

Nikdy neuvádějte ničí jméno! Účelem vašeho konání nesmí být touha

"přimět" někoho, aby vás miloval; půjde vám o naprosté uspokojení

v lásce. Zaměřujete se na sebe, nikoliv na druhého. Ve víru

vášně, touhy, fixací, frustrací, romantiky či jakého rozpoložení,

ve kterém nemůžete mít zcela jasno, se to těžko chápe. Ale uvažte

i vedlejší výhody: Nejenže dosáhnete ideálního milostného vztahu

bez kompromisů, ale rovněž zjistíte, že jste naprosto vyrovnaní a

připraveni k tomu, abyste vychutnali milostný vztah skutečně

naplno. 

Čaromocná slova pro nalezení lásky14

Je Jediná Síla

A ta je dokonalou láskou.

A já (vaše jméno), dokonalá individualizace této Síly,

K sobě tímto volám ideální, nanejvýš uspokojivý dokonalý citový

vztah, pro mě ideální.

K tomu dojde dokonalým vzájemným poskytnutím lásky.

Pro všeobecné blaho.

Ze svobodné vůle každého.

Tak se staň.

Formulaci můžete doplnit slovy: "A tímto se zbavuji osamělosti,

smutku, záporných emocí atd."

Jste-li skutečně fixováni na určitého člověka, pak můžete říci:

"Vylučuji ze svého života jakékoliv pocity manipulace." Jiný

způsob, jak se vypořádat s myšlenkou svobodné vůle a všeobecného

blaha: Pokud si uvědomíte (jak bohužel činí mnozí), že

"nedokážete být štastni, pokud se to a to nestane", pak si

předtím, než začnete, v duchu řekněte: Milostný vztah, na kterém

hodlám pracovat pomocí těchto Čaromocných slov, mi přinese tolik

štěstí, kolik (nebo víc, než) jsem si představovala". Už

vytvoření takové emoční atmosféry na počátku díla je podle mého

lepší než riskovat uvedení něčího jména. Nejste-li v tomto druhu

práce skutečnými adepty, je velmi nebezpečné uvádět jakékoliv

jméno. Mohla by vám uniknout nějaká manipulativní myšlenka a

způsobit bumerangový efekt.

Zkrátka, snažte se pochopit, že váš vlastní dokonalý citový vztah

bude opravdu k dobru veškerenstva. I když se nakonec ukáže, že

jde o konkrétního člověka, budete vědět s jistotou, že ten a ten

si vás vybral nebo vybrala skutečně ze svobodné vůle. A když

zjistíte, že jde o někoho jiného, neznamená to, že se musíte

smířit s kompromisem. Prostě každý den odříkejte svá Slova (a

jednejte v souladu), dokud nedojdete naprostého, úplného a

dokonalého uspokojení v lásce.

V každé situaci, ve které je zúčastněna i jiná osoba, můžeme

narazit na obvyklý společenský problém "vítěz-poražený".

Například situace, kdy se o jedno pracovní místo uchází více

zájemců, naše mužstvo hraje proti jinému, jako herec hrajeme

určitou úlohu (vzpomeňte si třeba na film Rosemary má děťátko),

po někom vyžadujeme, aby pro nás něco udělal, aby něco udělal pro

druhé, chceme něco od někoho, chceme, aby se něco stalo nebo aby

nám šéf zvýšil plat, aby nám Santa Klaus nadělil hračku - vždy

jde o jedno a to samé. Nelze s někým manipulovat a pak jít od

toho, to v žádném případě. Můžete o něco požádat, jasně, otevřeně

a upřímně, ať už v přímém rozhovoru, v dopise nebo telefonem. Ale

využijete-li Slova Síly a Neviděnou říši s úmyslem manipulovat,

je to v každém případě neetické a nebezpečné.

ZAMĚSTNÁNÍ

Naše situace v zaměstnání většinou mívá charakter soutěže. Já

osobně bych Čaromocná slova nikdy nepoužila s cílem získat nějaké

konkrétní místo, i kdybych o nějakém takovém uvažovala, protože

zde se opět jedná o jednotlivce. Svoji práci bych zaměřila na

podstatu, jíž by bylo ideální místo, a to ještě před tím, než

bych se vůbec rozhodovala, jaké zaměstnání vlastně chci. Vesmírná

energie sama vybere formu (tj. specifické pracovní místo).

Přemýšlejte, co byste od ideálního zaměstnání čekali: tedy

nikoliv "co by to mělo být za práci?" ale "jaké jsou pocity,

kterých chci dosáhnout?" To bude podstata, na kterou se zaměříme.

Já osobně bych si vybrala uspokojení, hojnost a jistotu...

Čaromocná slova: zaměstnání

Je Jediná Síla

Jež je naplněním, hojností a jistotou.

A já (jméno), jsem dokonalým projevem této Síly.

Tímto do svého života povolávám naplnění, hojnost a jistotu.

Specificky jako dokonalou práci pro sebe.

Pro všeobecné blaho,

Ze svobodné vůle všech.

Tak se staň.

Ještě jednou: pokud máte na mysli určitou práci, zkuste se při

vytváření emocionální atmosféry zamyslet: "Je to opravdu to

správné místo, která mi přinese alespoň tolik (pokud ne více)

uspokojení, peněz, štěstí, kolik bych si představoval, kdybych

byl ministrem vnitra (nebo kýmkoliv)?" A přistihnete-li se, že

manipulativně uvažujete o nějakém jedinci ("kdyby mě tak

zaměstnal pan Velký, nebo "kdyby tak vyhodili toho Jacka

Spratta"), zařaďte do svých Slov zrušení této myšlenky jako

negativní: "Vylučuji ze svého života a z těchto Slov Síly

jakýkoliv náznak manipulace." Nezapomeňte, že nesmíte pociťovat

vinu. Svému konkurentovi přece neubližujete. Tohle je pro dobro

všech. A znovu, důvěřujte si a buďte přesvědčeni o tom, že není

třeba se smiřovat s kompromisem. Pracujte stále se svými Slovy a

jednejte v souladu, dokud se neprojeví ta správná situace.

Sami vidíte, že budeme-li na pochybách, můžeme použít svá

Čaromocná slova, jejichž cílem bude podstata, budeme-li se ovšem

držet principu formy a podstaty. A když si nejsme jisti, jaká je

podstata toho, co chceme, prostě řekneme "má podvědomá mysl ví,

co za této situace potřebuji, má vědomá mysl to v pravý čas pozná

a já si to přivolám ze své svobodné vůle a ke všeobecnému blahu."

Stejné principy platí, jestliže své konání zaměříme na vzájemnou

výměnu služeb. Chceme-li k sobě někoho přivolat, ať už jde

o profesionální pomoc (lékař, zubař, astrolog nebo kdokoliv) nebo

přátelství, nebo dokonce chceme-li vytvořit studijní skupinu či

jinou organizaci - nesmíme zapomínat, že musí dojít k rovnocenné

výměně mezi námi a druhými, podle potřeb všech a ze svobodné vůle

všech.

Čaromocná slova: vzájemná výměna služeb

Je Jediná Síla

Jež je dokonalým tokem energie a vzájemné pomoci.

A já, (vaše jméno), dokonalý projev této Síly,

Prožívám tento dokonalý proud energie a vzájemné pomoci

prostřednictvím dokonale rovnocenné výměny služeb s tou pravou

osobou (osobami).

Jmenovitě k sobě volám (lékaře, astrologa, pomocníky atd.)

Ke vztahu, který bude k všeobecnému blahu

Ze svobodné vůle všech

A tak se staň.

Samozřejmě byste svými skutky měli jednat v souladu. To ovšem

neznamená, že hned první člověk, na kterého natrefíte, bude ten

pravý. Ale až přijdete na toho pravého, se kterým se má výměna

uskutečnit, určitě to poznáte. Neklamným znamením bude to, že

najdete způsob, jakým můžete uspokojit potřeby druhého, i když

jste o tom dosud nevěděli.

Pokud řešíte složitou situaci, která se týká velké skupiny lidí s

různými cíly, a když nemáte dostatečné informace o všech

problémech... když nedokážete eticky (při dobrém svědomí)

rozlišit, jaký bude výsledek situace, pak prostě zaměřte

Čaromocná slova "na všeobecné blaho". Pracujte specificky pro

blaho všech například v politice, volbách, ve válce - ano, i u

sportovních událostí. Pamatujte, že není nutné, aby byli vítězové

a poražení! Ostatní to možná ještě nechápou, ale vy ano. A chtěla

bych vám doporučit, abyste v případě, že máte co do činění s

většími skupinami lidí, pokaždé dodali: "Toto platí pro všechny,

kteří si přejí zúčastnit se, dobrovolně a ochotně." Při práci pro

všeobecné blaho zbude spousta nádherných "vedlejších produktů" -

je jedno, komu dáváte přednost, kdo má podle vás vyhrát volby,

bitvu, závod. Zkuste jednat takovým způsobem, aby nikdo neprohrál

a nikdo nezvítězil. Jestliže to nedokážete, radím vám, abyste

Slova v případě skupiny nebo v situaci, která má charakter

soutěže, vůbec nepoužívali. Manipulace s baseballovým týmem,

tenisovým zápasem nebo ve válce - nezáleží na tom, na čí jste

straně - je nebezpečná a vrací se k původci opět ve formě

manipulace.

Když pracujeme z těmito vesmírnými zákony, vylaďujeme se do

vesmírné harmonie na nejvyšší, nanejvíš kreativní a efektivní

úrovni, kde nejsou vítězové ani poražení. To je také zpočátku

těžké pochopit nebo přijmout v kontextu (kulturní) atmosféry

"vzhůru po zádech druhých".

PENÍZE (A HMOTNÝ DOSTATEK)

Peníze jsou v naší kultuře velmi nepochopeným subjektem. Některým

lidem připadá nemorální využívat magii k materializaci peněz;

mají pocit, že by díky tomu získali nečestnou výhodu vůči

ostatním. Na druhé straně spektra jsou lidé, kteří chtějí

používat magii (nebo nějakou formu afirmace) především k získání

hmotných statků, a jako by zapomínali, že peníze jsou pouze

formou manifestace jiných (neviditelných) bohatství. Myslím, že

oba extrémy vyplývají z nepochopení rovnováhy možností, které nám

Vesmír nabízí.

Jistě jste už slyšeli o indických zasvěcencích, kteří dokáží

materializovat mince jen tak z ničeho. Všimněme se zajímavé věci;

jsou to prostí lidé a peníze pro ně nemají žádný význam. Tímto

trikem chtějí demonstrovat jiné principy, ovládnutí materiálních

statků místo toho, aby ony ovládaly nás.

V každém případě jsem přesvědčena, že je naprosto správné

využívat Čaromocných slov k získání peněz, jestliže, za prvé,

nebudeme specifikovat jejich množství, a za druhé, když naším

cílem bude naplnění našich potřeb - i když si dosud

neuvědomujeme, jaké tyto naše potřeby jsou. Jistě víme, že

potřebujeme místo k životu a dostatek potravy a oděv, abychom si

zachovali zdraví a bylo nám teplo. A je-li zde někdo, kdo je na

nás finančně závislý, jako například děti, můžeme do svých Slov

zahrnout i je. Máme-li nějaké specifické potřeby - jako třeba

nástroje potřebné pro povolání nebo jiné zásadní prostředky

(knihy, nahrávky, cokoliv) - není třeba je odsuzovat jako

přízemní. Vaše potřeby mají svou hodnotu, pokud nejsou příčinou

utrpení jiných bytostí.

Když čarodějnice provozují svá kouzla ohledně peněz, často

používají slova "právě dost", a myslí tím tolik, aby se člověk

cítil spokojen. Někdy formy, které potřebujeme, přicházejí jinými

cestami než jsou peníze, za které je možné je koupit. Proto když

se zaměřujete na finance, uvědomte si, že váš materiální dostatek

může přijít i v podobě dárků, věcných cen atd. Peníze jsou

koneckonců jen forma. Podstatou je dostatek.

Při své práci se snažte všímat si v souvislosti se svými

potřebami jakýchkoliv pocitů viny. Máte dojem, že utrháváte od

úst hladovějícím? Myslíte si, že si peníze nezasloužíte?

Považujete peníze za něco, co omezuje naší kulturu?

Rovněž dávejte pozor, zda nemáte opačné problémy: Máte pocit, že

chcete být nesmírně bohatí? Máte pocit, že musíte mít nějakou

určitou sumu, abyste cítili jistotu? Jste přesvědčeni, že si za

peníze koupíte štěstí, moc, či nějakou jinou podstatu? Jinými

slovy, dávejte si pozor na jakoukoliv formu (viz str. 367) a

pečlivě ji vyřaďte. Pamatujte, že ve vesmíru je dostatek všeho,

aby se na vás dostalo. A jaký je váš podíl? "Právě dost", jak

říkají čarodějnice. Rovněž buďte ve střehu, pokud jde o negativní

kauzality - jako jsou pocity deprivace či ztráty v jiných

oblastech života - mohou se projevovat v podobě nedostatku peněz,

které k životu potřebujete. Uvědomte si, že jste-li vyrovnáni a

cítíte-li se spokojeni v každé oblasti života (v podstatě), dojde

automaticky i k finančnímu vyrovnání a i zde budou vaše potřeby

naplněny. Nyní uvádím Čaromocná slova zaměřená na dostatek a

spokojenost (mohli bychom říci i "prosperitu"):

Čaromocná slova: peníze (a materiální blahobyt)

Je Jediná síla

Která je dokonalým dostatkem a spokojeností.

A já (vaše jméno), jsem dokonalým projevem této Síly.

Tato Síla, jež pracuje pro mne a skrze mne, mi zajistí veškerý

dostatek a spokojenost, které jsou pro mě tím nejlepším.

Volám k sobě a vytvářím ve svém životě vše, co potřebuji ve Světě

forem, abych uspokojila své potřeby.

To se může stát jmenovitě prostřednictvím peněz.

Tímto ruším veškeré příčiny, následky, projevy, formy a podstatu

a každý kanál v sobě,

Které by mohly bránit správnému toku hojnosti do mého života.

Tímto uvádím do rovnováhy veškeré zdroje vesmíru,

Pro všeobecné blaho,

Ze svobodné vůle všech,

A prohlašuji, že hluboce chápu, jaké jsou mé potřeby a jak je

naplnit.

Volám k sobě zdroje, jichž je třeba právě dost,

S vědomím, že nikomu neubližuji

A že sama nijak nestrádám,

Mám právě dost.

Tak se staň.

Někdy všechno přijde hned. Někdy se blahobyt dostavuje postupně.

Velmi často musíme jednat v souladu. Jednání v souladu znamená

především být otevřený k "nenadálému příchodu darů" z kosmu. Tyto

dary, zatímco naplňují skutečné potřeby, nám pomáhají zvyknout si

na pojem "právě dost" - ne moc a ne málo. Znám například jednu

čarodějnici, která nikdy před tím pro získání peníze žádné kouzlo

nepoužila. Kdy poprvé dala požehnání svým Čaromocným slovům s

cílem zajistit si finance, trvalo několik měsíců, než se začal

v jejím životě projevovat úplný dostatek. Nejprve jí někdo

věnoval 10 dolarů za poskytnutou službu. Byl to bohatý člověk a

na svém gestu trval; pro něj to nebyla žádná újma. Příště jí

někdo daroval tucet sklenic zavináčů (její oblíbenou pochoutku).

Jindy jí zase někdo nabídl zdarma veterinární péči pro její

kočky. A tak si pomalu zvykala na to, co pojem "právě tak akorát"

znamená, pokud jde o její osobní potřeby. Příště jí zase někdo

věnoval cenný prošívaný přehoz na postel. Potom ji povýšili

v práci. V tom okamžiku už měla "právě tak akorát" a nadále si

vychutnává pocit osobního naplnění a dostatku.

Možná i vy jste se párkrát dočkali takového výsledku (byť třeba

jen jednou), který dokazuje, jak dokonale funguje vesmírná

harmonie, jsme-li s ní vyladěni. Jako složitý hodinový strojek

osazený drahokamy. 

MA KHERU, ČILI SLOVO PRAVDY

Ušlechtilý člověk přebývá ve svém příbytku a rozpráví. Jsou-li

jeho slova dobrá, najdou odezvu i za tisícem mil, tím spíše

v jeho nejbližším okolí. Přebývá ve svém příbytku a promlouvá.

Jsou-li jeho slova špatná, z více než tisíce mil se proti nim

postaví, tím spíše z jeho nejbližšího okolí. Slova z někoho

vycházejí, ale působí na druhé, působí na lid, činy u blízkého

začínají, ale vidět jsou daleko... Může být člověk vůči nim

nepozorný?

I-ťing15

Princip Ma Kheru, neboli Maat, byl pojímán jako nesmírně uznávaný

stav bytí ve starém Egyptě. Lidé doufali, že v okamžiku, kdy

někdo zemře, tohoto stavu osobního vývoje dosáhne. Slovo samotné

je těžké přeložit. Jeho hieroglyf vypadá takto:16

Čarodějnice, které své tradice odvozují už od raných egyptských

mysterií, i dnes začleňují myšlenku Ma Kheru, Maat či Světa

pravdy do svého magického díla. Jakmile někdo dospěje do stádia

Ma Kheru, každé vyřčené slovo se stane doslova skutečností,

pravdou. Tohoto stavu lze dosáhnou vyslovením pouze těch slov,

která jsou pravdivá. Velcí bohové a bohyně tohoto stavu

dosahovali. I my o něj můžeme usilovat - stejně jako to dělají

čarodějnice. Tohoto stavu je možné dosáhnout tak, že si budeme

dávat veliký pozor na to, abychom říkali jen přesně to, co

myslíme. Neboť "řeči jalové či lživé"17 vedou jedině k rozmělnění

pravdy a k oslabení Síly. V našem životě to znamená: Dávej si

pozor na to, co říkáš! Říkej jen to, co myslíš a mysli to, co

říkáš! Ani nemusíme používat takové specifické techniky jako jsou

Čaromocná slova, abychom Ma Kheru dosáhli, aby naše slova pokaždé

říkala pravdu a stala se skutečností. Podle mého názoru však

princip této důležité myšlenky platí pro nás především dnes,

pakliže jsme zapojili Čaromocná slova do svého každodenního

života. Snad bychom mohli říci, že do stavu Ma Kheru, kde doslova

každé slovo se stává pravdivým, bychom se mohli dopracovat právě

použitím Čaromocných slov. Ale i v případě, že tento ušlechtilý

ideál nebude naším bezprostředním cílem, nesmíme zapomínat na

v něm skrytý princip.

Tímto principem je podle mého názoru to, že všechna slova jsou

prvopočátkem Čaromocných slov. Všechna slova vedou k vytvoření

kauzalit (příčin) a přinášejí následky mluvčímu, anebo tomu,

o kom je řeč. Možná (třeba při nenuceném rozhovoru) nejsou

následky tak okamžité nebo zřejmé, jako když použijeme při nějaké

příležitosti Čaromocná slova - ale výsledek se nakonec vždy

projeví. A i když věnujeme aktivní práci se Slovy i jen určitou

část svého času, jen si více uvědomujeme zákon příčiny a

následku, se kterým máme přímé "spojení". A tak i ve chvílích,

kdy zrovna nepronášíme svá Slova s úmyslem dosáhnout specifického

cíle a naše myšlenky se zrovna tímto principem nezabývají,

dokonce i když si jen povídáme s přítelkyní, naše slova mají

stále moc! Není to tak ohromující myšlenka, jak by se mohlo na

první pohled zdát. Nemusím zamykat ústa na tři západy a přísahat,

že nepromluvím do "smrti smrťoucí", abych se vyhnula hrůzným

následkům. Ale i tak bych vám chtěla nabídnout pár užitečných rad

a pokynů, ke kterým jsem se postupně dobrala. Po určité době se

vám mé rady stanou druhou přirozeností (a možná, že bývaly "první

přirozeností"). V každém případě, pokud máte přátele, které to

zajímá, uvidíte, že budete na Ma Kheru pamatovat lépe, když si to

budete přípomínat navzájem. A i kdybyste byli jediní v ulici,

jistě i pak tyto pokyny zvládnete. Pak nejenže budou vaše vlastní

Čaromocná slova účinnější, ale uvidíte, že celý svůj život budete

mít pod lepší kontrolou.

MA KHERU: RADY A POKYNY

1. Jste odpovědni za to, co říkáte. Pozor především na negativní

výroky, jako "mě raní mrtvice... já se zblázním... mně je zle...

jsem otrávená... je se mnou konec... jsem zničen..."atd. To jsou

negativa namířená proti sobě samému. Dále si dávejte pozor,

abyste ve zlosti, napětí, strachu nebo úzkosti či jiném duševním

hnutí o někom neprohlásili, že je k ničemu... blázen... pitomý...

chorý... imbecilní... jde to s ním z kopce... říká si

o problémy..." a tak podobně. To jsou negativa namířena proti

druhým. Používání negativních výrazů - ať už jsou namířeny proti

sobě nebo vůči druhým - je v podstatě nižší forma kletby. Vlastně

se tím prostřednictvím slov vytvářejí negativní příčiny. Podle

zákona příčin a následků se mohou následky automaticky vracet

k mluvčímu. Negativní prohlášení zastírá a oslabuje účinek

Čaromocných slov. A v životě lidí, kteří Čaromocná slova

neužívají vědomě, mohou jejich slova mimovolně působit dál, a dát

vznik příčinám, jež se podle zákona příčin a následků opět

vracejí. Každý negativní výrok je i podvědomým příkazem.

Pamatujte, že negativní výrok může uškodit nejenom tomu, o kom je

pronášen; vždy je tu možnost, že uškodí i mluvčímu. Vše se vrací.

2. Naučte se modifikovat svá vyjádření. Jakmile si zvyknete dávat

si pozor na to, co říkáte, uvidíte, že bude snadné okamžitě

formulace obměnit. Nemusíte samozřejmě tvrdit, že je "všechno

báječné". To se nehodí vždycky, ani to není nejlepší řešení; nač

popírat skutečné negativní pocity, když je skutečně prožíváme?

Tyto pocity se však mohou změnit - a to je účel naší práce.

K čemu je dobré trpně se usmívat? Pozměníme tedy tato negativní

vyjádření, která se nám derou na jazyk, tím, že jim odejmeme moc,

jež by mohla vést k vytvoření negativních příčin. Své pocity tak

můžeme modifikovat tím, že je budeme formulovat trochu jinak:

"mám pocit, jako by... zdá se mi, že... vypadá to... podle mě..."

Naučte se vyjadřovat se tímto způsobem bez nešetrných poznámek.

Rovněž je praktické vyjádřit zápor, když už to musí být,

v minulém čase: "Byla jsem znechucena... byla jsem nešťastná...

to byly problémy..."

3. Nejúčinnější způsob, kterým z negativního prohlášení "zlou"

moc doslova sloupnete, je hlasitě prohlásit (nebo i v duchu):

"tohle vyjímám ze zákona" nebo "to nepustím do zákona" (myslíme

tím zákon příčin a následků). Musíte to říci okamžitě po

vyslovení negativního výroku, nebo předtím, když to stihnete.

Můžete to říkat i poté, když uslyšíte, že negativní výrok pronáší

někdo jiný. Jde-li o někoho, kdo ví, oč běží, pak to můžete

samozřejmě říci nahlas. Když však nebude vědět, o čem mluvíte,

můžete si to prostě jen myslet, abyste si ušetřili rozpaky či

zdlouhavé vysvětlování. Když tímto způsobem negativní výrok

vyjmeme ze zákona, zabráníme bezprostřednímu vzniku negativního

následku (je-li to ovšem ze svobodné vůle a pro všeobecné blaho,

zabránit takovému negativnímu následku). Trvalo nám celé roky,

než jsme s přáteli překonali své návyky při hovoru. Dohodli jsme

se, že si to budeme neustále připomínat stručnou poznámkou:

"vyhoď to!" Teď si můžeme ukázat na příkladech, jak se naučit

zvládnout své Ma Kheru:

"Hrozný den; nic se mi nedaří."

"Vyhoď to ze zákona!" (A teď se pěkně starej, aby to bylo

hezčí...)

Nebo při hádce:

"Jenom hloupě žvaníš!"

"Tohle vylučuji ze zákona."

"No, ehm... mně se zdá, že asi hloupě žvaníš."

(Všimněte si, že hádce ubylo na razantnosti)

Anebo příklad ze života: S uzarděním musím přiznat, že jsem

o svém pejskovi mluvila posměvačně jako o "pytli blech". No, a

brzy byl zablešený nejen pes, ale i celý můj byt. Hezky rychle

jsem tohle vyhodila ze zákona a vypracovala příslušná Čaromocná

slova (aby mě zbavila blech) a utíkala k veterináři (jednání

v souladu), a přivolala si do našeho života ten nejúčinnější

prášek proti blechám na světě. Svého psa už jsem nikdy neurážela.

To je jistě působivý příklad, který uvádím pro ilustraci. Ovšem

existují i méně doslovné následky neuvážené řeči.

Kdykoliv slyším v rádiu nebo v televizi pochmurné právy o zkáze

světa, vyjmu je ze zákona.

Z rozhlasu: "Spojené státy se přiklánějí k militantní fašistické

demagogii..."

Já: "Tohle vyjímám ze zákona."

Samozřejmě že musíme brát v úvahu svobodnou vůli druhého

(nezapomněli jste? žádná manipulace!), a to i v případě Ma Kheru.

Například nedávno jsem zaslechla nějakou paní v restauraci: "Jsem

tak nemocná... doktor mi vůbec nepomůže... každou chvíli něco

chytím... mám něco s krví... a hormony nemám v pořádku..." Žena

se jevila dokonale zdravá. Vím, že takový hypochondr si účinně

dokáže přivodit choroby tím, že vytvoří proud negativních příčin,

jako v tomto případě. Nakonec se může následek projevit jako

skutečné onemocnění. Ale měla jsem to vzít na sebe, měla jsem

tomu zabránit? Nikoliv. I zamumlala jsem do svých míchaných

vajíček: "Tohle nepatří do zákona, pokud to ona sama nechce podle

své svobodné vůle a přání."

Jeví-li se záležitost složitější a my jsme na pochybách, je lepší

do ničeho se nevměšovat. Jen vyloučíme ze zákona své vlastní

negativní formulace. Negativní formulace druhých vyloučíme ze

zákona tehdy, jsou-li namířeny buď proti nám nebo proti někomu

jinému se zlým úmyslem. (Z bulvárního plátku: "Lorna Lovely si

kope hrob." Já: "S tímhle pryč ze zákona.") Ale nevměšujte se,

je-li zřejmé, že jde o něčí karmu, i když se to může zdát těžké.

Například kdosi na večírku prohlásí: "Tady to nestojí za nic; já

tyhle večírky nenávidím, neumím tancovat..." Tohle není moje věc,

a ani vaše. Nechte jej jeho vlastním příčinám a následkům s tím,

že vás se to nijak netýká. Pokud jde o mezní situace, dovolávejte

se "všeobecného blaha ze svobodné vůle všech" jako při použití

Čaromocných slov. Například:

Kněz v televizním kázání: "Utrpení a strádání je již údělem

člověka..."

Já: "Tohle vyjímám ze zákona, a to ze svobodné vůle každého a pro

blaho všech." Ti, kteří se chtějí účastnit na utrpení a strádání,

nechť je jim to dopřáno; ti, kteří si toto utrpení chtějí

v životě ušetřit, se mohou ke mně připojit, ze své svobodné vůle.

A jak je to se lhaním? Prosím, nezkoušejte to. A co "malá

milosrdná lež"? To skutečně záleží na vašem svědomí. Ale vždy

vylučte ze zákona všechno záporné, neboť jinak to bude zachováno,

a může se to nějakým nedůstojným způsobem vrátit zpátky do vašeho

života. A ještě jeden tip pro herce, zpěváky, písařky,

spisovatele a každého, kdo se ocitne v postavení, kdy jako

součást své práce, svého díla cituje negativní formulaci: Ano, to

také vyjměte ze zákona podle výše uvedených pokynů.

Zpěvák: (nahlas): "Zavedlas mě mezi ďábla a hluboké modré moře."

(V duchu): "Tohle vyjímám ze zákona."

Herec (než vstoupí jako Hamlet na jeviště): "Nic negativního

nevpustím do zákona."

Stejný herec (již na jevišti): "Životní sílu rozkládá mi jed..."

Vtipálek: "Vemte si mou ženu - račte."

Žena: "Tohle vylučuji ze zákona."

Prakticky vzato se k Ma Kheru hodí princip "jednání v souladu". A

je třeba poznamenat, že nikdy, nikdy nesmíte "odčinit" svá Slova

tím, že po nich řeknete něco, co by popíralo jejich účinnost,

jako třeba "Já ale doopravdy na takové nesmysly nevěřím" nebo

trochu jemněji "Páni, co když to fakt funguje?" A nesmíte problém

udržovat, když už jste Čaromocná slova vyřkli. Nechte slova

vstoupit do zákona, zbavte se pokud možno svých pochybností a

důvěřujte v dobré dílo zákona a pozitivní Síly.

A nezapomeňte, že opakem negativních slov jsou slova pozitivní.

Všechna laskavá a vlídná slova vyjadřující lásku, podporu a péči

jsou požehnaná. Jsou dobrem, jež vstupuje do zákona (jestliže to

myslíte doopravdy), dokonce i v běžném každodenním hovoru:

"Ty vypadáš báječně."

"Dneska se cítím opravdu skvěle."

"Chci si ten nádherný okamžik zapamatovat."

"Hodnej pejsek."

"Opravdu se tě snažím pochopit."

Pozitivní slova se k vám vrátí.

Všechno je skvělé

Všechno je báječné

Máš celý svět před sebou

Začni tady

Začni teď

Miláčku, všechno je růžové...18

Popadni kabát

A nezapomeň na klobouk

Na prahu nechej svoje starosti

A veď své kroky

Na sluncem zalitou stranu ulice.19

Ještě něco:

ČAROMOCNÁ SLOVA - JAK ZÍSKAT POŽEHNÁNÍ SOBĚ I DRUHÝM

_ V podstatě stačí, vyřkneme-li svá Slova pouze jedenkrát, aby se

vytvořila nová příčina a následek (manifestace) u každé situace,

kterou chceme vyřešit. Pro většinu lidí je jednodušší to dělat

tak, že vysloví svou formuli jednou denně nebo několikrát týdně.

To lze opakovat, dokud se neprojeví výsledky. Častější opakování

však může naznačovat pochybnosti, a manifestace následku se tak

může zpomalit.

_ Čaromocná slova můžeme odříkávát nahlas i v duchu.

_ Někdy je třeba formulaci během času pozměnit. V takovém případě

následujte hlas svého Vnitřního signálu.

_ Podpora: Někdy se může hodit, získáte-li podporu jiné osoby,

která může pronést Slova "pro vás", i když si můžete být jisti,

že takové pomoci jiného člověka (nebo lidí) nemáte zapotřebí.

Musíte pochopit, že i kdybyste byli na opuštěném ostrově a

věnovali se svému magickému dílu úplně sami, budou vaše výsledky

právě tak efektivní, jako kdyby pro vaši spásu pracovala celá

armáda odborníků. Pocit, že pro vás pracuje ještě někdo další,

může být útěšný; může to dokonce urychlit manifestaci následků -

protože často ten druhý má přece jen nadhled, kterého vy sami ve

víru událostí nejste schopni. Ale nezapomínejte, že jste to

jedině vy, kdo podniká tyto kroky pro sebe samé, a nikdo to

nemůže udělat lépe než vy, místo vás nebo pro vás!

_ V ideálním případě je magická práce utěšená a posilující. A

tak, jakmile pocítíte při práci s Čaromocnými slovy nepříjemné

pocity...

1. Snažte se určit jejich příčinu; možná ji pak budete moci

označit jako kvalitu, kterou je třeba vyloučit. Příklad: Mohou se

dostavit určité pochybnosti či obavy a vy je pociťujete jako

zdroj vyčerpání, když se je snažíte potlačit nebo pokračovat i

jim navzdory, aniž byste si je uvědomovali. A tak prohlásíte:

"Tímto se ve svém konání zbavuji všech pochybností (nebo

starostí)."

2. Pocit vyčerpání můžete vyřešit jednoduše tak, že ke svým

Slovům dodáte přidáte ještě: "v pohodě". Tím odvrátíte jakékoliv

nedorozumění ohledně Čaromocných slov.

3. Máte-li stále pocit těžkostí, vyčerpání nebo jakéhokoliv

neklidu, i když jste zkusili jedno nebo obě výše uvedená řešení,

možná byste se měli znovu zamyslet nad svými cíli. Na chvilku

práci přerušte a zamyslete se nad tím, co vlastně doopravdy

chcete.

_ Pokud se cítíte příliš zmateni, příliš rozrušeni na to, abyste

zjistili, k jakým cílům se chcete s pomocí Čaromocných slov

dopracovat, pokračuje po etapách. Zkuste některou z následujících

metod:

1. Nejprve odříkejte Čaromocná slova s cílem dosáhnout atmosféry

porozumění, míru a klidu.

2. Zbavte se jakékoliv negativní kvality, kterou pociťujete

(zmatek, skleslost, cokoliv) a nahraďte ji ujištěním se o jejím

opaku (vyjasnění, štěstí atd.) Uvidíte, že schopnost definovat

zápory a klady obklopující váš problém bude podstatným krokem

k tomu, abyste si ho dokázali objasnit a pak se jej zbavit.

_ Jak dlouho to trvá, než se Čaromocná slova projeví? Někdy jen

zlomek sekundy; nebo také celá léta - nebo jakkoliv dlouhou dobu

mezi tím. Stanovení nějakého určitého časového období bývá často

omezující, i když taková možnost je jistě velmi lákavá. Ve

skutečnosti už samotná myšlenka, že "tento problém musí být

vyřešen do této lhůty" může být problémem! Nezapomínejte, že

sekvenční vnímání času je omezující. Proto, pokud vám dělá

starosti načasování: (a) prohlašte, že tento problém rušíte

"zbavuji se jakékoliv obavy či starosti o správný čas", anebo (b)

uveďte příslušnou hodnotící frázi, "to se projeví v ideálním

(čili v nejpříhodnějším) okamžiku".

"Dokonalé načasování" neznamená nervózní očekávání, kompromisy

nebo racionalizaci. Projevy přicházejí tehdy, až když jsme na vše

přirozeným způsobem připraveni. Mohou přicházet ve fázích.

Dojde-li k významnému zpoždění, může to být ukazatel toho, že

nejprve je nutno zabývat se důležitějším problémem či omezující

myšlenkou (příčina). Je-li tomu tak, vyslovte Slova s cílem

dosáhnout "moudrosti a porozumět svým potřebám". Zapamatujte si

jednu důležitou věc: jakmile je vyslovíte, začnou Čaromocná slova

působit v Neviditelném světě - dokonce ještě dříve, než se

projeví ve Světě forem.

PRÁCE NA VYŠŠÍ ÚROVNI:  ŘEŠENÍ PROBLÉMŮ POMOCÍ ČAROMOCNÝCH SLOV

Máte-li pocit, že jste přímo zavaleni problémy, obvykle to

znamená, že jste jim propůjčili příliš velkou moc. Ale to nemusí

být nezbytně negativní jev, pokud se nesnažíte problém ignorovat

nebo se mu vyhnout. Může to být způsob, jakým naše podvědomí dává

najevo, že jsme nyní připraveni zabývat se něčím důležitým, co

jsme dosud neviděli; a že přišel čas, abychom si problému všimli,

protože nyní jsme schopni jej řešit a jsme vybaveni k tomu,

abychom jej vyřešili.

Většina z nás má určitě nějaké negativní sklony, zlozvyky, modely

chování, které se na úrovni hlubokého podvědomí mohou chovat jako

příčiny a vytvářet v našich životech negativní následky. Jestliže

porozumíme principům karmy (Kapitola V) a tomu, jak fungují

Čaromocná slova, pak budeme připraveni řešit problémy i na této

hlubší úrovni a doslova a do písmene měnit svou karmu nevídaným

způsobem. Některé problémy, které vyřešit by obyčejně trvalo

léta, lze vyřídit odpovědným karmickým porozuměním a uvážlivým

použitím Čaromocných slov; a tento proces se může odehrát

pozoruhodně rychle. Některé problémy by mohly zabrat dokonce

několik životů, a i ty mohou být při stejném přístupu vyřešeny -

v krátké době, v jediném životě.

1. Vysledování příčinností: Chceme-li pracovat sekvenčním

způsobem (lineárně, krok za krokem), můžeme se pokusit vystopovat

problém zpátky až k prapůvodní příčině. Někdy i jen uvědomění si

příčiny postačí k tomu, aby se problém vyřešil automaticky. Někdy

je třeba pomoci si Čaromocnými slovy, aby se příčina (stejně jako

následek) změnila.

Nezapomínejte, že z tohoto hlediska můžeme veškeré problémy

nahlížet jako následky určité osobní příčiny (příčin), za které

jsme nějak odpovědní.

2. Uznání odpovědnosti: Prvním krokem je uznat odpovědnost za

příčinnost - dokonce i když dosud nevíme, co příčinou bylo.

Jestliže se v našem životě projevil problém, pak jsou to naše

příčiny, ať už věci vypadají jakkoliv. Je nesmírně důležité

přijmout odpovědnost za kauzalitu předem, protože tohle je první

krok k přiznání si naší schopnosti to změnit.

Často si zaviníme závažné problémy podvědomě. Ale to neznamená,

že nás to zbavuje zodpovědnosti. Řečeno v duchu karmy, jsme

odpovědni za své jednání podvědomé stejně jako za vědomé.

Zpočátku možná budete v pokušení uchýlit se k určitému

sebehodnocení, obviňování či pocitům zloby, pokud jde o uznání

odpovědnosti. Ve skutečnosti může být problémem už tato nesprávná

myšlenka. To znamená, že problémem může být prostě neschopnost

uznat za něco odpovědnost, protože je příliš bolestné žít s

pocitem sebeponížení, které se s tím zdánlivě pojí - zvláště s

odpovědností za určité "chyby" z minula. Už jsem v kapitole

o karmě (V) zdůraznila, že uznání odpovědnosti je prostý akt.

Žádné sebeobviňování, žádná vina, nic takového sem nepatří.

Zvykněte si uznávat odpovědnost za kauzalitu ve svém životě - i

v abstraktním slova smyslu - prostým a ničím nezkaleným způsobem.

To ovšem neznamená uznání odpovědnosti za životy druhých. Jen za

svůj. Jestliže je do problému zapletena jiná osoba, přijměte svůj

díl odpovědnosti a ostatní nechte na svobodné vůli druhého. Je

jedině na něm, zda se chce či nechce tímto problémem zabývat.

Pokud si vyřešíte svůj díl, pro sebe budete mít problém vyřešen.

Kdybychom si uznání zodpovědnosti ztotožňovali se sebehodnocením,

stal by se proces řešení problému příliš trýznivý. To by mohlo

mít za následek, že si zvykneme obviňovat druhé, mohlo by to vést

k pocitu bezmoci, svalování všeho na osud a vůbec pocitu ztráty

kontroly nad vlastním životem. Stane se, že věci se přihodí mimo

naše já. Ale tento postoj může být příčinou nových problémů.

Taková příčinnost se dá vyřešit pomocí Čaromocných slov s cílem

"úplného přijetí vlastní odpovědnosti za vlastní život, bez

obviňování, zloby či soudů".

Jen tehdy, shledáme-li, že naše omyly jsou naše vlastní, nás

taková nepříjemná zkušenost osvobodí od chyb.

I-ťing, Kniha první, hexagram 60, 

šestka na třetím místě

3. Záporné prožívání situace: Někdy může být problém zatemněn

tím, jakým způsobem jej vnímáme. Ve skutečnosti bývá problémem už

právě to, že jej vnímáme negativně. Jedna věc je problém; ale

způsobů, jak jej vnímáme, může být nekonečně mnoho. Nejčastější

forma negativního prožívání problému je to, že mu dovolíme, aby

se zdál tak důležitý, že "zablokuje" všechny ostatní aspekty

našeho života. V jedné staré řecké báji se vypráví o talentované

básnířce, jež se v zoufalství vrhla z útesu, když ji odmítl

milenec. Všechny oblasti jejího života byly naplněny tvůrčím

způsobem, byla úspěšná a velmi obdivovaná. Tím, že se soustředila

na bolest, kterou po tomto odmítnutí prožívala (přenechala jí

příliš velkou moc), ztratila nadhled, perspektivu všeho

pozitivního v životě.

Ztrátu perspektivy vysvětlujeme různými způsoby. Má to co dělat s

prožitky z raného dětství v tomto životě či dokonce prožitky

z jiných životů. Máme-li nějaký problém se životní perspektivou,

pak je možná větším problémem naše prožívání tohoto problému, než

"původní" problém, který vlastně reakci vyvolal. Z okultního

hlediska bychom řekli, že negativní vnímání se mohlo stát

negativní příčinou pro budoucí negativní následky (prožitky)

v našem životě, přičemž vytváří řetězec negativních příčin a

následků.

Emoce bychom neměli potlačovat; podle mého názoru by naše vnímání

problému mělo odpovídat významu, který problém zaujímá v našem

životě.

Pozor na to, aby na náš způsob vnímání neměl vliv způsob vnímání

jiné osoby. Například věří-li moje přítelkyně, že nejhorší na

světě je zůstat osamělá - nemusí to nezbytně platit i pro mě, i

když ona je o tom přesvědčena. Je to prostě její dojem.

Stejný princip platí pro oblast vnímání karmické volby jiné

osoby. Jestliže se někdo jiný rozhodne (podle okultních nauk jsou

všechna rozhodnutí karmická) vás opustit, onemocnět, opustit tuto

Pozemskou pláň, udělat cokoliv, co vy pociťujete jako bolestné -

je pro vás vaše bolest naprosto skutečná, vy si ji musíte prožít,

až do určitého bodu. Za tímto bodem už je to z vaší strany jen

neochota přijmout svobodnou vůli druhého. Nijak zde nechci

obhajovat sobectví, bezcitnost, citový chlad, či zavrhovat

opravdové lidské city. Chci tím říci, že karmickou volbu druhého

člověka je třeba chápat především v kontextu jeho osobního

života, ne našeho vlastního.

V každém případě, pokud se ocitnete v situaci, kdy prožíváte

problém a celý váš život naplnila bolest, zklamání, úzkost či

utrpení - zastavte se a zeptejte se sami sebe: "Je ten problém

tak zlý, jak se zdá? Co když je moje prožívání tohoto problému

horší než problém samotný?" Ukáže-li se, že problém vnímáme

neadekvátně, použijeme nejprve Čaromocná slova, abychom toto své

vnímání zkorigovali. Například: "Ačkoliv se zdá, že tento problém

naplňuje celý můj život, je to jen proto, že jej takto vnímám.

Nyní jej vnímám v ideální (odpovídající) perspektivě, jako

problém, který dokážu ve svém životě vyřešit."

Když už jsme se postarali o problém prožívání, můžeme nasměrovat

svá Slova s daleko větší objektivitou rovnou k vyřešení samotného

"původního" problému, ať už je jakýkoliv (zůstal-li vůbec nějaký

k řešení).

4. Přímá kauzalita: Někdy jsme si způsobili problémy vyloženě

sami, byť i podvědomě. Mnohdy to lépe vidíme u druhých ("Ten si

koleduje o problém") a těžko to poznáme u sebe samých.

Ať už je problém jakýkoliv, položme si otázku: "Jak jsem jenom

mohla tento problém způsobit?" Jestliže jsme si jej způsobili

přímo, není odpověď na tuto otázku obvykle příliš složitá (pokud

k ní přistupujeme objektivně). Například necháme-li téct vodu do

dřezu a odjedeme na dovolenou, a po návratu najdeme zatopenou

podlahu, je to problém, který jsme způsobili přímo.

Ovšem vždycky to tak jasné být nemusí. Takže příště se zeptáme:

"Jak jen jsem mohl na sebe tento problém přivolat?" Často si

můžeme problém v životě přivodit tím, že vytvoříme negativní

emocionální atmosféru, jež je doslova živnou půdou pro takový

problém. Například:

_ Jestliže někdo prožívá pocit ztráty ve svém životě (často

neuvědoměle nebo ne dostatečně uvědoměle), může se vytvořit

emocionální atmosféra a symbolicky se projevovat hmatatelným

způsobem. Tato osoba pak třeba i doslova přijde o hmotný majetek,

nebo je okradena.

_ Cítí-li se někdo zranitelný (a tuto zranitelnost si musí

potvrdit), může tak vytvořit atmosféru, ve které se stane nějakým

způsobem "obětí", či dokonce objektem přímého útoku.

_ Připadá-li si někdo kvůli něčemu provinile, a dosud se s touto

vinou nevypořádal, může do svého života přivolat jistou formu

"trestu" - který na první pohled zdánlivě se zdrojem viny

nesouvisí. 

Obecně řečeno, pokud vytvoříme negativní emocionální atmosféru,

jejímž prostřednictvím se může manifestovat "nový" problém jako

následek, je důležité uvědomit si existenci této negativní

emocionální atmosféry a prozkoumat její příčinu. Pokud jde o výše

uvedené případy:

_ Ten, jenž o něco přišel nebo byl oloupen, by měl zjistit, proč

měl tento pocit ztráty - a vypořádat se s tím (a v této oblasti

uplatnit Čaromocná slova).

_ Kdo se stal obětí, by měl především zjistit, proč se cítil

zranitelný a ujistit se o své vlastní osobní síle.

_ A člověk, který se cítí provinile, by měl zjistit, odkud se

tento pocit bere a viny se zbavit.

Ve všech případech je problém řešen sledováním emocionální

atmosféry - aniž bychom se nechali svést formami, v jakých

následky zdánlivě "zčistajasna" přicházejí. Ve všech případech

pomohou Čaromocná slova jak u příčin (včetně emocionální

atmosféry a příčiny z ní vycházející), tak u následků.

5. Účast: Pokud se problém týká víc než jednoho člověka, někdy se

zdá, že ho způsobil někdo jiný a my se stáváme pouhou "nevinnou"

obětí. V takovém případě zjišťujeme, že se na problému podílíme -

tím, že jsme se uvolili převzít roli oběti. Pak tiše trpíme, nebo

svádíme otevřený boj. Není to vždy tak přesně vyhraněné, ale

obecně jsou problémy, na nichž máme sami podíl, způsobeny

nesprávným pochopením vlastní moci - ve vztahu k moci druhých.

Podstatné je, že každý má stejnou osobní sílu. Pohlížíme-li na

druhého jako na člověka, jenž by mohl mít určitým způsobem moc

nad naším životem a naší svobodnou vůlí (cítíme-li se ohroženi,

podřízeni, nebo máme-li strach) - pak přenecháváme druhému příliš

mnoho síly. Jestliže někoho jakkoliv využíváme (šikanováním,

nadřazeností, litováním či přesvědčením, že musíme něco udělat

pro "jeho dobro"), pak si nad ním přisvojujeme příliš velkou moc.

Pokaždé však jde jen o opačné strany jedné mince: nesprávné

pochopení osobní moci. "Tyranie slabých"; tak lze pojmenovat

celou škálu manipulativního jednání člověka toužícího "získat"

moc nad druhou osobou. Lidé, kteří chtějí, aby se ostatní cítili

provinile, kteří jednají manipulativně, kteří přijímají roli

oběti, aby dokázali "jak jsou ostatní zlí", ve skutečnosti chtějí

získat větší moc takovým způsobem, aby se zdálo, že jí mají méně.

A naopak, cítíte-li s někým soucit - pohlížíte-li na někoho jako

vám podřízeného a tím se cítíte nadřazeni - pak vlastně říkáte:

"Já se cítím ohrožena zjevnou mocí tohoto člověka, proto tuto

situaci zmanipuluji tak, aby se zdálo, že jsem já silnější".

"Na tango je třeba dvou," zpívá se v jedné písničce.

Zažíváte-li problematický vztah s jiným člověkem (nebo nějakou

skupinou), zeptejte se sami sebe: "Jak to, že jsem se stal

účastníkem tohoto problému?"

Opět musíme přijmout odpovědnost jedině za svou vlastní roli, a

nezabývat se odpovědností druhých. Nechme to na jejich svobodné

vůli. Samozřejmě, že pokud můžeme otevřeně s někým promluvit,

můžeme mu tyto principy vysvětlit. Tímto způsobem lze napomoci

mnohému vztahu. A pak všechno necháme na druhých, zda chtějí či

nechtějí v této práci pokračovat.

Zjistíme-li, že máme opravdu v tomto směru problémy, použijeme

Čaromocná slova, abychom tuto svoji "negativní účast" - příčiny a

následky - vyloučili, a pak se zaměřili na vytváření "pozitivní

účasti v každém vzájemném vztahu do budoucna." Dále bych

doporučovala využít Slova s cílem "dokonalého (přiměřeného)

poznání - a vyjádření - své vlastní osobní moci".

6. Perpetuace problému a negativní rezignace: Tyto dva postoje

spolu kráčejí ruku v ruce, a mohou být vědomé i nevědomé.

Perpetuace problému znamená doslova "strpění, aby trval dál". Ať

už jsme si tento problém v současném životě vytvořili sami či

nikoliv - budeme-li s ním žít i nadále, pak budeme za jeho

existenci stále odpovědni.

Příklad: Partneři se po mnoha letech společného života odcizili

jeden druhému, až jejich vztah dospěl do negativní situace.

Jestliže veškeré pokusy o zlepšení a obnovení vztahu byly

neúspěšné - pak setrváním v takovém vztahu, na pohled pasivním

jednáním, tento problém udržují. Někdy se perpetuace problému

určitým způsobem maskuje, takže se zdá, že se jím zabýváme a že

se mu věnujeme. Ale řešit něco nebo se tím zabývat je

konstruktivní čin, jež se stává zjevným, jsou-li pozitivní

výsledky. Na druhé straně pasivní přijetí problému je evidentně

neproduktivní; tak se pro nás ve skutečnosti stává

sebezničujícím.

Někdy si problém udržujeme podvědomě. Perpetuace problému bývá

způsobena tím, že nepoznáme (neuvědomíme si), že tu vůbec nějaký

problém je! Jindy můžeme existenci problému trpět, přehlížíme-li

princip svobodné vůle druhých a jejich karmické právo setrvat

beze změny. Jsou i tací, kteří mohou prohlašovat: "Byl bych

šťastný, jen kdyby se ten a ten choval jinak".

Negativní rezignace na problém se může obecně projevovat určitým

pocitem bezmoci, beznaděje či netečnosti, anebo naprosté

odevzdanosti, případně úvahami jako "k čemu to je, je to

zbytečné, ...už se s tím nedá nic dělat" atd. Je to příznak

(vědomý nebo podvědomý) pocitu nedostatku vlastní osobní moci.

Postoj negativní rezignace často počítá s "nevyhnutelnou"

budoucností. Můžeme mít záporné pocity smíření se s několika

omezenými alternativami, které vnímáme jakožto jediné dosažitelné

možnosti. Ve skutečnosti to znamená, že si vůbec nejsme vědomi

okultních principů, myriád jiných alternativ, jež by byly možné,

jakmile bychom uznali a uvedli v činnost svoji osobní sílu.

V každém případě je možné perpetuaci problému a negativní

rezignaci napravit tím, že se soustředíme na vlastní já a na

svoji osobní sílu a schopnost vyvolat změnu ve vlastním životě -

bez ohledu na to, co dělají, říkají nebo tvrdí ostatní. Musíme se

zeptat sami sebe: "Co když tento problém stále udržuji?" Je-li

tomu tak, přijmeme za to odpovědnost.

Některé problémy se doslova rozplynou, když je přestaneme dál

snášet. Jiné se podstatně zmírní a dají se snáze vyřešit. Jeví-li

se řešení i nadále jako "nedosažitelné", připadá-li nám, že

nemáme naději na úspěch - zaměříme svá Slova na tyto cíle: (a)

uznání vlastní síly, (b) nalezení vlastní podstaty a Vnitřního

signálu, (c) dosažení smyslu naplnění vlastních potřeb a (d)

přivolání nekonečného množství řešení, jak je naznačeno

v odstavci "Formální možnost" v dalším textu. V Čaromocných

slovech však musíme uvést v části, v níž rušíme negativa, že již

dále tento problém nestrpíme, a ani jiné problémy. Je-li to

vhodné, zbavíme se "jakékoliv negativní rezignace".

7. Formální možnosti: Formální možnost je limitující idea -

obvykle se projevuje v nějaké formě - jež zdánlivě nějak souvisí

s jinou ideou jako součást "balíku". Obvykle se přímo spojuje s

pozitivní myšlenkou, cílem, nebo něčím, o co usilujeme. Naše

kultura často podporuje oblíbené formální možnosti, jež se pak

jeví jako "životní fakta": "Jestliže budete mít (nebo jste)

tohle, pak nemůžete mít (nebo být) tamto." Kdysi se lidé s

formálními možnostmi smiřovali a akceptovali je, ale nyní si

uvědomují, že je akceptovat nemusejí. Skutečně to není nutné - ať

už je v kultuře jakkoliv prosazována, vyhlašována nějakou

"autoritou," či vyvozena individuálním způsobem. Formální možnost

je vždy iluzí, a to omezující. Jedním z hlavních problémů tohoto

fenoménu je to, že pokud jsme skutečně hluboce přesvědčeni

o formální možnosti (často podvědomě, aniž bychom si toho

všimli), můžeme nadále k sobě přivolávat "důkazy" její zdánlivé

platnosti prostřednictvím příčiny a následku (příčinou je naše

vlastní přesvědčení). Především je třeba dát si pozor na formální

možnosti číhající za Čaromocnými slovy, protože mohou vést ke

vzniku negativní situace (nebo ji zachovat), spolu s pozitivním

cílem, kterého chceme pomocí Slov dosáhnout. Formální možnost

může číhat na nejpřekvapivějších místech. Klíčem k jejich

odhalení je všímat si jakéhokoliv omezení, dokonce i jakéhokoliv

pocitu omezování.

Formální možnost může v zásadě vypadat jako projev negativní

rezignace. Formální možnost říká: "Musíš se smířit s kompromisem,

už nic nenaděláš... když udělám tohle, už nemůžu dělat tamto;

mám-li toto, nemůžu mít tamto; získám-li tohle (pozitivní věc),

znamená to, že se musí stát nevyhnutelně tamto (negativní)".

Vidíme tedy, že jestliže zavlečeme formální možnost do procesu

řešení nějakého problému, můžeme tak vytvořit nový problém tím,

že přeneseme její kauzalitu přímo do řešení našeho starého

problému.

Prozatím se s tím můžeme vypořádat takto: Vzpomeňte si na

Nekonečné množství řešení; a vzpomeňte si, že určitá podstata

může vyplňovat neskutečné množství forem. Pokud si všimneme

nějakého náznaku negativní asociace či omezení při práci se

Slovy, musíme připojit formulaci: "Vylučuji jakoukoliv formální

možnost a nahrazuji ji Nekonečným množstvím řešení a dokonalým

naplněním podstaty." Objevíme-li určitou formální možnost, pak ji

samozřejmě můžeme jmenovat konkrétně. A rovněž můžeme "jako

prevenci" kategoricky zrušit "všechny formální možnosti" v rámci

svých Čaromocných slov.

A nezapomínejme ani na Ma Kheru; bude-li se někdo snažit uplatnit

formální možnosti na nás, pryč s ní ze zákona!

8. Nepřímá kauzalita:

Je proto důležité začít u sebe, být na stráži před vlastními

chybami, jimiž jsme poznamenáni.

I-ťing, Kniha první, hexagram 43

Pokud jste ošetřili všechny oblasti související s osobní

zodpovědností a problém přesto přetrvává, pak pravděpodobně máte

co dělat s nepřímou kauzalitou. Když se "vám něco přihodí"

v kterékoliv oblasti života, a žádnou z výše uvedených metod

nedokážete přímou kauzalitu odhalit, je tu ještě způsob, jak

vysledovat nepřímé příčiny. Zeptejte se sami sebe: "Jaká je

kvalita této negativní události či problému?" Jakmile si na to

odpovíte, ptejte se dál: "Nezavlekla jsem právě tuto kvalitu do

jiné oblasti svého života - ať už se to týká jiného člověka nebo

mne samé?" Chvíli to může trvat, než na to přijdete, ale vše se

vyjasní.

Příklad ze života: F. jednou přecházela ulici, když sem zprudka

zabočilo auto; řidič ji málem přejel a ještě jí vynadal.

Pomyslila si: "Co jsem učinila, že jsem si přivodila tuto

situaci?" Pátrala ve své paměti. Ona sama ji nevytvořila,

"nečekala" na nějakou nehodu, nevytvořila emocionální atmosféru

poškození, nepociťovala žádnou negativní rezignaci, neměla na ní

žádnou účast. Tedy po důkladném uvážení vyloučila veškeré uvedené

kauzality. Ale věděla, že něco, co vycházelo z jejího vlastního

vědomí, se pokouší sdělit jí prostřednictvím hrozící nehody

nějakou zprávu. Pak se F. zeptala sama sebe, co bylo touto

kvalitou, a odpověď byla jasná: "hněv".

Tak, zeptala se, kdy jsem měla vztek - na někoho nebo na sebe? A

tady našla příčinu. Toho rána se rozčílila na svého přítele.

Zlobila se i sama na sebe za to, že mu dovolila, aby si půjčil

něco, co dosud nevrátil. Už dříve toho dne si přiznala svoji

účast na vzájemném střetu s tímto přítelem. Ale místo toho, aby

si to prostě přiznala, dostavilo se navíc ještě i obviňování a

hněv - směřující jak vůči ní samé, tak vůči němu. Protože dosud

nevyřešila tuto emocionální atmosféru hněvu, doslova na sebe

přivolala hněv cizího člověka při této dramatické epizodě (na

první pohled nijak nesouvisející), aby si uvědomila, že je tu

důležitá emocionální oblast, kterou je třeba "zafixovat".

V souladu se zákonem příčiny a následku se k ní nepřímo vrátila

kvalita jejího vlastního hněvu.

F. nejprve přijala odpovědnost za to, že se podílela na přivolání

hrozící nehody, aniž by se jakkoliv obviňovala. Pak přijala

odpovědnost za svůj vlastní hněv vůči sobě a svému příteli (bez

obviňování). Nakonec odříkala Čaromocná slova, jimiž zrušila

pocit hněvu a nahradila jej tvůrčí energií a sebeurčením. V tomto

případě to tedy byla nepřímá kauzalita, právě tak důležitá jako

přímá kauzalita, a právě tak užitečná pro nalezení důležitého

řešení.

9. Rovnováha Světla a Temnoty: Jak už jsme si řekli v Kapitole

IV, čarodějnice uznávají aspekty Světla i Temnoty v každé oblasti

života. Ani Temnotu ani Světlo nelze ignorovat; Temnotě ani

Světlu nelze přisuzovat příliš velkou moc, nelze je soudit a

hodnotit, i když, pokud jde o naše jednání, podle čarodějnické

foilozofie se rozhodujeme pro Světlo. To je podstata pozitivní

magie.

Z obecného hlediska můžeme při řešení problémů vycházet

z filozofie čarodějnictví: Problémy, které prožíváme, když v nás

vyvolávají neklid či způsobují bolest, lze nazírat jako

manifestace temnoty. Pokud budou tyto problémy nevyřešeny,

zůstanou i nadále temnými (negativními) aspekty našeho života.

Avšak naše osobní síla a energie - jež se pojí se všemi

pozitivními silami Světla v kosmu - dokáže v našem životě

transformovat tyto projevy v pozitivní aspekty Světla. To je

samozřejmě cílem, řešíme-li nějaký problém. Stejně jako v přírodě

se každá temná stránka našeho života může obrátit ve světlou.

Všechny uvedené příčinnosti problémů, ať už přímé či nepřímé,

jsou řešeny uznáním existence Temnoty, a to bez jakéhokoliv

hodnocení. To je první krok její transformace ve Světlo. Může to

být náročný a delikátní proces: Problém se může jevit obrovský a

dokonce neřešitelný, jestliže přeceníme jeho temnější, negativní

stránku - a propůjčíme jí tak příliš mnoho síly. Ale ani Světlo

nelze přeceňovat nebo mu přisuzovat přemíru síly! A rovněž je

možný i opačný extrém - jestliže Temnotu naprosto ignorujeme,

odmítáme si přiznat její existenci; především v nás samých.

K tomu dochází z mnoha důvodů, jak jsme právě viděli v uvedeném

příkladu hledání kauzality. Lidé si často ani nejsou vědomi, že

při řešení problému jim mohou pomoci okultní principy, že mají

osobní moc konat dobro, že proces uvědomění může být

neposuzujícím, neutrálním a účinným krokem. Jakmile se lidé dozví

o procesu uvědomění, jakmile se naučí, že mohou jednat pozitivním

způsobem, pak budou schopni přijmout odpovědnost za svou vlastní

karmu. Řešení problému je pak náhle jasné a jednoduché.

Někteří lidé však trpí utkvělou myšlenkou, že Temnota je jaksi

"špatná a zlá". A uvědomí-li si její existenci - i jen jako

možnost - mohou se domnívat, že jsou i oni "špatní či zlí". Proto

třeba nejsou schopni vidět to negativní, dokonce ani v těch

nejzřejmějších projevech svého života. Vzhledem k našemu

kulturnímu odkazu věku Ryb může tomuto modelu myšlení podlehnout

kdokoliv z nás. Jako "špatné" hodnotíme někdy nejen sami sebe

(když vytušíme chybu nebo záporné chování), ale i temné či

negativní stránky života (smrt je zlá, nemoc je zlá, slabost je

zlá, stáří je zlé, hněv, nejistota, úzkost, strach, chyby - to

všechno a mnoho dalších obvyklých životních situací považujeme za

"zlé a špatné"). Ale to je jako bychom říkali, že měsíc je

špatný, když ustupuje stínu, nebo že slunce je zlé, když je

zamračeno. Temnotu nelze hodnotit. Existuje jako možnost, a to

v každé životní formě. Bez Temnoty by nebylo Světla. A kromě

toho, jestliže budeme Temnotu zcela ignorovat, může nad námi

triumfovat. V Kapitole IV jsme viděli, jaké obrovské problémy to

vyvolalo ve středověku.

Jistě, dnes už jen málokdo svaluje vinu za všechny své problémy

na ďábla nebo zlé duchy (naštěstí pro nás čarodějnice), ale pořád

ještě jsou lidé, kteří promítají své vlastní negativní stránky na

druhé. To se stává mezi jednotlivci ("Za to můžeš ty!"), mezi

národy ("Ať zhyne nepřítel!") nebo u sociálních skupin ("Táhněte

z naší ulice!").

Někdy se člověk uchyluje k určité formě útěku - ať už jde

o drogy, alkohol, nemírné pracovní nasazení či starost o problémy

druhých - jen když se může vyhnout setkání s vlastní temnou

stránkou. A najdou se i tací, kteří s nuceným úsměvem prohlašují,

jak je všechno báječné, i tváří v tvář skutečné bolesti.

V určitých chvílích tak někdy může jednat každý z nás. Ale

ignorovat bolest není řešením.

Prvním krokem k odstranění bolesti je uznat ji za vlastní.

- Duch K.

Je-li Temnota příliš dlouho ignorována, jsou-li problémy s ní

související popírány, mohou samy volat po slyšení (a řešení), a

to v podobě rozmanitých negativních projevů v životě člověka.

Lékaři i psychiatři dnes mnohé tyto projevy jako varovné signály

uznávají, proto zde nebudeme mluvit o nemocech ze stresu,

o depresích, úzkosti, psychózách a neurózách. Dnes máme mnoho

povolaných odborníků, dokonale vybavených pro jejich zvládnutí.

Nicméně se vyskytnou příznaky, které, z okultního hlediska, nějak

konkrétně souvisejí s potlačovanou bolestí, problémy,

nepovšimnutými stránkami Temnoty v nitru člověka. Některé

z těchto projevů zdánlivě nijak nesouvisejí s něčím konkrétním -

ale v okultním rámci souvislostí můžeme kauzalitu jasně

vypozorovat, a tak vyřešit mnohé záhadné problémy nebo události.

10. Nová kauzalita: Teď už víme, jak užitečné může být

vysledování původní negativní příčiny problému, ale není to vždy

nezbytné k tomu, abychom podnikli příslušné kroky pro nápravu.

Pokud nám žádná z uvedených metod negativní příčinu neodhalila,

zkusíme odříkat taková Čaromocná slova, jejichž cílem bude

dosáhnout "úplného odhalení příčiny tohoto problému ze svobodné

vůle a ke všeobecnému blahu". Jestliže se našemu vědomí příčina

neodhalí ani teď, možná to znamená, že ji nemáme v tomto okamžiku

poznat. I tak můžeme problém vyřešit. Důležité je zapamatovat si,

že zde nějaká negativní příčina byla a že tento problém je jejím

negativním následkem. To lze vyjádřit takto:




NEGATIVNÍ


NEGATIVNÍ


PŘÍČINA 

NÁSLEDEK




problém

Je rovněž důležité vědět, že pokud zůstane problém nezodpovězen,

nebo z nějakého důvodu nevyřešen, může se sám stát příčinou

dalších negativních následků (a tudíž i dalších problémů).



NEGATIVNÍ 


NEGATIVNÍ 
NÁSLEDEK


PŘÍČINA 
problém



NEGATIVNÍ 
DALŠÍ



PŘÍČINA 
NEGATIVNÍ




NÁSLEDEK




další problémy

Tak může tento proces pokračovat stále dál a dál (v lineárním

pojetí času); v životě člověka se spouští podmiňovací řetězec,

jenž může ještě podpořit zdánlivou realitu původního problému.

Avšak právě zde mohou zakročit Čaromocná slova a transformovat

okamžik, ve kterém se následek má stát novou příčinou. Tento

okamžik transformace tak změní negativní následek v příčinu

nikoliv negativní, ale pozitivní.




T R A S F O R M A C E



NEGATIVNÍ 


NEGATIVNÍ 
NÁSLEDEK


PŘÍČINA 
problém




POZITIVNÍ




NÁSLEDEK



NOVÁ 



POZITIVNÍ



PŘÍČINA

Této transformace lze docílit i jednodušeji: náhlou změnou

vnímání, okamžitým niterným uvědoměním si, že "všechno je možné"!

K tomu se můžeme dopracovat obšírnou a specifickou formulací

Čaromocných slov. Anebo k tomu můžeme dojít stručnou formulací

Slov na základě pochopení dosud popsaných principů a ideí. Takže

víme-li, že jsme odpovědni (žádné obviňování) za onu příčinu, a

tím že jsme schopni a dokonale připraveni způsobit změnu, pak

prostě uznáme tento nový moment jako počátek nové příčinnosti. To

znamená, že teď vytváříme počátek nového řetězce příčiny a

následku - tentokrát však pozitivní.

Můžeme prostě prohlásit: "Tato nová příčinnost určitým způsobem

obrátí celou situaci v dobro, ke všeobecnému blahu a ze svobodné

vůle každého".

Takto si můžeme počínat, jeví-li se situace příliš komplikovanou,

spěcháme-li, nebo jsme nedokázali vysledovat původní negativní

příčinu. Při tom si samozřejmě musíme uvědomit, že nyní se nám

může zcela odhalit nekonečné množství řešení, jakož i řešení

"zcela netušená".

Za nějakou dobu zjistíte, že tento proces (nová kauzalita)

opravdu v životě vždy funguje, dokonce i na podvědomé úrovni.

Jinými slovy můžeme přepnout novou kauzalitu na "automatické

řízení".

Čaromocná slova: počátek nové kauzality v podvědomé mysli

Ta Jediná síla,

Jež zahrnuje i nové příčiny,

Neustále pracuje pro mě a skrze mě (vaše jméno) působí,

Neboť já jsem dokonalým projevem této Síly.

Vědomě i podvědomě

Já neustále vytvářím, přivolávám a účastním se na naprosto

dokonalých okolnostech pro vlastní naplnění -

Včetně všeho, co potřebuji a chci -

Pro všeobecné blaho,

Ze svobodné vůle každého.

A tak se staň.

I když tento proces uvedete do svého života jako funkční prvek,

stále v případě potřeby můžete Čaromocná slova používat, ale teď

uvedete specifické cíle jako "minimální následky nové kauzality,

konkrétně takové a takové" (a zrušíte negativní specifika stejně

jako "minimální následky").

Mnozí se raději do činnosti na této úrovni nepouštějí, dokud si

základy práce s Čaromocnými slovy důkladně neosvojili. Není vždy

nezbytné vytvářet novou kauzalitu; raději zkuste jen uznat

možnost její budoucí existence ve svém životě. A určitě není

radno se do něčeho takového pouštět, dokud vše nevstřebáte a

nepochopíte, dokud nezazní váš Vnitřní signál pravdy.

Nakonec ještě důležitá věc. Nová kauzalita a vůbec veškerá

Čaromocná slova mohou působit zpětně a dopředu v čase. V podstatě

to znamená, že když přebíráme odpovědnost za změny své budoucí (a

současné) karmy, pozitivně ovlivňujeme i karmu minulou. Možnosti

využití takové práce s minulou karmou jsou nezměrné, a zatím není

nutné se tím blíže zaobírat. O tom se píše v knihách na

pokročilejší úrovni (např. Jane Robertsová v Nature of Personal

Reality). Prozatím stačí, když řekneme, že je možné svou karmu

"očistit" - minulou, přítomnou i budoucí. Jelikož existuje

nekonečné množství možných pozitivních budoucích okolností, které

lze prostřednictvím nekonečného množství řešení nalézt, je rovněž

i nekonečně mnoho pozitivních minulých okolností, které čekají,

až si na ně vzpomeneme.

Až doposud jsme se zaměřovali na jednotlivce, na bytostné já

člověka, na proces pozitivní magické práce na transformaci. Nyní

je čas rozšířit magický kruh a podívat se, jak lze pozitivně

pracovat i pro druhé - pro své milované, pro společnost,

planetu... a ještě dál. 
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Kapitola IX

ROZŠIŘOVÁNÍ  KRUHU

Jeřáb křičí do tmy.

Jeho mládě mu přizvukuje.

Mám číši dobrého vína

a podělím se o ni i s vámi.

(přel. O. Král)

To se týká bezděčného vlivu vnitřního bytí člověka na osoby

spřízněného ducha. Jeřáb se nemusí ukazovat na vysoké hoře. Může

se ukrýt, když vydává svůj zpěv; přesto mladý uslyší jeho tón,

rozpozná jej a zavolá odpověď. Je-li veselá nálada, objeví se

druh, aby s námi vypil sklenici vína.

To je ozvěna probuzená duchovní touhou... Prvně působí na ty,

kdož jsou vnitřně připraveni. Kruh se však zvětšuje.

- I-ťing, Kniha první, hexagram 61, 

devítka na druhém místě

Je důležité vědět, že kdykoliv nějaká bytost prostřednictvím

pozitivní magie přináší prospěch sama sobě, dochází ke spuštění

procesu, jenž přináší prospěch všem. Tím vzniká prospěch celému

Vesmíru ve vší jeho struktuře, neboť součástí "individuálního"

konání je zákonitě i spojení mikrokosmu s makrokosmem - "pro

všeobecné blaho a ze svobodné vůle každého".

A tak, chceme-li pomoci sobě, pak skutečně pomáháme i druhým;

automaticky pozitivně ovlivňujeme druhé a působíme na ně zásadním

způsobem; sobě prospějeme procesem, který nás spojuje s ostatními

a s pozitivními silami Vesmíru. To je "echo" efekt, probuzený pro

ty, kdo jej chtějí slyšet, kdo jej chtějí pocítit.

Tento proces lze aplikovat i na situace v širším kulturním a

společenském smyslu.

PRÁCE VE SKUPINĚ

Magii se nemusíme nutně věnovat ve skupině; ale může nám to

přinášet radost, vzájemnou oporu a možnost setkávat se s těmi,

kteří se zabývají studiem a činností podobného zaměření.

Skupinová práce neznamená nezbytně vytvoření formálního

bratrstva, sboru nebo klubu. Ve skutečnosti taková skupina,

o které mluvím, se ani nemusí setkávat fyzicky - alespoň ne

příliš často. Lidé se scházejí v příhodných okamžicích, kdy mohou

spojit svoji energii a společně pracovat. Takový typ skupiny,

který doporučuji, může být méně organizovaný, více uvolněný než

jiné skupiny, ke kterým možná již dlouho patříte. Snad nejlepší

je utvořit si síť přátel, kteří se mohou navzájem svolávat

v případě nějakých problémů, aby podpořili jeden druhého nebo si

navzájem poskytli objektivní náhled, povzbuzení a pomoc. Můžete

se dorozumívat telefonem nebo i poštou (dokonce i prostřednictvím

ESP!), a stejně tak se setkávat osobně, když je to vhodné.

Takovou skupinu vytvoříte třeba už jen tím, že budete rozmlouvat

o těchto možnostech s lidmi, které už znáte. Nebo prostě odříkáte

svá Čaromocná slova s cílem přivolat si do svého života ty pravé

lidi (viz Čaromocná slova: vzájemná výměna služeb, str. 344).

Proč skupina? Konkrétně proto, že při práci na osobních

problémech, pracujeme-li sami ("solitárně", jak říkají

čarodějnice), někdy ztrácíme objektivitu, vracíme se ke starým

návykům, nebo vytváříme či zachováváme negativní příčinnost.

Přítel nebo skupina přátel hluboce oddaných tomuto druhu konání,

stejně jako vy, budou vždy stát při vás, aby vám připomněli, že

všechno je možné. Díky přátelům si znovu připomenete možnost

nekonečného množství řešení, pomohou vám vysledovat kauzality a

obecně poskytnou rychlou a účinnou pomoc. A také bychom mohli

ještě dlouho rozprávět o staré okultní tradici spojování energií

pro společné i individuální cíle.

V našem životě zřejmě ještě stále přetrvává mnoho osobních,

společenských a kulturních vlivů jež jsou snad v rozporu s naší

novou okultní startovní čárou. S tím se musíme vyrovnat, magie,

zdá se, ještě není všude společensky přijatelným způsobem života.

Kolem nás jsou často lidé jiného smýšlení ještě z doby, než jsme

se pustili do okultní práce. A snad se nám může zdát, že lidé

v našem životě nám mohou nabídnout pramalou pomoc, když jednáme

v okultním rámci souvislostí. Za to ovšem nikdo nemůže a je

důležité smířit se s jejich vlastní svobodnou vůlí. Bylo by

pošetilé všechny je zavrhnout a začínat znovu od začátku. Na koho

se však máme obrátit?

K našemu pokroku ve světě okultna nám může napomoci okruh, síť

nebo skupina lidí podobných zájmů, kteří se nacházejí třeba i

mimo naše bezprostřední okolí. Taková skupina poskytuje záštitu a

oporu všem svým členům, urychlí vývoj a vhled každého ze skupiny.

Všichni členové pak mohou osobně růst a rozvíjet se - každý

samostatně, a přesto pospolu.

Není vždy praktické předpokládat, že vás budou rodina či přátelé

následovat a okamžitě se po hlavě vrhnou do "okultních vod".

Někdy se to stává, ale právě zde platí ono klíčové když se pro to

rozhodnou. Na skupině (nové i staré), která se dá dohromady

z vlastního rozhodnutí, je pozitivní hlavně to, že bude mít

společné, navzájem harmonizující cíle a jejich energie se

organicky vzájemně spojí. Už samotná psychická podpora má cenu. A

prakticky řečeno, skutečně nedocenitelná je možnost přivolat

přítele, abychom s ním probrali nějaký problém ze vzájemně

sdíleného hlediska. Když se skupina sejde ke společnému dílu,

když žije podle okultních principů, když jedná v rámci okultních

souvislostí - pak můžeme mluvit bez zábran, protože všichni se

shodují na stejných zásadách.

Snad se k vám připojí někteří z vašich blízkých, což je

potěšitelné, protože lidé žijí spolu především díky podobným

karmickým poutům a zájmům. Ale stejně potěšitelná je představa,

že k sobě přivoláte nové přátele, kteří se mohou stát důležití

pro vás a vy pro ně, a to zcela novým a zásadním způsobem.

Nezáleží na tom, koho máte kolem sebe, s kým pracujete - nikdy,

nikdy nenaléhejte, neobracejte nikoho na víru, nemanipulujte s

ním, ani se nesnažte nikoho o něčem přesvědčovat! Svobodná vůle a

harmonizující vibrace jsou pro skupinovou práci klíčové.

Není tedy nutné vstupovat do nějaké organizace, nebo nějakou

zakládat, získávat nové členy, uzavírat smlouvy, platit poplatky,

navštěvovat kurzy, vymýšlet pravidla nebo dokonce ustavovat

formální schůzky. Jestliže se rozhodnete organizovat nějaká

setkání, vždycky si zvolte takový čas a místo, aby co nejvíce

vyhovovaly všem, a vždy respektujte svobodnou vůli těch, kteří se

nedostaví (žádné obviňování!).

Zcela účelově jsem se rozhodla nenaznačovat, jakou by vaše

společenství mělo mít formu, protože nejlepší je, když vznikne

organicky a přirozeně, a když se na jeho formě domluví jeho

členové sami.

Chcete-li tedy vytvořit opravdový čarodějnický sbor (coven), měli

byste si důkladně pročíst Kapitolu IV a k ní doporučenou

literaturu. Pak si všechno společně proberte a dohodněte se, jaké

tradice budete ve své skupině zachovávat. (Podrobné instrukce

k vytvoření čarodějnického sboru a práci v něm uvádím ve své

knize Earth Magic, A Dianic Book of Shadows). Pro jakékoliv

společenství - čarodějnické nebo jiné - bývá nanejvýš příznivé

provádět skupinové operace v období Osmi svátků (str. 130), pokud

v jejich význam věříte. Možná znáte i jiné tradiční svátky, které

jsou pro vás významné, nebo se třeba rozhodnete ustanovit nové.

O problémech je možné hovořit otevřeně v rámci vaší okultní

skupinové terapie, nebo může každý své magické dílo naplňovat

v duchu. Prací ve sboru můžete usilovat o dosažení určitých cílů,

na kterých se členové skupiny domluví. Nebo své dílo zasvětíte

širším cílům, jako jsou společenské problémy - přirozeně

v souladu se svobodnou vůlí všech a ke všeobecnému blahu.

Ideální skupina pracuje (1) ve prospěch každého ze svých členů,

(2) pro skupinu jako celek, (3) pro své blízké, a (4) pro širší

společenství a ještě dále. Význam magie je zřejmý mnohým

kulturám, ovšem až na naši, a přesto tyto kultury považujeme za

"primitivní". Jsem přesvědčena, že tím  že jsme vytlačili magii

ze západního náboženství, připravili jsme naši planetu

o ingredienci velmi důležitou pro její zdraví - a přežití. Také

mám pocit, že dlužíme uznání (možná je to vzájemné) tolika jiným

společenstvím, jejichž náboženské přesvědčení jim kategoricky

přikazuje pokračovat v magické práci, pozitivně, prostřednictvím

Neviditelné říše - pro nás pro všechny.

"Američané chtějí vykořenit naše náboženství. Copak nás nemohou

nechat na pokoji? To, co děláme, neděláme jen pro sebe, ale i pro

Američany. Ano, my to děláme pro celý svět. Každý z toho něco

má."

- Horské Jezero, Indián z puebla1

VLIV MAGIE NA KULTURU

Až do zcela nedávné doby se pohlíželo na magicko-náboženské

praktiky pouze jako na určitý zdroj psychologického rozvoje

kultur, které je provozovaly. Převládající skupiny ze Západu

(jako jsou "Američané", o kterých se zmiňuje Horské Jezero v roce

1922), které toužily podrobit si tyto kultury z politických či

ekonomických zájmů, se pokoušely spolu s takovou kulturní

skupinou vymýtit i její náboženství. Dneska si oblasti

psychického vývoje, kterými se tyto rané kultury zabývaly,

získávají na Západě nové uznání. Vědecky ověřené údaje ukazují na

to, že ne všechny okultní síly patří do říše pověr - ale že

některé okultní techniky jsou manifestací nepochybné síly.

Někteří příslušníci západní okultní komunity jsou možná

znepokojeni nejnovějšími zprávami o tom, že se vládní úřady

pouštějí do výzkumů a pokoušejí se ovládnout a využít psychické a

okultní síly k vlastnímu prospěchu. Mě to však nijak

neznepokojuje. Jakmile si většina populace uvědomí pozitivní

povahu okultní práce a pochopí, jak ji prakticky využívat, pak

žádné nebezpečí nehrozí. Ve skutečnosti budou výsledky překvapivě

opačné. Věřím tomu, že když se pozitivní okultní praktiky, jakož

i principy, na kterých jsou založené, stanou všeobecně známou

skutečností a součástí naší kultury, může z nich těžit každý.

Samotná kultura prodělá zásadní změny - ke všeobecnému blahu.

Jednou z potěšitelných věcí u pozitivní magie je to, že nemusí

být něčím výlučným vlastnictvím. Prostě nepřísluší ani není

vlastnictvím nějaké určité privilegované, dominantní skupiny.

Základní atributy pozitivní magie - principy, na základě kterých

funguje - popírají potřebu nějakých výsad, potřebu vlivu,

popírají boj o moc a jakoukoliv nerovnost. Vezměte si například

novou definici jednoho slova: "síla." Aplikováno na magii už

"síla" neznamená, že je někdo silný proto, že ten druhý je slabý.

Toto slovo znamená rovnocennou osobní sílu dosažitelnou každému,

kdo ji chce čerpat - každý a kdokoliv, a ne na úkor někoho.

Slovy jedné současné autorky:

Síla dosud obecně znamenala schopnost postupovat kupředu a

současně kontrolovat, omezovat, a pokud možno, rozdrtit moc

druhých. To znamená, že síla dosud měla nejméně dva komponenty:

sílu pro nás samé, a moc nad ostatními. (Existuje důležitý rozdíl

mezi schopností ovlivňovat a mocí, jež kontroluje a omezuje).

Dějiny boje o moc, tak jak je známe, vycházely právě z tohoto

pohledu. Moc jedince či skupiny byla všeobecně považována za

nebezpečnou. Bylo třeba je ovládnout, jinak oni ovládli nás. Ale

v oblasti rozvoje člověka už tato formulace neplatí. Právě

naopak. V základním slova smyslu - čím vyšší je rozvoj každého

jedince, tím bude svéprávnější, výkonnější a méně žádostivý

omezovat druhé.2

Jsem přesvědčena, že budeme svědky zániku takových slov jako je

nadvláda, oběť, útlak, nerovnost a obětování, a spolu s mnoha

podobnými výrazy zanikne i jejich obsah. Důvody pro jejich

existenci v naší kultuře vymizí.

JINÝ POHLED NA DVĚ POLOVINY MOZKU

Proč naše kultura okultismus tak podceňuje? Protože dosud

převládá tendence vnímat myšlenky a věci jako celek. To

předpokládá existenci protikladů.

Jak už jsem se zmínila v Kapitole I, zatím bylo výhodné chápat

lidský mozek jako rozdělitelný na dvě části. V okultismu můžeme

tuto myšlenku použít jako metaforu; můžeme se dívat na dvě

poloviny mozku jako na symboly funkcí, jež mají představovat.

Funkce pravé poloviny známe jako "relační"; sem patří intuitivní,

simultánní a holistické vnímání. Takový způsob myšlení je pro

magii velmi užitečný. Umožňuje nám pochopit základní ideje

okultního učení, že veškerý čas a veškerý prostor spolu

neoddělitelně koexistují - a že veškerý život je dokonale

propojen v harmonický, všezahrnující Celek. Ideu Neviditelného

světa lze snáze uchopit právě pravou polovinou mozku než levou.

Myšlenka práce právě teď, vztah mikrokosmu s makrokosmem - tedy

všechny okultní principy - jsou přístupné právě prostřednictvím

"relačního" způsobu uvědomování.

Jenže tyto principy na Západě zatím nebyly plně využívány.

Naše kultura se rozhodla stavět na jiném druhu chápání,

využívajícím levou polovinu mozku. Její schopnosti známe jako

"racionální" (ačkoliv v tomto kontextu slovo "racionální" nemusí

být nezbytně totožné s "rozumným", jak je to běžné v obecné

mluvě). Ztotožnění "racionality" s "rozumností" je obvyklý

sémantický závěr v rámci primárně "racionální" kultury! V tomto

kontextu "racionálním" míníme schopnost diferenciace,

rozlišování; schopnost vidět věci sekvenčně, lineárně (např.

dělení času). Tady je doména verbálních, analytických,

systematických, specifikačních a jednotících schopností myšlení a

jednání. Výborným příkladem "racionální" funkce je příběh Adama,

jenž v Rajské zahradě diferencuje všechny druhy flóry a fauny a

pojmenovává je. V okultismu se "racionální" způsob myšlení zabývá

především Světem forem.

Kromě schopnosti rozlišovat je dalším aspektem "racionálního"

myšlení to, že je selektivní. Kategoricky vytřiďuje myriády

psychických a jiných neviditelných vlivů jakožto irelevantní

(nemající žádný význam pro přežití), a má sklon popírat již

samotnou existenci všeho, co bylo právě vytříděno. Tento druh

vnímání, využívá-li se do extrému, definuje realitu v omezených

hranicích a má pak problémy s vnímáním jiných realit. Primárně

"racionální" vnímání pak může být problémem při setkání s

Neviditelným světem a vším okultním.

Racionální vnímání se rovněž orientuje na přežití těch

nejschopnějších, čehož přímým důsledkem je "triumf" člověka nad

životním prostředím.

V každém případě lze obecně říci, že v součané době už racionální

vnímání zachází příliš daleko. Jistě, dovedlo nás k pokročilé

technice, k biologickému přežití lidského druhu tím, že ovládl

své prostředí. Ale příliš mnoho techniky a příliš velká dominance

člověka začala ohrožovat existenci samotného životního prostředí

a rovněž i lidského druhu (spolu s mnoha dalšími druhy).

Dnes, na Pomezí věků, si lidé začínají všímat, že kultura se na

své "racionálno" spoléhá již příliš dlouho, a že je to kultura

značně pokřivená. Planeta je nepochybně v ohrožení, a to v mnoha

směrech. Stále více lidí si naléhavě stěžuje na nedostatek

"smysluplnosti", "lidskosti", "duchovnosti" atd. v námi přijatém

způsobu života. Na sociální úrovni je to zase přímo otřesná

nespravedlnost, vyplývající z hierarchie moci, peněz a ze

životních podmínek, jež vládnou mezi lidmi. (Jen málo z nás

dokonce sotva začalo vážně uvažovat o nespravedlnostech, jichž se

dopouštíme nad ostatními druhy, a vymírání zvířecích druhů je

pouze jedním příkladem z mnoha). A nemůžeme nevidět soustavné

ničení přírodních zdrojů a ohrožování zdrojů dosud existujících.

O lidech, kterým to ještě nedošlo, či to nepovažují za významné,

můžeme říci, že myslí právě v "racionální" dráze, protože lidé,

kteří takto vnímají čas, tedy především sekvenčně, mají obvykle

pocit, že budoucnost je příliš daleko, než aby se o ni museli

zajímat.

Někteří lidé, kteří vycítili nerovnováhu v naší civilizaci,

reagují tím, že vyhledávají rychlý, totální přechod k jinému

způsobu uvědomování. Skok z jednoho způsobu myšlení přímo do

druhého ještě nevede k rovnováze! Ve skutečnosti je to reakce,

kterou stále vnímáme jako protiklad.

Od poloviny šedesátých let už se toho dost ví o lidech, kteří

zašli příliš daleko, ať už se jedná o psychedelické drogy či

pseudomystické a kvazireligiózní kulty. Mnozí z nich se

nedokázali vrátit ke společnosti jinak než za zdi psychiatrických

ústavů či podzemních organizací; právě ty vznikají v době

střídání věků, aby do svých tenat vlákaly oběti takových

zkušeností. Dále, mnozí lidé mohou kategoricky popírat

přetrvávající existenci "racionálního" myšlení ve vlastní duši;

tak zoufalé bývá jejich úsilí mu uniknout, že předstírají jeho

neexistenci. Myslí si, že přeskočí přímo do toho "relačního"

(nebo tomu také mohou říkat "změněného stavu vědomí", ap.) a

zatím přešlapují na místě. Mohou měnit kostýmy, zvyky, dokonce i

jazyky. Ale jestliže jejich orientace zůstane převážně

"racionální" - a tím pádem i omezující - pak snad ani nejsou

schopni uvědomit si, že se pro ně v zásadě nic nezměnilo.

Tak může dojít ke zmatení formy a podstaty. Zde je důležité

poznamenat, že to, o čem zde mluvíme jako o "relačním" způsobu

myšlení (včetně spirituálního, ezoterního, mystického či

magického) nemusí mít nezbytně nějakou určitou podobu. Může

přijít v jakékoliv formě, protože je podstatou. "Racionální"

způsob myšlení propůjčuje formám důvěryhodnost, a to někdy vede

k sebeklamu.

Hodně lidí objevuje bohatství duchovních cest východních tradic a

mnozí takové cesty přímo vyhledávají. Opravdu, některé z těchto

cest přicházejí k nám, stávají se výsadními a získávají

stoupence. Jsou to formy a jen vzdáleně připomínají duchovní

podstatu, ze které mají vycházet.

Jistěže posun ze západního myšlení na východní se děje i

odpovědnějším a ne tolik překotným způsobem. Toto hnutí je

nesmírně oblíbené a z mnoha důvodů i efektivní; a já proti tomu

nic nenamítám, ale chtěla bych poukázat na to, že to není jediná

cesta k "relačnímu", holistickému, intuitivnímu, duchovnímu

uvědomování. Ve skutečnosti mnoha lidem může skok z jedné kultury

přímo do myšlenkových postupů kultury jiné činit problémy. Toho

si všímají okultisté na Západě už od té doby, kdy do Evropy

v devatenáctém století dorazily první myšlenky z Východu.3

Myslím, že bychom neměli zapomínat na to, že může dojít k procesu

deformování - významu, smyslu i praxe - když jedna kultura

kopíruje jinou. Ale co mě nejvíc trápí, je to, že když se lidé

obracejí k ezoterickým cestám Východu, zcela popírají ezoterické

cesty Západu - nebo dokonce popírají existenci jakékoliv jiné

ezoterické cesty.

Hluboce věřím spíše v plodnost křížení a sdílení procesu

duchovních tradic než přelepování jedné druhou. Stále častěji

nacházím bohatství určitých magických tradic Afričanů a Indiánů,

které obohatili mou práci a rozhled. Předpokládám, že tyto

tradice by mohly být užitečné pro mnohé deprivované "racionální"

typy na Západě.

"Holistický" (což je jeden z možných výrazů pro okultní způsob

myšlení) pro mě znamená "všezahrnující"; popírat nějaký aspekt

vlastního kulturního dědictví nebo (možnou) existenci jakéhokoliv

jiného kulturního dědictví není holistické. Je to proces

vytřiďování - je "racionální", sekvenční, lineární a omezující.

"Holistický" neznamená buď - anebo, neznamená namísto, popření

nebo nahrazení něčeho. Znamená to vše dohromady.

I přesto některé osoby zřejmě okultismus popuzuje. Už jsem se

setkala s lidmi, kteří mi řekli: "Ty opravdu věříš na takové

pitomosti?" - překvapivě obviňujícím, nepřátelským tónem. Podobné

zkušenosti má mnoho čarodějnic, okultistů a astrologů. I když

ráda připouštím, že s takovými reakcemi se setkávám zřídkakdy.

Takové reakce jsou ovšem pochopitelné v tomto kontextu: protože

tohle je skutečně v zásadě "racionální" kultura, nepřekvapuje

nás, že by se někdo mohl cítit skutečně ohrožen při konfrontaci s

(zdánlivě) naprosto opačným systémem víry. Taková struktura podle

něj třeba odporuje všemu, v co "racionální" osoba skutečně věří a

o čem je přesvědčena - ať už je to věda, filozofie, organizované

náboženství nebo cokoliv jiného. Lidé v této převážně

"racionální" kultuře jsou vedeni k tomu, aby věci vnímali

v protikladech a předpokládali, že protiklady často znamenají

hrozbu, jedna idea versus druhá. Takže by to mohlo vypadat takto:

"Její víra v tyhle ,pitomosti' existuje v rozporu s mým

přesvědčením."4

NAKRESLIT KRUH

Nicméně Konfucius zachází ještě dále. Ukazuje, že protiklad je ve

skutečnosti přirozeným předpokladem jednoty. Jako výsledek

protikladu zde vzniká potřeba jej překlenout... to je následek

fáze protikladu - fáze, jež musí být transcendována.

I-ťing, Kniha třetí, hexagram 38

Uznávám, že naše kultura se nyní nachází v této fázi: bod návratu

z opozice zpět k přirozeně harmonické evoluci - nikoliv od

jednoho protikladu k druhému, ale do stavu harmonie, jež

protikladnost transcenduje. Okultisté jsou přesvědčeni, že tohle

je součást přicházejícího věku Vodnáře.

Metaforu o dvou stranách mozku jsem vybrala jako příhodnou pro

tento okamžik (sekvenční čas!). Ve skutečnosti by mohly existovat

tři strany mozku, nebo dvacet, anebo miliony - každá s vlastním

způsobem vnímání.5

Pokud bychom chtěli v tomto podobenství zajít ještě dále,

uvidíme, že lze překročit meze jak racionálního, tak relačního

myšlení a využívat při tom nejprospěšnější stránky každého a

zahrnout je v jeden celek, který je nejen integruje, ale uvede je

do stavu, ve kterém už je nelze definovat jako dvě, ale jako

Jedno.

Ve světě mysli to, čemu věříme, že je pravda, buď pravda je, nebo

se jí stává. Ve světě mysli není hranic. Ve světě mysli čemu

věříme, že je pravda, buď pravda je, nebo se jí stává. Neexistují

hranice.

MUDr. John C. Lilly6

Avšak otázka jak žít v "realitě", která nemá žádných hranic, může

být dosti enervující. Jedna věc je hovořit o "relační" realitě a

popsat ji jako rozumovou možnost. Něco jiného je prožít zkušenost

bez hranic (jako realitu). Tehdy můžete zažít pocit pádu do

nekonečné modré hlubiny, do prostoru, kde ztrácíte jakýkoliv směr

a kde je svět nejen neznámý - už to vůbec ani svět není.

K tomu však dojde v případě, že úplně vynecháme racionální

vnímání.

Přesněji řečeno stává se to, když si myslíme, že "racionální"

jsme vynechali, ale ono přesto kdesi číhá (nepoznané), projevuje

se tím, že oba dva druhy vnímání vypadají jako protiklady,

konkrétně tak, že "relační" se zdá naprosto protikladné

k "racionálnímu".

Mám pocit, že pouze jestliže zahrneme "racionální" do

"relačního", jen tak získáme celkový náhled. To je způsob, jak

nakreslit svůj kruh. Jinak řečeno teorie dvou polovin mozku je

užitečný odrazový můstek, abychom získali skutečně ničím

neomezený náhled - náhled, jenž v sobě obsahuje oba principy a

transcenduje jejich "samostatnost".

V širším slova smyslu vlastně žádné dvě poloviny mozku

neexistují. Celá teorie je "racionálním" krokem, který nám má

pomoci uvědomit si "relační" - což je samo o sobě krokem

k nakreslení kruhu.

Západní magie začíná "relačním", a poskytuje nám "racionální"

systémy jednání. Tato kniha pojednávala o několika takových

systémech. Mohou být použity lineárním, sekvenčním, "racionálním"

způsobem v každodenním životě - dokud si neuvědomíte, že jsou

zahrnuty do širší reality, jež sahá za hranice každodenního

života.

Nemusíte přeskakovat z jedné poloviny mozku do druhé. Obě

poloviny již takto fungují, jenom si to třeba ještě

neuvědomujete.

Můžete si vytvořit svoji vlastní realitu. Můžete tak činit

postupným a organickým přesouváním svého vnímání do oblasti,

kterou jsme zde pojmenovali jako "relační". To můžete dělat bez

problémů tím, že přijmete sami sebe a budete v sebe důvěřovat a

začnete s přítomností - ať už jste kdokoliv a kdekoliv. Můžete si

říci - "všechno je možné". Pak můžete přikročit k vytváření

vlastní nové, pozitivnější reality - podle vlastního rozhodnutí -

způsobem, který lze nazvat "racionálním". Můžete si "dovolit" být

"racionální", jakmile si uvědomíte, že to není jediný způsob, jak

vnímat realitu.

Vždy se snažte stále si uvědomovat, že jste to vy, kdo buduje

svoji realitu, a že může začít být méně omezující - nekonečná ve

svých možnostech - postupně, jak jste se rozhodli ji řídit, a jak

rostete. Nemusíte zapomínat na Svět forem; stačí, když si budete

vědomi koexistence Neviditelného světa. Nikdy nebudete muset své

přesvědčení ohrozit, ani mít pocit, že je ohrožené. Prostě je

zahrnete do širšího kruhu!

Kruh začíná bytostným já člověka. Toto já je součástí Celku.

Pomoc našemu já je pomocí Celku; pomoc Celku je pomocí já. Kruh

je tradiční cesta pozitivní magie na Západě.

Magie není naší jedinou alternativou; bylo to prostě jen zaměření

této knihy. Ve skutečnosti i tato kniha je kruhem (v Neviditelném

světě ideí), ačkoliv na fyzikální Pozemské pláni má na první

pohled poněkud hranatější tvar.

Mnozí lidé si mohou myslet, že kruh je uzavřený útvar.

V okultismu se může magický kruh stále rozšiřovat.

Teď, kdybychom chtěli kruh rozšířit, můžeme rozjímat nad:

_ svými blízkými

_ celou naší kulturou

_ celou naší planetou

_ celým vesmírem

A můžeme se zeptat sami sebe: "Komu chci prospět?"

_ svým blízkým?

_ zbytku svého života?

_ této kultuře?

_ Světu forem?

_ a dál?

A vězte, že cokoliv chcete udělat - také to udělat můžete;

způsobem, který nikomu neublíží, pomáhá všem, slučuje se se

svobodnou vůlí každého, může být plný nekonečného množství

příjemných překvapení - a rovněž vás naplní.

A s každým z nás, kdo s tím začne - se kruh rozšíří.

Poznámky:

1) Citováno C. G. Jungem v jeho autobiografii Memories, Dreams,

Reflectons, Vintage Books (Random House), New York 1963, str.

251-252.

2) Toto nejsou slova čarodějnice nebo kouzelníka, nýbrž

feministické psychiatričky MUDr. Jean Baker Millerové, v knize

Toward a New Psychology of Women, Beacon Press, Boston 1976, str.

116. Jak vidíme, existuje více než jeden rámec souvislostí, ve

kterém můžeme nacházet v této kultuře pravdu.

3) "Dharma Západu se liší od dharmy Východu; je proto žádoucí

pokusit se implantovat východní ideály do západního způsobu

myšlení? Opuštění této pláně není jeho parketa... Vývoj pouze

pomocí meditace je pro Západ příliš zdlouhavý, protože způsob

myšlení, na jehož základě má fungovat, a myšlenková atmosféra,

kde má fungovat, jsou velmi odolné." Dion Fortunová, The Mystical

Qabalah, Ernest Benn Ltd., London 1974, str. 10-11

4) Kdybych u někoho vyvolala dojem, že jej moje "látka" nějakým

způsobem ohrožuje, pak bych nastolila emocionální atmosféru,

která by přivolala mnohem více nepřátelskou reakci. Čím více se

budu držet vlastní reality, že moje přesvědčení neohrozí

přesvědčení jiné osoby - a že jeho neohrozí mé - tím méně bude

k takovým případům docházet.

5) Ve skutečnosti teorie "dvou polovin mozku" platí pouze pro

oblast, kterou známe jako přední mozek, či mozkovou kůru. Ovšem

že jsou ještě "jiné" oblasti mozku, a dosud nevíme, jak oblivňují

naše myšlení, chování či smyslové vnímání. Z vědeckého hlediska

to jsou 1 - střední mozek (který řídí emoce), 2 - malý mozek

(rovnováha) a 3 - medulla oblongata (která ovládá "vitální

finkce" jako je dýchání).

6) MUDr. John C. Lilly, The Center of the Cyclone, An

Autobiography of Inner Space, Bantam Books, New York 1972, str.

139.
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